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ทสม.
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น





ประจำำ�ปีี 2568

ทสม.
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น



	 ท่่ามกลางความท้้าทายด้้านสิ่่�งแวดล้อมที่่�ทวีีความซับัซ้้อนขึ้้�น บทบาทของอาสาสมัครพิิทักษ์์ทรัพัยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้อมหมู่่�บ้าน (ทสม.) และ เครืือข่่าย ทสม. ถืือเป็็นกลไกสำำ�คััญในระดัับพื้้�นที่่�ที่่�ได้้เสีียสละ ทุ่่�มเท 
แรงกายและใจในการดููแล อนุุรักษ์์ ฟ้ื้�นฟูู และเฝ้้าระวัังทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม และการตั้้�งรัับปรับตััว 
ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ ที่่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�ชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง การดำำ�เนิินงานที่่�เข้้มแข็ง็และยั่่�งยืนืของพี่่�น้้อง 
ทสม. เหล่่านี้้� คืือรากฐานสำำ�คัญัท่ี่�นำำ�ไปสู่�การพััฒนาประเทศตามหลัักการของการอยู่่�ร่วมกัันระหว่่างมนุุษย์กับัธรรมชาติิ
อย่่างสมดุุล 

	 โครงการคัดัเลือืก ทสม. และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น จึึงเป็็นโครงการหนึ่่�งที่่�กรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ 
และสิ่่�งแวดล้อม ดำำ�เนิินการเพื่่�อค้้นหาและคัดัเลือืกต้้นแบบ ทสม. และเครือืข่่าย ทสม. ที่่�ทำำ�งานด้้วยจิิตอาสา ร่่วมกับัสำำ�นักังาน
ทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อมจังัหวัดัทั้้�ง 76 จังัหวัดัและกรุุงเทพมหานคร เพื่่�อยกระดับัการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิ 
สิ่่�งแวดล้อม และการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในพื้้�นที่่� มุ่่�งสร้างประโยชน์์ต่่อท้้องถิ่่�น สังัคม และประเทศชาติ ิ ให้้เป็็น 
แบบอย่่างและสร้างแรงบันัดาลใจให้้กับัประชาชน และเครือืข่่าย ทสม. ทั่่�วประเทศ ซึ่่�งโครงการดังักล่่าวมีีการดำำ�เนิินการ 
มาอย่่างต่่อเนื่่�อง ตั้้�งแต่่ปีี 2557 จนถึึงปััจจุุบัน โดยแบ่่งการคััดเลืือกออกเป็็น 2 ระดัับ ได้้แก่่ ระดัับจังัหวััด และระดัับประเทศ 
ซึ่่�งในระดัับประเทศ มีีการแบ่่งผลงานการคััดเลืือกออกเป็็น 2 สาขา 7 ด้้าน คืือ สาขาการจััดการทรัพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อม จำำ�นวน 3 ด้้าน คือื 1) ด้้านการจัดัการทรัพัยากรป่่าไม้้ และพื้้�นที่่�สีีเขีียว 2) ด้้านการจัดัการทรัพัยากรน้ำำ�� และ 
3) ด้้านการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ และอีีกสาขาหนึ่่�ง คือื สาขาการจัดัการการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ 
จำำ�นวน 4 ด้้าน คือื 1) ด้้านการจัดัการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่อยก๊๊าซเรือืนกระจก 2) ด้้านการจัดัการไฟป่า หมอกควันั 
และการเผาในท่ี่�โล่่ง 3) ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร และ 4) ด้้านการจััดการระบบนิิเวศทางทะเลและชายฝั่่�ง 
โดยตลอดระยะเวลาดัังกล่่าว มีีจำำ�นวน ทสม. และเครือืข่่าย ทสม. ที่่�ได้้รับัการยกย่่องเป็็น ทสม. และเครือืข่่าย ทสม. ดีีเด่่น 
ในแต่่ละปีี รวมทั้้�งสิ้้�น 1,215 คน/เครือืข่่าย 

	 และเพื่่�อเป็็นการยกย่่องและเชิิดชููเกีียรติิแก่่บุุคคลและกลุ่่�มเครืือข่่ายท่ี่�มีีผลงานโดดเด่่นเป็็นท่ี่�ประจัักษ์์  
ซึ่่�งสมควรได้้รับัการยกย่่องให้้เป็็น 'ทสม. และเครือืข่่าย ทสม. ดีีเด่่น' กรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม  
จึึงได้้จััดทำำ�หนังัสือืเล่่มนี้้�ขึ้้�น เพื่่�อบันัทึึกเรื่่�องราวความสำำ�เร็็จของผลงาน และแรงบันัดาลใจ ในการทำำ�งานด้้านสิ่่�งแวดล้อม
ของ ทสม. และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น การเผยแพร่ผลงานเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นการสร้างขวัญและกำำ�ลังัใจแก่่ผู้้�ปฏิิบัติงิาน
เท่่านั้้�น แต่่ยังัเป็็นการเปิิดโอกาสให้้สาธารณชนได้้เรีียนรู้้� นวััตกรรม และแนวทางปฏิิบัตัิงิานในการจััดการทรัพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อม รวมถึึงเปรีียบเสมือน 'คลัังความรู้้�' ท่ี่�สามารถนำำ�ไปเป็็นแบบอย่่างและขยายผลการดำำ�เนิินงาน 
ด้้านสิ่่�งแวดล้อมในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  ได้้ต่่อไป

กรมการเปลี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม
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พ.ศ. 2532เกิิดความเคลื่่�อนไหวทางสังัคม 
หลัังอุุทกภััยในภาคใต้้
รัชักาลท่ีี� 9 มีีพระราชดํํารัสั เกี่่�ยวกับั
ภาวะโลกร้้อน เมื่่�อวันัท่ีี� 4 ธ.ค. 2532

พ.ศ. 2533 - 2535

พ.ศ. 2545

ปรับัรููปแบบอาสาสมัคัรและริิเร่ิิ�ม 
“เครืือข่่ายอาสาสมัคัรพิิทักัษ์์
สิ่่�งแวดล้อม” ใน 10 จัังหวัดันํําร่่อง

พ.ศ. 2555

ขยายสมาชิิกเครืือข่่าย 
ครบ 76 จัังหวัดัทั่่�วประเทศ

 พ.ศ. 2549-2550

ปรับัชื่่�อเป็็น “เครือืข่่ายอาสาสมัคัรพิทิักัษ์์
ทรัพัยากรธรรมชาติแิละส่ิิ�งแวดล้้อมหมู่่�บ้้าน” 
หรืือ เครือืข่่าย ทสม. และเรีียกอาสาสมัคัรว่่า 
“ทสม.” ⚫
ประกาศใช้้ระเบีียบกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติิ
และส่ิิ�งแวดล้อม ว่่าด้้วยอาสาสมัครพิิทักัษ์์
ทรัพัยากรธรรมชาติแิละส่ิิ�งแวดล้อมหมู่่�บ้าน 
พ.ศ. 2550
มติคิณะรัฐัมนตรีีประกาศให้้ 4 ธันัวาคม  
ของทุุกปีี เป็็น “วััน ทสม. แห่่งชาติ”ิ

76 จัังหวััด

รััฐบาลประกาศให้้ ปีี พ.ศ. 2533 – 2535  
เป็็นปีีแห่่งการพิิทักษ์์ทรัพยากรธรรมชาติแิละ 
สิ่่�งแวดล้อมและมีีมติิคณะรัฐัมนตรีีประกาศให้้ 
4 ธัันวาคมของทุุกปีี เป็็น “วัันส่ิิ�งแวดล้้อมไทย”
เกิิดกลุ่่�มอาสาสมัครระดัับท้้องถ่ิิ�นเรีียกว่่า กลุ่่�มผู้้�นํํา
สิ่่�งแวดล้อม และกลุ่่�มอาสาสมัคัรพิิทักัษ์์ส่ิิ�งแวดล้อม
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1 ทศวรรษแห่่งการเปลี่่�ยนแปลง
	 การคัดัเลือืก ทสม. และเครือืข่่าย ทสม. ดีีเด่่น เป็็นโครงการที่่�ดํําเนิินการร่่วมกันัระหว่่าง กรมการเปลี่่�ยนแปลง 
สภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม และสํํานักังานทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อมจังัหวัดั เพื่่�อยกย่่องเชิิดชููเกีียรติิ 
อาสาสมัคัรพิิทักัษ์์ทรัพยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อมหมู่่�บ้าน (ทสม.) และเครือืข่่ายที่่�มีีผลงานโดดเด่่น เป็็นแบบอย่่าง 
ที่่�ดีีในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อม ตลอดจนการรับัมือืกับัการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ



พ.ศ.  2558

พ.ศ. 2557

ริิเร่ิิ�มโครงการคััดเลือืก ทสม.
 และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

การคััดเลือืก ทสม. 
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น จํํานวน 4 ด้้านผลงาน

พ.ศ. 2559

คัดัเลืือก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

 พ.ศ. 2560

คัดัเลือืก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

พ.ศ. 2561

คัดัเลืือก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

59 เครือืข่่าย

ด้้านการจััดการขยะมููลฝอย

ด้้านการพิิทักัษ์์และฟ้ื้�นฟููป่าไม้้

ด้้านการอนุุรักัษ์์และฟ้ืื�นฟููทรัพัยากรน้ํํ�า

ด้้านการบริิหารจัดัการทรัพยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้อม

ทสม. ดีีเด่่น

71 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

61 เครือืข่่าย

ทสม. ดีีเด่่น

73 คน

ทสม. ดีีเด่่น

70 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

61 เครืือข่่าย

ทสม. ดีีเด่่น

67 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

58 เครือืข่่าย
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พ.ศ.  2562 ปรับปรุุง “ระเบีียบกระทรวงทรัพัยากร 
ธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อม ว่่าด้้วย
อาสาสมัครพิิทักัษ์์ทรัพัยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้อมหมู่่�บ้าน พ.ศ. 2562”

คััดเลือืก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

พ.ศ. 2563

คััดเลือืก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

ทสม. ดีีเด่่น

68 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

55 เครือืข่่าย

ทสม. ดีีเด่่น

67 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

51 เครือืข่่าย

พ.ศ. 2564

 พ.ศ. 2565

คัดัเลือืก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

ทสม. ดีีเด่่น

60 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

56 เครือืข่่าย

พ.ศ.  2566 พระราชกฤษฎีีกา เปล่ีี�ยนช่ืื�อ 
กรมส่่งเสริิมคุุณภาพส่ิิ�งแวดล้อม 
เป็็น กรมการเปลี่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม 
ตั้้�งแต่่วันัท่ี่� 18 สิิงหาคม 2566

คัดัเลือืก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

ทสม. ดีีเด่่น

73 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

51 เครือืข่่าย

พ.ศ. 2567
ปรับัปรุุง หลักัเกณฑ์์การคัดัเลือืก ทสม. 
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น 2 สาขา 
7 ด้้านผลงาน

ด้้านการจััดการ
ทรัพัยากรป่่าไม้้
และพื้้�นที่่�สีีเขีียว

ด้้านการจััดการ
ทรัพัยากรน้ำำ��

ด้้านการจััดการ
ความหลากหลาย

ทางชีีวภาพ

ด้้านการจััดการ 
ขยะมููลฝอย 

เพื่่�อลดการปล่อย 
ก๊๊าซเรืือนกระจก

ด้้านการจััดการ
ไฟป่า หมอกควััน 

และการเผา
ในท่ี่�โล่่ง

ด้้านการเกษตร 
และความมั่่�นคง 

ทางอาหาร

ด้้านการจััดการ
ระบบนิิเวศ
ทางทะเล
และชายฝั่่�ง

พ.ศ. 2568 คัดัเลืือก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

ทสม. ดีีเด่่น

84 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

51 เครืือข่่าย

คััดเลือืก ทสม. และเครือืข่่าย
ทสม. ดีีเด่่น 5 ด้้านนผลงาน
โดยเพ่ิ่�มประเด็็นผลงาน
การอนุุรักษ์์ และการใช้้ประโยชน์์
ความหลากหลายทางชีีวภาพ

ทสม. ดีีเด่่น

64 คน

เครือืข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

54 เครือืข่่าย

พ.ศ. 2557 ถึึง ปััจจุบััน
ทสม. ดีีเด่่น

682 คน

เครืือข่่าย ทสม. 
ดีเีด่่น

533 เครืือข่่าย

คัดัเลือืก ทสม.
และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

สาขาการจัดัการทรัพยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้้อม สาขาการจัดัการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ 7



8

ความหมายสััญลัักษณ์่่�

สััญลัักษณ์์โล่่เชิิดชููเกีียรติิ 
ทสม. และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

ผู้้�พิิทัักษ์์รัักษา ดิิน น้ำำ�� ป่่า

ใบไม้้ และ ผีีเสื้้�อ

เป็็นสััญลัักษณ์์แทน 
ป่่าและสิ่่�งมีีชีีวิิต

สื่่�อถึึงการพิิทัักษ์์รัักษา
ความอุุดมสมบูรูณ์์และความ
หลากหลายของทรััพยากรป่่าไม้้

สีีเขีียวและสีีชมพูู

คน (สีีน้ำำ��เงิิน)

สื่่�อถึึงการอยู่่�ร่่วมกัันระหว่่างคนกัับ
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม

และการเป็็นผู้้�ดููแลรัักษาทรััพยากร
ดิิน น้ำำ�� ป่่า 

และสีีน้ำำ��เงิิน สื่่�อถึึงทรััพยากรน้ำำ�� 
ที่่�เป็็นส่่วนสำำ�คััญของทั้้�งสิ่่�งมีีชีีวิิต 

มนุุษย์์ ดิิน และป่่า

ดิิน เป็็นสััญลัักษณ์์แทน ดิิน 
(สีีน้ำำ��ตาล)

สื่่�อถึึงการปกป้้องรัักษา
ทรััพยากรดิิน ซ่ึ่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น
ของสิ่่�งมีีชีีวิิตและฐานทรััพยากร
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สารบััญ

ด้้านการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้ และพ้ื้�นท่ี่�สีเีขีียว
นายสมเกีียรติิ สัันเทพ

ทสม. จังัหวััดลำำ�พูน

ทสม. ดีเีด่่น ระดัับประเทศ 

ด้้านการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ
นายสุุธีีร์ ปานขวัญั
ทสม. จังัหวััดกระบี่่�

ด้้านการจัดัการทรััพยากรน้ำำ��
นายจักัรกฤษณ์์ สีีแก้้ว

ทสม. จังัหวััดเพชรบูรูณ์์

 ด้้านการจัดัการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก 
นายจิินดา หิิรััญรััตนธรรม
ทสม. จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

ด้้านการจััดการไฟป่่า หมอกควััน และการเผาในท่ี่�โล่่ง
นายชููชีพี อนุยูุูร

ทสม. จังัหวััดกำำ�แพงเพชร

 ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร
นางสวณีีย์์ โพธิ์์�รััง

ทสม. จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

 ด้้านการจัดัการระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ั่�ง
ว่่าท่ี่�พันัตรี วััชรินทร์์ แสวงการ

ทสม. จังัหวััดชุมุพร

|   16-21 |   22-27

|   28-33 |   34-39

|   46-51|   40-45

|   52-57
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ด้้านการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้ และพ้ื้�นท่ี่�สีเีขีียว
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกุุดหมากไฟ  
อำำ�เภอหนองวััวซอ จังัหวัดัอุดุรธานีี

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ 

ด้้านการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองข่่า

อำำ�เภอปทุมราชวงศา จังัหวัดัอำำ�นาจเจริญ

ด้้านการจัดัการทรััพยากรน้ำำ��
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางโปรง

อำำ�เภอเมืืองสมุทุรปราการ จังัหวัดัสมุทุรปราการ

 ด้้านการจัดัการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร 

อำำ�เภอรััตภููมิิ จัังหวััดสงขลา

ด้้านการจัดัการไฟป่่า หมอกควััน และการเผาในท่ี่�โล่่ง
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดา

อำำ�เภอเมืืองกาญจนบุรีุี จังัหวัดักาญจนบุรีุี

 ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพระลัับ

อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น 

 ด้้านการจัดัการระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ั่�ง
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมาน
อำำ�เภอเมืืองสตูลู จังัหวัดัสตูลู

|   60-65 |   66-71

|   72-77 |  78-83

|   90-95|  84-89

|   96-101
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ด้้านการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้ และพ้ื้�นท่ี่�สีเีขีียว
นายบุุญจันัทร์์ จำำ�ปาทอง

ทสม. จังัหวััดอุดุรธานีี

ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดับัประเทศ 

ด้้านการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ
นายเกษม จ่่าพัันดุงุ
ทสม. จังัหวััดจันัทบุุรีี

ด้้านการจัดัการทรััพยากรน้ำำ��
นายวิิเชีียร ศรีีลิพิิิน

ทสม. จังัหวััดประจวบคีีรีขันัธ์์

 ด้้านการจัดัการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก 
นางสาวกรแก้้ว สายวงศ์์
ทสม. กรุุงเทพมหานคร

ด้้านการจััดการไฟป่่า หมอกควััน และการเผาในท่ี่�โล่่ง
นายธีีรวัฒัน์์ ต๊๊ะวิิกา
ทสม. จังัหวััดแพร่่

 ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร
นายปุุญญพััตน์์ ทำำ�ทอง

 ทสม. จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี

 ด้้านการจัดัการระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ั่�ง
นายสมนึก ชุุมประยูรู
ทสม. จังัหวััดพัทัลุงุ

|   104-107 |   108-111

|   112-115 |   116-119

|   124-127|  120-123

|   128-131
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ด้้านการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้ และพ้ื้�นท่ี่�สีเีขีียว
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโชคชััย

อำำ�เภอดอยหลวง จังัหวััดเชียีงราย

เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดับัประเทศ

ด้้านการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแม่่นา
อำำ�เภอเขาค้้อ จังัหวััดเพชรบูรูณ์์

ด้้านการจัดัการทรััพยากรน้ำำ��
เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอเมืืองนนทบุรีุี

จังัหวััดนนทบุรีุี

 ด้้านการจัดัการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ้้อมน้้อย

อำำ�เภอกระทุ่่�มแบน จัังหวััดสมุุทรสาคร

 ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว
อำำ�เภอแม่่สอด จังัหวััดตาก

 ด้้านการจัดัการระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ั่�ง
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์
อำำ�เภอเมืืองระนอง จัังหวััดระนอง

|   134-137 |    138-141

|   142-145 |   146-149

|   154-157|   150-153
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ทสม. ดีเีด่่น ระดัับจังัหวัดั

|   160-168 |   169-171

|   172-177 |   178-195

|   205-227|   196-204

|   228-230

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับจังัหวัดั

|   232-244 |   245

|   246-248 |  249-252

|   254-268|  253

ทำำ�เนีียบ ทสม. และ 
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ 269
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ทสม. ดีีเด่่น
ระดัับประเทศ

2568
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คืืนชีีวิิตให้้ต้้นขี้้�เหล็็กริิมทาง ผู้้�ปลุุกหััวใจสีีเขีียวแห่่งตำำ�บลอุุโมงค์์

ทสม. จัังหวัดลำำ�พููน
ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ ด้้านการจัดัการทรััพยากรป่่าไม้้ และพ้ื้�นท่ี่�สีเีขีียว

นายสมเกีียรติิ สัันเทพ

ตอนน้ั้� นเห็็นต้้นข้ี้� เหล็็กริิมทางเริ่่ � มตาย 
เริ่่ � มถููกตัั ด เรารู้้� เลยว่่าถ้้าไม่่ทำำ�อะไรตอนน้ี้�   

อีี กไม่่นานถนนสายน้ี้� จะกลายเป็็นถนนโล่่ง 

ที่่ � ไม่่มีีร่ มเงา ไม่่มีี ชีีวิ ต

ในอดีีตริิมถนนหมายเลข 106 สายลำำ�พููน–เชีียงใหม่่ 
เคยร่่มรื่่�นด้้วยแนวต้้นขี้้� เหล็็กเรีียงรายสองฝั่่�งถนน  
แต่ใ่นปี ี2560 สมเกีียรติิ สันัเทพ ประธานเครือืข่า่ย ทสม. 
ตำำ�บลอุุโมงค์์ มองเห็็นภาพที่�สะเทืือนใจ ต้้นขี้้�เหล็็กหลาย
ต้้นแห้้งตาย บางส่่วนถููกตััด ถููกบุุกรุุก และพื้้�นที่่�สีีเขีียว 
ที่่�เคยเป็็นเหมืือนแนวกัันชนธรรมชาติิกำำ�ลัังหายไป

สมเกีียรติิเล่่าด้้วยน้ำำ��เสีียงหนัักแน่่นว่่า

นั่่�นคืือจุุดเริ่่�มต้้นของภารกิิจ “ฟื้้�นฟูู ดููแล และ
ป้้องกัันการบุุกรุุกพื้้�นท่ี่�ต้้นขี้้�เหล็็กในพื้้�นที่่�คุ้้�มครอง”  
ที่่�เขาและเครืือข่่าย ทสม. และคนในชุุมชนตำำ�บลอุุโมงค์์
ลงมืือทำำ�อย่่างจริิงจััง

4 ป. แห่่งการฟ้ื้� นฟููและดููแล

สมเกีียรติิเริ่่�มจากการ “ประสาน” โดยหลัักการ
ทำำ�งานที่่�เขาเรีียกว่่า “4 ป.” คืือ 

ป. ประสาน
สมเกีียรติิกัับหน่่วยงานภาครััฐและท้้องถ่ิ่�น เพื่่�อให้ ้

เกิิดการรัับรู้้�ร่่วมกััน ประสานเครืือข่่ายชุุมชน ให้้เกิิดแรง
สนัับสนุุนจากคนในพื้้�นที่่� ประสานกิิจกรรมปลููกต้้นไม้ ้
กำำ�จััดผัักตบชวา บวชต้้นไม้้  และฟื้้�นฟููลำำ� เหมืือง 
และสุุดท้้ายคืือ ประสานการฟื้้�นฟููพื้้�นท่ี่�เกษตรแบบ  
โคก หนอง นา เพื่่�อให้้ผืืนดิินกลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง

ด้้วยแนวทางนี้้� เครืือข่่าย และคนในชุุมชนสามารถ 
ปลููกต้้นไม้้ไปแล้้วกว่่า 2,000 ต้้น ทั่่�วตำำ�บลอุุโมงค์์ ทั้้�งใน 
พื้้�นท่ี่�สาธารณะหััวไร่่ปลายนา และรอบชุุมชน 
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เม่ื่� อเราบวชต้นไม้้ มัั นไม่่ใช่่แค่่พิิธีีกรรม  

แต่่เป็็นการประกาศต่่อสัังคมว่่าเราจะไม่่ทำำ�ร้าย 

ต้้นไม้้ ไม่่ตัั ด ไม่่บุุกรุุก และจะดููแลมัั นเหมืื อน
คนในครอบครััว ” ทำำ�ให้้พิิธีีบวชต้นข้ี้� เหล็็ก
และต้้นไม้้โดยมีีพร ะสงฆ์์นำำ �สวด ชาวบ้าน 
ร่่วมบริิจาค กลุ่่� มนัั กเรีี ยนปลูกต้้นไม้้ใหม่แทน 
ต้้นที่่ � หาย ไป ต้้นไม้้  คืื อ ชีีวิ ตของชุุมชน  

เม่ื่� อเราบวชต้นไม้้ ก็็เหมืื อนบวชใจคนให้้รู้้�จัั ก
เคารพธรรมชาติิ 
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ป. ประชาสััมพัันธ์์
สมเกีียรติิสร้้างการรัับรู้้�และปลููกจิิตสำำ�นึึกผ่่านเวทีี

ประชุุมของชุุมชน ให้้ความรู้้�ผ่่านสื่่�อต่่าง ๆ และใช้้ไลน์์
กลุ่่�มกัับโซเชีียลมีีเดีีย เพื่่�อส่่งข้้อมููลและข่่าวสารให้้กัับ
เครืือข่่าย ทสม. ชุุมชน และหน่่วยงานอื่่�น ๆ

ป. ปฏิิบััติิ
สมเกีียรติิริิเริ่่�มกิิจกรรมการบวชป่่าขึ้้�น ซึ่่�งเป็็น 

การลงมือืปฏิิบัตัิเิชิิงสัญัลักัษณ์ข์องการเคารพธรรมชาติิ
และเชื่่�อมโยงจิิตใจคนกัับต้้นไม้้

พระครููวิินััยภรณ์์ เจ้้าอาวาสวััดอุุโมงค์์ กล่่าวในพิิธีี

ผ้้าสีีเหลืืองที่่�พัันรอบลำำ�ต้้นไม่่ใช่่เพีียงสััญลัักษณ์์
ของความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� แต่่คืือ “คำำ�มั่่�นสััญญา” ของคน
อุุโมงค์์ว่่าจะไม่่ปล่่อยให้้ต้้นไม้้ต้้นใดถููกทำำ�ร้้ายอีีก 

การทำำ�งานของสมเกีียรติิและเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บล
อุุโมงค์์ รวมถึึงคนในชุุมชนได้้ปลููกต้้นไม้้ไปแล้้วกว่่า 
2,000 ต้้น ทั้้�งในพื้้�นท่ี่�สาธารณะ พื้้�นท่ี่�เกษตร และหััวไร่่
ปลายนา พร้้อมรณรงค์์ให้้คนในชุุมชน ลดการใช้้สารเคมีี  
หัันมาใช้้แนวทางธรรมชาติิในการฟื้้�นฟููดิินและน้ำำ��

นอกจากการปลููกต้้นไม้้ สมเกีียรติิยัังนำำ�คนในชุุมชน 
มาฟ้ื้�นฟููลำำ�เหมืืองท่ี่�เคยแห้้งขอดและเต็็มไปด้้วยผัักตบชวา  
“เราขุดุลอกลำำ�เหมือืง กำำ�จัดัผักัตบ แล้้วปลููกต้้นไม้้ริมิตลิ่่�ง 
ตอนน้ี้�น้ำำ��เริ่่�มไหล มีีปลากลัับมา คนในชุุมชนก็็ใช้้น้ำำ�� 
ทำำ�เกษตรได้้อีีกครั้้�ง”

ป ประเมิินผล
สมเกีียรติิจะคอยตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ในลำำ�เหมืือง 

และแหล่่งน้ำำ��ชุุมชน โดยมีีเครืือข่่าย ทสม. และกลุ่่�มเยาวชน 
เป็็นแรงอาสาคอยช่่วยสอดส่่องดููแล และเก็็บข้้อมููล
ของพื้้�นท่ี่�สีีเขีียวและคุุณภาพน้ำำ��ส่่งให้้กัับสำำ�นักงาน
ทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััดลำำ�พููน



ทุุกภาคส่่วนร่่วมแรง — พลัังของ
ความร่่วมมืื อ

สมเกีียรติิ สัันเทพ ประธานเครืือข่่าย ทสม. เล่่าว่่า

7 วัันนั้้�นไม่่ใช่่เพีียงการตััดแต่่งต้้นไม้้หรืือล้้างร่่องน้ำำ�� 
แต่่คืือการเริ่่� มต้้นของความร่่ วมมืือที่่� จัับต้้อง ได้้   
โดยสมเกีียรติิ จะรัับหน้้าที่่�ประสานและออกแบบ
กิิจกรรม พร้้อมระดมการสนับสนุุนจากเทศบาลอุุโมงค์์ 
บริิษััท ห้้างร้้าน และหน่่วยงานท้้องถ่ิ่�น

เร าไ ด้้รัั บแจ้้งปััญหาของต้้นข้ี้� เ หล็็ก 

จ า ก ช า วบ้  า น  จึึ ง รีี บ ปร  ะ ส า น ไ ปยัั  ง 
แขวงทางหลวงและเทศบาลอุโมงค์์ พอทุุกฝ่่าย 
รัั บรู้้� และร่่วมมืื อกัั นปััญหาก็็ถููกแก้้ไขภายใน 
แค่่ 7 วัั น ไม่่ใช่่แค่่เร่ื่� องต้้นข้ี้� เหล็็กแต่่ลำำ�น้ำำ� �

 

ร่่องเชี่่ �ยวก็เหมืื อนกัั น

ไม่่นานนักั โครงการเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวและปรับัภููมิิทัศัน์ ์
ลำำ�น้ำำ��ร่่องเชี่่�ยวก็็เกิิดขึ้้�น ทุุกคนมีีส่่วนร่่วม คนถืือจอบ
คนเก็็บขยะ เด็็กนัักเรีียนถืือกล้้าไม้้ ปลายน้ำำ��กลัับมาใส
สะอาดอีีกครั้้�ง

“เราทำำ�ให้้ลำำ�น้ำำ��กลัับมาหายใจได้้อีีกครั้้�ง” สมเกีียรติิ
พููดด้้วยรอยยิ้้�ม
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เบื้้�องหลัังความสำำ�เร็็จของสมเกีียรติิไม่่ได้้มีีเพีียง
แรงกายของชาวบ้้าน แต่่ยัังมีีแรงสนับสนุุนจากหลาย
ภาคส่่วน

	 หน่่วยงานภาครััฐ เช่่น เทศบาลตำำ�บลอุุโมงค์์  
	 กรมทางหลวง และสำำ�นักังานส่ิ่�งแวดล้อ้ม เข้า้มา 
	ช่ ่วยด้้านงบประมาณ การวางแผนเชิิงวิิชาการ  
	 และการประเมิินพื้้�นที่่�สีีเขีียว

	 การไฟฟ้้าส่่วนภููมิิภาคจัังหวััดลำำ�พููน และ มููลนิิธิิ 
	 ยางนาขี้้�เหล็ก็สยาม สนับัสนุุนบุุคลากร อุุปกรณ์ ์
	ตั ัดแต่่งกิ่่�ง และจััดอบรมให้้ความรู้้�ด้้านการดููแล 
	ต้ ้นไม้้

	 โรงเรีียนในพื้้�นที่่� ส่่งนัักเรีียนและเยาวชนมาร่่วม 
	กิิ จกรรมปลููกต้้นไม้้ ปลููกจิิตสำำ�นึึกสิ่่�งแวดล้้อม 
	ตั้้ �งแต่่วััยเยาว์์

“ทุุกฝ่่ายไม่่ใช่่มาเพราะหน้้าที่่� แต่่มาด้้วยใจ เราเห็็น
คนจากบริิษััทใหญ่่ลงมาช่่วยถืือจอบ คนจากเทศบาล 
มาช่่วยขุุดหลุุมปลููกต้้นไม้้ ทุุกคนยิ้้�ม เหงื่่�อไหล แต่่มีี
ความสุุข” สมเกีียรติิกล่่าว
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เร่ิ่�มจากจุุดเล็็ก ๆ แต่่ทำำ�จริิงจััง

“ส่่งเสริิมคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม คืือ ส่่งเสริิมคุุณภาพ
ชีีวิิต” คืือปรััชญาที่่�สมเกีียรติิยึึดมั่่�น เขาเชื่่�อว่่าการฟื้้�นฟูู 
ทรััพยากรธรรมชาติิไม่่ใช่่แค่่การปลููกต้้นไม้้ แต่่คืือ 
การสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารและความสุุขของคน 
ในชุุมชน

ผลลััพธ์์ของการลงมืือทำำ�อย่่างต่่อเนื่่�อง ทำำ�ให้้วัันนี้้� 
พื้้�นที่่�ต้้นขี้้�เหล็็กในตำำ�บลอุุโมงค์์ลดการบุุกรุุกไปกว่่า 
90% ต้้นขี้้� เหล็็กต้้นใหม่่เติิบโตแทนต้้นเก่่าที่่�ตาย  
ลำำ�เหมืืองกลัับมามีีน้ำำ�� ตลอดจนมีีคณะทำำ�งานอนุุรักษ์์
ฟื้้�นฟููต้้นขี้้�เหล็็ก ถนนสายเชีียงใหม่่-ลำำ�พููน เพื่่�ออนุุรัักษ์์ 
รัักษาต้้นขี้้�เหล็็กในพื้้�นที่่�คุ้้�มครองสิ่่�งแวดล้้อมบนถนน
หมายเลข 106 ให้้อยู่่�ในสภาพแข็็งแรงมีีความสมบููรณ์์ 

ที่่�นี่่�ได้้สร้้างกลุ่่�มกองทุุนเงิินกู้้�เพื่่�อการเกษตรกรรม
ชุุมชนตำำ�บลอุุโมงค์์ขึ้้�น และพััฒนาเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�
สำำ�หรัับเครืือข่่ายและผู้้�ที่่�สนใจ นอกจากนี้้�คนในชุุมชน
ตื่่�นตััวร่่วมกิิจกรรมอนุุรักษ์์มากข้ึ้�นถึึง 83% และบรรดา
เยาวชนต่่างเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมและมีีความรู้้�
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมเพิ่่�มขึ้้�น 75% 

ผลลััพธ์์ท่ี่�มากกว่่าความเขีี ยวของพ้ื้�นท่ี่�

วันันี้้�ถนนสายขี้้�เหล็ก็กลับัมาร่่มรื่่�นอีีกครั้้�ง ลำำ�น้ำำ��ร่องเชี่่�ยว 
กลัับมาใสสะอาด จำำ�นวนต้้นขี้้�เหล็็กท่ี่�ถููกตััดลดลงอย่่าง
เห็็นได้้ชััดและที่่�สำำ�คััญท่ี่�สุุดชาวบ้้านทุุกคนรู้้�สึึกเป็็น
เจ้้าของ “เราสร้้างการมีีส่่วนร่่วมได้้จริิง เพราะชาวบ้้าน
รู้้�ว่่า เขามีีสิิทธิ์์�มีีเสีียง และมีีส่่วนทำำ�ให้้บ้้านของเขาน่่าอยู่่�
ขึ้้�น” สมเกีียรติิกล่่าว

ชุุมชนตำำ�บลอุุโมงค์์กลายเป็็นตััวอย่่างของชุุมชน 
ที่่�ใช้้พลัังการมีีส่่วนร่่วมแก้้ปััญหาได้้จริิง จากเสีียงเล็็ก ๆ  
ของชาวบ้้าน กลายเป็็นพลังท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ ที่่�จะเปลี่่�ยนทั้้�งถนน 
ลำำ�น้ำำ�� และหััวใจของผู้้�คน ความสำำ�เร็็จของอุุโมงค์์ไม่่ได้้อยู่่�ที่� 
ปลููกต้น้ไม้ก้ี่่�ต้น้ แต่อ่ยู่่�ที่่�ปลููกจิิตสำำ�นึึกของคนให้ร้ักัต้น้ไม้้ 
มากแค่่ไหน

ทุุกเช้้าที่่�สมเกีียรติิขัับรถผ่่านถนนหมายเลข 106 
เขาจะมองเห็็นแนวต้้นขี้้�เหล็็กท่ี่�กำำ�ลัังผลิิใบเขีียวอ่่อน 
แสงแดดยามเช้้าส่่องลอดผ่่านร่่มเงาไม้้ราวกัับบอกว่่า 
“ธรรมชาติิกลัับมาแล้้ว”

เรื่่�องราวของสมเกีียรติิ สัันเทพ ไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องของ
การปลููกต้้นไม้้ แต่่คืือบทพิิสููจน์์ว่่าความร่่วมมืือและ
ความศรััทธาในสิ่่�งดีี ๆ สามารถเปลี่่�ยนแปลงผืืนดิิน 
ให้้กลัับมามีีชีีวิิต หลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ที่่�คนในชุุมชน 
อุุโมงค์์ ได้้รัับคืือรางวััลแห่่งความสำำ�เร็็จ
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คลองลำำ�กง การจัดการน้ำำ��ยุุคใหม่่

ทสม. จัังหวัดเพชรบููรณ์์
ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ ด้้านการจัดัการทรััพยากรน้ำำ��

นายจัักรกฤษณ์์ สีีแก้้ว
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พื้้�นน้ำำ��ของอ่่างเก็็บน้ำำ��คลองลำำ�กงในยามเช้้าที่่�เงีียบสงบ 
ซ่่อนเรื่่�องราวการต่่อสู้้�ช่่วงฤดููน้ำำ��หลากและน้ำำ��แล้้ง 
ของผู้้�คนในตำำ�บลท่่าแดง บ่่อไทย วัังท่่าดีี และวััดโบสถ์์ 
จัังหวััดเพชรบููรณ์์ มายาวนาน

“เมื่่�อก่่อนน้ำำ��ในคลองลำำ�กงไหลหมดไปกัับแม่่น้ำำ�� 
ป่่าสััก พอถึึงหน้้าแล้้งก็็แห้้งขอด”

เสีียงบอกเล่่าของ นายจัักรกฤษณ์์ สีีแก้้ว กรรมการ
เครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ผู้้�ซึ่่�งเห็็นความ
เปลี่่�ยนแปลงของคลองลำำ�กงจาก “ร่่องน้ำำ��แห้้ง” กลาย
เป็็น “สายน้ำำ��แห่่งชีีวิิต” ของผู้้�คนตำำ�บลวัังท่่าดีีใน
ปััจจุุบััน

จากภััยแล้้ง สู่่�อ่ างเก็็บน้ำำ� �แห่่งความหวัง

ในอดีีตช่่วงฤดููฝน น้ำำ��จากคลองลำำ�กงไหลลงสู่่� 
แม่่น้ำำ��ป่่าสัักโดยไม่่มีีการกัักเก็็บน้ำำ�� ขณะท่ี่�ฤดููแล้้งกลัับ
ไม่่มีีน้ำำ��เหลืือใช้้ เกษตรกรที่่�ปลููกถั่่�วเหลืือง ถั่่�วเขีียว 
และข้้าว ต้้องเผชิิญปััญหาภััยแล้้งซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ�� เล่่า 
ในทุุกปีี “น้ำำ��มีี แต่่ก็็ไหลทิ้้�งหมด ทำำ�ไร่่ทำำ�นาก็็ไม่่ได้้”  

ชาวบ้้านในตำำ�บลวััง ท่่าดีีบ่นตััดพ้อกััน  แ ต่่เมื่่� อมีี 
เขื่่�อนดิินกั้้�นคลองลำำ�กง และอ่่างเก็็บน้ำำ��คลองลำำ�กง 
ทำำ�ให้้เกษตรกรในชุุมชนยิ้้�มได้้ โดยทางกรมชลประทาน 
ได้้พัฒันาระบบการเก็็บและจััดส่งน้ำำ��อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อเพิ่่�ม 
ประสิิทธิิภาพการกระจายน้ำำ�� และมีีแผนเพิ่่�มความจุุ 
ของอ่่างเก็็บน้ำำ��คลองลำำ�กง จาก 48.52 ล้้านลููกบาศก์์เมตร 
เป็็น 54.40 ล้้านลููกบาศก์์เมตร



น้ำำ� � ไม่่ใช่่ของใครคนเดีี ยว ทุุกคนต้้อง 

มีีส่ วนร่่วม
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การติิดตั้้�งบานระบายแบบพัับได้้ (Flap Gate) บน
สัันอาคารระบายน้ำำ��ล้้น สููง 1.5 เมตร ยาวประมาณ 
83 เมตร จะช่่วยกัักเก็็บน้ำำ��ได้้มากข้ึ้�น โดยไม่่กระทบต่่อ
โครงสร้้างหลััก และเพิ่่�มพื้้�นท่ี่�การใช้้ประโยชน์์จากการ
บริิหารจััดการน้ำำ��ได้้มากถึึง 56,000 ไร่่

ปริิมาณน้ำำ��จากอ่่างเก็็บน้ำำ��ฯ จะสามารถส่่งน้ำำ��ต่่อไป
ยังัอ่า่งเก็็บน้ำำ��ห้ว้ยป่า่แดง, คลองเฉลีียงลัับ, และห้ว้ยนา 
เพื่่�อหล่่อเลี้้�ยงพื้้�นที่่�เพาะปลููกและเป็็นแหล่่งน้ำำ��  เพื่่�อการ
อุุปโภคบริิโภคของประชาชนใน 4 ตำำ�บล หลัักตลอดทั้้�งปีี

พลัังคนกัับน้ำำ� �

จัักรกฤษณ์์ ไม่่ได้้ทำำ�งานเพีียงลำำ�พัง เขาคืือหนึ่่�ง
ในกำำ�ลัังหลัักของกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้ำำ��คลองลำำ�กง ที่่�รวมตััวกััน
บริิหารจััดการน้ำำ��อย่่างมีีระบบ เขาเป็็นสมาชิิกหลาย
เครืือข่่าย เช่่น เครืือข่่ายป่่าไม้้ เครืือข่่ายราษฎรอาสา

สมััครพิิทัักษ์์ป่่า (รสทป.) และเครืือข่่ายกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้ำำ�� 
คอยอาสาดููระดัับน้ำำ��ในคลอง เฝ้้าระวัังและติิดตาม
สถานการณ์์น้ำำ��ท่่วม ดููแลท่่อส่่งน้ำำ�� และสอดส่่องการ
ใช้้ประโยชน์์จากน้ำำ��เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดการลัักลอบนำำ�น้ำำ��
ไปใช้้อย่่างไม่่เป็็นธรรม สำำ�รวจคลองเดิิมและคลอง
ชลประทานสาขา และคอยอำำ�นวยความสะดวกให้้
เกษตรกร เวลาออกลาดตะเวนในพื้้�นที่่�เขตรัักษาพัันธุ์์�
สััตว์์น้ำำ�� และแหล่่งน้ำำ��สาธารณะ

จัักรกฤษณ์์พููดด้้วยน้ำำ��เสีียงมั่่�นคง
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โดยกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้ำำ��มีีการทำำ�งานร่่วมกัับ องค์์การบริิหาร
ส่่วนตำำ�บล กำำ�นัน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน การประปาส่่วนภููมิิภาค 
สำำ�นัักงานเกษตร และหน่่วยงานราชการต่่าง  ๆ  เพื่่�อวาง 
แนวทางปลููกพืืชใช้้น้ำำ��น้้อย และจััดสรรทรััพยากรน้ำำ��ให้้
คุ้้�มค่่าที่่�สุุด

นอกจากนี้้�จัักรกฤษณ์์ยัังผลัักดัันให้้มีีการขุุดลอก
คลองสาธารณะ เพื่่�อเพ่ิ่�มประสิิทธิิภาพการระบายน้ำำ�� 
ในฤดููน้ำำ��หลาก และลดปััญหาน้ำำ��ท่่วมขััง รวมถึึงกำำ�จััด 
ผัักตบชวาและวััชพืืช ในแหล่่งน้ำำ��สาธารณะ เพื่่�อให้้คลอง
กลัับมาสะอาดและไหลได้้สะดวก

ฟ้ื้� นธรรมชาติิ  ฟ้ื้� นใจคน

จากการทำำ�งานร่่วมกันัของชุุมชนและหน่่วยงานต่่าง ๆ 
ทำำ�ให้้เกิิดการบริิหารจััดการน้ำำ��อย่่างเป็็นระบบ และ
ฟื้้�นฟููระบบนิิ เวศโดยรอบอ่่างเ ก็็บน้ำำ��คลองลำำ�กง
จนกลายเป็็น “พื้้�นที่่�สีี เขีียว” ของอำำ�เภอหนองไผ่่  
มีีการจััดกิิจกรรมปลููกต้้นไม้้และดอกไม้้รอบอ่่างเก็็บน้ำำ��  
เพื่่�อป้้องกัันการพัังทลายของตลิ่่�ง และเพิ่่�มความร่่มรื่่�น
ให้้พื้้�นที่่� 

นอกจากนั้้�น จักัรกฤษณ์ ์และเครือืข่า่ย ทสม. ร่ว่มกับั 
คนในชุุมชน กรมประมง กรมทรัพยากรน้ำำ��  และ 
กรมชลประทานร่่วมกัันปล่อยพัันธุ์์�ปลาน้ำำ��จืดืและสัตัว์น้ำำ�� 
ลงในอ่า่งเก็บ็น้ำำ�� เพื่่�อเป็น็แหล่ง่อนุุบาลและแหล่ง่อาหาร 
ให้้กัับชุุมชน ตลอดจนสร้้างสมดุุลของระบบนิิเวศ 
โดยรอบ และประกาศเขตอนุุรัักษ์์พัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ�� เพื่่�อให้ ้
สััตว์์น้ำำ��ได้้ขยายพัันธุ์์�ตามธรรมชาติิ และมีีการจััด
กิิจกรรมอนุุรัักษ์์น้ำำ�� โดยสร้้างฝายหิินทิ้้� งชะลอน้ำำ�� 
เพื่่�อเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้ในหน้้าแล้้ง และช่่วยลดโอกาสเกิิดไฟป่่า 
ในพื้้�นที่่�โดยรอบ 



เ ร า อ ย า ก ใ ห้้ อ่่ า ง น้ำำ� � แ ห่่ ง น้ี้�  เ ป็็ น ท้ั้� ง
 

แหล่งเรีี ยนรู้้�  แหล่งท่่องเที่่ �ยว และเป็็นสถานที่่ �  

ที่่ � มาแ ล้้วรู้้�สึ กอยากรัั กษาพื้้ � นที่่ � ตรงน้ี้� ไ ว้้
 

ให้้อยู่่�คู่่�กัั   บคนในพื้้ �นที่่ �  ทำำ�ให้้พื้้ �นที่่ � เกิิดรายได้้ 
และช่่วยกัันดููแลรัักษาไว้้ให้้คนรุ่่�นหลัังต่่อไป

26 จากแหล่งน้ำำ� � ก้้าวสู่่� แหล่งท่่องเท่ี่� ยว

อ่่างเก็็บน้ำำ��คลองลำำ�กงไม่่ได้้เป็็นเพีียงแหล่่งน้ำำ��  
แต่่ยัังกลายเป็็น จุุดเช็ก็อิินแห่่งใหม่่ของจังัหวััดเพชรบููรณ์์  
ด้้วยทิิวทัศัน์์ของภููเขาและผืนืน้ำำ��ขนาดใหญ่่ นักัท่่องเที่่�ยว 
มัักมาถ่่ายรููป นั่่�งพัักผ่่อน หรืือปั่่�นจัักรยานรอบอ่่าง  
โดยเฉพาะในช่่วงอากาศร้้อนท่ี่�นี่่�กลายเป็็น แหล่่งพักัผ่่อน 
ของคนในพื้้�นที่่� มีีร้านอาหารท้้องถิ่่�นและกิิจกรรมทางน้ำำ�� 
จากกลุ่่�มชุุมชนให้้บริิการ

อ่่างเก็บ็น้ำำ��คลองลำำ�กง  ยังัเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�และศููู�นย์์กลาง 
ในการให้้ความรู้้�แก่่เยาวชน และเกษตรกร เรื่่�อง “การจัดัการ 
ทรััพยากรน้ำำ��และการใช้้น้ำำ��อย่่างรู้้�คุณค่่า” เด็็กนัักเรีียน
จากโรงเรีียนใกล้้เคีียงจะได้้เรีียนรู้้�ผ่านกิิจกรรมจริิง เช่่น 
การตรวจวััดคุุณภาพน้ำำ�� การจำำ�แนกพัันธุ์์�ปลา และ 
การปลููกต้้นไม้้ คืืนสู่่�ธรรมชาติิ

นอกจากนี้้�  ชุุ มชนยัั ง ร่่วมกัันจััดกิิ จกรรมทำำ� 
ความสะอาดรอบอ่่างเก็บ็น้ำำ��อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้บริิเวณ
โดยรอบสะอาด ปราศจากขยะ มีีการปรัับภููมิิทััศน์์ 
ให้้เป็็นลานสำำ�หรัับพัักผ่่อนหย่่อนใจ มีีศาลาริิมน้ำำ��และ 
จุุดชมวิิวสำำ�หรัับนัักท่่องเที่่�ยว นอกจากนี้้�ยัังมีีจุุดขาย 
ผลผลิิต งานฝีีมืือ และของท่ี่�ระลึึกของชาวบ้้าน เช่่น  
หน่่อไม้้ฝรั่่�ง เห็ด็ กระเป๋๋าสาน พลาสติกิ กระเป๋๋าผ้้าด้้นมือื  ฯลฯ 
ไว้้ให้้ซื้้�อหาติิดไม้้ติิดมือื กลับัไปได้้อีีกด้้วย



ร่่องน้ำำ� �แห้้งแล้้ง คืื นสู่่�ส ายน้ำำ� �แห่่งความหวัง

วันันี้้�คลองลำำ�กง   กลายเป็็นสัญัลักัษณ์ของความร่่วมมือื 
ความมุ่่�งมั่่�น และการอยู่่�ร่วมกับัธรรมชาติอิย่่างเข้้าใจ

จาก “คลองแห้้งแล้้ง” ที่่�เคยถููกลืืม กลายเป็็น  
“อ่่างเก็็บน้ำำ��คลองลำำ�กง” ที่่�ส่่งน้ำำ��หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตผู้้�คนกว่่า 
56,000 ไร่่ และเป็็นพื้้�นที่่�สีี เขีียวของการเรีียนรู้้� 
และท่่องเท่ี่�ยวเชิิงอนุุรักษ์์ของจัังหวััดเพชรบููรณ์์“ น้ำำ��จะมีีค่า 
ก็ต่็่อเมื่่�อเราช่่วยกันัรัักษา” คำำ�พููดสั้้�น  ๆ  ของนายจักัรกฤษณ์  
สะท้้อนชัดัถึึงแรงอาสา เพื่่�อการจััดการน้ำำ��ในยุุคใหม่่ เพราะน้ำำ�� 
ไม่่ใช่่แค่่ทรัพยากร แต่่คือื  น้ำำ��ใจของคนในชุุมชนท่ี่�หล่่อเลี้้�ยง
กันัและกันั
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ผ้ึ้� งที่่ � นี่่ � อยู่่� ในป่่าชายเลน เราต้้องเรีี ยนรู้้�
วงจรของผ้ึ้� งในแต่่ละปีี ช่่วงไหนบ้้างที่่ � เรา
ต้้องไปดัั ก ที่่ � นี่่ � มีี ผ้ึ้� งอยู่่�  2 ชนิด คืื อ ผ้ึ้� งโพรง 
และชัั นโรง โดยผ้ึ้� งโพรงจะมีีว งจรแยกรัั ง 
ปีีละ 6 ครั้� ง และช่่วงพฤษภาคมถึึงธัันวาคม
อีี ก 2 ครั้� ง ส่่วนชัันโรงน้ั้� น สามารถเก็็บน้ำำ� �ผ้ึ้� ง

 

ได้้ตลอดปีี ทุุกกล่่องที่่ � เห็็น เราทำำ�เองหมดครัับ 

ต้ั้� งแต่่เสาไม้้ยัั นฝากล่่อง

29

น้ำำ��ผึ้้�งแห่่งป่่าชายเลนบ้้านไหนหนััง

ทสม. จัังหวัดักระบี่่�
ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ ด้้านการจัดัการความหลากหลายทางชีีวภาพ

นายสุุธีีร์์ ปานขวััญ

บ้า้นไหนหนังั ตำำ�บลเขาคราม จังัหวัดักระบี่่� เป็น็พื้้�นที่่� 
ที่่�ตั้้�งอยู่่�ท่่ามกลางธรรมชาติิของป่่าชายเลน พื้้�นท่ี่�สีีเขีียว
อัันอุุดมสมบููรณ์์ได้้เชื่่�อมโยงชีีวิิตผู้้�คนกัับป่่า น้ำำ�� และผึ้้�ง
ที่่�อาศััยอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างกลมกลืืน วิิถีีของชาวบ้้านท่ี่�นี่่� 
ผสานเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับธรรมชาติิ ผ่่านการอนุุรักษ์์ ฟื้้�นฟูู  
และสร้้างคุุณค่่าทางเศรษฐกิิจจากสิ่่�งที่่�ธรรมชาติ ิ
มอบให้้

วิิ ถีีผึ้ �งและภููมิิปั ญญาในสองป่่า

สุุธีีร์ ปานขวัญ สมาชิิกเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอเมืืองกระบ่ี่� 
หััว เรี่่� ยวหััวแรงหลัักของวิิสาหกิิจชุุมชนเลี้้�ยงผึ้้� ง 
บ้้านไหนหนััง เล่่าว่่า

สุุธีีร์เ์ล่า่ต่อ่ว่า่ “ในการล่อ่ผึ้้�งโพรงป่า่ เราจะให้ผ้ึ้้�งโพรง 
เข้้ามาอยู่่�ในรัังที่่�เตรีียมไว้้ แล้้วปล่่อยให้้ผึ้้�งหากิินเอง 
แบบธรรมชาติิ เหมืือนกัับอยู่่�ในป่่า”

เขาจะไม่่มีีอาหารป้้อนให้้ผึ้้�งกิิน เหมืือนผึ้้�งเลี้้�ยง
ทั่่�วไปที่่�ต้้องคอยให้้สารอาหารตลอดเวลา จึึงทำำ�ให้ ้
น้ำำ��ผึ้้�งมีีคุุณภาพดีี และมีีสรรพคุุณทางยาเหมืือนเก็็บ 
จากในป่่า ซึ่่�งผึ้้�งโพรงและชัันโรงแต่่ละชนิิดจะให้้รสชาติิ 
ที่่�แตกต่่างกััน  โดยผ้ึ้�งชัันโรงจะให้้รสหวานแหลม หอม  
และมีีรสเปรี้้�ยวนิิด ๆ ขณะที่่�ผึ้้�งโพรงจะให้้หวาน หอม 
เข้้มข้้นกว่่าสุุธีีร์์ เลี้้�ยงแบบนี้้�  ควบคู่่�กัับการอนุุรัักษ์์ 
พัันธุ์์�ผึ้�งโพรงไปในตััวด้้วย
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สุุธีีร์และชุุมชนใช้้เวลาท่ี่�เรีียนรู้้�วิิถีีผึ้�งและสัังเกตรสชาติิ
ของน้ำำ��ผึ้้�งจนรู้้�ว่า พื้้�นท่ี่�เลี้้�ยงผ้ึ้�งต้้องห่่างจากป่่าชายเลน 
ราว 200 เมตร เพราะหากใกล้้เกิินไป น้ำำ��ผึ้้�งจะปนเค็็ม  
สุุธีีร์เล่่าพร้อมรอยยิ้้�มว่่า

น้ำำ��ผึ้�งและเศรษฐกิิจพอเพีียงของบ้้านไหนหนัง

เมื่่�อได้้น้ำำ��ผึ้้�งพอเพีียงต่่อการจำำ�หน่่าย สุุธีีร์และ 
ชาวบ้้านเริ่่�มสร้างมููลค่่าเพิ่่�ม โดยตั้้�งเป็็น วิิสาหกิิจชุุมชน 
เลี้้�ยงผึ้้�งบ้้านไหนหนังั สร้างผลิิตภัณัฑ์์หลากหลายเกิิดขึ้้�น  
จากน้ำำ��ผึ้้�งแท้้ - ทั้้�งโลชั่่�น สบู่่� แชมพูู ยาหม่่อง เทีียนไขขี้้�ผึ้้�ง 
ลิิปมันั และล่่าสุุด คือื อมยิ้้�มน้ำำ��ผึ้้�ง ท่ี่�กลายเป็็นของฝากชื่่�อ
ดังัของกระบี่่�

การเลี้้�ยงผึ้้�งโพรง 1 รังั สามารถเก็บ็น้ำำ��ผึ้้�งได้้กว่่า 10 ขวด 
ขายขวดละประมาณ 400 - 500 บาท รายได้้จากการขาย
จะถููกแบ่่ง 10% เข้้ากองทุุนอนุุรักัษ์์ เพื่่�อใช้้ฟ้ื้�นฟููป่าแหล่่งที่่�อยู่่� 
ของผึ้้�งโพรง ดููแลระบบน้ำำ��และสนับัสนุุนกิิจกรรมชุุมชน  
อย่่างเช่่น ทุุนการศึึกษาเด็็ก การปลููกป่่า หรืือ จััดเวร 
เฝ้้าระวัังพื้้�นท่ี่� ทำำ�ให้้เห็น็ว่่า อาชีีพกับการอนุุรักษ์์อยู่่�ด้้วยกัันได้้  
สุุธีีร์ย้ำำ��ว่า “ถ้้าคนอยู่่�ได้้ ป่่าก็็อยู่่�ได้้ ผึ้้�งก็อ็ยู่่�ได้้”

เ ร า ต้้ อ ง เ อา แ ปล ง ผ้ึ้� ง อ อ ก ห่่าง จ า ก 

ป่่าชายเลนไปประมาณ 200 เมตร ไม่่เช่่นน้ั้� น 

น้ำำ� � ผ้ึ้� ง จ ะ มีีร  ส เ ค็็ ม  น้ำำ� � ผ้ึ้� ง บ้้ า น ไ ห น หนัั  ง
 

มีีชื่ �อเรีี ยกเฉพาะว่่า “น้ำำ� �ผ้ึ้� งสองพนา” หมายถึึง
 

น้ำำ� �ผ้ึ้� งที่่ � มีี แหล่งอาหารจาก “ป่่าชายเลน” 
 

และ “ป่่าบก” รวมกัั น รสชาติิจะไม่่เหมืื อนใคร
ครัั บ หวาน หอม กลมกล่่อม เป็็นเอกลัั กษณ์์
ของที่่ � นี่่ � ครัั บ
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ชุุมชนยัังต่่อยอดด้้วยการพััฒนา การท่่องเที่่�ยว 
เชิิงนิิ เวศ เปิิดบ้้านเป็็นโฮมสเตย์์ ให้้นัักท่่องเที่่�ยว 
ได้้มาพััก เรีียนรู้้�การเลี้้�ยงผึ้้�ง เดิินชมป่่าชายเลน และ
ชิิมอาหารพื้้�นบ้้าน ที่่�ปรุุงจากน้ำำ��ผึ้้�งแท้้และปลาสดจาก 
ซั้้�งปลา เป็็นวิิถีีที่�เชื่่�อมโยง “เศรษฐกิิจสีีเขีียว” อย่่าง
แท้้จริิง โดยหมู่่�บ้้านไหนหนััง ได้้รัับการคััดเลืือก  
เพื่่�อดำำ�เนิินโครงการ OTOP เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว OTOP 
วิิลเลจ 8 เส้้นทาง จาก 31 จัังหวััด 125 หมู่่�บ้้าน  
ทั่่�วประเทศ 

ป่่าชายเลน คืื นชีีวิิต   ซ้ั้�งปลาเติิ มสมดุุล

เบื้้�องหลัังความหวานของน้ำำ��ผึ้้�ง คืือการฟื้้�นคืืน 
ความสมบููรณ์์ของป่่าชายเลนท่ี่�เคยเสื่่�อมโทรมในอดีีต 
สุุธีีร์์และเครืือข่่าย ทสม. ได้้ร่่วมกััน ฟื้้�นฟููป่่าชายเลน
กว่่า 3,500 ไร่่ ด้้วยการปลููกต้้นโกงกาง ตะบููน ลำำ�แพน  
และพืืชพื้้�นถิ่่�น เพื่่�อคืืนสมดุุลให้้ระบบนิิเวศและเป็็น
แหล่่งอาหารให้้ผึ้้�ง

“ผึ้้�งกัับป่่าแยกกัันไม่่ได้้ครัับ ถ้้าไม่่มีีป่่า ผ้ึ้�งก็็อยู่่�ไม่่ได้”
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นอกจากนั้้�น ชุุมชนยัังร่่วมกัันทำำ� ซั้้�งปลา ปีีละกว่่า 
20 ลููก และ บ้้านปลา 5 ลููก จากวััสดุุธรรมชาติิ 
อย่่างไม้้ไผ่่และเศษทางมะพร้้าว เพื่่�อเป็็นท่ี่�อยู่่�อาศััย 
ของสััตว์์น้ำำ��วััยอ่่อน

สุุธีีร์์เล่่าพร้้อมรอยยิ้้�ม

“ก่่อนวางซั้้�งปลา เราสำำ�รวจชนิิดปลาในพื้้�นที่่�  
พบไม่่ถึึงสิิบชนิิด แต่่หลัังวางไปปีีเดีียว เราพบปลา
มากกว่่า 20 ชนิิด สััตว์์น้ำำ��อื่่�นๆ ก็็กลัับมา ตอนนี้้� 
ชาวประมงไม่่ต้้องออกทะเลไกล ประหยััดน้ำำ��มััน และได้้
ปลาใกล้้บ้้านมากขึ้้�น

นอกจากซั้้� งปลา พวกเขายัังช่่วยกัันเก็็บขยะ
ชายฝั่่�งปีีละหลายครั้้�ง มีีหลายชุุมชนในละแวกเดีียวกััน 
มาร่่วมแรง นัับเป็็นการสร้้างเครืือข่่ายอนุุรัักษ์์ที่่�เติิบโต 
จากความร่่วมมืือจริิง

จากผ้ึ้�งสู่่�คน จากชุุมชนสู่่� โลก

เบื้้�องหลัังความสำำ�เร็็จทั้้�งหมด เกิิดจากการรวมพลััง 
ของสุุธีีร์์และเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขาคราม ที่่�มีี
โครงสร้้างและบทบาทชัดเจน ทุุกระดัับร่่วมกัันวางแผน
และติิดตามผลผ่่านเวทีีประชุุมประจำำ�ปีี “เราประชุุมกััน
เสมอครับั เพื่่�อดูวู่า่งานไหนต้อ้งเสริมิ งานไหนต้อ้งปรับั”
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สุุธีีร์เล่่าถึึงการทำำ�งานร่่วมกับั มหาวิทิยาลัยัสงขลานครินิทร์ 
และ ศููนย์เ์ทคโนโลยีเีกษตรด้า้นแมลงเศรษฐกิจิ จ.ชุมุพร 
ในการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ผึ้�ง และร่่วมกัับ IUCN และ 
MAP เพื่่�อเก็บ็ข้้อมููลพันัธุ์์�พืชืและสัตัว์หายากในป่่าชายเลน 

เราได้้สำำ�รวจประชากรผ้ึ้� งโพรงและพืืช
ออกดอกในพื้้ � นที่่ � ก็็ เ ป็็นอีี กหนึ่่ � งกิิจกรรม
สำำ�คัั ญ ชาวบ้านจะเก็็บข้้อมููลจำำ�นวนรัั งผ้ึ้� ง 
พืืชที่่  � ออกดอก และคุุณภาพน้ำำ� �ผ้ึ้� งในแต่่ละ
ฤดููกาล เพ่ื่�อใช้้วางแผนการเล้ี้� ยงผ้ึ้� งอย่่าง
มีีปร ะสิิทธิิภาพ ผลลััพธ์ คืื อผ้ึ้� งในธรรมชาติิ
เพิ่่ �มขึ้้ � น พืืชพื้้  �นเมืื องออกดอกสมบููรณ์ และ
ผลผลิตทางการเกษตรดีีขึ้้  � น

นอกจากนี้้�  ชุุมชนยัังตั้้�ง “กฎชุุมชน” เพื่่�อดููแล
ทรััพยากร เช่่น

	ห้ ้ามตััดไม้้ในเขตป่่าชายเลน
	ห้ ้ามจัับสััตว์์น้ำำ��ในฤดููวางไข่่
	ตั้้ �งศููนย์์ เฝ้้าระวัังชุุมชน เพื่่�อดููแลพื้้�นที่่�และ 

	 แจ้้งเตืือนเมื่่�อพบการบุุกรุุก

ทุุกวัันนี้้�  บ้้านไหนหนัังกลายเป็็น “พื้้�นท่ี่�เรีียนรู้้�
การอนุุรักษ์์” สำำ�หรัับคนทั้้�งในและนอกจัังหวััดกระบ่ี่� 
นัักเรีียน มหาวิิทยาลััย หน่่วยงานต่่าง ๆ ต่่างมาศึึกษา
แนวทางจััดการทรััพยากรแบบ BCG – เศรษฐกิิจ
ชีีวภาพ หมุุนเวีียน และสีีเขีียว ที่่�ขัับเคลื่่�อนโดยพลัง
ของคนธรรมดา

ในยามบ่่าย เมื่่�อแสงแดดเริ่่�มอ่่อนลง สุุธีีร์์เดิินกลัับ
ไปที่่�รัังผึ้้�ง เสีียงผ้ึ้�งบิินวนรอบกล่่องไม้้ยัังคงดัังก้้องเบา ๆ  
คล้้ายเพลงของชีีวิิตที่่�ไม่่เคยหยุุด

“เราดููแลผึ้้�ง ผึ้้�งก็็ดููแลป่่า และป่่าก็็ดููแลเราและ
ชุุมชน”
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นายจิินดา หิิรััญรััตนธรรม 
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จากขยะล้้นถััง...สู่่�บ้้านปลอดถััง

 ทสม. จัังหวัดัสุรุาษฎร์์ธานีี
ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก 

นายจิินดา หิิรััญรััตนธรรม 

แม่่เป็็นคนละเอีี ยดทุุกอย่่างครัั บ บ้้านเรา 
ต้้องสะอาดท้ั้�งในและนอก ถ้้าเราอยู่่�บ้านสะอาด  

ใจก็็จะสบาย

เช้้าตรู่�ในชุุมชนบ้้านตลาดกล้้วย เสีียงไม้้กวาด
เสีียดสีีกับพื้้�นซีีเมนต์์เบา  ๆ  ดัังมาจากหน้้าบ้้านหลัังหนึ่่�ง

กล่ิ่�นหอมของดิินชื้้�นลอยมาพร้้อมสายลมอ่่อน ๆ 
“พี่่�จิินดา หิิรััญรััตนธรรม” ทสม. จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 
และประธานชุุมชนบ้้านตลาดกล้้วย กำำ�ลังก้้มเก็็บใบไม้้
ร่่วงท่ี่�ปลิิวอยู่่�ริิมรั้้�ว ก่่อนจะเทเศษผักผลไม้้จากครััวลงใน 
“ถัังเขมืือบ” ที่่�ตั้้�งอยู่่�ข้้างต้้นมะม่่วง

ภาพเรีียบง่า่ยนี้้� คืือ วิิถีีของชายท่ี่�เชื่่�อว่า่ “ความสะอาด 
คืือ รากฐานของความสุุข” แรงบัันดาลใจของเขามาจาก 
คุุณแม่่ หนึ่่�งในคนรัักสะอาดที่่�มีีระเบีียบ และไม่่เคย 
ละเลยเรื่่�องดููแลสิ่่�งแวดล้้อม พ่ี่�จิินดาเติิบโตมากัับ 
ภาพแม่่กวาดบ้้านจนสะอาดเอี่่�ยมทุุกวััน



36

จากปััญหาขยะล้้นถััง สู่่� การเร่ิ่�มต้้นใหม่ 
ของชุุมชน

หลายปีีก่่อนบ้้านตลาดกล้้วยเผชิิญปััญหาขยะล้้นถังั 
ทุุกซอกซอยขณะนั้้�นพ่ี่�จิินดา ซึ่่�งได้้ รัับเลืือกให้้เป็็น
ประธานชุุมชน คิิดในใจว่่า “ถึึงเวลาที่่�ต้้องลงมืือจริงจััง”

ช่่วงเริ่่�มต้้นในปีี 2557 เขาจััดตั้้�งจุุดทิ้้�งขยะรีีไซเคิิล
แบบแยกเฉพาะเป็็นถััง 3 ช่่อง สำำ�หรัับเศษอาหารจะใช้ ้
ถังั PE ตั้้�งไว้้เป็็นส่่วนกลาง  มีีถังใส่่ขยะทั่่�วไป ในขณะเดีียวกััน 
ก็็คิิดสวนทางว่่าจะเก็็บถัังขยะออกให้้หมด

“เราไม่่อยากให้้ชาวบ้้านแค่่ทิ้้�งขยะให้้ถููกถััง แต่่อยาก 
ให้้รู้้�ว่่าขยะบางอย่่างมัันไม่่ควรถููกทิ้้�งเลย” ค่่อย ๆ  
จาก 3 ถัังเหลืือ 2 ถััง และในที่่�สุุดไม่่มีีถังเหลืืออยู่่�กลาง
หมู่่�บ้้านอีีกเลย

ความมุ่่�งมั่่�นวัันนั้้�น ทำำ�ให้้วัันนี้้�บ้้านตลาดกล้้วยกลาย
เป็น็ ชุมุชนปลอดถังั อย่า่งแท้จ้ริิง การเก็บ็ขยะจัดัเก็บ็ตาม
ตารางเก็็บแบ่่งเป็็นโซน ๆ ส่่วนเศษอาหารไม่่ต้้องเททิ้้�ง  
แต่่ถููกนำำ�ไปใส่่ “หลุุมหรืือถัังเขมือบ” ให้้ย่่อยเป็็นปุ๋๋�ย 
“เมื่่�อก่่อนเฉลี่่�ยแล้้วเก็็บขยะเศษอาหาร 200 กิิโลกรััม 
ต่่อวััน ปััจจุุบัันลดลงจริิงๆ เหลืือแค่่ 70 กิิโลกรััมต่่อวััน 
พอเก็บ็มาเราก็จ็ะมาเทในถังั เพื่่�อทำำ�แก๊๊สชีีวภาพส่่วนกลาง 
ของชุุมชน” พนักงานเก็็บขยะของเทศบาลกล่่าว 
ส่่วนขยะอัันตรายถููกนำำ�ส่่งให้้ องค์์การบริิหารส่่วน
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีจััดการ
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ปลููกผัักแทนดอกไม้้ ปลููกจิิตสำำ �นึึ กแทนคำำ�สั่่� ง

โซนหมู่่�บ้านจัดัสรร พี่่�จิินดาเดิินชวนชาวบ้้านทีีละหลังั 
และชี้้�ให้้ดููถััง PE ที่่�ใช้้แยกเศษอาหาร พร้้อมพููดด้้วย
รอยยิ้้�มว่่า “ตรงนี้้�ถัังของบ้้านพี่่�นะ ใส่่เศษผัักผลไม้้ไว้ ้
เดี๋๋�ยวได้้ปุ๋๋�ยดีี ๆ ไปปลููกผัักกิินเอง” ไม่่นานนััก ดอกไม้้
หน้้าบ้้านของหลายคนก็็ถููกแทนท่ี่�ด้้วยผัักสวนครััว 
จากพืืชประดัับกลายเป็็นพืืชกิินได้้ สำำ�หรัับเด็็ก  ๆ  เริ่่�มช่่วย
กัันคััดแยกขยะในบ้้านก่่อนแม่่จะเตืือน และคนในชุุมชน 
ก็็หัันมาใช้้ตะกร้้าและถุุงผ้้าแทนการรัับถุุงพลาสติิก

2 ปีีแห่่งความเปล่ี่� ยนแปลง เมื่่� อขยะหายไป 
แต่่ความสุุขกลัับมา

สองปีีผ่่านไปชุุมชนบ้้านตลาดกล้้วยสะอาดขึ้้�น มีีหลาย 
หน่่วยงานเข้้ามาสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ อย่่างเทศบาล
ตำำ�บลวััดประดู่่� และสำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและ
สิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี มาอบรมให้้ความรู้้�
การคััดแยกขยะ และการนำำ�หลัักปรัชญาของเศรษฐกิิจ
พอเพีียงมาใช้้จริิงในชีีวิิตประจำำ�วัน ในขณะเดีียวกััน
ขยะรีีไซเคิิลถููกเก็็บออมเข้้ากองทุุน หลายบ้้านในชุุมชน 
มีีรายได้้เสริิมจากการเก็็บขยะรีีไซเคิิลขายให้้ซาเล้้ง  
วนแปลงผัักก็็โตวันโตคืน ต้้นไหนเก็็บได้้ก็็เก็็บเอาไป 
ทำำ�กัับข้้าว เหลืือก็็แบ่่งปัันกััน ลดค่่าใช้้จ่่ายครััวเรืือน 
ส่่วนแม่่ค้้าก็็ประหยััดต้้นทุุนค่่าถุุงพลาสติิก 

ส่่วนโซนบ้้านจัดัสรรก็จ็ะมีีอาสาสมัคัรท้้องถิ่่�นรักัษ์์โลก 
และ เครืือข่า่ย ทสม. บ้า้นตลาดกล้ว้ย คอยเก็็บเศษอาหาร 
จากถััง PE มาทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก และแจกจ่่ายต่่อให้้ชุุมชน
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จากบ้้านตลาดกล้้วยสู่่� แรงบัันดาลใจของ 
ทั้้�งตำำ�บล

ทุุกวัันนี้้� พี่่�จิินดาไม่่ได้้ทำำ�เพีียงชุุมชนเดีียว แต่่ทำำ�
หลายชุุมชนจนกลายเป็็น พ่ี่�เลี้้�ยงที่่�ปรึึกษา ถ่่ายทอด
องค์์ความรู้้�ให้้กัับ 26 ชุุมชนในเทศบาลตำำ�บลวััดประดู่่� 
รวมถึึงโรงงานอุุตสาหกรรมหลายแห่่งที่่�อยากลดการใช้้ 
ทรัพัยากรอย่า่งคุ้้�มค่า่ บ้า้นตลาดกล้ว้ย จึึงไม่ใ่ช่แ่ค่ชุุ่มชน
สะอาดแต่่เป็็น “แรงบัันดาลใจ” ให้้หลายพื้้�นที่่�ลุุกขึ้้�นมา
จััดการขยะด้้วยตนเอง

ยามบ่่ายแดดอ่่อนส่่องลงบนถัังเขมือบหลัังบ้้าน 
พี่่�จิินดาก้้มมองปุ๋๋�ยหมัักท่ี่� เริ่่�มกลายเป็็นดิินสีีดำำ�ชุ่่�ม  
และพลอยให้้เขาคิิดถึึงคุุณแม่่ผู้้�สร้้างแรงบัันดาลใจ
ที่่�แปลงโฉมให้้ที่่�นี่่�กลายเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�ด้้านขยะและ
เศรษฐกิิจพอเพีียง เขาพููดยิ้้�ม ๆ ว่่า “ขยะที่่�เราเคย
รัังเกีียจ วัันนี้้�มัันกำำ�ลัังกลายเป็็นอาหารของต้้นไม้้ และ
แรงใจ ผมได้้ทำำ�ในสิ่่�งที่่�รััก และทำำ�เพื่่�อแผ่่นดิิน ศรััทธา
ในความดีี คิิดบวก ทุุกอย่่างทำำ�ได้้หมด” 

เพาะกล้้าบนชุุมชนบ้้านตลาดกล้้วย

แม้้ตารางงานจะแน่่นมาก แต่่พ่ี่�จิินดาจะเจีียดเวลา
ไปเป็็นวิิทยากร เพื่่�อถ่่ายทอดแนวคิิดการจััดการขยะ
และทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมให้้กัับชุุมชน
เพื่่�อนบ้า้น อย่า่งเช่น่ เทศบาลเมืืองดอนสััก เทศบาลนคร
สุุราษฎร์์ธานีี องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลเขาหััวควาย 
องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลใบไม้้ องค์์การบริิหารส่่วน
ตำำ�บลบางโพธิ์์� มหาวิิทยาลััยวลััยลัักษณ์์ มหาวิิทยาลััย
สงขลานคริินทร์์ วิิทยาเขตสุุราษฎร์์ธานีี 
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ผมเช่ื่�อว่่าสิ่่ �งที่่ � ได้้บอกไปสอนไปจะทำำ�ให้้
ทุุกคนช่่วยกัันแยก ช่่วยกัันจััดการขยะได้้ด้้วย
ตนเองครัั บ

พี่่�จิินดาบอกเล่่าถึึงความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะแบ่่งปัันองค์์ความรู้้� 
ให้้กัับผู้้�อื่่�น

บ้้านตลาดกล้้วย สร้างงาน สร้างอาชีี พ และ
ความสำำ �เร็็จของชุุมชนบ้้านตลาดกล้้วย

พี่่�จิินดาและชุุมชนได้้ต่่อยอดในการจััดการขยะ 
และงานพััฒนา โดยทำำ� โครงการปุ๋๋�ยอััดเม็็ดจาก 
น้ำำ��หมัักชีีวภาพ และร่่วมกัับบริิษัทเอกชนนำำ�ถุุงพลาสติิก  
ซองขนมมาทำำ�เป็็นเชื้้�อเพลิิง และยัังสร้้างอาชีีพให้้กัับ
คนในชุุมชน โดยทำำ�กล้้วยฉาบ ข้้าวต้้มมััด ตามโมเดล
เศรษฐกิิจใหม่่ BCG Economy

หากจะพููดถึึงรางวััลแห่่งความภาคภููมิิใจของชุุมชน 
บ้้านตลาดกล้้วยและพี่่�จิินดาได้้รับันั้้�น คือื ชุุมชนปลอดขยะ 
Zero Waste ชุุมชนบ้้านตลาดกล้้วย ด้้านการบริิหาร
จััดการขยะมููลฝอยชุุมชน ท่ี่� ชุุมชนได้้ช่่ วยกัันลด 
ก๊๊าซเรืือนกระจก

จากขยะอิินทรีีย์ ได้้กว่่า  3,327.12  กิิโลกรััม 
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า (kgCO2eq) 
การปลูกต้้นไม้้ 151 ต้้น ลดการใช้้พลัั งงาน
ไ ฟ ฟ้้ า ไ ด้้  7 , 3 8 4  หน่  ว ย  แ ล ะ รว  บ รว  ม 
ข ย ะ อัั น ต ร า ย ไ ด้้ ถึึ ง  4 2 9  หล  อ ด ไ ฟ  
23 กระป๋๋อง สเปรย์ และ 35 ถ่่านไฟฉาย 
จาก 19 ชุุมชนรวมถึึงขยะรีี ไซเคิิลที่่ � ช่่วย 

ล ด คา ร์์ บ อ น อีี ก ก ว่่า  2 , 5 7 0  กิิ โ ล ก รัั ม 
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า (kgCO2eq)



นายชููชีีพ อนุุยููร
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คน-ป่่า-หััวใจอาสา

ทสม. จัังหวัดักำำ�แพงเพชร
ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการไฟป่่า หมอกควััน และการเผาในที่่�โล่่ง

นายชููชีีพ อนุุยูร

เช้้าตรู่�ของหมู่่�บ้้านหนองบััวสามััคคีี หมอกบางลอย 
เหนืือยอดไม้้ เสีียงนกกางเขนเรีียกกัันแว่่วๆ จากแนวป่่า 
เขาสนามเพรีียงช่่วงฤดููแล้้งที่่�มีีใบไม้้แห้้งร่่วงหล่่น  
นายชููชีพ อนุุยููร ทสม. จัังหวััดกำำ�แพงเพชร ผู้้�เฝ้้า 
ป่า่หนองบัวัสามัคัคีี กำำ�ลังัแบกเครื่่�องเป่า่ลมเดิินลัดัเลาะ
ไปตามแนวกัันไฟและเปรยให้้ฟัังว่่า “ต้้องตรวจทุุกวััน
ครัับ ช่่วงนี้้�อากาศแห้้ง ไฟลามได้้ง่่าย”

2 ทศวรรษแล้้วที่่� ชููชีีพ  เดิิน เส้้นทางสายนี้้�มา 
ตั้้�งแต่่ปีี 2546 เขาอุุทิิศชีีวิิตให้้กัับพื้้�นที่่�รัับน้ำำ��ฝากน้ำำ��ล้้น 
ท่่าเสากระโดง เป็็น ป่่าชุุมชนกว่่า 3,017 ไร่่ของ 
บ้้านหนองบััวสามััคคีี ตำำ�บลโกสััมพีี อำำ�เภอโกสััมพีีนคร 
จัังหวััดกำำ�แพงเพชร พื้้�นท่ี่�ที่่�เคยร้้อนระอุุไปด้้วยไฟป่่า 
กลัับกลายเป็็นห้้องเรีียนธรรมชาติิ และแหล่่งอาหาร 
ของผู้้�คนในชุุมชน

จากไฟป่าสู่่�หัวใจอาสา

“เมื่่�อก่่อน ไฟไหม้้ป่่าทีีหนึ่่�ง ข้้าวของก็็หายหมด  
บ้้านแทบอยู่่�ไม่่ได ้” ชููชีีพเล่่าขณะหยุุดพัักริิมลำำ�ธาร

ภาพอดีีตยังติิดตาเขา เมื่่�อครั้้�งที่่�ไฟเผาไร่่ เผาป่่า เผาทุ่่�ง 
เพื่่�อเตรีียมพื้้�นท่ี่�เพาะปลููก กลายเป็็นหมอกควัันคลุ้้�ง 
ไปทั่่�วหมู่่�บ้้าน

จากเหตุุการณ์์นั้้�น เขาเริ่่�มต้้นเป็็นอาสาดับัไฟคนแรก  ๆ  
ของหมู่่�บ้าน ก่่อนจะรวมพลังักับัชุุมชนข้้างเคีียง เพื่่�อนบ้้าน 
และหน่่วยงานภาครััฐ ตั้้�งเป็็น “คณะกรรมการป่่าชุุมชน 
หนองบััวสามััคคีี” โดยใช้้แนวทาง “4 ป.” ประสาน 
ประชาสััมพัันธ์์  ปฏิิบัติิ ประเมิินผล เป็็นหลัักใน 
การทำำ�งาน
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“ป. ที่่�หนึ่่�ง” ประสานเพื่่�อรวมใจคนกัับป่่า
ชููชีีพไม่่เคยทำำ�งานเพีียงลำำ�พััง เขาประสานงานกัับ

สำำ�นัักงานทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััด
กำำ�แพงเพชร ศููนย์ป์่า่ไม้ ้กรมป่า่ไม้ ้เขตรักัษาพันัธุ์์�สัตัว์ป์่า่ 
สนามเพรีียง องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลโกสััมพีี และ 
ภาคเอกชน เพื่่�อระดมทั้้�ง “ความรู้้�–อุุปกรณ์์–งบประมาณ” 
มาช่่วยกัันป้้องกัันไฟป่่าและอนุุรักษ์์ป่่าชุุมชน

ชููชีีพยังเปิิดเวทีีให้้ชาวบ้้านมีีส่่วนร่่วมในการบริิหาร
จััดการทรัพยากรธรรมชาติิ เช่่น การจััดการขยะชุุมชน 
การทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ การเลี้้�ยงไส้้เดืือน และการทำำ�น้ำำ��ยา
อเนกประสงค์์ จากมะกรููดมะนาวเหลืือทิ้้�ง แนวคิิด 
ลดของเสีีย สร้้างคุุณค่่าถููกถ่่ายทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น

“ป. ที่่�สอง” ประชาสััมพัันธ์์ เพื่่�อสื่่�อสารให้้ทั่่�วถึึง
ยุุคที่่�คนส่่วนใหญ่่ใช้้โทรศััพท์์มากกว่่าจอบเสีียม 

ชููชีีพก็็ใช้้ “ไลน์์–เฟซบุ๊๊�ก–เสีียงตามสาย” เป็็นอาวุุธ
สำำ�คััญ เพื่่�อสื่่�อสารข่่าวสารเรื่่�องป่่า การป้้องกัันไฟ  
การลดฝุ่�น PM 2.5 และกิิจกรรมของเครืือข่่าย ทสม. 
เขายัังไลฟ์์สดกิิจกรรมทำำ�แนวกัันไฟ เพื่่�อให้้ทุุกคนได้้เห็็น 
ความร่่วมมืือของชุุมชนแบบเรีียลไทม์์ “สื่่�อสารบ่่อย ๆ 
คนจะจำำ�ได้้ และรู้้�ว่่าป่่าคืือชีีวิิตของพวกเขา” เขาว่่า 
อย่่างนั้้�น
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“ป. ที่่�สาม” ปฏิบัิัติ ิเพื่่�อทำำ�จริงิ เห็็นจริงิ
ไม่่เพีียงพููด ชููชีีพยังลงมืือทำำ�ตั้้�งแต่่สร้างฝายชะลอน้ำำ�� 

เพื่่�อเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นในป่่า ปลููกต้้นไม้้รอบหมู่่�บ้าน ไปจนถึึง 
การลาดตระเวนเฝ้้าระวังัไฟป่าทุุกเดือืน ทุุกกิิจกรรม เขาจะ
ชวนทั้้�งเยาวชน นักัเรีียน และชาวบ้้านมาร่่วมมือืกันั

เด็ก็  ๆ  ต้้องได้้ลงมือืทำำ�จะได้้รักัษ์์ป่่าจริิง ๆ  กิิจกรรมอย่่าง 
ก้้าวสานต่่อท่ี่�พ่่อทำำ�  ในปีี 2566 คืือหนึ่่�งในความภาคภููมิิใจ
ของเขา มีีฝายชะลอน้ำำ�� 2 ตััวเกิิดข้ึ้�นพร้อมเสีียงหััวเราะ 
ของเด็็กนักัเรีียนโรงเรีียนบ้้านดงซ่่อม

“ป. ที่่�สี่่�” ประเมิินผล การปลููกป่่าในใจคน
หลัังจากทำำ�กิิจกรรม ชููชีีพและทีีมจะร่่วมกับัเจ้้าหน้้าที่่�

ภาครัฐัประเมิินผล เพื่่�อดููว่าฝายยังัใช้้งานได้้ไหม แนวกันั
ไฟยังอยู่่�หรือืไม่่ และคนในชุุมชนมีีจิิตสำำ�นึึกเพิ่่�มขึ้้�นแค่่ไหน 
แนวคิิด “ปลููกป่่าในใจคน” คือื หัวัใจของเขา ป่่าจะอยู่่�ไม่่ได้้

ถ้้าคนไม่่รัักษ์์ ผลลััพธ์ของความร่่วมมืือและลงมืือ 
ทำำ�มา 22 ปีี ทำำ�ให้้ป่่าหนองบัวัสามัคัคีีอุุดมสมบููรณ์์อีีกครั้้�ง 
สัตัว์ป่่ากลับัคืนื ทั้้�ง ลิิง ไก่่ป่่า หมููป่า เห็ด็เผาะ เห็ด็โคน  
ผักัหวาน หน่่อไม้้กลับัมา 

ผลสำำ �เร็็จในการจััดการไฟป่าหมอกควััน 
และเผาในท่ี่� โล่่ง

1. 	 การบริิหารจัดัการป่่าชุุมชนบ้้านหนองบััวสามัคัคีี
	มีี การจััดตั้้�งคณะกรรมการป่่าชุุมชน โดยมีีนายชููชีีพ  

	 อนุุยููร เป็็นประธานกรรมการป่่าชุุมชน และ 
	 กรรมการป่่าชุุมชนจังัหวัดักำำ�แพงเพชร

2. 	จั ดัประชุุมประชาชน เพื่่�อจัดัตั้้�งกฎระเบีียบ กติิกา 
	ป่ าชุุมชนหนองบััวสามััคคีี เช่่น การก่่อสร้าง 
	ที่ ่�อยู่่�อาศััย ต้้องมีีกรรมการเห็็นชอบในการขอใช้้ 
	 ไม้้จากป่่าชุุมชนทุุกประเภทต้องมาขออนุุญาต 
	ผู้้�นำ ำ�ชุุมชน ห้้ามชักันำำ�ญาติ ิสำำ�หรับัพี่่�น้้องที่่�อาศัยั 
	 อยู่่�นอกชุุมชนหมู่่�ที่่�  14 ห้้ามเข้้ามาเก็็บหา 
	ข องป่่าเด็็ดขาด ห้้ามบุุกรุุกแผ้้วถาง และทุุกคนควร 
	มีีส่ วนร่่วมในการทำำ�กิิจกรรมต่่าง ๆ ของชุุมชน  
	 เป็็นต้้น 

3. 	กิิจกรรมการสร้างฝาย เพื่่�อสร้างความชุ่่�มชื้้�น และ 
	 ลดความรุุนแรงการเกิิดไฟป่า และเป็็นแหล่่งน้ำำ��  
	 เพื่่�ออุุปโภคบริิโภค

ปีี 2563 ป่่าชุุมชนแห่่งน้ี้� สร้้างรายได้้ 

ให้้กัั บชาวบ้านกว่่า 1.5 ล้้านบาท
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4. กิิจกรรมป้้องกัันไฟป่ามีีการเพ่ิ่�มพููนความรู้้� 
	 ในการป้้องกัันไฟป่า ร่่วมมืือกัันป้้องกัันไฟป่า 
	 อย่่างจริิงจััง เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดภััยพิิบััติิ 
	อั นัมาจากไฟป่า อบรมเยาวชนรักัษ์์ป่่า และเยาวชน 
	 เครือืข่่าย ทสม. ในพื้้�นท่ี่�ทุุกปีี

5. 	กิิจกรรมลาดตระเวน ร่่วมกัับเจ้้าหน้้าท่ี่�ป่่าไม้้  
	 รอบละ 3 วันั 2 คืืน เป็็นประจำำ�ทุุกเดือืน

6. กิิจกรรมการเพาะชำำ�กล้้าไม้้ เพื่่�อนำำ�ไปปลููกในพื้้�นท่ี่� 
	ป่ าชุุมชน และเขตป่าอนุุรักัษ์์

7. กิิจกรรมปลููกป่่า โดยส่่งเสริิมให้้เครืือข่่าย ทสม.  
	 และจิิตอาสา มีีจิิตสำำ�นึึกในการอนุุรักษ์์ทรัพยากร 
	ป่ าไม้้ร่่วมกััน โดยการปลููกป่่าในพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชน 
	วั ดั บ้้าน โรงเรีียน พื้้�นท่ี่�สาธารณะ และริิมทาง มีีทั้้�ง  
	ป ระดู่่� ยางนา สะเดา ขี้้�เหล็ก็ มะม่่วง ไผ่่ เป็็นต้้น



นอกจากนี้้�ชููชีีพ อนุุยููร ยัังได้้ยกระดัับผลงานให้้เกิิด
ความต่่อเนื่่�อง เช่่น มีีการจััดทำำ�แผนในอนาคต พััฒนา
หลัักสููตรสิ่่�งแวดล้้อม ทำำ�ให้้ในปีี 2567 สำำ�นัักจััดการ 
ทรััพยากรป่่ า ไม้้ที่่�  4  (ตาก)  ได้้ เลืือกป่่ าชุุมชน 
บ้้านหนองบััวสามััคคีี หมู่่�ที่� 14 เป็็นพื้้�นที่่�ดำำ�เนิินโครงการ 
เพื่่�อการส่่งเสริิมการจััดการป่่าชุุมชนสู่่�ความยั่่�งยืืน 
จัังหวััดกำำ�แพงเพชร เป็็นระยะเวลา 2 ปีี  ได้้รัับ 
งบสนัับสนุุน 500,000 บาท จากกองทุุนสิ่่�งแวดล้้อม 
สำำ�นัักงานนโยบายและแผนทรััพยากรธรรมชาติิและ 
สิ่่�งแวดล้้อม โดยทำำ�ฐานการเรีียนรู้้�ป่่าชุุมชนต้้นแบบ 
การป้้องกัันรัักษาป่่า การจััดการไฟป่่า การสาธิิตทำำ�
เสวีียนรัักษ์์โลกและปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ การทำำ�ฝาย ฐานการ
เรีียนรู้้�การป้้องกัันและดัับไฟป่่า  

 ป่่าชุุมชนไม่่ใช่่ของใคร แต่่เป็็นของทุุกคน

ภายใต้้ความสำำ�เร็็จนั้้�น ยัังมีีเครืือข่่ายและทุุกภาคส่่วน 
ที่่�เกิิดความร่่วมมืือแน่่นแฟ้้น ทั้้�งวััด โรงเรีียน มููลนิิธิิ 

สืบืนาคะเสถีียร กรมป่า่ไม้ ้ และองค์ก์ารบริิหารส่ว่นตำำ�บล  
ทุุกภาคส่่วนต่่างสนัับสนุุนกิิจกรรมป้้องกัันไฟป่่า และ
ลดหมอกควััน และส่่งเสริิมเยาวชนรุ่่�นใหม่่ให้้เรีียนรู้้� 
ธรรมชาติิผ่่าน 4 ฐานการเรีียนรู้้� คืือ เสวีียนรัักษ์์โลก 
ฝายชะลอน้ำำ�� พืืชสมุุนไพร และการดัับไฟป่่า

“ผมอยากให้้เด็็กๆ รุ่่�นใหม่่สานต่่อ และเรีียนรู้้�จาก 
4 ฐานการเรีียนรู้้� เพื่่�อให้้รู้้�ว่่าป่่าคืือชีีวิิต” ชููชีีพยิ้้�มบาง ๆ  
ขณะมองผืืนป่่าที่่�เขีียวขจีีตรงหน้้า

วัันนี้้�ชููชีีพได้้รัับการยกย่่องเป็็น ทสม. ดีีเด่่น ระดัับ 
ประเทศ จัังหวััดกำำ�แพงเพชร ประจำำ�ปีี 2568 แต่่สำำ�หรัับ
ชููชีีพ “รางวััลใหญ่่ที่่�สุุด” ไม่่ใช่่โล่่หรืือเกีียรติิบััตร แต่่เป็็น
เสีียงหััวเราะของชาวบ้้านในวัันที่่�ฝนตกลงบนป่่าที่่�กลัับ
มาชุ่่�มชื้้�นอีีกครั้้�ง

“ผมไม่่ได้้เฝ้้าป่่าอย่่างเดีียวครัับ... ผมเฝ้้าลมหายใจ
ของคนท้ั้�งหมู่่�บ้้าน”

45
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นางสวณีีย์์ โพธิ์์�รััง
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นาข้้าวสไตล์์คนรัักษ์์โลก

ทสม. จัังหวัดัสุพุรรณบุรุีี
ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร

นางสวณีีย์์ โพธิ์์�รััง

เสีียงนกและลมที่่�พัดัไหวผ่า่นรวงข้า้วบนผืนืนาสีีทอง
ของบ้า้นท่า่เตีียน ตำำ�บลเดิิมบาง อำำ�เภอเดิิมบางนางบวช 
จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ดัังประสานกัับเครื่่�องวััดระดัับน้ำำ�� 
ในแปลงนา ท่ี่�นี่่�คืือ “นาแห่่งความเปลี่�ยนแปลง” ของ  
คุุณสวณีีย์์ โพธิ์์�รััง ทสม. จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ที่่�เติิบโตมา
กัับวิิถีีทำำ�นาแบบดั้้�งเดิิม แต่่เลืือกจะ “เปลี่่�ยนโลก” และ
เปลี่่�ยนนาให้้ลดโลกร้้อน

	ส วณีีย์กล่่าวว่่า 

คุุณสวณีีย์เล่่าว่่า สมัยก่่อนการทำำ�นาแบบดั้้�งเดิิม 
จะปล่่อยน้ำำ��ขัังไว้้ตลอดฤดููปลููก ใช้้น้ำำ��มาก และก๊๊าซมีีเทน  
(CH

4
) ถููกปล่่อยออกมาจำำ�นวนมหาศาล จนกระทั่่�งเธอ

ได้้เข้้าร่่วมโครงการไทย ไรซ์์ นามา (Thai Rice NAMA) 
ภายใต้ค้วามร่ว่มมือืระหว่า่ง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ 
และองค์์กรความร่่วมมืือระหว่่างประเทศของเยอรมััน 
(GIZ) จึึงเริ่่�มทดลองในแนวทางใหม่่  

จากจุุดเร่ิ่�มต้้นนั้้�น ทำำ�ให้้สวณีีย์กลายเป็็นหนึ่่�งใน 
ผู้้�บุุกเบิิก “การทำำ�นาข้า้วลดโลกร้อ้น” และเป็็นแรงสำำ�คัญ
ของจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี โดยการทำำ�งานนั้้�น จะทำำ�งานแบบ 
รวมกลุ่่�มกัับแปลงเพื่่�อนชาวนาด้้วยกัันทำำ�เป็็น “กลุ่่�มนา 
แปลงใหญ่่” ท่ี่�ไม่่ใช่่แค่่รวมที่่�ดิิน แต่่รวม “ความคิิด  
ความรู้้� และแรงใจ” ของชาวนาไว้้ด้้วยกััน “เมื่่�อก่่อนต่่าง
คนต่่างทำำ�นา ผลผลิิตไม่่เท่่ากััน ต้้นทุุนสููง แต่่พอรวมกััน 
เราวางแผนร่่วมกัันได้้หมด ตั้้�งแต่่เลืือกพัันธุ์์�ข้้าว” 	
สวณีีย์์กล่่าว 

ชาวนาอย่่างเรา พอรู้้� ว่่าการทำำ�นา 
มีีผลทำ ำ�ให้้โลกร้้อน เราก็็ต้้องเปลี่่ � ยนค่่ะ ไม่่ใช่่
แค่่เพ่ื่�อตััว เรา แต่่เพ่ื่�ออนาคตของลููกหลาน

ตอนแรกยากมากค่่ะ เพราะมัั นต่่าง 
จากที่่ � เราทำำ�มาตลอดชีีวิ ต แต่่พอเห็็นผล  

ท้ั้� งผลผลิตเพิ่่ �ม ต้้นทุุนลด เราก็็รู้้� เลยว่่ามืื อ
ทางที่่ � ถููก
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กลุ่่�มนาแปลงใหญ่

กลุ่่�มนาแปลงใหญ่่ในสุุพรรณบุุรีีเป็็นกลไกสำำ�คััญ
ในการขัับเคลื่่�อนภาคเกษตรกรรมให้้ทัันสมััยและยั่่�งยืืน 
เพื่่�อสร้างความเข้้มแข็็งและรายได้้ท่ี่�มั่่�นคงให้้แก่่ชาวนา 
ที่่�นี่่�ได้้ร่่วมมืือกัับหน่่วยงานทั้้�งภาครััฐและมหาวิิทยาลััย
ในการพััฒนาเทคโนโลยีีการผลิิตข้าวที่่�ลดโลกร้้อน เช่่น 
การใช้้โดรนพ่่นปุ๋๋�ยชีีวภาพ การติิดตั้้�งเครื่่�องวััดอุุณหภููมิิ
และความชื้้�นในแปลงนา รวมถึึงระบบน้ำำ��หมุุนเวีียนแบบ
อัจัฉริิยะ (Smart Water System) เป็็นต้้น

เทคโนโลยีี  4 ป. + 1 IPM

วัันนี้้�แปลงนาดั้้�งเดิิมของเธอและเพื่่�อนชาวนาได้้
ผสมผสานเทคโนโลยีีเข้้ากัับภููมิิปััญญา กลายเป็็น  
“นาอััจฉริิยะ” โดยใช้้แนวทาง 4 ป. + 1 IPM คืือ

	 ปรัับหน้้าดิิน (ป.1) – ใช้้ระบบเลเซอร์์ (Laser 
Land Leveling) เพื่่�อปรัับผิิวดิินให้้เรีียบเท่่ากััน 
ทั่่�วแปลง ช่่วยให้้น้ำำ��และปุ๋๋�ยกระจายสม่ำำ��เสมอ

	 เปีียกสลัับแห้้ง (ป.2) – ไม่่ปล่่อยน้ำำ��ขัังตลอด
เวลา ช่่วยลดการเกิิดก๊๊าซมีีเทน (CH

4
) กว่่า 45% และ

ลดการใช้้น้ำำ��มัันสููบน้ำำ��

	ปุุ  ยวิิเคราะห์์ (ป.3) – ใส่่ปุ๋๋�ยตามค่่าวิิเคราะห์์ดิิน 
ใช้้ เท่่าที่่�พืืชต้้องการ ลดต้้นทุุนและลดก๊๊าซไนตรััส
ออกไซด์์ (N

2
O)

	 แปรสภาพฟาง (ป.4) – เลิิกเผาฟาง ใช้ว้ิิธีีไถกลบ 
ทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก หรืือแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ เพิ่่�มรายได้ ้
และลด PM 2.5

	 + 1 IPM หรือื การจัดัการศัตัรููพืชืแบบผสมผสาน 
ใช้้เครื่่�องมือืวัดัสภาพอากาศ ทำำ�นายการระบาดของแมลง 
แทนการใช้้สารเคมีีเกิินจำำ�เป็็น
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ผลลััพธ์์ท่ี่�เห็็นชััด...จากผืืนนา

ต้ั้� ง แ ต่่ เ ริ่่ � ม ทำำ�น า แ บ บ เ ปีีย ก ส ลัั บ แ ห้้ง 

ในปีี 2558 พบว่่า สามารถลดการใช้้น้ำำ� �
ได้้ 30 – 50% ลดน้ำำ� �มัั นเชื้้ �อเพลิงได้้ 50%  

แ ละลดต้้นทุุนรวมลงได้้มากกว่่า 20%  
โดย ได้้ผลผลิตข้้าวพัั นธุ์์�  กข 85 เฉลี่่ � ย  

950–1,000 กิิโลกรััมต่่อไร่่ มากกว่่าช่่วงก่่อน 
ปรัั บระบบถึึง 20% ด้้วยความภููมิิใจที่่ � สุุด 

ของสวณีีย์ น้ั้� น คืื อ เธอเป็็นชาวนาคนแรก
ของสุุพรรณบุุรีีที่่  � สามารถขายคาร์์บอน
เครดิตจากการทำำ�นาได้้สำำ�เร็็จ

“ เ ร า ไ ม่่ เ ค ย คิิ ด เ ล ย ว่่ า ช า ว น า อ ย่่ า ง เ ร า จ ะ
ขายคาร์์บอนเครดิิตได้้ ได้้เงิินมา 8,232.93 บาท 
จากนาแค่่ 17 ไร่่ เป็็นกำำ�ลัังใจมากค่่ะ” นอกจากนี้้� 
สวณีีย์ยัังได้้นำำ�สารชีีวภััณฑ์์เข้้ามาทดแทน การใช้้ 
สารเคมีีในแปลงนา เพื่่�อสร้างภููมิิคุ้้�มกัันทางชีีวภาพให้้กับัข้้าว

“ตอนน้ี้�เรามีีการใช้้ เชื้้�อราไตรโคเดอร์์ (Trichoderma 
harzianum) มาแช่่เมล็ดพัันธุ์์�ข้้าวเพื่่�อป้้องกัันโรครา  
มีีการใช้้เชื้้�อบีีทีี เพื่่�อป้้องกัันกำำ�จััดหนอนศััตรููข้้าว และใช้้
เชื้้�อบิิวเวอเรีีย (Beauveria bassiana)  เพื่่�อป้้องกััน
กำำ�จััดเพล้ี้�ยกระโดดสีีน้ำำ��ตาล รวมถึึงการใช้้ปุ๋๋�ยตามค่่า
การวิิเคราะห์์ดิน และการใช้้จุุลิินทรีีย์์สัังเคราะห์์แสง 
มาช่่วยในด้้านของการเจริญเติิบโตทำำ�ให้้ใบเกิิดการ
สัังเคราะห์์แสงให้้ดีีขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังมีีการใช้้ฮอร์์โมนเร่่งด่่วน
หรืือฮอร์์โมนไข่่ เข้้ามาช่่วยเสริมด้้วยช่่วยให้้ต้้นข้้าวออก
รวงสม่ำำ��เสมอ ซึ่่�งเป็็นสููตรที่่�ชาวนาสามารถผสมเชื้้�อและ
พ่่นได้้เลย ไม่่เป็็นอัันตรายต่่อต้้นพืืช ตััวเกษตรกร และ
สิ่่�งแวดล้้อม” สวณีีย์์กล่่าว
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ศููนย์์เรีียนรู้้�ลดโลกร้้อนสไตล์นาข้้าวอััจฉริิยะ
แห่่งแรกของไทย

ด้้วยความสำำ�เร็จ็นี้้� ก่่อให้้เกิิดการจัดัตั้้�ง “ศููนย์์เรีียนรู้้� 
ล ด โ ล ก ร้้อ น  น า แ ป ล ง ใ ห ญ่่  เ ก ษต  ร สมั ั ย ใ ห ม่่  
ใส่่ใจสิ่่�งแวดล้อม” ที่่� บ้้านท่่าเตีียน ตำำ�บลเดิิมบาง  
อำำ�เภอเดิิมบางนางบวช ขึ้้�นแห่่งแรกของประเทศไทย  
โดยศููนย์์แห่่งนี้้�เกิิดจากความร่่วมมือืระหว่่าง กรมส่่งเสริิม 
คุุณภาพสิ่่�งแวดล้อม (เดิิม) ปััจจุุบันเปลี่�ยนชื่่�อเป็็น  
“กรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม” 
กัับชุุมชนท้้องถ่ิ่�น เพื่่�อส่่งเสริิมอาชีีพเกษตรท่ี่�เป็็นมิิตร
กัับสิ่่�งแวดล้อม และเป็็นศููนย์์กลางการเรีียนรู้้� เชื่่�อมโยง 
องค์์ความรู้้�ระหว่่างหน่่วยงานภาครััฐ เอกชน และ 
ต่่างประเทศ

“ทุกุวัันนี้้�มีีคนจากหลายจังัหวัดั รวมถึึงต่่างประเทศ 
เข้้ามาดูงูาน เราอยากให้้ทุกุคนเห็็นว่่า ชาวนาไทยก็็ทำำ�ได้้
เหมือืนกััน” สวณีีย์กล่่าว

ฟ้ื้� นฟููธรรมชาติิ  คู่่�กับวััฒนธรรม

ภายใต้้แปลงนาสไตล์ใหม่่ผสมกับัแนว “เกษตรสมัยใหม่่ 
 ใส่่ใจสิ่่�งแวดล้อม”ศููนย์์เรีียนรู้้�ฯ แห่่งนี้้�ยังัคงรัักษาวััฒนธรรม
ชาวนาไทยไว้้ เช่่น การทำำ�ขวัญข้้าว การลงแขกเก่ี่�ยว
ข้้าว และการสวดคาถาปลาช่่อน ซึ่่�งเป็็นพิิธีีกรรมเก่่าแก่่ 
ที่่�เชื่่�อมโยงคนกับัผืนืนา ชุุมชนยังัร่่วมกันัฟ้ื้�นฟูู บึึงห้้วยแรด 
บึึงสาธารณะประโยชน์์ และปลููกต้้นตาลมรดก เพื่่�อเป็็น
สัญัลักัษณ์แห่่งการส่่งต่่อความอุุดมสมบููรณ์์สู่่�คนรุ่่�นหลังั
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หลัก 4 ป. สไตล์ชาวนา

สวณีีย์กลายเป็็นผู้้�ประสานกับัทุุกหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ทั้้�งในประเทศ และเชื่่�อมโยงการทำำ�งานกัับองค์์กรความ
ร่่วมมืือระหว่่างประเทศของเยอรมััน (GIZ) และอีีก
หลายหน่่วยงานไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องการจััดการดิิน การใช้้น้ำำ��  
การจัดัการศัตัรููพืชื การฟ้ื้�นฟููทรัพยากรชีีวภาพ เพื่่�อเพิ่่�ม
พื้้�นที่่�สีีเขีียว การจัดัการขยะ 

นอกจากนั้้�น ยังัเผยแพร่และประชาสัมัพันัธ์์องค์์ความรู้้� 
ในการทำำ�นาท่ี่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม ตลอดจนผลกระทบ 
ของโลกร้้อนที่่�ส่่งผลต่่ออาชีีพเกษตร และความมั่่�นคง 
ทางอาหาร ให้้กัับประชาชนที่่�สนใจ เครืือข่่าย ทสม.  
ในพื้้�นที่่� และเกษตรกรรุ่่�นใหม่่ท่ี่�เข้้ามาเยี่่�ยมชมในศููนย์์ฯ   
และการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ สวณีีย์จะเป็็นผู้้�นำำ�ที่่�จะ 
อาสานำำ�ร่องร่่วมศึึกษาและพััฒนาการทำำ�นาในรููปแบบใหม่่   
ตลอดจนร่่วมกัับกรมการเปลี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ 
และสิ่่�งแวดล้อมในการดำำ�เนิินกิิจกรรมของเครือืข่่าย ทสม. 
และร่่วมติิดตามประเมิินผลตรวจสอบ เฝ้้าระวััง แจ้้งเตือืนภัยั 
ในสถานการณ์์น้ำำ��

ถ่่ายทอดความรู้้�  สร้างคนรุ่่�นใหม่

สวณีีย์ได้้ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นครููชาวนา เพื่่�อถ่่ายทอดความรู้้� 
แก่่เยาวชนกว่่า 500 คน จาก 10 อำำ�เภอในจัังหวััด
สุุพรรณบุุรีี ร่่วมกัับสำำ�นัักงานทรัพยากรธรรมชาติิและ
สิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี และยัังเปิิดบ้้านต้้อนรัับ 
นักัเรีียนในพื้้�นท่ี่�ให้้มาเรีียนรู้้�การทำำ�นาและพิิธีีทำำ�ขวัญข้้าว 
สวณีีย์์เชื่่�อว่่า การสร้้างคนรุ่่�นใหม่่ให้้เข้้าใจคุุณค่่าของ 
ดิิน น้ำำ�� และข้้าว คือื รากฐานสำำ�คัญัของความยั่่�งยืนื “เราอยาก 
ให้้เด็็กรุ่่�นใหม่่เห็็นว่่า การเป็็นชาวนาไม่่ใช่่อาชีีพล้้าหลััง  
แต่่เป็็นอาชีีพที่่�ใช้้เทคโนโลยีีมาช่่วยออกแบบให้้ได้้ผลผลิติมาก 
และประหยััดต้้นทุุน ที่่�สำำ�คััญช่วยรัักษาโลกได้้จริง ๆ” 
สวณีีย์์กล่่าว

จากผืื นนาเล็็ก ๆ สู่่� แรงบัันดาลใจใหญ่ 
ของประเทศ

ปััจจุุบัน “นาแปลงใหญ่่เดิิมบาง” ได้้กลายเป็็น 
ต้้นแบบระดัับประเทศของการทำำ�นาคาร์์บอนต่ำำ�� เพื่่�อจะ 
สนัับสนุุนเป้้าหมาย NET ZERO ของประเทศไทย  
โดยสามารถลดปริิมาณก๊๊าซเรืือนกระจกในการทำำ�นา 
ของจัังหวััดสุุพรรณบุุรีีที่�มีีตััวเลขสููงถึึง 1,478.676 ตััน 
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า (tCO

2
eq) ได้้อีีกด้้วย  

ทุุกวัันนี้้� “นารัักษ์์โลกบ้้านท่่าเตีียน” ไม่่เพีียงแต่่เป็็น
พื้้�นที่่� เกษตรต้้นแบบ แต่่ยัังเป็็นศููนย์์กลางของการ
เปลี่่�ยนแปลงเชิิงสิ่่�งแวดล้้อมของจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

“เราภูมิใจค่ะ ที่วันนี้ชาวนาไทยไม่ได้แค่ปลูกข้าว 
แต่เราปลูกอนาคต ปลูกความหวังให้กับโลกใบนี้”
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ว่่าที่่�พัันตรีี วััชริินทร์์ แสวงการ



ผมเกิิดที่่ � นี่่ �  โตที่่ � นี่่ �  เห็็นทะเลตั้� งแต่่ลืื มตา 
ช่่วงหนึ่่ � งทรััพ ยากรลดลงมาก เพราะเราจัับ
กัั นเกิินพอดีี  ผมเลยต้ั้� งใจว่่าจะต้้องทำำ�อะไร
สัักอย่่าง เพ่ื่�อให้้ลููกหลานยัังได้้เห็็นม้้าน้ำำ� �แบบ
ที่่ � ผมเคยเห็็น
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“ท้้องตมใหญ่่” บ้้านของทะเลกัับนัักอนุุรัักษ์์ตััวยง

ทสม. จัังหวัดัชุมุพร
ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการระบบนิิเวศทางทะเลและชายฝั่่�ง

ว่่าที่่�พัันตรีี วััชริินทร์์ แสวงการ

ชุุมชน “บ้้านท้้องตมใหญ่่” ที่่�ธรรมชาติิรัังสรรค์์ไว้้
อย่่างแปลกตาและมหััศจรรย์์ด้้วยความอุุดมสมบููรณ์ ์
ของทรัพัยากรทางทะเลท่ี่�เคีียงคู่่�กับัผู้้�คนมานานนับัศตวรรษ  
ชุุมชนแห่่งนี้้�มีีอายุุไม่่น้้อยกว่่า 400 ปีี และสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้ ้
ท้อ้งตมใหญ่ไ่ม่เ่หมือืนใคร เพราะที่่�นี่่�มีี “ม้า้น้ำำ��” สัตัว์ทะเล
หายากที่่�ยัังคงใช้้ชายฝั่่�งแห่่งนี้้�เป็็นถิ่่�นอาศััย จนได้้รัับ 
การขนานนามว่่า“หนึ่่�งเดีียวในสยาม ที่่�ม้้าน้ำำ��อยู่่�ร่วม
กัับชุุมชนได้้” และทุุนทางธรรมชาติิอีีกอย่่างหนึ่่�งคืือ  
มีี “บ่่อน้ำำ��จืืด” อยู่่�ถึึง 3 บ่่อ  บ่่อกิิน บ่่ออาบ และบ่่อซัักผ้้า  
คอยหล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตของผู้้�คนมาตั้้�งแต่่อดีีต และบริิเวณ 
“จุุดอาบน้ำำ��ใต้้หิิน” สำำ�หรัับผู้้�ชาย ที่่�ดููเหมืือนจะเป็็นแค่่
ซอกหิินริิมทะเล แต่่ทุุกครั้้�งที่่�น้ำำ��ทะเลหนุุนถึึง น้ำำ��เค็็ม
กลัับค่่อย ๆ แปรเปลี่�ยนเป็็นน้ำำ��จืืดอย่่างน่่าอััศจรรย์์  
เป็็นปรากฏการณ์์ท่ี่�ไม่่มีีใครอธิิบายได้้แน่่ชััด แต่่เป็็น 
ของขวัญจากธรรมชาติิที่�บอกเล่่าความสมดุุลของ
ธรรมชาติิ ทำำ�ให้้ “วััชริินทร์์ แสวงการ” หรืือ “พี่่�ไก่่”  
ต้้องยืืนหยััดปกป้้องไว้้ให้้กัับคนรุ่่�นหลััง

จุุดเร่ิ่�มต้้นของนัักอนุุรัักษ์์ผู้้�ลงมืือก่่อนใคร

“เริ่่�มด้้วยตััวเอง แล้้วกระจายความคิิด”  เป็็นคำำ�พููด 
สั้้�น ๆ  แต่่หนัักแน่่นที่่�พี่่�ไก่่ใช้้เป็็นหลัักชีีวิิตตั้้�งแต่่ก้้าวเข้้าสู่่� 
วงการอนุุรักัษ์ใ์นปี ีพ.ศ. 2536 ในวันัที่่�หลายคนยังัมองว่า่ 
ทะเลคืือแหล่่งทำำ�มาหากิิน แต่่พี่่�ไก่่มองเห็็นว่่าทะเลคืือ
สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ควรได้้รัับการดููแล “ท้้องทะเลหลัังบ้้านเป็็น
เหมืือนหม้้อข้้าวครัับ และเราใช้้การท่่องเที่่�ยวมาเป็็น 
เครื่่�องมืือในการอนุุรัักษ์์”เขาว่่าอย่่างนั้้�น ก่่อนจะเริ่่�ม 
ลงมือืฟ้ื้�นฟููทะเล ป่่าชายเลน และชวนเพื่่�อนบ้้านมาช่่วยกััน 
ดููแลแนวปะการััง ส่ิ่�งที่่�เริ่่�มต้้นจากคนไม่่กี่่�คน กลายเป็็น 
พลัังของคนทั้้�งหมู่่�บ้้าน จนชุุมชนท้้องตมใหญ่่กลายเป็็น 
ต้้นแบบของการอนุุรัักษ์์ที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยการท่่องเที่่�ยว 
ชุุมชน และภููมิิปััญญา



พ.ศ. 2541 – 2550

การจััดการอ่าว 3 ช้ั้�น

เร่ิ่�มต้้นจากการแบ่่งเขตการใช้้ประโยชน์์ทะเล 
เพื่่�อป้้องกันัการทำำ�ประมงเกิินขนาด

พ.ศ. 2551 - 2560

 บ้้านสััตว์์น้ำำ� �อ่าวท้องตม 

สร้างแหล่่งอาศััยและ
ขยายพัันธุ์์�สัตัว์ทะเลพื้้�นถ่ิ่�น

พ.ศ. 2551 - 2570

Marine Park

พัฒันาเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว
เชิิงอนุุรักษ์์ทางทะเล

พ.ศ. 2571 - 2580

Marine Base Station ตั้้�งฐานปฏิิบัตัิกิารด้้านอนุุรักัษ์์
และเรีียนรู้้�ทรัพยากรทางทะเล

Community Based 
Conservation 

2581 - 2590

ยกระดัับสู่่�การจััดการ
แบบพึ่่�งพาตนเองอย่่างยั่่�งยืนื

แผน 50 ปีีของเราไม่่ใช่่กระดาษ แต่่คืื อ 
ความต้ั้�งใจและสิ่่ �งที่่ � ต้้องทำำ�ในแต่่ละวััน/เดืื อน/ ปีี

 

แ ละส่่งต่่อใ ห้้ ลููกหลานเร าทำำ� เ หมืื อนรุ่่� น 

พวกเรา ถ้้าชุุมชนไม่่ได้้คิิดเอง หน่วยงานไม่่ได้้
คิิดเอง ก็็ทำำ�ไม่่ได้้ 
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ROAD MAP 50 YEARS 
 เพื่่�อทะเลของชุุมชน เพื่่�อคนรุ่่�นต่่อไป

ชุุมชนท้้องตมใหญ่่ไม่่ได้้ทำำ�งานวัันต่่อวััน แต่่มีี  
“แผนพััฒนาทรัพัยากรทางทะเล 50 ปีี” หรือื Road Map  
ที่่�วางไว้้อย่่างเป็็นระบบ ตั้้�งแต่่ปีี 2541 – 2590 แบ่่งออกเป็็น 
5 ช่่วง ปููทางวางแนวให้้คนรุ่่�นหลังัได้้เข้้ามาสานต่่อ 

1

2

3

4

5

แผนพััฒนาทรัพยากรทางทะเล 50 ปีี
ชุุมชนท้้องตมใหญ่ จัังหวัดชุมพร
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ฟ้ื้� นฟููทะเลด้้วยมืื อของคนในชุุมชน

สิ่่�งท่ี่�พี่่�ไก่่และชุุมชนลงมืือทำำ�ตลอดหลายสิิบปีีที่่�ผ่่านมา 
เกิิดผลอย่่างเป็็นรููปธรรมในทุุกมิิติิ

	 ฟื้้�นฟููแนวปะการััง ท่ี่�เสื่่�อมโทรมให้้กลัับมามีีชีีวิิต 
	อีี กครั้้�ง

	ปลูู กป่่าชายเลน “หลอกให้้ป่่าเดิิน” เพื่่�อป้้องกันั 
	 การกััดเซาะชายฝั่่�ง

	จั ัดการขยะชายฝั่่�งและขยะใต้้น้ำำ�� ผ่่านเครืือข่่าย 
	นั กัดำำ�น้ำำ��จิิตอาสาทั่่�วประเทศ

	สร้ างบ้้านปลา บ้้านลููกปูู ธนาคารปููม้า และ 
	บ้ านม้้าน้ำำ�� เพื่่�อให้้สัตัว์ทะเลมีีที่่�อยู่่�และขยายพันัธุ์์�

	พั ัฒนาเรืือพลังงานไฟฟ้าชุุมชน ลดการปล่อย 
	 คาร์์บอน และเป็็นต้้นแบบเรืือรักัษ์์สิ่่�งแวดล้อม

กิิจกรรมทั้้�งหมดไม่่ใช่่แค่่ “การอนุุรักษ์์” แต่่คือื “การสร้าง 
ระบบนิิเวศใหม่่” ท่ี่�ให้้คนกับัทะเลอยู่่�ร่วมกันัได้้อย่่างยั่่�งยืนื 

เท่ี่� ยวแล้้วได้้รัักษ์์

การท่่องเท่ี่�ยวของท้้องตมใหญ่่ไม่่เหมือืนที่่�ไหน เพราะ
ที่่�นี่่�ไม่่ได้้ให้้คุุณแค่่มองทะเล แต่่ให้้คุุณ “ลงมือืรักัษ์์ทะเล” 
นัักท่่องเที่่�ยวที่่�มาพัักโฮมสเตย์ จะได้้ร่่วมกิิจกรรมการ 
ฟ้ื้�นฟููทะเล ทั้้�งปลููกป่่า ปล่อยปููม้า ทำำ�บ้านปลา และการ 
เก็บ็ขยะทะเล กิิจกรรมท่ี่�หลาหลายกว่่า 100 ชนิิด แต่่ที่่�เด่่น 
มีี 4 ชนิิด คืือ



จำำ�ลองปะการังัเทีียมจากการนำำ�เชืือก
มาผููกเป็็นปม หรืือที่่�เรีียกกันัว่่า ชงเชืือก 

และนำำ�ไปวางไว้้ใต้้น้ำำ��ให้้แพลงก์์ตอน
มาเกาะ ปลาเล็็กก็จ็ะมากิิน เมื่่�อมีีเหยื่่�อ 

ปลาใหญ่่ก็็จะเข้้ามาอยู่่�อาศัยั

บ้้านปลา
เป็็นธนาคารปููม้า

แบบพอเพีียง 
เมื่่�อปููวางไข่่เราอนุุบาล 
โตเราก็็ปล่อยลงทะเล

หลัังบ้้าน

บ้้านลููกปูู
บ้้านท้้องตมใหญ่่ 
จะเป็็นแหล่่งวาง
ไข่่หมึึกธรรมชาติิ

 รวมถึึงหมึึกกล้้วย
และหมึึกหลอด

บ้้านหมึึก
สร้างบ้้านม้้าน้ำำ�� 

ซึ่่�งเป็็นแหล่่งอนุุบาล
ม้้าน้ำำ�� 

บ้้านม้้าน้ำำ��

56

สำำ�หรัับกิิจกรรมอนุุรัักษ์์อื่่�น ๆ อย่่างดำำ�น้ำำ��จิิตอาสา 
ที่่�ได้้รัับการติิดตามและมีีคนสนใจตลอดเวลา ที่่�นี่่�เป็็น
โรงเรีียนสอนดำำ�น้ำำ��ลึึก มีีนัักดำำ�น้ำำ��ที่�ลงทะเบีียนไว้้เป็็น 
กว่่า 1,000 คน

ทะเลท่ี่� สร้างคน และคนท่ี่� สร้างทะเล

แม้้จะเผชิิญปััญหามากมาย ทั้้�งการกััดเซาะชายฝั่่�ง 
ขยะทะเล อวนผีี และการทำำ�ประมงผิิดกฎหมาย แต่่บ้้าน
ท้้องตมใหญ่่ไม่่เคยถอย พ่ี่�ไก่่ยัังคงเดิินหน้้าทำำ�งานทุุกวััน 
พร้อมรอยยิ้้�มและความเชื่่�อมั่่�นว่่า ถ้้าเราดููแลทะเล  
วันันี้้� ทะเลก็จ็ะดููแลเราในวันัหน้้า เราสร้างคน และสร้าง 
นักัอนุุรักัษ์์ เพราะทะเลต้้องการผู้้�พิิทักษ์์ ไม่่ใช่่ผู้้�บริิโภค



สร้างบ้้านม้้าน้ำำ�� 
ซึ่่�งเป็็นแหล่่งอนุุบาล

ม้้าน้ำำ�� 

บ้้านม้้าน้ำำ��
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บ้้านท้้องตมใหญ่่ยัังเป็็นศููนย์์กลางการเรีียนรู้้�ให้้กัับ
เยาวชนและคนทั่่�วประเทศ มีีหลัักสููตรดำำ�น้ำำ��เชิิงอนุุรักษ์์
มากกว่่า 50 หลัักสููตรท่ี่�ออกแบบโดยคนในพื้้�นท่ี่�เองและ 
ได้้รัับการรัับรองระดัับสากล เด็็ก ๆ ในชุุมชนโตมากัับ
กิิจกรรมเหล่่านี้้� บางคนกลายเป็็นไกด์์ดำำ�น้ำำ�� บางคนเป็็น
ครููสอนปลููกป่่าชายเลน บางคนเปิิดโฮมสเตย์และสานต่่อ
แนวคิิด “อนุุรักษ์์คืือชีีวิิต”

 เครืือข่่ายท่ี่� เชื่่�อมคนทั่่� วประเทศ

บ้้านท้้องตมใหญ่่ไม่่ได้้ทำำ�งานเพีียงลำำ�พัง แต่่มีีเครือืข่่าย 
ทสม. จัังหวััดชุุมพร เป็็นพลังสำำ�คัญในการบููรณาการ 
งานอนุุรักษ์์ ทั้้�งการบริิหารจััดการ การพััฒนาเครืือข่่าย 
การจััดทำำ�ข้อมููลทรััพยากร และการวางนโยบายร่่วมกัับ 
ภาครััฐ ยัังมีีการจััดตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้�ระดัับชุุมชน เช่่น 
 ศููนย์์อนุุรัักษ์์ม้้าน้ำำ��ชุุมชน  เพื่่�อดููแลสััตว์ทะเลหายาก 
ศููนย์์ดำำ�น้ำำ��ชุุมชนท้้องตมใหญ่่ ฝึึกอบรมเยาวชนและ 
นักัอนุุรักัษ์์รุ่่�นใหม่่

โฮมสเตย์ท้้องตมใหญ่ ในวิิ ถีีเรีียบง่่าย

โฮมสเตย์ของชุุมชนท้้องตมใหญ่่ตั้้�งอยู่่�ริิมชายฝั่่�ง 
บางหลัังติิดป่าชายเลน บางหลัังเปิิดประตููออกมาก็็เห็็น 
เรืือประมงลำำ�เล็็กจอดเรีียงรายอยู่่�หน้้าอ่่าวภายในบ้้าน
ตกแต่่งเรีียบง่่าย ใช้้ไม้้จากท้้องถ่ิ่�น และวััสดุุเหลืือใช้้
ดัดัแปลงเป็็นของตกแต่่ง ทุุกหลังัดููอบอุ่่�นราวกับับ้้านญาติิ  
“ทุุกคนที่่�มาเที่่�ยวจะเหมืือนพี่่� เหมืือนน้้อง เหมืือนญาติิ 
กลับัมาเยี่่�ยมเยีียน รู้้�สึึกอบอุ่่�น พวกเราทำำ�โฮมสเตย์์กันัเอง
ทุกุหลังั ไม่่ได้้เน้้นหรูหูรา แต่่เน้้นให้้เขาได้้อยู่่�กับัธรรมชาติิ 
เหมือืนพวกเขาเป็็นครอบครััวเรา” พ่ี่�ไก่่เล่่าไปยิ้้�มไป

หลังัจากทำำ�กิิจกรรมเหนื่่�อย  ๆ  ทั้้�งวันั ไม่่มีีอะไรจะฟิินไป
กว่่าการได้้ลิ้้�มรสอาหารทะเลสด ๆ จากฝีีมืือแม่่ครัวัชุุมชน  
เมนููสุุดอร่่อยวตามฤดููกลางกาล อย่่างเช่่น ปลาสีีกุุนย่่าง 
ใบเหลีียงผััดไข่่ และอาหารทะเลสด   ๆ  ต้้องมีีให้้ลิ้้�มลอง พอกิิน 
เสร็จทุุกคนต้้องไปล้างถ้้วยชามกันัเอง 

นักัท่่องเที่่�ยวที่่�มาไม่่ได้้แค่่พักัผ่่อน แต่่กลับับ้้านพร้อม
ความเข้้าใจใหม่่เก่ี่�ยวกับัธรรมชาติ ิ นักัท่่องเที่่�ยวหลายคน
พููดพร้อมรอยยิ้้�มว่่า “ต้้องกลัับมาอีีกแน่่นอนครัับพี่่�ไก ่” 
เพราะท้้องตมใหญ่่ไม่่ได้้มีีแค่่ทะเลสวยหรืืออาหารอร่่อย 
แต่่มีีเพื่่�อน พี่่� น้้อง และครอบครััว ที่่�พากันักิิน ครบ สงบ 
สนุุก อ่ิ่�มทั้้�งท้้องและใจ
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เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น
ระดัับประเทศ

2568



60



มีีป่่า มีีน้ำำ�� มีีชีีวิิต พลัังเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกุุดหมากไฟ

อำำ�เภอหนองวััวซอ จังัหวัดัอุุดรธานีี
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ  

ด้้านการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้ และพื้้�นที่่�สีีเขีียว

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกุุดหมากไฟ 

กว่่า 50 ปีี ก่่อน ช่่วงเวลาสงครามเวีียดนาม เสีียงระเบิิด 
จากเครื่่�องบิินดัังสนั่่�นอยู่่�เหนืือผืืนป่่า 32,780 ไร่่ ทางใต้ ้
ของจัังหวััดอุุดรธานีี ระเบิิดที่�ทิ้้�งลงมาทำำ�ลายผืืนป่่า 
และสััตว์์ป่่า จนกลายเป็็นป่่าเสื่่�อมโทรมกว่่า 7,500 ไร่่ 
ความหวัังของชาวบ้้านในวัันนั้้�นเหลืือเพีียงซากเหล็็ก 
และเศษทองเหลืืองท่ี่�เก็็บมาขายแลกเงิินเพีียงไม่่กี่่�บาท

“ระเบิิดคืือของขวัญจากฟากฟ้้า” ผู้้�อาวุุโสคนหนึ่่�ง
เล่่าพร้้อมหััวเราะเบา ๆ “มัันทำำ�ให้้เรามีีรายได้้แม้้ต้้อง
เสี่่�ยงชีีวิต” แต่่หลัังสงครามจบลง ผืืนป่่าถููกทิ้้�งให้้ไว้้
รกร้้าง มีีแต่่ผู้้�บุุกรุุก แผ้้วถางป่่า จนทำำ�ให้้เกิิดเหตุุไฟไหม้้
ครั้้�งใหญ่่ ชาวบ้้านกว่่า 11 หมู่่�บ้้านร่่วมแรงกัับเจ้้าหน้้าที่่�
ป่่าไม้้ ฟื้้�นฟููผืืนป่่าที่่�ถููกระเบิิดและบุุกรุุกกว่่า 32,000 ไร่่ 
ให้้กลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง พวกเขาจััดตั้้�ง “ป่่าชุุมชนตำำ�บล
กุุดหมากไฟ” ขึ้้�นถึึง 11 แห่่ง โดยมีีคณะกรรมการ 
ร่่วมบริิหาร กำำ�หนดกฎระเบีียบ ร่่วมประชุุมสััญจร 
ทุุกเดืือน จากจุุดเริ่่�มต้้นเล็็ก ๆ ของ “กลุ่่�มป้้องกัันไฟ
ป่่าบ้้านกุุดหมากไฟ” ขยายผลเป็็น “เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลกุุดหมากไฟ” ภายใต้้การจััดการป่่าร่่วมกััน 
ของเครืือข่่ายป่่าชุุมชน 11 หมู่่�บ้้าน ที่่�ร่่วมกัันวิิเคราะห์์
ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม หาแนวทางอนุุรักษ์์ตามภููมิินิิเวศน์์ 
และใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถ่ิ่�นร่่วมกัับเทคโนโลยีีสมัยใหม่่ 
เพื่่�อแก้้ปััญหาอย่่างยั่่�งยืืน

การบริิหารจััดการน้ำำ� � เป็็นแก่่นสำำ �คัญของ
ป่่าและชุุมชน

เมื่่�อป่่าถููกฟื้้�น ชาวบ้้านเริ่่�มมองเห็็นความสำำ�คััญ 
ของน้ำำ�� จึึงพััฒนาระบบ “เส้้นทางน้ำำ��เชื่่�อมโยงแปลงนา” 
เปิิด–ปิิด–ปล่่อย เพื่่�อจััดสรรน้ำำ��อย่่างเป็็นธรรมตาม
ภููมิิประเทศ โดยไม่่ต้้องพึ่่�งพาพลัังงานสููบน้ำำ�� ระบบนี้้�
ทำำ�ให้้ทั้้�ง 11 หมู่่�บ้้านมีีน้ำำ��ใช้้ตลอดปีี เศรษฐกิิจการเกษตร
ดีีขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด
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จากมะม่่วงส่่งออก ถึึ งธนาคารต้้นไม้้

ชาวตำำ�บลกุุดหมากไฟได้้รวมกลุ่่�มกัันจััดตั้้�งเป็็น
วิิสาหกิิจชุุมชนกว่่า 15 กลุ่่�ม อาทิิเช่่น “คนรัักมะม่่วง 
ส่่งออก” ไปจนถึึง “โรงเรีียนชาวนาเกษตรอิินทรีีย์์”  
และ “วิิสาหกิิจชุุมชนกล้้วยหอมทองหนองวััวซอ”   
รายได้้จากมะม่่วงที่่�ส่่งออกสร้างชื่่�อเสีียงให้้กัับตำำ�บล  
ขณะท่ี่�รายได้้จากการเกษตรอิินทรีีย์และการแปรรููป
ผลผลิิตช่วยให้้คนรุ่่�นใหม่่หวนกลัับมาพััฒนาบ้้านเกิิด 
นอกจากนี้้�ยัังมีีกลุ่่�มเห็็ดฟางและสมุุนไพร รวมถึึง 
กลุ่่�มอนุุรักษ์์กระบืือไทย ซึ่่�งทุุกกลุ่่�มต่่างมีีกองทุุนรวม 
ระดัับตำำ�บล เพื่่�อใช้้หมุุนเวีียนและบริิหารอย่่างโปร่งใส  
ชาวบ้้านไม่่ต้้องพึ่่�งพาหนี้้�นอกระบบเหมืือนในอดีีต รายได้้
จากเกษตรอิินทรีีย์และผลผลิิตจากการแปรรููปหมุุนเวีียน
ในตำำ�บลกว่่า 30 ล้้านบาทต่อปีี  ส่่งผลให้้คนรุ่่�นใหม่่ 
เริ่่�มกลับับ้้าน เพื่่�อสานต่่ออาชีีพเกษตรแบบ Smart Farm 
และ Circular Economy ท่ี่�ยั่่�งยืืนมากยิ่่�งข้ึ้�น

ป่่าชุุมชนต้้นแบบสู่่� เศรษฐกิิ จสีี เขีี ยว

การปลููกต้้นไม้้กว่่า 10,000 ต้้นต่่อปีี ไม่่เพีียงเพิ่่�ม 
พื้้�นที่่�สีีเขีียวให้้กัับชุุมชนเท่่านั้้�น แต่่ยัังนำำ�ไปสู่่�แนวคิิด 
“ธนาคารต้้นไม้้” ท่ี่�เปิิดโอกาสให้้ต้้นไม้้กลายเป็็นสิินทรัพย์ 
สามารถใช้้ขอสิินเชื่่�อกัับธนาคารเพื่่�อการเกษตรและ
สหกรณ์์การเกษตรได้้จริิง นอกจากนี้้� เครืือข่่ายยััง 
ส่่งเสริิมโครงการลดการเผาเศษพืช ลดฝุ่�น PM2.5 
เปลี่�ยนขยะเป็็นรายได้้ผ่่าน “ธนาคารขยะ” และผลิิต 
ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ใช้้เอง

พลัังงานสะอาดถููกนำำ�มาใช้้ในทุุกมิิติิ ทั้้�งโซลาร์์เซลล์์  
ระบบน้ำำ��หยด เตาชีีวมวล และตู้้�อบพลังแสงอาทิิตย์ ์ 
สำำ�หรับัผลผลิิตเกษตรนี่่�คือืภาพของ “หมู่่�บ้านคาร์์บอนต่ำำ��” 
ที่่�กำำ�ลัังเกิิดขึ้้�นจริิงในภาคอีีสาน



วิิ ถีีเศรษฐกิิ จสีี เขีี ยว 

เมื่่�อมีีป่่าเป็็นต้้นทุุน จึึงเกิิด “มีีป่่า มีีน้ำำ�� มีีอาหาร  
มีีชีีวิิตที่�ดีี” ของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกุุดหมากไฟ  
ที่่�มีีความสำำ�เร็จ็จนเกิิดผลลััพธ์์ที่่�จัับต้้องได้้ อาทิิ

	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจคนรักัมะม่่วง เพื่่�อส่่งออกต่่างประเทศ
	 กลุ่่�มอนุุรักษ์์กระบืือไทย
	 โรงเรีียนชาวนาเกษตรอิินทรีีย์์
	 โ ค ร ง ก า ร ธ น า ค า ร ต้้ น ไ ม้้  เ พื่่� อ ใ ห้้ ต้้ น ไ ม้้ 

	 เป็็นสิินทรัพย์์ขอสิินเชื่่�อ
	 ธนาคารขยะ และโครงการลดการเผาเศษพืืช  

	 ลด PM 2.5
	พลั งังานแสงอาทิิตย์และเตาชีีวมวลในครัวัเรือืน

ผลผลิิตจากป่า่อย่า่งไข่ม่ดแดง หน่อ่ไม้ ้เห็็ด สมุุนไพร 
และน้ำำ��ผึ้�งป่่า กลายเป็็นรายได้้หมุุนเวีียนให้้กัับชุุมชน 

ปีีละกว่่า 30 ล้้านบาทและมีีสาธารณููปโภคครบถ้้วน 
ผืืนป่่าท่ี่� เคยถููกระเบิิดจนยัับเยิิน วัันนี้้�กลายเป็็น 
แหล่่งต้้นน้ำำ��ของห้้วยหลวงที่่�เลี้้�ยงชีีวิิตคนทั้้�งตำำ�บล 
รายได้้จากการเก็็บของป่่ามากกว่่า 6 ล้้านบาทต่่อปีี 
และที่่�สำำ�คััญท่ี่�สุุด มีีเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกุุดหมากไฟ 
ท่ี่�ทำำ�งานแบบบููรณาการกัับหลายภาคส่่วน 
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การทำำ�งานของเครืือข่่าย และการบููรณาการ
กัับภาคีี

ความสำำ�เร็็จทั้้�งหมดไม่่ได้้เกิิดจากชุุมชนเพีียงลำำ�พััง
แต่่เกิิดจากเครืือข่่ายความร่่วมมืือที่่�แข็็งแรงระหว่่าง 
ภาคประชาชน ภาครัฐั ภาคเอกชน และสถาบันัการศึึกษา

หน่่วยงานหลัักท่ี่�ร่่วมมืือกััน อาทิิ
	
	 กรมป่่าไม้้ และสำำ�นัักงานทรัพยากรธรรมชาติ ิ

	 และสิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััดอุุดรธานีี ร่่วมถ่่ายทอด 
	 องค์์ความรู้้�การฟื้้�นฟููป่่า และกฎหมายการ 
	จั ัดการป่่าชุุมชน

	 กรมชลประทาน ร่่่�วมสนัับสนุุนโครงการขุุดลอก 
	อ่ ่างเก็็บน้ำำ�� และสร้้างฝายชะลอน้ำำ��

	 กรมพัฒนาที่่�ดิิน ส่่งเสริิมเกษตรอิินทรีีย์์และ 
	 การปรัับปรุุงคุุณภาพดิิน

	 เทศบาลตำำ�บลกุดุหมากไฟ สนับสนุุนงบประมาณ 
	กิิ จกรรมปลููกป่่า จััดการขยะ และประชาสััมพัันธ์์

	 องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดอุุดรธานีี สนัับสนุุน 
	 การขยายโครงการธนาคารต้้นไม้้และกิิจกรรม 
	 อนุุรัักษ์์

	 ภาคเอกชน (CSR) สนัับสนุุนงบประมาณ  
	อุุป กรณ์์ และการปลููกป่่าเศรษฐกิิจ

	ม หาวิทิยาลัยัราชภัฏัอุดรธานี ีและมหาวิทิยาลัยั 
	ข อนแก่่น ร่่วมวิิจััยเรื่่�อง “คาร์์บอนเครดิิตจาก 
	ป่ ่าชุุมชน” และให้้คำำ�ปรึึกษาด้้านวิิชาการ
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โครงการเพื่่�อส่ิ่�งแวดล้อมอย่่างยั่่� งยืื น 

ของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกุุดหมากไฟ 

	ปลูู กป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง ปลููกต้้นไม้้ 
	 กว่่า 10,000 ต้้นต่่อปีี

	ฝ ายชะลอน้ำำ��กว่า่ 50 จุุด เพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นในพื้้�นที่่� 
	ต้ ้นน้ำำ��

	 ลดการเผาเศษพืช–ลด PM 2.5 เปลี่่�ยนตอซังัข้า้ว 
	 เป็็นปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์

	 ธนาคารขยะ แปลงขยะเป็็นรายได้้ และสร้้าง 
	อิิ ฐบล็็อกจากขวดพลาสติิก

	 ธนาคารต้้นไม้้–คาร์์บอนเครดิิต ใช้้ต้้นไม้้เป็็น 
	สิิ นทรััพย์์สร้้างเศรษฐกิิจสีีเขีียว

	พลั ังงานสะอาด ใช้้โซลาร์์เซลล์์ในภาคเกษตร 
	 และเตาชีีวมวลประหยััดพลัังงาน

	 เยาวชนรัักษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้ม ค่า่ยเยาวชนปีลีะ 3 ครั้้�ง 
 	สร้ ้างคนรุ่่�นใหม่่สืืบทอดการดููแลป่่า

ผลลััพธ์์ท่ี่� จัับต้้องได้้

	 ฟื้้�นฟููป่่าชุุมชนได้้กว่่า 32,780 ไร่่
	 ลดการเผาเศษพืืชได้้กว่่า 80%
	 เพิ่่�มรายได้้และพื้้�นที่่�สีีเขีียวให้้ชุุมชน
	สร้ ้างอากาศบริิสุุทธิ์์� ลดฝุ่่�น PM 2.5 อย่่างเป็็น 

	รููป ธรรม
	 ได้้รัับรางวััล “ป่่าชุุมชนดีีเด่่น ระดัับประเทศ  

	ปี ี 2563”

กุุดหมากไฟในวัันนี้้�คือืภาพสะท้้อนของ “พลังเครืือข่่าย 
สิ่่�งแวดล้้อม” ที่่�จัับมืือกัันทั้้�งคน–รััฐ–วิิชาการ–ศาสนา
ร่่วมกัันรัักษาผืืนป่่าชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งอาหาร แหล่่งน้ำำ�� 
แหล่่งชีีวิิต และแหล่่งเรีียนรู้้�ของคนรุ่่�นต่่อไป พวกเขา
พิิสููจน์์แล้้วว่่า 

“เมื่่�อเรามีีป่่า เรามีีน้ำำ�� เมื่่�อเรามีีน้ำำ�� เรามีีชีีวิิต และ
เมื่่�อเรามีีชีีวิิตที่่�ดีี... ก็็เพราะเรารู้้�จัักแบ่่งปัันและรัักษา
ไว้้ด้้วยกััน”
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อาสาน้ำำ��ใส วิิถีีบางโปรง สู่่�คลองแห่่งชีีวิิต

อำำ�เภอเมืืองสมุทรปราการ จังัหวัดัสมุทุรปราการ
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ 

ด้้านการจัดัการทรััพยากรน้ำำ��

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางโปรง

ตลิ่�งหน้้าวัดับางโปรงเช้้านี้้�  ฟ้้าหลัังฝนสดใส  กล่ิ่�นดิินชื้้�น 
ยังัอบอวลอยู่่�ในอากาศ “สมัยัก่อ่น คลองตรงนี้้�นะ เหม็น็จน 
ไม่่มีีใครกล้้าเดิินผ่่าน” วิินััย จั่่�นเจริิญ ประธานเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลบางโปรง ยิ้้�มพลางตัักน้ำำ��หมัักชีีวภาพ 
จากถัังพลาสติิกสีีฟ้้า เทราดลงคลองทีีละขััน “แต่่ตอนนี้้�
เห็็นไหม น้ำำ��เริ่่�มใส ปลาก็เ็ริ่่�มเยอะขึ้้�นแล้้ว”

จุุดเร่ิ่�มจากคลองเน่่า

ย้้อนไปเมื่่�อกว่่า 10 ปีีก่่อน คลองบางโปรงเคยเป็็น
เส้้นเลืือดใหญ่่ของชุุมชนในตำำ�บลบางโปรง จัังหวััด
สมุุทรปราการ แต่่เมื่่�อโรงงานอุุตสาหกรรมเร่ิ่�มขยายตััว 
เมือืงเร่ิ่�มโต น้ำำ��ในคลองก็็เปลี่�ยนสีีจากใสเป็็นขุ่่�น และจากขุ่่�น 
เป็น็ดำำ� “วันัไหนฝนตก น้ำำ��ท่ว่มขึ้�นถึึงหััวเข่า่ เหม็็นจนต้อ้ง
ปิดิหน้า้ต่า่งบ้า้น” สุุรีีย์ ์เวชแพทย์ ์หนึ่่�งในสมาชิิกเครือืข่า่ย 
ทสม. และกลุ่่�ม ถนนงาม คลองน้ำำ��ใส เล่่าด้้วยแววตา 
หนัักแน่่น “พวกเราทนไม่่ไหว เลยรวมตัวักันัทำำ�ความสะอาด 
คลองเองเลย”ปีี 2553 ชาวบ้้านราวสิิบกว่่าคนเริ่่�ม 
รวมกลุ่่�มกััน เก็็บขยะตััดวััชพืืช ปลููกต้้นไม้้บริิเวณ 
ริิมคลอง และตั้้�งชื่่�อกลุ่่�มว่่า “ถนนงาม คลองน้ำำ��ใส” 
พอปีีถััดมาพวกเขาก็็สมััครเข้้าร่่วมเป็็น เครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลบางโปรง เพื่่�อให้้การทำำ�งานมีีทิิศทางและ
มีีพัันธมิิตรมากขึ้้�น

ฟ้ื้� นคลองด้้วยภููมิิปั ญญาและใช้้ของเหลืื อ
ให้้เป็็นประโยชน์์

กิิจกรรมท่ี่�สำำ�คัญั คือื

1. การคัดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง
ส่่งเสริิมให้้ครััวเรืือนจััดการขยะในบ้้าน ลดการไหล

ของขยะลงสู่่�คลอง

2.  การใช้้ทรััพยากรหมุุนเวีียน
กิิจกรรมแรกที่่�ทุุกคนลงมืือทำำ�คืือ “น้ำำ��หมัักชีีวภาพ” 

“เราเก็็บเศษผักั เศษอาหารจากบ้้าน มาหมักักับักากน้ำำ��ตาล 
 แล้้วเอาไปหยดตามคลอง” หนึ่่�งในเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลบางโปรง พููดอย่า่งภููมิิใจขณะพาเด็ก็  ๆ  จากโรงเรีียน 
วัดับางโปรง ซึ่่�งเป็น็เยาวชนรุ่่�ใหม่ ่มาทำำ�กิิจกรรม  “ตอนแรก 
คิดิว่่าแค่่เรื่่�องเล่่น   ๆ  แต่่พอเห็น็น้ำำ��เปลี่่�ยนสีี เห็น็ปลาเริ่่�มว่าย 
ผมก็็รู้้�เลยว่่ามัันได้้ผล”

นอกจากนั้้�น ยัังผลิิตสารปรับปรุุงดิินและดิินพร้อม
ปลููกจากขยะอิินทรีีย์ รวมทั้้�งและต่่อยอดน้ำำ��หมัักผลไม้้ 
รสเปรี้้�ยวให้้กลายเป็็น น้ำำ��ยาอเนกประสงค์์ที่่�ใช้้สำำ�หรัับ 
ซัักผ้้า ล้้างจาน ถููพื้้�น เพื่่�อช่่วยลดรายจ่่ายในครััวเรืือน
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	 3.  การเฝ้้าระวัังคุุณภาพน้ำำ��ในคลอง

	 ติิดตั้้�ง ถััง EM น้ำำ��หยด จำำ�นวน 4 จุุด ได้้แก่่
		
			   หน้้าวััดบางโปรง
			   หน้้า รพ.สต.บางโปรง
			ป   ลายคลองบางโปรง
			ลำ   ำ�ประโดงหมู่่� 4

เพื่่�อหยดน้ำำ��หมัักชีีวภาพลงคลองอย่่างต่่อเนื่่�อง  
พร้อ้มทั้้�งตรวจวััดค่า pH, DO, และ แอมโมเนีีย ทุุก 2 เดืือน 
ที่่�จุุดต้้นน้ำำ�� กลางน้ำำ�� และท้้ายน้ำำ�� เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลฟื้้�นฟูู
คลองอย่่างมีีระบบ

ศููนย์์เรีียนรู้้�  เพื่่�อส่ิ่�งแวดล้อมของชุุมชน

จากความร่่วมมืือของทุุกฝ่่าย เครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลบางโปรง ได้้จัดัตั้้�ง ศนย์์การเรีียนรู้้� เพื่่�อการอนุุรักัษ์ ์
สิ่่� งแวดล้้อม เครืือข่่ าย ทสม. ตำำ�บลบางโปรง  
เป็็นศููนย์์กลางองค์์ความรู้้�ด้้านสิ่่�งแวดล้อม การคัดัแยกขยะ 
 และพลัังงานทดแทน 

ความร่่วมมืือท่ี่�เติิบโต

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางโปรง มีีการกำำ�หนด
บทบาทหน้้าที่่�อย่่างชัดัเจน โดยมีีคณะกรรมการเครือืข่่าย  
ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�ทั้้�งเป็็นกรรมการและที่่�ปรึึกษา ร่่วมทำำ�งานกับั 
หลายหน่่วยงาน และประสานการทำำ�งานร่่วมกััน 
ทุุกภาคส่่วน ทั้้�งหน่่วยงานภาครััฐ ภาคเอกชน รวมถึึงได้้รัับ
การสนับสนุุนบุุคลากร ทรัพัยากร และงบประมาณจาก :

	 องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบางโปรง
	 องค์์การบริิหารส่่วนจังัหวัดัสมุุทรปราการ
	สำ ำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม 

	จั งัหวัดัสมุุทรปราการ

รวมถึึงหน่่วยงานภาคเอกชน เช่่น โรงไฟฟ้าพระนครใต้้ 
และหลายหน่่วยงาน



สืื บต่่อรุ่่� นสู่่�รุ่่�  น

งานของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางโปรง ไม่่ได้้หยุุด
อยู่่�แค่่รุ่่�นผู้้�ใหญ่่ แต่่ยัังส่่งต่่อแนวคิิดและประสบการณ์์
ให้้เยาวชนในโรงเรีียนผ่่านกิิจกรรม “ค่่ายเยาวชน 
สิ่่�งแวดล้อม” และ  “ห้้องเรีียนธรรมชาติิ” เพื่่�อปลููกจิิตสำำ�นึึก 
ให้้เด็็กรุ่่�นใหม่่เติิบโตมาเป็็นผู้้�ดููแลทรัพยากรในอนาคต

จากคลองสู่่�ห้ องเรีี ยน

โรงเรีียนวััดบางโปรง เด็ก็     ๆ    กำำ�ลังันั่่�งเรีียน “วิิชาธรรมชาติิ 
ในบ้า้นเรา” ครููใช้ค้ลองบางโปรงเป็น็ห้อ้งเรีียนจริิง เด็ก็  ๆ  
ได้้สัังเกตสีี กล่ิ่�น และวััดค่่า pH ของน้ำำ��ด้้วยชุุด Test Kit  
ที่่� ทสม. สนัับสนุุน

นางสุุประวีีณ์์ เวีียงสุุข ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียน 
วััดบางโปรงกล่่าวขณะเดิินเลีียบคลองเจ้้าพระยา
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ผลลััพธ์์ท่ี่� จัับต้้องได้้

คลองบางโปรงกลัับมาสะอาดข้ึ้�น
 ขยะลดลงอย่่างเห็็นได้้ชัดั

วัชัพืชืน้้อยลง น้ำำ��ใสขึ้้�น

ชาวบ้้านมีีน้ำำ��ใช้้ในครัวัเรือืนเพีียงพอ

คุุณภาพน้ำำ��ผิิวดิินดีีขึ้้�นตามเกณฑ์์มาตรฐาน
ยกเว้้นเพีียงค่่าแอมโมเนีียท่ี่�ยังัเกิินอยู่่�เล็ก็น้้อย 
ซึ่่�งเครือืข่่ายกำำ�ลังัหาทางแก้้ไขร่วมกันั



สู่่�สั งคมคาร์์บอนต่ำำ� �

ปีี 2567 เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางโปรง ได้้เข้้าร่่วม
โครงการ LESS (Low Emission Support Scheme)
เพื่่�อลดก๊๊าซเรืือนกระจกในชุุมชน เช่่น การใช้้จัักรยาน
แทนรถยนต์์ การทำำ�ปุ๋๋�ยจากเศษอาหาร และการใช้้
พลัังงานหมุุนเวีียนในศููนย์์เรีียนรู้้�

“พวกเราทำำ�ทุุกอย่่างด้้วยใจ ไม่่ใช่่เพราะเป็็นหน้้าที่่� 
แต่่เพราะอยากเห็็นคลองของเรากลัับมามีีชีีวิต” วิินััย  
จั่่�นเจริิญ พููดพลางยกขัันตัักน้ำำ��จากคลอง “สมัยก่่อน 
น้ำำ��ดำำ�เหมืือนกาแฟ เดี๋๋�ยวนี้้�ใสจนเห็็นปลาว่่าย… นี่่�แหละ
ความสุุขของคนบางโปรง”

เสีี ยงแห่่งความภููมิิ ใจ

 เมื่่�อแสงอาทิิตย์เริ่่�มลับัหลังัคาโรงเรีียนวัดับางโปรง 
เด็็ก  ๆ  กลุ่่�มเยาวชน ทสม. รุ่่�นใหม่่ช่่วยกัันเขีียนป้้ายไม้้ตััวโต

“คลองบางโปรง น้ำำ��ใสใจชุมชน”

ภาพนั้้�นสะท้้อนให้้เห็็นถึึงพลัังของคนกลุ่่�มเล็็ก ๆ 
ที่่�ร่วมกันั เพื่่�อฟ้ื้�นชีวีิติให้้คลองซอยของเจ้้าพระยา แถวย่่าน 
อำำ�เภอเมืืองสมุุทรปราการ และชุุมชนในพื้้�นที่่�ตำำ�บล 
บางโปรงกลัับมามี ี“ชีวีิติ” อีกีครั้้�ง

71



72



ฟ้ื้�นป่่าดงใหญ่ห่นองไฮน้้อย เพื่่�อความหลากหลายและสมดุุลของชุุมชน

อำำ�เภอปทุุมราชวงศา จังัหวัดัอำำ�นาจเจริิญ
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ

 ด้้านการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองข่า่

เมื่่�อเอ่่ยถึึงตำำ�บลหนองข่่า ภาพของชุุมชนเล็็ก ๆ  
ที่่� โ อบล้้อมด้้ วยป่่ าดง ใหญ่่ผืืนสำำ�คััญของอำำ� เภอ 
ปทุุมราชวงศา จะปรากฏข้ึ้�นพร้้อมเรื่่�องราวของผู้้�คน 
ที่่�ร่่วมแรงรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิด้้วยหััวใจอาสา 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองข่่า คืือ กลุ่่�มคนท่ี่�เชื่่�อว่่า 
การอนุุรัักษ์์ไม่่ใช่่หน้้าท่ี่�ของใครคนหนึ่่�ง แต่่คืือพลัังร่่วม
ของทั้้�งชุุมชน

ป่่าดงใหญ่ในตำำ �บลหนองข่่า 

ป่่านี้้� เคยเป็็นฐานท่ี่�มั่่�นของพรรคคอมมิิวนิิสต์์ 
แห่่งประเทศไทยในยุุคความขััดแย้้ง แต่่เมื่่�อเสีียงปืืนเงีียบลง 
“สหายเก่่า” ผู้้�เคยอาศััยพึ่่�งพิิงผืืนป่่าเพื่่�อความอยู่่�รอด 
ได้้กลายเป็็นหนึ่่�งในกลุ่่�มท่ี่�ร่่วมกัับเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลหนองข่่า ท่ี่�ช่่วยกัันฟ้ื้�นฟููและปกป้้องป่่าชุุมชน โดยสร้าง 
เป็็นกลไก “สภาผู้้�นำำ�ชุุมชน” เพื่่�อวางแผนอนุุรักษ์ ์
อย่่างเป็็นระบบ โดยป่่าดงใหญ่่ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็น 
ป่่าชุุมชนเมื่่�อปีี 2549 จำำ�นวน 3,384 ไร่่  และได้้
กำำ�หนดเขตพื้้�นที่่�ป่่าใช้้สอยจำำ�นวน 300 ไร่่ ในพื้้�นที่่� 
ป่่าชุุมชนบ้้านหนองข่่า เพื่่�อปลููกไผ่่ไว้้เป็็นวััตถุุดิิบจัักสาน 
ฟ้ื้�นฟููแหล่่งน้ำำ�� และจััดทำำ� “แผนชีีวิิตชุุมชน” เพื่่�อใช้้เป็็น 
เครื่่�องมือืพััฒนาชุุมชนให้้เติิบโตอย่่างยั่่�งยืืน ขจััดปััญหา 

ความยากจน และสร้้างความหลากหลายทางชีีวภาพ 
ให้้เกิิดกัับชุุมชน เพื่่�อความมั่่�นคงทางอาหารของคน 
และรัักษาถ่ิ่�นท่ี่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์ โดยมีีการทำำ�งาน 
เป็็นทีีมจากตััวแทน 9 หมู่่�บ้้านและมีีคณะทำำ�งานย่่อย 
แต่ล่ะเรื่่�อง ในตำำ�บลหนองข่า่มีีกลุ่่�มอาชีีพหลายกลุ่่�ม เช่น่ 
การเลี้้�ยงหมููชีีวภาพ โดยใช้้สมุุนไพรที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชน กลุ่่�มทำำ� 
ปุ๋๋�ยหมััก กลุ่่�มทำำ�ขนม โดยแต่่ละกลุ่่�มมีีวิิทยากรให้้ความรู้้� 
แก่่ผู้้�สนใจเข้้ามาศึึกษาดููงาน “ท่ี่�เราเน้้นหนัักคืือ การต่่อต้้าน 
การปลููกพืืชเศรษฐกิิจเชิิงเด่ี่�ยวในพื้้�นที่่�ทำำ�กิินดั้้�งเดิิม 
และพื้้�นที่่�ป่่า เพราะพืืชเหล่่านี้้� เป็็นสััญลัักษณ์์ของ 
ภััยคุุกคามที่่�ต้้องป้้องกัันให้้ได้้
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รวมพลัังชุุมชน สร้างพ้ื้�นท่ี่�สีี เขีียว

ตำำ�บลหนองข่่ามีีพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชน 3,384 ไร่่ ที่่�ได้้รัับ 
การดููแลอย่า่งเข้ม้แข็็งโดยเครืือข่า่ย ทสม. ตำำ�บลหนองข่า่ 
ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�ประสานความร่่วมมืือกัับเทศบาลตำำ�บล
หนองข่่า โรงเรีียน วััด และหน่่วยงานราชการ เพื่่�อให้้ 
การอนุุรัักษ์์เป็็นเรื่่�องของทุุกคน

กิิจกรรมหลัักที่่�ดำำ�เนิินอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้แก่่

	 การปลููกป่่าเฉลิิมพระเกีียรติิและฟื้้�นฟููต้้นไม้ ้
	ท้ ้องถิ่่�น

	 การสร้้างฝายชะลอน้ำำ��และฟื้้�นฟููห้้วยทราย
	 การเพาะพัันธุ์์�ไม้้และสมุุนไพรในเรืือนเพาะกล้้า
	 การจััดเวรยามเฝ้้าระวัังการบุุกรุุกและการ 

	ลั ักลอบเผาป่่า
	 การพััฒนา “เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ”  

	สำ ำ�หรัับนัักเรีียนและประชาชน

ผืืนป่่าที่่�เคยเงีียบเหงา จึึงกลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง  
มีีเสีียงนก เสีียงแมลง และเสีียงหััวเราะของเด็็ก ๆ  ที่่�มา
เรีียนรู้้�จากธรรมชาติิ
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1. ฐานขนุนป่่า

6.  ฐานเห็็ด 
(Mushroom)

2.  ฐานเถาวััลย์

ฐานการเรีียนรู้้�เพื่่�อชีีวิิตและส่ิ่�งแวดล้อม

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองข่่า ได้้ร่่วมกับัภาคีีเครือืข่่ายทั้้�งในและนอกพื้้�นที่่� 
จััดตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้�ป่าดงใหญ่่หนองไฮน้้อยเพื่่�อศึึกษาธรรมชาติิ และเป็็น 
แหล่ง่เรีียนรู้้�เรื่่�องป่า่ พรรณพืชื สมุุนไพร และสิ่่�งแวดล้อ้มสำำ�หรับัทุุกคนภายใน
ศููนย์์มีี ฐานการเรีียนรู้้�กว่่า 10 ฐาน ที่่�สะท้้อนภููมิิปััญญาและความหลากหลาย
ทางชีีวภาพ เช่่น
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3.ฐานกล้้วยน้้อย

8.  ฐานพืืช สมุุนไพร 
(Medicinal Plants)

5.  ฐานพรรณไม้้วงศ์์ขิิง-ข่่า
9.  ฐานพรรณวงศ์์ยาง

7.  ฐานแมงและแมลง

10. ฐานปลวก (Termite)

4.  ฐานพรรณไม้้วงศ์์ก่่อ
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คลัังสมุนไพร หมอยาพ้ื้�นบ้้าน

ศููนย์์เรีียนรู้้�ฯ ยัังพััฒนาเป็็น คลัังสมุุนไพรชุุมชน 
รวบรวมพืืชสมุุนไพรกว่่า 100 ชนิิด พร้อมตำำ�รัับยา 
พื้้�นบ้้านจากหมอยารุ่่�นเก่่า ถ่่ายทอดภููมิิปัญญาสู่่� 
คนรุ่่�นใหม่่ มีีการอบรมเยาวชนและประชาชนให้้รู้้�จัก 
สมุุนไพร การใช้้ การปลููก และการแปรรููปเป็็นผลิิตภัณฑ์์  
เช่่น ชาชงสมุุนไพร ยาหม่่อง และน้ำำ��มัันเหลืือง  
สร้้างรายได้้เสริิมให้้ชุุมชน

ตำำ�บลหนองข่่าจึึงกลายเป็็น “ชุุมชนเกษตรอิินทรีีย์” 
มากกว่่าร้้อยละ 80 ของครััวเรืือนมีีอาหารปลอดภัย 
ไว้้กิินเอง และจำำ�หน่่ายในท้้องตลาด เกิิดเศรษฐกิิจ
หมุุนเวีียนท่ี่�เป็็นมิิตรกับัส่ิ่�งแวดล้อม และเครือืข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลหนองข่่าร่่วมกัับหลายหน่่วยงานช่่วยกัันทบทวน
แผนพััฒนาของชุุมชนตำำ�บลหนองข่่า เพื่่�อปรับัให้้สอดรับั 
กัับสถานการณ์์ด้้านการดููแลรัักษาป่่าชุุมชน เครืือข่่าย 
ทสม. จึึงทำำ�งานร่่วมกัับหน่่วยป้้องกัันรัักษาป่่าดงคำำ�เดืือน – 
ฝั่่�งขวาห้้วยทม โดยกำำ�หนดให้้มีีการเปิิด-ปิิดป่า เพื่่�อให้้ 

พลัังคนกัับป่่าท่ี่� เติิ บโตไปด้้วยกััน

การอนุุรัักษ์์ของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองข่่า ไม่่ใช่่
เพีียงการรัักษาต้้นไม้้ แต่่คืือการ “ฟื้้�นชีีวิิต” ทั้้�งของป่่า
และผู้้�คน พวกเขาใช้้ภููมิิปััญญาผีีปู่�ตาเป็็นศููนย์์รวมใจ 
จััดพิิธีีบายศรีีสู่่�ขวััญและผููกข้้อมืือก่่อนเข้้าป่่า เพื่่�อสร้้าง
จิิตสำำ�นึึกและความเคารพต่่อธรรมชาติิ

นายสุุรเดช จัันทร์์มนต์์ทิิน ปราชญ์์ชุุมชนคุุณธรรม
บ้้านหนองไฮน้้อย หนึ่่�งในแกนนำำ�คนสำำ�คััญ กล่่าวว่่า 
“เราเคยพึ่่�งป่า่เพื่่�อเอาชีีวิตรอด วัันน้ี้�เราพึ่่�งป่า่เพื่่�อให้ช้ีีวิต 
อยู่่�รอดอย่่างยั่่�งยืืน”

จากอดีีตที่่�ถููกเรีียกว่่า “สหาย” วัันนี้้�พวกเขา 
กลายเป็็น “ครููแห่่งป่่า” ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�สู่่�ลููกหลานและ 
ชุุมชนรอบข้้าง ผ่่านหลัักสููตรเยาวชนรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม 
ห้้องเรีียนธรรมชาติิ และค่่ายเยาวชนผู้้�นำำ�สีีเขีียว ป่่าดง
ใหญ่่และชุุมชนหนองข่่าจึึงไม่่เพีียงเป็็นแหล่่งอาหาร
หรืือสมุุนไพรเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็น แหล่่งเรีียนรู้้�ของชีีวิิต
และการอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิอย่่างสมดุุล

ชาวบ้้านสามารถเข้้าไปเก็็บหาของป่่า เช่่น เห็็ด ลููกก่่อ  
ไข่่มดแดง และเว้้นช่่วงระยะเวลาให้้ป่่าฟ้ื้�นตััวตามธรรมชาติิ 
จััดทำำ�ตำำ�ราสมุุนไพร สืืบทอดภููมิิปัญญาโดยหมอยา 
พื้้�นบ้้าน ส่่งเสริิมการใช้้และการปลููกพืืชสมุุนไพรใช้้ใน 
ครััวเรืือน แปรรููปสมุุนไพร เพื่่�อสร้างรายได้้ และจาก 
การศึึกษาวิิจััยด้้านพืืชป่่าพบพืืชสมุุนไพร พืืชอาหาร  
พืชืประดับั และพืชืหายากที่่�ใกล้้สููญพันัธุ์์� สมุุนไพร เพื่่�อสร้าง 
รายได้้ และจากการศึึกษาวิิจัยัด้้านพืชืป่่าพบพืชืสมุุนไพร  
พืชือาหาร พืชืประดับั และพืชืหายากที่่�ใกล้้สููญพันัธุ์์�



พลัังเครืื อข่่าย ทสม. 

การอนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชนตำำ�บลหนองข่่าเกิิดจากพลััง 
ความร่่วมมือืของเครืือข่่าย ทสม. ที่่�ร่่วมกัับหน่่วยงาน
ภาครััฐและองค์์กรท้้องถิ่่�น เดิินหน้้าสร้้างความเข้้าใจ
และตระหนัักรู้้�แก่่ประชาชนในพื้้�นที่่� หลัังพบปััญหา 
การบุุกรุุกพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชน ซึ่่�งเป็็นทั้้�งแหล่่งอาหาร 
แหล่่งสมุุนไพร และที่่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์ป่่า เพื่่�อใช้้ 
เป็็นพื้้�นที่่�ทำำ�กิินส่่วนตััว

ด้ว้ยความร่ว่มมืือจาก สำำ�นักังานทรัพัยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััดอำำ�นาจเจริิญ (ทสจ.) และ  
ศููนย์์ป่่าไม้้จัังหวััดอำำ�นาจเจริิญ ได้้จััดการอบรมให้้ 
ความรู้้�ด้้านการอนุุรัักษ์์และกฎหมายที่่� เกี่่�ยวข้้อง 
เพื่่� อ ให้้คนในชุุมชนเข้้ า ใจถึึงคุุณค่่าของป่่าชุุมชน 
และสามารถใช้้ประโยชน์์ร่่วมกัันได้้อย่่างยั่่�งยืืน โดยหลีีกเลี่่�ยง 
ความขััดแย้้งระหว่่างผู้้�คน

เมื่่�อการดำำ�เนิินงานประสบผลสำำ�เร็็จ เครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลหนองข่่า ได้้ขยายผลสู่่�พื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง ทั้้�งใน 
รููปแบบการศึึกษาดููงาน การแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้� และ 
การเป็็นวิิทยากรถ่่ายทอดประสบการณ์์การจััดการ 
ป่่าชุุมชนอย่่างมีีส่วนร่่วมความสำำ�เร็จ็นี้้�เกิิดจากการประสาน 

ความร่่วมมืืออย่่างใกล้้ชิิดระหว่่างเทศบาลตำำ�บล 
หนองข่่า, การศึึกษานอกระบบหนองข่่า, ศููนย์์วิิจัย
วิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย, สำำ�นักังาน
สาธารณสุุขจัังหวััดอำำ�นาจเจริิญ, มหาวิิทยาลััย 
มหิิดล  วิิทยา เขตอำำ�นาจ เจริิญ,  มหาวิิทยาลััย
อุุบลราชธานีี เกษตรอำำ�เภอ โรงเรีียนบ้้านหนองไฮน้้อย 
วััด ผู้้�นำำ�ชุุมชน และประชาชนในตำำ�บลหนองข่่า

การทำำ�งานดำำ�เนิินในรููปแบบบููรณาการ โดยมีี เครือืข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลหนองข่่า ร่่วมกัับ ชมรมฮัักแพงป่่าจัังหวััด
อำำ�นาจเจริิญเป็็นองค์์กรหลััก จััดตั้้�งเป็็น “ศููนย์์เรีียนรู้้� 
สัมัมะปิ ิชีีวิิต วัฒันธรรม ธรรมชาติ”ิ เพื่่�อเป็น็แหล่ง่เรีียนรู้้� 
ให้้กัับเครืือข่่ายองค์์กร สถานศึึกษา เยาวชน และผู้้�สนใจ
ทั่่�วไป ได้้เรีียนรู้้�แนวทางอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และใช้้ประโยชน์์
จากทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืน

จากพื้้�นท่ี่�สีีชมพููในอดีีต กลายเป็็นพื้้�นท่ี่�สีีเขีียวแห่่ง
ความภาคภููมิิใจของอำำ�นาจเจริิญ “เครือืข่า่ย ทสม. ตำำ�บล 
หนองข่่า” คืือแบบอย่่างของชุุมชนท่ี่�เปลี่่�ยนประวััติศิาสตร์ 
ให้้เป็็นพลััง เปลี่่�ยนป่่าให้้เป็็นครูู เปลี่�ยนความขััดแย้้ง 
ให้้เป็็นพลัังแห่่งการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน
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เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร
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ครััวเรืือนต้้นแบบการจัดการขยะ

อำำ�เภอรัตภููมิ ิจังัหวัดัสงขลา 
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ 

ด้้านการจััดการขยะมููลฝอย เพื่่�อลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร

เราทำำ�งานกัั บทุุกภาคส่วน ไม่่ว่่าจะเป็็น 

ครอบครััว  ร้้านค้้า โรงเรีี ยน หรืื อวัั ด ทุุกคน 
คืื อ ฟัั น เ ฟืื อ ง สำำ�คัั  ญ ใ น ก า รล  ด ข ย ะ 

และลดก๊๊าซเรืื อนกระจก

จัังหวััดสงขลาเป็็นหนึ่่� ง ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการปล่่อย 
ก๊๊าซเรืือนกระจก โดยในปีี 2566 มีีการปล่่อยรวมกว่่า 
6 ล้้านตัันคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า (MtCO

2
eq) 

เพื่่�อรัับมืือกัับสถานการณ์์นี้้� จัังหวััดสงขลาจึึงได้้จััดทำำ� 
“แผนการจััดการลดก๊๊าซเรืือนกระจกระดัับจัังหวััด”  
ซึ่่�งครอบคลุุม 30 มาตรการหลััก ซึ่่�งเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร รัับนโยบายนี้้�มาสานต่อ่ในระดับัพื้้�นท่ี่� 
โดยเน้้นดำำ�เนิินงานในหมวดของ “การลดการเกิิดขยะ
และการจััดการของเสีียตามหลััก 3Rs” ที่่�เป็็น 1 ใน 3 
 มาตรการเร่่งด่่วนของจัังหวััด

จุุดเร่ิ่�มต้้นของการร่่วมมืื อ

เริ่่�มต้้นจากการมีีส่วนร่่วมของทุุกคนในชุุมชน  
เครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร ทำำ�งานร่่วมกับัทุุกภาคส่่วน 
หนึ่่�งในนั้้�น คืือ เทศบาลตำำ�บลกำำ�แพงเพชรที่่� ได้้ร่่วมกััน 
ออกแบบกิิจกรรมการจััดการขยะท่ี่�หลากหลาย ทั้้�งการจััดตั้้�ง 
ธนาคารขยะ การทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักจากเศษอาหาร และการ
รีีไซเคิิลเพิ่่�มมููลค่่าขยะ พร้้อมแนวคิิด 3Rs (Reduce, 
Reuse, Recycle) ซึ่่�งกลายเป็็นหลัักสำำ�คััญในการใช้้
ชีีวิิตของทุุกครััวเรืือน

คำำ�กล่่าวของ นางสุุธาสิินีี ไตรภููมิิ ประธานเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร ผู้้�ได้้รัับรางวััลอาสาสมัคร 
ดีีเด่่น จัังหวััดสงขลา ปีี 2558 สะท้้อนหััวใจของ 
การทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างแท้้จริิง



ครััวเรืือนต้้นแบบจััดการขยะสู่่�วิิ  ถีีชีีวิิตสีี   เขีี ยว 

เครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร   ได้้รับัสมัคัรครัวัเรือืน 
ต้้นแบบจำำ�นวน 30 ครััวเรืือน ซึ่่�งมีีวิิทยากรลงพื้้�นที่่�
สร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ และลงมืือช่่วยกัันทำำ�อย่่างเป็็น 
รููปธรรม หนึ่่�งในครอบครััวนั้้�น คืือ นางธัันยพร เคี่่�ยมการ 
หนึ่่�งในสมาชิิกเครืือข่่าย ทสม. ครััวเรืือนต้้นแบบ 
การจััดการขยะครััวเรืือนปีี 2568 ซึ่่�งมีีจุุดเด่่น คืือ 
ความร่่วมมืือของทุุกคนในบ้้านที่่�ช่่วยกััน ภายใต้้แนวคิิด 
3Rs – Reduce, Reuse, Recycle และหลััก เศรษฐกิิจ 
พอเพีียง, นางธัันยพรมีีทั้้�งสวนและแปลงผัักสวนครััว 
จึึงสามารถประหยััดค่่าใช้้จ่่ายด้้านปุ๋๋�ย และะช่่วยลด 
ปริิมาณขยะในครััวเรืือนได ้ ้โดยไม่่ต้้องทิ้้�งลงถัังขยะ  
ธัันยพรกล่่าวว่่า

ครััวเรืือนนี้้�ยัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมกัับเทศบาลตำำ�บล
กำำ�แพงเพชรและเครืือข่่าย ทสม. อย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ว่่า
จะเป็็นโครงการธนาคารขยะรีีไซเคิิล, กิิจกรรมเสวีียน
รัักษ์์โลก, หรืืออบรมลดก๊๊าซเรืือนกระจกในครััวเรืือน  
จนสามารถถ่่ายทอดให้้คนอื่่�นเข้้าใจในการจััดการขยะ
ครััวเรืือนได้้อย่่างชััดเจน วัันนี้้� “บ้้านธัันยพร เคี่่�ยมการ” 
ไม่่เพีียงเป็็นบ้้านปลอดขยะ แต่่ยัังเป็็นบ้้านท่ี่�ส่่งต่่อ 
แรงบัันดาลใจให้้ทุุกครอบครัวัเชื่่�อว่่า การจัดัการขยะเริ่่�มได้้ 
จากหน้้าบ้้านของเราเอง

ขยะของเราวัั นน้ี้�  ไม่่ได้้ไปสร้้างปััญหา 

ให้้ใคร แต่่กลัั บช่่วยให้้ต้้นไม้้เจริิญเติิบโต 
ได้้ดีีขึ้้  � นทุุกวัั น ของที่่ � เราเคยเรีี ยกว่่าขยะ 

ก็็มีี ค่่า หากเราเรีี ยนรู้้�ที่่  � จะให้้คุุณค่่ากัั บมัั น

ผลลััพธ์     ที่่ � จัั บ ต้้ อ ง ไ ด้้ ใ น กา รจัั  ด กา ร 

ข ย ะ ครััว   เ รืื อ น ท้ั้� ง  3 0  แ ห่่ง  ส า ม า รถ  

ลดปริิมาณขยะได้้รวม 10,800 กิิโลกรัั ม 
และลดก๊๊าซเรืื อนกระจกได้้ 9,960 กิิโลกรัั ม
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า (kgCO₂eq)
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ร้้านค้้าสุุด COOL ต้้นแบบการจััดการขยะ

การทำำ�งานของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร 
มุ่่�งเน้้นไปยังร้้านค้้าจำำ�นวน 39 แห่่งในเขตเทศบาล
ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร 

“เมื่่�อก่่อนขยะเยอะมาก โดยเฉพาะเศษอาหารกัับ 
พลาสติกใช้้แล้้วทิ้้�ง” เจ้้าของร้้านก๋๋วยเตี๋๋�ยวเล่่าด้้วยรอยยิ้้�ม 
 “แต่่พอเข้้าร่่วมโครงการจััดการขยะ เราได้้เรีียนรู้้�การคััด
แยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง ทั้้�งในครััวและหน้้าร้้าน ทำำ�ให้้ลด
ปริิมาณขยะลงได้้เกืือบครึ่่�งหนึ่่�ง”

การทำำ�งานก็็ไม่่มีีอะไรซัับซ้้อน เครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร และเทศบาลตำำ�บลกำำ�แพงเพชร
ร่่วมมืือกัับผู้้�ประกอบการในศููนย์์อาหาร โดยให้้ความรู้้� 
สาธิิตวิิธีีปฏิิบัติิและสนัับสนุุนวััสดุุอุุปกรณ์์ ทำำ�ให้้เกิิด
การทำำ�งานร่่วมกัันโดยมีีหลัักง่่าย ๆ  คืือ

	คั ดัแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง  เศษอาหาร  พลาสติกิ 
กระดาษ และขยะอัันตรายถููกแยกชัดัเจน

	นำ ำ�เศษอาหารไปทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก ลดขยะอิินทรีีย์ 
และได้้ปุ๋๋�ยใช้้ปลููกผัักสวนครัวั

	 ลดการใช้้ภาชนะพลาสติิกแบบใช้้ครั้้�งเดีียว 
เปลี่�ยนมาใช้้วััสดุุย่อยสลายได้้ เช่่น กล่่องชานอ้้อย และ 
แก้้วกระดาษ เป็็นต้้น

	 ติดิตั้้�งจุดุรับัคืนืภาชนะและขวดน้ำำ��รีไีซเคิลิ
	 สร้้างแรงจููงใจให้้กัับร้านค้้า ทุุกร้้านจะช่่วยกััน 

จัดัการขยะ ทำำ�ให้้ศููนย์์อาหารสะอาด มีีคนเข้้ามาใช้้บริิการ 
ทำำ�ให้้ยอดขายก็เ็พิ่่�มขึ้้�น

เศษอาหารที่่�เหลืือจากแต่่ละร้้านจะถููกรวบรวมไว้้ 
ในถัังเฉพาะ ส่่งต่่อให้้กลุ่่�มแม่่บ้้านในชุุมชนทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก
ชีีวภาพ ส่่วนภาชนะพลาสติิกและขวดน้ำำ��จะถููกนำำ�ไป 
ขายให้้ธนาคารขยะ เพื่่�อหมุุนเวีียนกลับัมาเป็็นรายได้้เสริิม
ให้้พนักงานศููนย์์อาหาร 

เมื่่�อรวบรวมข้้อมููลแล้้วก็็นำำ�ใส่่ Appsheet ประมวลผล
จััดเก็็บเป็็นฐานข้้อมููล สามารถจัดการเศษอาหารได้้รวม 
21,600 กิิโลกรัมั และลดก๊าซเรือืนกระจกได้้ 19,987.2 
กิิโลกรััมคาร์์บอนไดออกไซด์เทีียบเท่่า (kgCO

2
eq)
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เสาร์์ท่ี่�สามของเดืื อน...วัันออมขยะของชุุมชน

ยามเช้้าวัันเสาร์์ท่ี่�สามของเดืือน ลานอเนกประสงค์์
ชุุมชนร่่วมพัฒันาที่่� 5 ในเขตเทศบาลตำำ�บลกำำ�แพงเพชร 
เริ่่�มมีีชีีวิิตชีีวา ผู้้�คนหิ้้�วถุุงขยะรีีไซเคิิลกัันคนละมืือ  
ขวดพลาสติิก กระดาษเก่่า และเศษเหล็็กถููกชั่่�งน้ำำ��หนััก 
ตามคิิว ท่่ามกลางเสีียงพููดคุุยหยอกล้้อกัันอย่่างคุ้้�นเคย

“วันน้ี้�ได้้เยอะกว่่าคราวก่่อนนะ!” สมาชิิกธนาคารขยะ
พููดพลางยื่่�นสมุุดบัญชีีให้้เจ้้าหน้้าที่่�ลงบัันทึึก ทุุกครั้้�ง 
ที่่�มาฝากขยะ เธอรู้้�สึึกเหมืือนได้้ “ออมเงิิน” และ  
“ออมสิ่่�งแวดล้อม” ไปพร้อมกััน

โครงการ ธนาคารขยะชุุมชน นี้้�เกิิดจากความร่่วมมือื 
ของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร เทศบาลตำำ�บล
กำำ�แพงเพชร และคนในชุุมชนร่่วมพััฒนาท่ี่� 5 โดยให้้ 
ชาวบ้้านนำำ�ขยะรีีไซเคิิลมาฝาก ระบบจะบัันทึึกน้ำำ��หนััก
และยอดเงิินไว้้ในสมุุดบััญชีีสมาชิิกเหมืือนการออมเงิิน 
ในธนาคารจริิง ๆ ปััจจุุบัันมีีสมาชิิกถึึง 1,510 คน และ
สามารถรวบรวมขยะขายได้้เฉลี่่�ยกว่่า 515 กิิโลกรััม 
ต่่อเดืือน

รายไ ด้้จากการขายขยะไ ม่่เพีียงเ ป็็นเงิินออม 
ของแต่่ละคน แต่่ยังัถููกนำำ�ไป จัดัสรรเป็็นสวัสัดิิการคืนืให้้ 
กับัชุุมชน เช่่น ทุุนการศึึกษา กองทุุนสุุขภาพ และกิิจกรรม
พััฒนาสิ่่�งแวดล้อม ทำำ�ให้้คนในชุุมชนเห็็นคุุณค่่าของ 
การคััดแยกขยะ และรู้้�ว่าทุุกชิ้้�นที่่�เราทิ้้�งสามารถเปลี่่�ยน 
เป็็นประโยชน์์กลัับคืืนมาได้้ตลอดระยะเวลา

การดำำ�เนิินงาน ธนาคารขยะชุุมชน
สามารถ ลดการปล่อยก๊๊าซเรืื อนกระจกได้้ถึึง  
45,392 กิิโลกรััมคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า 
(kgCO₂eq) ซึ่่ � งเทีี ยบได้้กัั บการปลูกต้้นไม้้
กว่่าห้้าพัันต้้นในหนึ่่ � งปีี การจััดการขยะอย่่าง
เป็็นระบบจึึงไม่่เพีี ยงลดภาระการจัั ดเก็็บ 
ของเทศบาล แต่่ยัั งช่่วย ให้้ ชุุมชนก้้าวสู่่�   
“สัังคมคาร์์บอนต่ำำ� �” อย่่างแท้้จริิง

โรงเรีียนต้้นแบบการจััดการขยะ

การทำำ�งานของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร 
ได้้ร่่วมกัับโรงเรีียนเจริิญรััตน์ศึึกษาวััฒนา ในจััดการ
ขยะรีีไซเคิิลและขยะอิินทรีีย์ มาปรัับใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน 
ของนัักเรีียน โดยมีีวิิทยากรให้้ความรู้้�ความเข้้าใจ ต่่อจากนั้้�น 
โรงเรีียนได้้จัดัทำำ� ถังัคัดัแยกขยะ 4 ประเภท ทั้้�งขยะรีีไซเคิิล 
ขยะอิินทรีีย์ ขยะทั่่�วไป และขยะอัันตรายพร้อมจััดมุุม  
ปุ๋๋�ยหมัักอิินทรีีย์ เพื่่�อให้้นัักเรีียนเรีียนรู้้�การแปรรููป 
เศษอาหารเป็็นปุ๋๋�ยใช้้ในแปลงผัักโรงเรีียน

“เด็็ก ๆ  ไม่่เพีียงแค่่คัดัแยกขยะ แต่่เรีียนรู้้�ว่า ทุกุเศษผักั 
และเศษอาหาร มีีคุุณค่่า และสามารถนำำ�กลัับมาช่่วยให้้ 
ต้้นไม้้โตได้้” ครููอรทััย นวลใย พููดและยิ้้�มก่่อนสอนให้้ 
เด็็ก ๆ  รู้้�จักัการคัดัแยกขยะ

นอกจากการคััดแยกขยะและการหมัักปุ๋๋�ย โรงเรีียน 
ยังัจัดักิิจกรรม ฐานเรีียนรู้้� 4 ฐาน
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	 ฐานปรากฏการณ์์ก๊๊าซเรืือนกระจก
	 ฐานการจััดการขยะนำำ�ทีีมโดย เครืือข่่าย ทสม.  

	ตำ ำ�บลกำำ�แพงเพชร
	 ฐานอนุุรักษ์์พลังังาน
	 ฐานปฏิิบัติัิการขยะอิินทรีีย์

จากการจััดกิิจกรรมทำำ�ให้้นัักเรีียนเข้้าใจเรื่่�องการลด 
ก๊๊าซเรืือนกระจก ผ่่านการลงมืือทำำ�จริิง และเชื่่�อมโยงกัับ 
แผนปฏิิบัตัิกิารลดก๊าซเรืือนกระจกจัังหวััดสงขลา “เราหวัังว่่า 
เด็็ก ๆ จะเติบิโตไปเป็็นพลเมือืงที่่�รัักและรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม
และสามารถต่อยอดความรู้้�ไปสู่่�ครอบครััวและชุุมชน 
ของพวกเขาได้้” นางนิิดา แก้้วสว่าง ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนกล่่าว 

เสวีี ยนไม้้ไผ่่ ลดขยะและฝุ่่� นละออง

วัสัดุุที่่�นำำ�มาทำำ�เสวีียนก็เ็ป็็นไม้้ไผ่่สามารถ สานเองได้้
แบบง่่าย ๆ  ใช้้งบประมาณน้้อย แต่่ให้้ประโยชน์์มาก ทั้้�งใน 
แง่่การจััดการขยะและการสร้างภููมิิทััศน์์ที่่�สวยงาม  
ส่่งผลให้้วััดเป็็นพื้้�นที่่�สีีเขีียว สะอาด และเหมาะแก่่ 
การทำำ�บุุญหรือืพักัผ่่อน

วััดสามารถรวบรวมเศษใบไม้้และวััชพืืชได้้มากถึึง 
7,200 กิิโลกรัมั และลดก๊าซเรือืนกระจกได้้ 6,148 กิิโลกรัมั
คาร์์บอนไดออกไซด์เทีียบเท่่า (kgCO

2
eq) และยัังช่่วย 

สร้างระบบนิิเวศเล็็ก ๆ ท่ี่�สมบููรณ์์ เสริิมภาพลักษณ์วััด 
ที่่�เป็็นมิิตรกัับส่ิ่�งแวดล้อม และเป็็นตััวอย่่าง วััดต้นแบบ 
ในการลดฝุ่่�นละอองและจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนที่่�น่ี่� 
จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงสถานที่่�ทางศาสนา แต่่ยัังเป็็นพื้้�นที่่� 
เรีียนรู้้�และปฏิิบััติิจริิงเรื่่�องส่ิ่�งแวดล้อม ที่่�ทุุกคน
สามารถเข้้าไปมีีส่วนร่่วมได้้ง่่าย ๆ ด้้วยมืือของตััวเอง 
และเศษขยะสด นำำ�ไปทำำ�ปุ๋๋�ยหมักัใช้้ประโยชน์์ต่่อไปได้้  

พลัังความร่่วมมืื อ

ในปีี 2557 เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร  
ได้้รัับรางวััลเครืือข่่ายดีีเด่่นระดัับภาค จากกรมส่่งเสริิม 
คุุณภาพสิ่่�งแวดล้อม (เดิิม) รางวััลนี้้�เป็็นผลของการรวมพลัง 
ระหว่่างภาคประชาชนและภาครัฐัที่่�ร่่วมขับัเคลื่่�อนอย่่างต่่อเนื่่�อง 
ของกลุ่่�มประชาสัังคมต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่� เช่่น อาสาสมัคร 
สาธารณสุุข (อสม.) ชมรมผู้้�ประกอบการศููนย์์อาหาร  
คณะทำำ�งานธนาคารขยะ เครือืข่่ายรักัษ์์คลองรัตัภููมิิ ชมรม
เดิินไปคุุยไปเลาะหาของดีีอำำ�เภอรัตัภููมิิ จนเกิิด “ศููนย์์เรีียนรู้้�
ชุุมชน” ขึ้้�นหลายแห่่ง เช่่น ศููนย์์สาธิิตการทำำ�น้ำำ��หมักัชีีวภาพ
จากขยะอิินทรีีย์ ศููนย์์เรีียนรู้้�การจัดัการขยะอันัตราย และ 
ครััวเรือืนตัวัอย่่างแยกขยะครบวงจรและเศรษฐกิิจพอเพีียง

“เราเชื่่�อว่่าทุกุครอบครััวในชุมุชนสามารถเป็็นพลังัเล็ก็ ๆ  
ที่่�ช่วยลดก๊าซเรืือนกระจกได้้ เม่ื่�อทุุกบ้านลงมืือทำำ� โลกของเรา 
ก็็เปลี่่�ยนไปได้้จริงิ ๆ” นางสุุธาสิินีี ไตรภููมิิ ประธานเครือืข่า่ย 
ทสม. ตำำ�บลกำำ�แพงเพชร กล่่าว
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เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดา
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บ้้านเล็็กในป่่าใหญ่่ ไฟที่่�ดัับด้้วยใจคน

 อำำ�เภอเมืืองกาญจนบุรุีี จังัหวัดักาญจนบุุรีี 
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ  

ด้้านการจััดการไฟป่่า หมอกควััน และการเผาในพื้้�นที่่�โล่่ง

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดา

ท่่ามกลางผืืนป่่าเขตรักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่าสลัักพระ 
จังัหวััดกาญจนบุุรีี ลมร้้อนจากฤดููแล้้งเคยพััดพาเถ้้าควันั 
และกล่ิ่�นไหม้้ลอยคลุ้้�งปกคลุุมหมู่่�บ้้านตำำ�บลช่่องสะเดา 
พื้้�นที่่�ราบเชิิงเขาท่ี่�ผู้้�คนเคยพึ่่�งพาป่่าเป็็นแหล่่งอาหาร 
เห็ด็ หน่่อไม้้ ผักัหวานป่่า แต่่ในช่่วงไม่่กี่่�ปีีก่่อน ภาพเหล่่านั้้�น 
ถููกแทนที่่�ด้้วยจุุดความร้้อนนัับร้้อยจุุด ไฟที่่�ลุุกลาม 
จนเหลืือแต่่ตอไม้้ดำำ� และหมอกควัันที่่�คลุุมหุุบเขา 
จนมองไม่่เห็็นท้้องฟ้้า

“เราเห็็นไฟไหม้ป้่า่แทบทุกุปี ีเห็น็ควันัคลุ้้�งเหนือืบ้า้น 
ก็็รู้้�เลยว่่าป่่ากำำ�ลัังร้้องไห ้” นายวสัันต์์ สุุนจิิรัตน์์ ประธาน
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดา กล่่าวอย่่างสงบ 
แต่่หนัักแน่่น

จุุดเร่ิ่�มต้้นของความร่่วมมืือ

จากความทุุกข์์ของป่่ากลายเป็็นแรงบัันดาลใจ 
ให้้ชุุมชนลุุกขึ้้�นมาร่่วมกัันแก้้ปััญหา “เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลช่อ่งสะเดา” จึึงถือืกำำ�เนิิดขึ้้�นโดยมีีเป้า้หมายชัดัเจน 
คืือ ลดการเกิิดไฟป่่า หมอกควััน และการเผาในท่ี่�โล่่ง 
ให้้เหลืือน้้อยที่่�สุุด พร้้อมเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวและฟื้้�นฟูู 
ระบบนิิเวศให้้กลัับมาสมบููรณ์์อีีกครั้้�ง

พวกเขาเร่ิ่�มจากสิ่่�งเล็็กๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นเพาะกล้้าไม้ ้
ในเรืือนเพาะชำำ�หลัังวััด สร้้างแนวกัันไฟยาวหลาย
กิิโลเมตรรอบหมู่่�บ้้าน จััดชุุดอาสาดัับไฟและลาดตระเวน
พื้้�นที่่�เสี่่�ยงในฤดููแล้้ง และเปิิดการอบรมชาวบ้้านและ
เกษตรกรเรื่่�องการจััดการเศษวััสดุุทางการเกษตร 
โดยไม่่ใช้้การเผา

“เมื่่�อก่่อนใคร ๆ  ก็็เผา เพราะง่่ายและเคยชิิน แต่่วัันน้ี้� 
เรารู้้�แล้้วว่่าการเผา คืือ การฆ่่าป่่า” เสีียงของชาวบ้้าน 
ผู้้�เคยเป็็นคนจุุดไฟเองในอดีีต

85



จากไฟป่าสู่่�หั วใจอาสา

“เมื่่�อก่่อน ไฟไหม้้ป่่าทีีหนึ่่�ง ข้้าวของก็็หายหมด บ้้านแทบ 
อยู่่�ไม่่ได้” สามารถ กรปรีีชา หนึ่่�งในคณะกรรมการเครือืข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดา เล่่าขณะเดิินไปดููเหตุุเบื้้�องต้้น  
ภาพอดีีตยังคงติิดตาเขาเมื่่�อครั้้�งไฟที่�เผาไร่่ เผาป่่า เผาทุ่่�ง 
เพื่่�อเตรีียมพื้้�นที่่�เพาะปลููก ได้้กลายเป็็นหมอกควัันคลุ้้�ง 
ไปทั่่�วหมู่่�บ้าน

จากเหตุุการณ์์นั้้�น เขาเริ่่�มต้้นเป็็นอาสาดัับไฟ 
ของหมู่่�บ้าน ก่่อนจะรวมพลัังกัันเป็็นเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลช่่องสะเดา และช่่วยกันักับัชุุมชนข้้างเคีียง เพื่่�อนบ้้าน 
และหน่่วยงานภาครััฐร่่วมเป็็นคณะทำำ�งานโดยใช้้แนวทาง  
“4 ป. ประสาน ประชาสััมพันัธ์์ ปฏิิบััติ ิประเมินิผล” เป็็นหลักั 
ในการทำำ�งาน86

“ป. ที่่�หน่ึ่�ง” ประสาน เพื่่�อรวมใจคนกับัป่า

ทางเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดา ยัังเปิิดเวทีี 
ให้้ชาวบ้้านมีีส่วนร่่วมในการบริิหารจััดการทรัพยากรธรรมชาติิ 
เช่่น การจััดการขยะชุุมชน การทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์ การเลี้้�ยง 
ไส้้เดือืน และการทำำ�น้ำำ��อเนกประสงค์์จากมะกรููด มะนาว 
ที่่� เหลืือทิ้้�ง  แนวคิิด “ลดของเสีีย สร้้างคุุณค่่า”  
ถููกถ่่ายทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น

“ป. ที่่�สอง” ประชาสััมพันัธ์์ เพื่่�อสื่่�อสารให้้ทั่่�วถึึง

ยุุคที่่�คนส่่วนใหญ่่ใช้้โทรศััพท์มากกว่่าจอบเสีียม  
คณะกรรมการเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดาก็ใ็ช้้ “ไลน์์
เฟซบุ๊๊�ก เสีียงตามสาย” เป็็นอาวุุธสำำ�คััญเพื่่�อสื่่�อสาร
ข่่าวสารเรื่่�องป่่า การป้้องกันัไฟ การลดฝุ่่�น PM 2.5 และ
กิิจกรรมของเครืือข่่าย ทสม. มีีการไลฟ์์สดกิิจกรรม 
การทำำ�แนวกัันไฟ เพื่่�อให้้ทุุกคนได้้เห็็นความร่่วมมืือของ 
ชุุมชนแบบเรีียลไทม์ “สื่่�อสารบ่่อย ๆ  คนจะจำำ�ได้้ และรู้้�ว่า
ป่่าคืือชีวีิติของพวกเขา” เขาว่่าอย่่างนั้้�น
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“ป. ที่่�สาม” ปฏิบัิัติ ิเพื่่�อทำำ�จริงิ เห็็นจริงิ

ไม่่เพีียงพููด ทั้้�งเครืือข่่ายฯ และชุุมชนได้้ลงมืือทำำ� 
ตั้้�งแต่่สร้างฝายชะลอน้ำำ�� เพื่่�อเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นในป่่า  
ปลููกต้้นไม้้รอบหมู่่�บ้าน ไปจนถึึงการลาดตระเวนเฝ้้าระวััง
ไฟป่าทุุกเดืือน ทุุกกิิจกรรม เขาจะชวนทั้้�งเยาวชน นักัเรีียน 
และชาวบ้้านมาร่่วมมือืกันั “เด็ก็  ๆ  ต้้องได้้ลงมือืทำำ� จะได้้รักั
ป่่าจริิง  ๆ ” กิิจกรรมอย่่าง “ก้้าวสานต่่อท่ี่�พ่่อทำำ�”  ในปีี 2566 
คืือหนึ่่�งในความภาคภููมิิใจของเขา มีีฝายชะลอน้ำำ�� 2 ตััว 
เกิิดขึ้้�นพร้อมเสีียงหััวเราะของเด็ก็นัักเรีียน

“ป. ที่่�สี่่�” ประเมิินการปลููกป่่าในใจคน

หลัังจากทำำ�กิิจกรรม สามารถและทีีมเครือืข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลช่่องสะเดา ร่่วมกับัเจ้้าหน้้าที่่�ภาครััฐเพื่่�อประเมิินผล 
เพื่่�อดููว่าฝายยัังใช้้ได้้ไหม แนวกัันไฟยัังอยู่่�หรืือไม่่  
และคนในชุุมชนมีีจิิตสำำ�นึึกเพิ่่�มขึ้้�นแค่่ไหน แนวคิิด “ปลููกป่่า 
ในใจคน” คืือหััวใจของเขา — ป่่าจะอยู่่�ไม่่ได้้ ถ้้าคนไม่่รักั 
ผลลััพธ์ของความร่่วมมืือและลงมืือทำำ�มา 22 ปีี ทำำ�ให้้ 
อุุดมสมบููรณ์์อีีกครั้้�งสััตว์ป่่ากลัับคืืน—ลิิง ไก่่ป่่า หมููป่า 
 เห็็ดเผาะ เห็ด็โคน ผักัหวาน หน่่อไม้้กลับัมา

แผนปฏิิบัติิการสามระยะ: จากป้้องกัันสู่่� ฟ้ื้� นฟูู

การทำำ�งานของเครือืข่่ายไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นแบบเฉพาะกิิจ แต่่
เป็็น “ระบบปฏิิบัตัิกิารชุุมชน” ที่่�แบ่่งเป็็น 3 ระยะ

ระยะเตรียมการ (ตุลุาคม–ธันัวาคม)

ประชุุมวางแผนปฏิิบัตัิกิารประจำำ�ปี สำำ�รวจพื้้�นท่ี่�เสี่่�ยง
ไฟป่าและจััดอบรมเสริิมศัักยภาพให้้กัับสมาชิิกเครืือข่่าย  
รวมถึึงวางแผนร่่วมกับัหน่่วยงานภาครััฐ เช่่น เขตรักัษาพัันธุ์์� 
สัตัว์ป่่าสลักัพระ และศููนย์์ไฟป่าสลักัพระ–เอราวัณั

ระยะปฏิบัิัติกิาร (มกราคม–พฤษภาคม)

เป็็นช่่วง “เปิิดศึึกกับัไฟ” เครือืข่่ายจัดัตั้้�งชุุดลาดตระเวน 
เฝ้้าระวัังตลอด 24 ชั่่�วโมง สร้างแนวกัันไฟใหม่่ทุุกปีี 
รอบหมู่่�บ้านและพื้้�นที่่�ป่่ารอยต่่อ พร้อมรณรงค์์ผ่่าน
โรงเรีียน เสีียงตามสาย และเพจเครืือข่่ายให้้ทุุกคน 
ช่่วยลดการเผา



ความสำำ�เร็็จท่ี่� งอกงาม

3 ปีีของการร่วมแรง เครืื อข่่าย ทสม. 
ตำำ �บลช่องสะเดา สามารถลดจุุดความร้้อน 
(Hotspot )  จาก 372 จุุดในปีี  2566  
เหลืื อเพีี ยง 111 จุุดในปีี 2568 ลดลงกว่่า 70% 
มีี แนวกัั นไฟเพิ่่ �มมากกว่่า 20 กิิโลเมตรต่อปีี 

ปลูกต้้นไม้้กว่่า 10,000 ต้้น แ ละสร้้าง 
ฝายชะลอน้ำำ� �กว่่า 5,000 ตััว

นอกจากน้ี้� ยัั ง เ ข้้า ร่่วมโ ครงการลด 

ก๊๊าซเรืื อนกระจก (LESS) กัั บองค์์การบริิหาร
จัั ดการก๊าซเรืื อนกระจก (องค์์การมหาชน) 
สามารถกัั กเก็็บคาร์์บอนไดออกไซด์์ได้้กว่่า 
10,934.568 ตัันคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า 
 (tCO2eq) จนได้้รัั บการยกย่่องให้้เป็็นพื้้ �นที่่ �

ต้้นแบบระดัั บจัั งหวัั ดด้้านการลดไฟป่่าและ
หมอกควัั น และได้้รัับรางวััล  “หมู่่�บ้ านเข้้มแข็็ง 
แผ่่นดิินธรรม แผ่่นดิินทอง ปีี 2568”
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ระยะสรุุปและฟ้ื้�นฟูู (มิถิุนุายน–กันัยายน)

เมื่่�อไฟดัับแล้้ว งานฟ้ื้�นฟููจึึงเริ่่�มข้ึ้�น มีีการจััดเวทีี 
ถอดบทเรีียน สรุุปผลการดำำ�เนิินงาน และปลููกต้้นไม้้เสริิม 
ในพื้้�นที่่� เสีียหาย สร้างฝายชะลอน้ำำ��หลายพัันตััว  
เพ่ิ่�มความชุ่่�มชื้้�นให้้ป่่ากลับัมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง

 จากไฟเผาไร่่ สู่่�ปุ๋๋� ยอิินทรีีย์และพลัังงานชีีวมวล

การเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการเผาในที่่�โล่่งไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย 
เครืือข่่ายจึึงผลัักดััน “ทางเลืือกใหม่่” แทนการเผา เช่่น 
การหมัักปุ๋๋�ยอิินทรีีย์จากเศษวัสัดุุทางการเกษตร การผลิิต
ถ่่านอัดัแท่่งจากเศษพืชื และการทดลองใช้้พลังังานชีีวมวล 
เพื่่�อลดการตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า และเพ่ิ่�มรายได้้ให้้กัับครััวเรืือน

นอกจากนี้้�ยัังส่่งเสริิม “เศรษฐกิิจสีเขีียว (BCG)”  
ด้้วยการเลี้้�ยงผึ้้�งป่่า ผลิิตน้ำำ��ผึ้้�งและเครื่่�องสำำ�อางจากน้ำำ��ผึ้้�ง 
รวมถึึงเปิิดเส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิและโฮมสเตย์สีีเขีียว  
ที่่�นักัท่่องเที่่�ยวจะได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องการเพาะกล้้าไม้้ ดููผึ้้�งกล่่อง 
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ป่่าท่ี่�หายใจได้้ กัับคนท่ี่�หายใจคล่่อง

ผลลััพธ์ที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดอาจไม่่ใช่่ตััวเลขจุุดความร้้อน 
ที่่�ลดลง แต่่คือื “ลมหายใจของคนกัับป่่าที่่�กลัับมาเป็็นหนึ่่�ง
เดีียวกััน”

ป่่าเขีียวขึ้้�นอีีกครั้้�ง ผ้ึ้�งกลัับมาทำำ�รััง เห็็ดโผล่่ขึ้้�นใน 
ป่่าชื้้�นหลัังฝน และเด็็ก ๆ ในหมู่่�บ้านเริ่่�มเรีียนรู้้�ว่า  
ป่่าคืือบ้้านอีีกหลัังของพวกเขา “วัันนี้้�เรามีีไฟป่่าน้้อยลง 
เพราะเรามีีไฟในใจมากข้ึ้�น” คำำ�กล่่าวของอาสาสมัคร 
ดับัไฟวัยัเกษีียณ ที่่�กลายเป็็นคำำ�ขวัญัของชุุมชน ปีี 2563 
ป่่าชุุมชนแห่่งนี้้�สร้างรายได้้ให้้ชาวบ้้านกว่่า 1.5 ล้้านบาท

แผนปฏิิบัติิการสามระยะ : จากป้้องกัันสู่่� ฟ้ื้� นฟูู

เครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลช่่องสะเดา ยัังไม่่หยุุดอยู่่�เพีียง
เท่่านี้้� พวกเขากำำ�ลัังขยายการเรีียนรู้้�สู่่�เยาวชน จััดตั้้�ง 
ศููนย์์เรีียนรู้้�ปลููกป่่า เพื่่�อการกัักเก็็บคาร์์บอนอย่่างยั่่�งยืืน 
และร่่วมผลักัดันั “สภาลมหายใจกาญจนบุุรีี” เพื่่�อเชื่่�อม
โยงชุุมชน องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถ่ิ่�น หน่่วยงานภาครัฐั  
และภาคประชาสัังคม ให้้ร่่วมกัันสร้างจัังหวััดที่�อากาศ
บริิสุุทธิ์์�

จากหมอกควัันท่ี่�เคยบดบังภููเขา วัันนี้้�มองไปเห็็น 
ยอดไม้้เขีียวขจีี และรอยยิ้้�มของคนท่ี่�เชื่่�อว่่า ไฟป่าอาจดัับ 
ได้้ชั่่�วคราว แต่่หััวใจของคนรัักษ์์ป่่า จะไม่่ดัับไปจาก 
ตำำ�บลช่่องสะเดาเลย



เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพระลัับ
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“โคก หนอง นา ตำำ�บลพระลัับ” จัังหวััดขอนแก่่น

อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวัดัขอนแก่่น 
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ

 ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพระลัับ

พื้้�นที่่�กึ่่�งเมือืงกึ่่�งชนบทของตำำ�บลพระลับัถููกความเจริิญ 
เข้้ามาครอบงำำ� บ้้านเรือืนขยายตัวั หนองเลิิงเปืือยกลายเป็็น 
ที่่�รองรัับน้ำำ��ทิ้้�งจากบ้้านเรืือนและโรงงาน ชาวบ้้านไม่่มีี 
ใครกล้า้จับัปลามากิินอีีกต่อ่ไปเพราะผลตรวจพบสารพิิษ 
และโลหะหนัักตกค้้างเกิินมาตรฐานในน้ำำ��และดิิน  
ทำำ�ให้้เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพระลัับไม่่ได้ร้อช้้า และรวมพลัง 
กัันลุุกขึ้้�น “ฟื้้�นหนองน้ำำ��ด้้วยโคกหนองนาโมเดล”  
โดยมีี  นายจตุุรงค์์ ปรุุงศรีีปัญญา ประธานเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลพระลับั เป็็นแกนนำำ�ขับัเคลื่่�อนในการแก้้ปััญหา

จุุดเร่ิ่�มของความเปล่ี่�ยนแปลง

การประชุุมทุุกสััปดาห์์เป็็นที่่�ตั้้�งของการแลกเปลี่่�ยน
ความคิิดเห็็น ทุุกภาคส่่วนเข้้ามาร่่วมวางแผน พััฒนา
พื้้�นที่่�รกร้้างให้้กลายเป็็นโคกหนองนา  “เราเรีียนรู้้�
ด้้วยกััน ลงมืือทำำ�ด้้วยกััน ทุุกคนเป็็นเจ้้าของร่่วมกัน”  
นายจตุุรงค์์กล่่าว นัับจึึงเป็็นจุุดเร่ิ่�มต้้นของการเรีียนรู้้� 
ตามแนวคิิด “โคก หนอง นา โมเดล” เพื่่�อฟื้้�นฟููระบบ
นิิเวศด้ว้ยภููมิิปัญัญาและวิิทยาศาสตร์ธ์รรมชาติ ิพวกเขา
เลืือกพื้้�นที่่�สาธารณะรกร้้าง 30 ไร่่ ข้้างหนองเลิิงเปืือย 
มาพััฒนาเป็็น “ศููนย์์เรีียนรู้้� 19 พอเพีียง” นายจตุุรงค์์
เล่่าต่่อว่่า

เ ดิิ ม ดิิ น ที่่ � นี่่ � เ ป็็ น ดิิ น เ หนีี  ย วป  น ลูู ก รัั ง 

ธาตุุอาหารน้อย ฝนตกก็็แฉะจนล่ื่�น แดดออก 

ก็็แข็็งจนแตกระแหง แต่่ไม่่มีี ใครถอย ทุุกคน
ช่่วยกัั นออกแรง ปรัั บพื้้ �นที่่ �  ขุุดคลองไส้้ไก่่  

ทำำ�คัันเล็็กๆ แล้้วนำำ �หลัั กคิิดบำำ �บัั ดน้ำำ� �เสีี ยด้้วย
ธรรมชาติิมาใช้้ครัั บ น้ำำ� �จากหนองเลิิงเปืือย
ถููกสููบเ ข้้ามาผ่่านคลองไ ส้้ ไก่่ที่่ � คดเค้ี้� ยว  

พืืชน้ำ ำ� �และจุุลิินทรีีย์ ช่่วยดููดซัับของเสีี ย ขณะที่่ �  

แสงแดดและลมพัั ดผ่่านช่่วยให้้น้ำำ� �ค่่อยๆ  

ฟื้้ � นคืื นชีีวิ ต

91



โคก 30 ไร่่แห่่งการเปล่ี่�ยนแปลง

พื้้�นที่่�โคกขนาด 30 ไร่่ไม่่ได้้มีีไว้้เพีียงปลููกต้้นไม้้ แต่่เป็็น
พื้้�นที่่�เรีียนรู้้�และบำำ�บัดัน้ำำ��เสีียไปในตัวั แต่่ละคลองปลููกพืชื 
5 ระดัับ ตามหลักักสิิกรรมธรรมชาติ ิอย่่างพืืชกิินผล เช่่น 
มะม่่วง มะขามเทศ กล้้วย มะละกอ รวมถึึงปลููกพืืชสวนครััว
อย่่างพริิก มะเขืือ ข่่า พืืช เหล่่านี้้�ไม่่เพีียงช่่วยฟอกอากาศ  
แต่่ยัังคืนือาหารให้้คนในชุุมชน

ส่่วนอีีกมุุมหนึ่่�งของศููนย์์เรีียนรู้้�เป็็นคอกหมููป่า เสีียงหมูู 
ร้้องประสานกับัเสีียงหัวัเราะของคนเลี้้�ยง หมููป่าที่่�นี่่�ไม่่ใช่่
เพีียงสััตว์เศรษฐกิิจ แต่่มัันคืือ “นัักกำำ�จััดขยะอิินทรีีย ์” 
ของชุุมชน เพราะพวกมัันกิินเศษผัักและอาหารเหลืือ 
จากบ้้านเรือืน ช่่วยลดปัญหาขยะ และคืนืปุ๋๋�ยอิินทรีีย์เป็็น 
ของแถม

10 ฐานเรีียนรู้้�สู่่� ความพอเพีียง

 “ศููนย์์ 19 พอเพีียง” กลายเป็็นห้้องเรีียนกลาง
ธรรมชาติิ มีีฐานการเรีียนรู้้� 10 ฐานให้้คนมาศึึกษา  
ตั้้�งแต่่เด็ก็นักัเรีียนจนถึึงนักัพัฒันา

พื้้�นที่่�โคก มี ี4 ฐาน

	 ฐานคนรัักษ์์ป่่า ปลููกไม้้ผล ป่่ากิินได้้ “ทางนี้้�มีีผล 
ผู้้�คนรัักกันั” โดยจะปลููกพืืชที่่�กิินได้้นอกจากได้้ร่่มจากต้้นไม้้
แล้้วยัังมีีผลผลิิตแจกจ่่าย

	 ฐานคนมีีไฟ สอนทำำ�เตาถ่่านใบโอชา เตาไร้้ควััน 
และน้ำำ��ส้มควัันไม้้ สามารถนำำ�ไปต่อยอดและสร้างรายได้้
เดืือนละหลายพันั

	 ฐานเพาะพัันธุ์์�กล้้าไม้้/กล้้าผััก เป็็นศููนย์์กลาง
ธนาคารเมล็ด็พันัธุ์์�แจกจ่่ายให้้กับัเกษตรกร และแบ่่งปััน 
ให้้กลุ่่�มเปราะบางกัับครััวเรืือนยากจน ที่่�น่ี่�จะเพาะกล้้า 
พวกกรีีนโอ๊๊ค เรดโอ๊๊ค มะเขืือ ขึ้้�นฉ่่าย ส่่วนกล้้าไม้้ จำำ�พวก
ต้้นขี้้�เหล็ก็ สะเดา 
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	 ฐานสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมยั่่�งยืืน สอนคััดแยกขยะ 
โดยใช้้หลักั 3R ส่่วนพวกเศษอาหารจะนำำ�ไปให้้หมููป่าท่ี่�เลี้้�ยง
ธรรมชาติใินศููนย์์เรีียนรู้้� 19 พอเพีียง และที่่�เหลือืก็ห็มักั 
ลงในถัังขยะลดโลกร้้อน

พื้้�นที่่�หนอง มี ี1 ฐาน

	 ฐานคนรัักษ์์น้ำำ��  จำำ�ลองระบบบำำ�บััดน้ำำ��เสีีย 
ตามศาสตร์พระราชา สููบน้ำำ��เสีียด้้วยโซลาร์์เซลล์์  
วันัละ 10.64 ลููกบาศก์์เมตร เข้้าคลองไส้้ไก่่ และน้ำำ��ที่่�บำำ�บัดั 
จะปล่อยล้้นลงบ่่อน้ำำ��เกษตร 6 ไร่่ ก่่อนสููบขึ้้�นหอสููง 
เพื่่�อกระจายให้้แปลงผััก ส่่วนคลองไส้้ไก่่ตามแนวคิิด 
“เปลี่่�ยนน้ำำ��เน่่าเป็็นเงิิน” มีีการทำำ�บ่อตกตะกอน บ่่อผึ่่�ง  
และบ่่อปรับัสภาพ โดยขุุดคลองไส้้ไก่่มีีความยาว 210 เมตร 
โดยปลููกพืืชบำำ�บััดตะกร้้าพลาสติิก 5 ชนิิด อย่่างพวก 
ผัักตบชวา พุุทธรัักษา ปัักษาสวรรค์์ คล้้าน้ำำ�� กกกลม  
และปลููกไม้้ผสมและไม้้ประดัับตลอดแนวคลอง

	พื้้ �นที่่�นา มี ี4 ฐาน

	 ฐานเตีียงผัักรักัษ์์สุุขภาพ เป็็นผักัที่่�ดี 19 พอเพีียง 
เป็็นฐานให้้ความรู้้�ปลููกผัักปลอดสารพิิษ และทำำ�จุุลิินทรีีย์
หน่่อกล้้วย จุุลิินทรีีย์สัังเคราะห์์แสง และยููเรีียน้ำำ�� ผักัที่่�ได้้
จะมีีความกรอบ และหวานตามธรรมชาติิ ชนิิดที่่�ปลููก เช่่น 
กรีีนโอ๊๊ค เรดโอ๊๊ค ผักักาดแก้้ว ผักัชีี ขึ้้�นฉ่่าย และต้้นหอม 
ปััจจุุบันมีีเตีียงผักัจำำ�นวน 116 เตีียง
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	 ฐานคนรัักษ์์ดิิน เป็็นฐานเปลี่่�ยนขยะอิินทรีีย์ 
เป็็นเงิิน โดยนำำ�ขยะมาหมักัใบไม้้เป็็นปุ๋๋�ยชั้้�นดีี ลดค่าใช้้จ่่าย
ทางการเกษตรปีีละหลายหมื่่�นบาท

	 ฐานปุ๋๋�ยหมักัรัักษ์์โลก เป็็นการแก้้ไขปัญหาวัชัพืชื
มาหมักัให้้ย่่อยสลายกลายเป็็นปุ๋๋�ยอิินทรีีย์ โดยใช้้มููลสัตัว์ 
และน้ำำ��หมัักสัังเคราะห์์แสง ช่่วยลดค่าปุ๋๋�ยเคมีี ไ ด้้ 
ปีีละ 10,000-20,000 ต่่อปีี

	 ฐานคนมีนี้ำำ��ยา เป็็นการเรีียนรู้้�ทำำ�น้ำำ��ยาเอนกประสงค์์ 
 และปุ๋๋�ยยููเรีียน้ำำ�� ยาไล่่แมลง รสขม รสเผ็็ด โดยใช้้
วััตถุุดิิบเหลืือใช้้พื้้�นที่่�  และทำำ�จุุลิินทรีีย์หน่่อกล้้วย
เพื่่�อช่่วยเร่่งการเจริิญเติิบโตพืืชและช่่วยย่่อยฟางข้้าว 
และเศษวััสดุุเป็็นการลดการเผา ส่่วนน้ำำ��หมัักสัังเคราะห์์
แสงช่่วยตรึึงไนโตรเจนช่่วยเร่่งการเจริิญเติิบโต ทำำ�ให้้ 
พืชืโตเร็ว็ ให้้ผลผลิิตมีีความกรอบและหวานตามธรรมชาติิ

ความร่่วมมืื อท่ี่� เปล่ี่�ยนชุุมชน

ความสำำ�เร็็จของเครืือข่่ายตำำ�บลพระลัับที่่�ช่่วยกััน 
จััดการศููนย์์เรีียนรู้้�  19 พอเพีียงนี้้� ไ ม่่ ไ ด้้เกิิดจาก 
งบประมาณมหาศาล แต่่เกิิดจาก “พลังัของการมีีส่วนร่่วม 
เครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลพระลับัและคนในชุมุชน โดยมีีหน่่วยงานรัฐั 
ให้้คำำ�ปรึึกษา องค์์กรท้้องถิ่่�นสนับัสนุนุงบประมาณ ใครมีีจอบ 
ก็็เอาจอบมา ใครมีีรถไถก็เอารถไถมา บางคนมาช่่วย
ปลููกต้้นไม้้ บางคนมาทำำ�ปุ๋๋�ย “ศููนย์์เรีียนรู้้� 19 พอเพีียงน้ี้� 
ไม่่มีีเจ้้าของคนเดีียว ทุุกคนเป็็นเจ้้าของร่่วมกันั”

นายวิินัย ทองทััพ ผู้้�ประสานงานเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลพระลับั กล่่าว
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ฟ้ื้� นน้ำำ�� ฟ้ื้� นคน ฟ้ื้� นใจ

วัันนี้้�ศููนย์์เรีียนรู้้� 19 พอเพีียง ไม่่เพีียงบำำ�บััดน้ำำ��เสีีย
จากหนองเลิิงเปืือยได้้จริิง แต่่ยัังกลายเป็็นต้้นแบบ 
ของการจััดการสิ่่� งแวดล้อมแบบมีีส่วนร่่วมของ 
จังัหวัดัขอนแก่่น

ชาวบ้้านปลููกผัักปลอดสารไว้้กิินเอง ผลิิตปุ๋๋�ยอิินทรีีย์
ใช้้เอง ขายเอง รายได้้หมุุนเวีียนในชุุมชน สมาชิิกเครือืข่่าย
ตกลงกัันว่่าจะไม่่ใช้้สารเคมีีทางการเกษตร และร่่วมกััน 
ลงขัันคนละ 50 บาท เพื่่�อบริิหารจัดัการกลุ่่�มอย่่างโปร่งใส

ปััญหาน้ำำ��เสีียในอดีีตได้้ถููกแก้้ตรงจุุด ทำำ�ให้้ตำำ�บลพระลับั 
กลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง ดิินดีีข้ึ้�น น้ำำ��ใสข้ึ้�น คนในชุุมชน 
มีีความสุุขขึ้้�น และหนองเลิิงเปืือยก็็กลายเป็็นจุุดเช็็คอิิน 
แ ห่่ง ค ว า ม ส า มัั ค คีีข  อ ง เ ค รืื อ ข่่ า ย ตำำ� บ ล พ ร ะ ลัั บ 
และคนในชุุมชน 

แรงบัันดาลใจท่ี่� ส่่งต่่อ

ศููนย์์เรีียนรู้้�แห่่งนี้้�เปิิดต้อนรับัผู้้�มาเยือืนจากทั่่�วประเทศ 
มีีทั้้�งนักัเรีียน มหาวิิทยาลัยั หน่่วยงานราชการ และชุุมชน
ใกล้้เคีียง เช่่น บ้้านผืือ บ้้านหนองไฮ ที่่�มาศึึกษาเรีียนรู้้� 
และนำำ�แบบอย่่างไปใช้้ต่่อ นอกจากนั้้�นโรงเรีียนขอนแก่่น
วิิทยา 2 ยัังนำำ�หลักัการโคก หนอง นา ไปบรรจุุในหลักัสููตร
ท้้องถ่ิ่�น ให้้เด็ก็ๆ ได้้เรีียนรู้้�จากของจริิงในพื้้�นที่่�จริิง

“เราฟ้ื้�นน้ำำ��เสียีให้้กลับัมาใสแต่่ที่่�สำำ�คัญักว่านั้้�น  เราฟ้ื้�น 
ความร่่วมมืือของคนในชุมุชนและเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพระลับั 
ให้้กลับมาลงแรงลงมืือช่่วยกันัอีกีครั้้�ง”

นายจตุุรงค์์ ปรุุงศรีีปัญญา ประธานเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลพระลับั กล่่าว
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พิิทัักษ์์ฟื้้�นฟููชีีวิิต ชายฝั่่�งเลตำำ�บลพิมาน

อำำ�เภอเมืืองสตููล จังัหวัดัสตููล 
เครืือข่่ายทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ  

ด้้านการจััดการระบบนิิเวศทางทะเลและชายฝั่่�ง

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมาน

ริิมฝั่่�งทะเลจังัหวัดัสตููลมีีชุุมชนหนึ่่�งชื่่�อว่่า “ตำำ�บลพิมิาน” 
 ท่ี่�ที่่�มีีคลื่่�น ลมเล ป่่าชายเลน และทะเลกว้้างใหญ่ ่
คอยหล่่อเลี้้�ยงผู้้�คนมาตลอดหลายชั่่�วอายุุคน และมีีแรงอาสา 
จากคนกลุ่่�มหนึ่่�งท่ี่�ลุุกขึ้้�นมาปกป้้องทรัพยากรธรรมชาติิ 
อัันล้ำำ��ค่่า ด้้วยใจอนุุรักษ์์บ้้านเกิิด พวกเขาคืือ เครืือข่่าย  
ทสม. ตำำ�บลพิิมาน  

จากปััญหาเล…สู่่�การรวมพลัังของชุุมชน

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมาน เกิิดจากการรวมตััวกััน
ของคณะทำำ�งาน 20 ชุุมชน ในตำำ�บลพิิมาน บ้้างก็็เป็็น
ผู้้�นำำ�ท้้องถ่ิ่�น บ้้างก็็เป็็นชาวประมงพื้้�นบ้้าน และคนใน
ชุุมชน ซึ่่�งเติิบโตมากัับทะเลแห่่งนี้้� พวกเขามีีทุุนเดิิม 
จากความเข้้าใจในธรรมชาติิและประสบการณ์์ท้้องทะเล 
นางวาสนา จัันทร์ทอง ประธานคณะกรรมการเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลพิมิาน กล่่าวว่่า

ในอดีีตพื้้�นที่่�ชายฝั่่�งตำำ�บลพิิมานต้้องเผชิิญกัับ
ปััญหาการทำำ�ประมงผิิดกฎหมาย อย่่างพวกอวนรุุน 
โพงพาง และไซพัับ เครื่่�องมืือเหล่่านี้้�ถููกใช้้เพื่่�อหวััง 
จับัสัตัว์น์้ำำ��ให้ไ้ด้ม้ากขึ้้�น โดยไม่รู่้้�เลยว่า่ นั่่�นคือื การทำำ�ลาย 
ทรััพยากรและระบบนิิเวศ

“เมื่่�อก่่อนออกเรืือได้้ปลาขี้้�ตััง ปลาเดืือน ปลาเก๋๋า 
15-20 กิิโลกรััม ขายได้้พออยู่่�พอกิิน แต่่หลััง ๆ  ออกไป 
ไม่่คุ้้�มค่่าน้ำำ��มััน ได้้มาแค่่ไม่่กี่่�กิิโลกรััม เลยลองทำำ�ไซพัับ
หาปลาเพิ่่�ม ไม่่รู้้�เลยครัับว่่ามัันทำำ�ลายชายฝั่่�งครัับ”  
ชาวประมงพื้้�นบ้้านในตำำ�บลพิิมานเล่่าย้้อนความหลััง

 
เสีียงสะท้้อนนี้้�  กลายเป็็นภาพแทนหลายชีีวิิต 

ของชาวประมงพื้้�นบ้้านที่่�ต้้องเรีียนรู้้�ว่่า การจัับปลา 
เกิินพอดีีคืือ จุุดเริ่่�มต้้นของการทำำ�ลายทรัพยากร 
ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม จนกลายเป็็นปััญหาที่่� 
พวกเขาต้้องช่่วยกัันแก้้อย่่างเร่่งด่่วน

ที่่ � นี่่ � มีีปั ญหาการใ ช้้ เครื่� องมืื อประมง 

ที่่ � ผิิดกฎหมาย พื้้ �นที่่ � ป่่าชายเลนเส่ื่�อมโทรม
 

มากถึึง 24 ไร่่กว่่า เราเลยรวมตััวกัั  นจาก 
ตััว แทนของ 20 ชุุมชน เกิิดเป็็นเครืื อข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลพิิมาน มาวางแผนทำำ�งานร่่วมกััน 
คอยประสานกัับหลายหน่วยงาน ท้ั้�งสำำ�นัักงาน 

ทรััพ ยากรทางทะเลและชายฝั่่� งที่่ �  7 (ตรัั ง) 
และกลุ่่� มอนุุรัั กษ์์ในพื้้ �นที่่ �



จากต้้นทุุนชุุมชนสู่่�ศู นย์์เรีียนรู้้�

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมาน ได้้ใช้้ “ศููนย์์เรีียนรู้้� 
เชิิงอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููลำำ�คลองและทรััพยากรสััตว์์น้ำำ��พัันธุ์์�ไม้้
ป่่าชายเลนตำำ�บลพิิมาน” ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นทั้้�งแหล่่งข้้อมููล 
แหล่่งเรีียนรู้้� และพื้้�นที่่�ขัับเคลื่่�อนงานอนุุรักษ์์ของชุุมชน 
โดยมีี

เครือืข่า่ยกลุ่่�มอนุุรักัษ์ป์่า่ชายเลนกว่า่ 15 กลุ่่�ม เข้า้มา 
ทำำ�งานร่่วมกัันอย่่างต่่อเนื่่�อง ทุุกเดืือนจะมีีการประชุุม
แลกเปลี่่�ยนข้้อมููล ปััญหา และแนวทางฟื้้�นฟููระบบนิิเวศ 
ให้้ เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�จริิง  พร้้อมทั้้� ง เชื่่� อมโยงกัับ 
การพััฒนาเครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดสตููล ทำำ�ให้้พื้้�นท่ี่�
ริิมคลองเล็็ก ๆ ของบ้้านโคกพะยอม กลายเป็็นพื้้�นที่่�
ต้้นแบบของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมาน และเป็็น 
ศููนย์์เรีียนรู้้�เชิิงอนุุรักษ์์ฟื้้�นฟููลำำ�คลองและทรัพยากร 
สััตว์์น้ำำ��พัันธุ์์�ไม้้ป่่าชายเลนตำำ�บลพิิมาน ท่ี่�เปิิดให้้ผู้้�คน
มาเย่ี่�ยมชมและเรีียนรู้้� ที่่�แห่่งนี้้�ฯ ได้้รัับการพััฒนาและ
ปรัับภููมิิทัศน์์ให้้เป็็นพื้้�นที่่�เรีียนรู้้� ด้้านพัันธุ์์�ไม้้ป่่าชายเลน 

มีีทุ่่�นลอยน้ำำ��และจุุดเทีียบเรืือสำำ�หรัับชาวประมง 
พื้้�นบ้้าน เพื่่�อให้้ใช้้ประโยชน์์อย่่างปลอดภัยและเป็็น
ระเบีียบ พร้้อมติิดตั้้�งป้้ายนิิทรรศการความรู้้� ว่่าด้้วย 
ระบบนิิ เวศทางทะเล กฎระเบีียบประมงชายฝั่่� ง 
และการดููแลป่่าชายเลน เพื่่�อให้้ชาวบ้้านและผู้้�มาเยืือน
เข้้าใจการอนุุรักษ์์ทรัพยากร และวิิธีีอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิ
อย่่างยั่่�งยืืน

ฐานเรีียนรู้้�ของศููนย์์เรีียนรู้้�เชิิงอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููลำำ�คลอง
และทรััพยากรสััตว์์น้ำำ��พันธุ์์�ไม้้ป่่าชายเลนตำำ�บลพิิมาน 
ได้้แก่่

ฐานเรีียนรู้้� ธนาคารหอยจุ๊๊�บแจง ฐานเรีียนรู้้� 
กล้้ าพัันธุ์์�กล้้ า ไม้้ป่่ าชายเลน ฐานเรีียนรู้้�ต้้นกล้้า 
โคกพะยอม ฐานเรีียนรู้้�กอซั้้�งกอทางมะพร้้าวฟื้้�นฟููสััตว์์
น้ำำ�� และฐานเรีียนรู้้�แปลงฟื้้�นฟููป่า่ชายเลน กิิจกรรมแต่ล่ะ
ฐาน เช่่น
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	ซั้้ �งกอมะพร้้าวฟื้้�นฟููสััตว์์น้ำำ��

นวัตักรรมจากภููมิิปัญญาท้้องถิ่่�นคือื “ซั้้�งทางมะพร้าว” 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมานได้้จััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 
การทำำ�ซั้้�งทางมะพร้าว เพื่่�อฟ้ื้�นฟููทรััพยากรสััตว์น้ำำ�� 
ในคลองเจ๊๊ะสมาดและปากอ่่าวคลองท่่าจีีน ระยะทางกว่่า 
10 กิิโลเมตร ทุุกปีี

ซั้้�งกอมะพร้าวกว่่า 250 ชุุด ถููกวางเรีียงรายตลอด 
แนวคลอง เพื่่�อสร้างแหล่่งที่่�อยู่่�อาศัยัของสัตัว์น้ำำ��วัยอ่่อน 
เช่่น ปููแสม ปลากระบอก และกุ้้�งพื้้�นบ้้าน ชาวบ้้านยังัได้้ 
ร่่วมกันัจัดัทำำ�คู่่�มือืการทำำ�ซั้้�งกอมะพร้าว โดยใช้้ภููมิิปัญญา
ท้้องถ่ิ่�น เพื่่�อส่่งต่่อองค์์ความรู้้�ให้้กัับชุุมชนชายฝั่่�งอื่่�น ๆ 
ที่่�ต้้องการฟ้ื้�นฟููระบบนิิเวศชายฝั่่�งของตนเอง และช่่วยกันั 
ประชาสััมพันัธ์์ให้้กับัคนท่ี่�สนใจ

“เราทำำ�ซั้้�งเหมืือนปลููกบ้้านให้้ปลา พอสััตว์์น้ำำ��กลัับมา 
คนก็็อยู่่�ได้้ ทะเลก็อ็ยู่่�ได้” แกนนำำ�เครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บล
พิมิาน กล่่าว 	 ปลููกป่่า ปล่่อยปลา ฟื้้�นฟููความสมดุุล

ตลอด 3 ปีีที่่�ผ่่านมา เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมาน  
ได้้ฟ้ื้�นฟููพื้้�นที่่�ป่่าชายเลนที่่�เสื่่�อมโทรมกว่่า 24 ไร่่ มีีการปลููก
ต้้นโกงกางกว่่า 18,000 ต้้น และร่่วมมือืกับัหน่่วยงานต่่าง  ๆ   
ทั้้�งศููนย์์ป่่าไม้้สตููล ประมงจังัหวัดั ธนาคารเพื่่�อการเกษตร
และสหกรณ์์การเกษตร (ธ.ก.ส.) รวมถึึงชาวบ้้านในตำำ�บล
ใกล้้เคีียง และจัดักิิจกรรมปล่อยพันัธุ์์�สัตัว์น้ำำ�� เช่่น กุ้้�งกุุลาดำำ� 
กุ้้�งแชบ๊๊วย และพัันธุ์์�ปลาพื้้�นถิ่่�นกว่่า 1,000,000 ตััว  
โดยได้้รัับการสนัับสนุุนจากศููนย์์วิิจััยและพััฒนาประมง
ชายฝั่่�งสตููล เพื่่�อฟ้ื้�นความอุุดมสมบููรณ์์ให้้ทะเลตำำ�บลพิมิาน
อีีกครั้้�ง 



ชุุมชนตำำ �บลพิิมาน สามารถลดปริิมาณขยะ
จาก 17 ตัั นต่่อปีี เหลืื อเพีี ยง 15 ตัั นต่่อปีี100

นอกจากนั้้�น  อีีกหนึ่่� งกิิจกรรมท่ี่� โดดเด่่นของ 
เครืือข่่ายทสม. ตำำ�บลพิิมาน และชุุมชน คืือ การอนุุรักษ์์ 
พันัธุ์์�หอยจุ๊๊�บแจง ซึ่่�งเป็็นหอยพื้้�นถิ่่�นที่่�หายากและมีีราคาสููง 
พวกเขาได้้รัับพื้้�นที่่�สนับัสนุุนจากกรมทรัพยากรทางทะเล
และชายฝั่่�ง จำำ�นวน 3 ไร่่ เพื่่�อปล่อยพัันธุ์์�หอย ปููแสม 
ในเขตศููนย์์เรีียนรู้้�  ต่่อมาได้้พััฒนาเป็็น “ธนาคาร 
หอยจุ๊๊�บแจง” เพื่่�อเพาะพันัธุ์์�และปล่อยหอยตัวัเต็ม็วัยัคืนื 
สู่่�ธรรมชาติใินวันัสำำ�คัญัต่่าง ๆ จนกลายเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 
ให้้กับัเยาวชน ชาวประมง และหน่่วยงานรััฐท่ี่�สนใจแนวทาง
อนุุรักษ์์หอย และทรัพัยากรทางทะเล

ขยะ

ปััญหาขยะของตำำ�บลพิิมานถููกจััดการโดยใช้้หลัักการ 
จััดการขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง โดยในพื้้�นที่่�ชุุมชนจะได้้รัับ 
การแจกตะแกรงคััดแยกขยะรีีไซเคิิลกัับ 15 ชุุมชนนำำ�ร่อง 
และสร้างแนวดัักขยะของชุุมชนริิมฝั่่�งคลองอย่่างชุุมชน
ม้้าขาวยาว 250 เมตร ชุุมชนชนาธิิปยาว 300 เมตร  
และชุุมชนซอยปลาเค็็มยาว 300 เมตร เพื่่�อลดขยะ 
จากใต้้ถุุนบ้้านไม่่ให้้กระจายลงสู่่�ลำำ�คลอง ส่่วนขยะที่่�คัดัแยก 
แล้้วถููกบริิหารจััดการผ่่านธนาคารขยะและนำำ�เงิินมา 
จัดัสรรคืนืในรููปแบบของกองทุุน 
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พััฒนาศัักยภาพ เพื่่�อยกระดัับเครืือข่่าย

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิิมาน ได้้พััฒนาองค์์ความรู้้� 
และศัักยภาพของคนในชุุมชน ผ่่านการเข้้าร่่วมอบรม 
เสริิมสร้างศัักยภาพในการเข้้าถึึงแหล่่งทุุน จากกรมการ
เปลี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม เพื่่�อหาทุุน
สนัับสนุุนโครงการอนุุรัักษ์์ในระยะยาว หนึ่่�งในผลสำำ�เร็็จ  
คืือ “โครงการอนุุรัักษ์์ฟ้ื้�นฟููลำำ�คลองทรัพยากรสััตว์น้ำำ��  
และพัันธุ์์�ไม้้ป่่าชายเลนตำำ�บลพิมิาน” ซึ่่�งได้้รัับความร่่วมมืือ 
จากกลุ่่�มอนุุรักษ์์ป่่าชายเลนบ้้านโคกพยอม และหน่่วยงาน
พันัธมิิตรในจังัหวัดัสตููล รวมถึึงอีีกหลายโครงการที่่�ได้้รับั
การสนับัสนุุนจากหลายภาคส่่วน ทั้้�งนี้้� เครือืข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลพิิมาน มีีความพร้อมในการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
ให้้กัับผู้้�ที่�สนใจ รวมไปถึึงคณะศึึกษาดููงาน โดยจะเชิิญ 
เครืือข่่าย ทสม. ในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง อย่่างเช่่น เครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลคลองขุุด ตำำ�บลควนขันั ตำำ�บลตำำ�มะลังั เข้้ามา 
มีีส่วนร่่วมและจััดกิิจกรรมร่่วมกันั

สร้างผู้้�นำ ำ �คนรุ่่�นใหม่

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิมิาน ได้้ให้้ความรู้้�กับเยาวชน
ที่่�เข้้ามาเรีียนรู้้�ในศููนย์์ฯ และมีีการจััดกิิจกรรมสำำ�รวจขยะ 
คลอง ป่่าชายเลน สััตว์บก สััตว์น้ำำ�� และเก็็บข้้อมููลพื้้�นที่่�
เป็็นฐานข้้อมููล เพื่่�อใช้้พัฒันาและขับัเคลื่่�อนโครงการต่่าง  ๆ  
โดยมีีศููนย์์อนุุรักษ์์ทรััพยากรป่่าชายเลนท่ี่� 24 (ตำำ�มะลััง 
สตููล) เข้้ามาร่่วมสร้างกระบวนศึึกษาข้้อมููล ตลอดจนสอน
การเพาะกล้้าไม้้และดููแลต้้นกล้้าป่่าชายเลนให้้กับันัักเรีียน
ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลพิมิาน

เครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิมิาน ได้้ฟ้ื้�นแนวชีีวิิตของระบบนิิเวศ 
บริิเวณคลองเจ๊๊ะสมาดอย่่างต่่อเนื่่�อง ต้้นโกงกาง 
เริ่่�มแตกใบเขีียว สััตว์น้ำำ��วัยอ่่อนเริ่่�มกลัับมา แสดงถึึง 
ความสำำ�เร็็จของการอนุุรักษ์์ที่่�ขัับเคลื่่�อนโดย “มืือของ 
ชาวบ้้านเอง” บ้้านโคกพะยอม จึึงไ ม่่ใ ช่่แค่่ที่่�ตั้้� ง 
ของศููนย์์เรีียนรู้้�ฯแต่่เป็็นภาพจำำ�ลองของความร่่วมมือืระหว่่าง 
คนกัับธรรมชาติิที่�สอนให้้รู้้�ว่าการอนุุรักษ์์ไม่่ใช่่เรื่่�องของใคร 
คนหนึ่่�ง แต่่คือืเรื่่�องของ “เราทุุกคน”
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ทสม. 
ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ

2568
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เรื่่�องเล่่าลุุงแอ๊๊ด ผู้้�ปลููกชีีวิิตให้้ผืืนดิิน

ทสม. จัังหวัดัอุุดรธานีี
ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้และพื้้�นที่่�สีีเขีียว

นายบุุญจัันทร์์ จำำ�ปาทอง

ผมเข้้ามาเป็็น ทสม. ตำำ �บลบ้านจั่่�นต้ั้� งแต่่ 

ปีี 2562  ผมคิิดว่่าบ้้านเรามีีพื้้  �นที่่ � สีี เขีี ยวน้อย 

ดิินก็็เส่ื่�อมโทรม สมััยน้ี้� โลกก็็ร้้อน ส่่งผลกระทบ 

ไปหมด ตอนแรก ๆ ผมเริ่่ � มทำำ�จากตััวผ ม 

ใช้้แนวคิดปลูกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง 
มีีหล ายงานที่่ � ผมเข้้าไปช่วยทำำ�ครัั บ

	 ยามเช้้า แสงแดดส่่องลอดใบไม้้ริิมทาง บนถนน 
พระธรรมวิิสุุทธิิมงคลเงีียบสงบ มีีรถกระบะสีีเขีียว
จอดอยู่่� เสีียงจอบกระทบดิินเป็็นจัังหวะกัับชายวััย  
60 กว่่าปีี ในเสื้้�อแขนยาวซีีด ๆ ก้้มหน้้าขุุดหลุุม 
ปลููกต้น้ไม้ข้้า้งทางอย่า่งไม่รู่้้�เหน็็ดเหนื่่�อย นายบุุญจัันทร์ ์
จำำ�ปาทอง หรือืท่ี่�เรีียกกันัว่่า “ลุุงแอ๊๊ด” ทสม. ตำำ�บลบ้้านจั่่�น 
ผู้้�ชอบปลููกต้้นไม้้เป็็นชีีวิิตจิิตใจ เพราะเขาบอกว่่า “ปลูกูแล้้ว 
มัันเรีียกสมาธิิได้้ดีีจริงๆ บางคนบอกว่่าผมบ้้าไปแล้้ว
ตามเสาไฟก็็ปลููก” เขายิ้้�ม

ลุุงแอ๊๊ดเล่่าว่่า

4 ป. ทสม. เครื่่�องมืื อคู่่� กาย

ป. ประสาน
บทบาท ทสม. ของลุุงแอ๊๊ด เร่ิ่�มจากการประสานงาน 

กัับหลายหน่่วยงานภาครััฐและท้้องถิ่่�น “ผมได้้รัับ 
การสนัับสนุุนจาก องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลบ้้านจั่่�น 
และเทศบาลตำำ�บลบ้้านจั่่�น ในเรื่่�องรถบรรทุุกน้ำำ�� สำำ�หรัับ 
รดต้้นไม้้ครัับ ส่่วนข้้อมููลวิิชาการ กล้้าไม้้ทั้้�งยางนา จิิก 
ตะเคีียน พะยูงู ชิงิชันั สักั ผมได้ร้ับัจากศูนูย์์เพาะชำำ�กล้า้ไม้้
คำำ�กลิ้้�ง สำำ�นัักจััดการป่่าไม้้ที่่� 6 (อุุดรธานีี) และสำำ�นัักงาน
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััดอุุดรธานีี
ส่่วนสนัับสนุุนกำำ�ลัังพลในการปลููกป่่าและปรัับปรุุงพื้้�นที่่� 
ลุุงแอ๊๊ดทำำ�งานกัับกองทััพบก มณฑลทหารบกที่่� 24 
(มทบ.24) และ กรมทหารราบที่่� 13 รวมถึึงสำำ�นัักงาน 
พััฒนาภาค 2 หน่่วยบััญชาการทหารพััฒนา สนับสนุุน 
เครื่่�องจักัรกลหนักัและปรับัพื้้�นที่่�ขุดุคลองไส้้ไก่่ ในโครงการ 
 โคก หนอง นา โมเดล และการทำำ�เกษตรกรรมที่่�ยั่่�งยืนืครับั

สำำ�หรับัการทำำ�งานกัับโรงเรีียนนั้้�น ลุุงแอ๊๊ดทำำ�กิิจกรรม 
ปลููกต้้นไม้้และการอนุุรักษ์์ทรัพยากรธรรมชาติิกัับ 
โรงเรีียนค่่ายประจักัษ์์ศิิลปาคม และโรงเรีียนวััดป่ากกสะทอน 
โรงเรีียนเซนต์์เมรี่่� โดยมีีกำำ�นันัและผู้้�ใหญ่่บ้้านคอยสนับัสนุุน 
รวมพลชาวบ้้านชวนกัันมา
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106 ผมก็็จะเล่่าให้้เด็็ก ๆ ฟัังว่่าต้้องปลูกพืืช
คลุมดิินนะ ผมมีี กล้้าไม้้ให้้ดูู ที่่ � เพาะไว้้ก็็มีี  

ยางพลวง ต้้นรัั ง  มะค่่าโ มง มะค่่าแต้้  
เป็็นไม้้ยืื นต้้น หลัั งจากน้ั้� นก็็จะพากัั นไปปลูก 

ที่่ � ป่่าชุุมชนบ้้าง พื้้ �นที่่ � สาธารณะบ้้าง ใครจะ
ปลูกก็็ต้้องรัั บผิิดชอบต้้นไม้้ที่่ � ตนปลูกด้้วย  

เวลาทำำ�กิจกรรมผมก็็จะ Live สดผ่่าน 
Facebook และ Youtube ด้้วยครัั บ ตอนน้ี้�  

มีี เยาวชนจากโรงเรีี ยนค่่ายประจัักษ์์ศิิลปาคม 

แ ละโรงเรีี ยนวัั ดป่่ากกสะทอน มาร่่วม
กิิจกรรมปลูกต้้นไม้้ในป่่าชุุมชนดงหนองทา  
และถนนพระธรรมวิิสุุทธิิมงคล กว่่า 10,000  ต้้น 
แล้้วครัั บ

ป. ประชาสััมพัันธ์์
ลุุงแอ๊๊ดและชุุมชนใช้้การสื่่�อสารออนไลน์์ เป็็น 

ช่อ่งทางหลักัในการเผยแพร่ ่ไม่ว่่า่จะเป็น็   Facebook  และ 
กลุ่่� ม ไลน์์ชุุมชน เผยแพร่่กิิจกรรมปลููกป่่ า  และ 
การฟื้้�นฟููสิ่่�งแวดล้้อม ทรััพยากรป่่าไม้้ และดำำ�เนิินงาน 
ของโครงการ โคก หนอง นา โมเดล และการทำำ�เกษตรกรรม 
ยั่่�งยืืนโดยลุุงแอ๊๊ดร่่วมกัันจััดกิิจกรรมปลููกต้้นไม้้ที่่� 
ถนนพระธรรมวิิสุุทธิิมงคลและวััดป่ากกสะทอน แจกจ่่าย 
ปุ๋๋�ยหมัักจากใบไม้้ และเวลาที่่�นัักเรีียนมาดููงานลุุงแอ๊๊ด 
จะรัับบทบาทเป็็นวิิทยากรบรรยายให้้ความรู้้�เรื่่�องต้้นไม้ ้
และการอนุุรัักษ์ ์

ลุุงแอ๊๊ดเล่่าว่่า
การปลููกฝัังจิิตสำำ�นึึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อมให้้แก่่เยาวชน

และคนรุ่่�นใหม่่ถืือเป็็นเรื่่�องสำำ�คััญ เพราะพวกเขาจะเป็็น
กำำ�ลังหลัักในการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติิ
ในอนาคต การสื่่�อสารและสร้้างการรัับรู้้�จึึงต้้องทำำ�อย่่าง
ต่อ่เนื่่�องและเป็น็รููปธรรม ผ่า่นกิิจกรรมที่่�สามารถปฏิิบัติิ
ได้้จริิงและเป็็นท่ี่�น่่าสนใจเข้้าถึึงกัับสื่่�อออนไลน์์ที่่�เด็็ก ๆ
สนใจ

	 ป. ปฏิิบััติิ
	 หนึ่่�งในโครงการสำำ�คัญท่ี่�ลุุงแอ๊๊ดริิเร่ิ่�มคือื “โคก หนอง 

นา โมเดล และการทำำ�เกษตรกรรมยั่่�งยืืน” ที่่�โรงเรีียน
ค่่ายประจัักษ์์ศิิลปาคม พื้้�นที่่�ซึ่่�งเคยเป็็นดิินเสื่่�อมโทรม  
ได้้ถููกพลิิกฟื้้�นด้้วยภููมิิปััญญาธรรมชาติิ การปลููกพืืช 
คลุุมดิิน ทำำ�ปุ๋๋�ยหมักัจากใบไม้ ้และขุุดคลองไส้ไ้ก่ก่ักัเก็บ็น้ำำ�� 
จนวัันนี้้�กลายเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้อมของเยาวชน
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ผมไม่่หยุดปลูก เพราะปลูกแล้้วก็จะ 
มีี สมาธิิด้้วย ถ้้าที่่ �ตรงน้ี้�ปลูกเต็็มแล้้ว ก็็จะไปหา 

ที่่ � อ่ื่� นปลูก ปลูกไปเร่ื่�อย ๆ ครัั บ เพราะจะเป็็น 

ร่่มเงาให้้ลููกให้้หลานครัั บ

ลุุงแอ๊๊ดยังนำำ�ชุุมชนปลููกต้้นไม้้กว่่า 10,000 ต้้น 
ตลอดแนวถนนพระธรรมวิิสุุทธิิมงคล และร่่วมฟื้้�นฟูู 
ป่่าชุุมชนดงหนองทา กว่่า 195 ไร่่ ให้้กลัับมาเขีียวชอุ่่�ม
อีีกครั้้�ง พร้้อมจััดกิิจกรรมให้้ความรู้้�ในโรงเรีียน ส่่งเสริิม 
การแยกขยะ และโครงการ “รัับซื้้�อใบไม้้” เพื่่�อลด 
ขยะอิินทรีีย์์  และเขายัังทำำ�หน้้าที่่�  แจ้้ ง เ ตืือนภััย 
สิ่่�งแวดล้อม และประสานงานกัับผู้้�นำำ�ท้องถิ่่�น เพื่่�อป้้องกันั 
ปััญหาไฟป่่า น้ำำ��ท่่วม และต้้นไม้้ล้้ม ทั้้�งหมดนี้้�ทำำ�ให้้ 
ลุุงแอ๊๊ดกลายเป็็น แบบอย่่างของ ทสม. ตำำ�บลบ้้านจั่่�น ผู้้�สร้าง 
การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนและเยาวชนอย่่างแท้้จริิง

ลุุงแอ๊๊ดเล่่าขณะกำำ�ลังหยิิบกล้้าจิิก กล้้าประดู่่�ใส่่รถ
คัันเขีียวคู่่�ใจ

ป ประเมิินผล
ลุุงแอ๊๊ดติิดตามและแจ้้งเตืือนภััยด้้านสิ่่�งแวดล้้อม  

ตรวจวััดคุุณภาพน้ำำ�� สำำ�รวจความหลากหลายทางชีีวภาพ 
และติิดตามโครงการก่อ่สร้า้งถนนพระธรรมวิิสุุทธิิมงคล 
เพื่่�อดููการเจริิญเติบิโตของต้น้ไม้ ้และปลููกเสริิม หรือืซ่อ่ม 
ต้้นไม้้ในพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชนดงหนองทา ตลอดจนติิดตาม 
คุุณภาพดิินและน้ำำ��ในพื้้�นท่ี่�โคก หนอง นา โมเดล และ 
การทำำ�เกษตรกรรมยั่่�งยืืน

วัันนี้้� คำำ�ว่่า “ลุุงแอ๊๊ดคนบ้้าปลููกต้้นไม้้” ได้้กลายเป็็น 
“ผู้้�สร้้างป่่าและพื้้�นที่่�สีีเขีียว” เขาคืือแบบอย่่างของ 
ค น ธ ร ร ม ด า ท่ี่� ล ง มืือ ทำำ� จ ริิ ง ไ ม่่ ร อ คำำ�สั่่ � ง จ า ก ใ ค ร  
“ผมไม่่ได้้บ้้า ผมมีีความสุุข”  ลุุงแอ๊๊ดยิ้้�มก่่อนจะก้้มลง
กลบดิินรอบต้้นไม้้ที่่�เพิ่่�งปลููกในเช้้านี้้�
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จากแม่่น้ำำ��เน่่าเสีีย สู่่� “ป่่าในเมืือง” ที่่�คนปราณบุุรีีภาคภููมิิใจ

ทสม. จัังหวัดัประจวบคีรีีีขันัธ์์
ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการทรััพยากรน้ำำ��

นายวิิเชีียร ศรีีลิิพิิน 

หากย้้อนเวลากลัับไปเมื่่�อปีี 2547 แม่่น้ำำ��ปราณบุุรีี
ที่่�ไหลผ่่านชุุมชนตลอดแนวจากเทืือกเขาทางตอนเหนืือ 
จนถึึงปากน้ำำ��อ่่าวไทย เคยเป็็นเพีียงลำำ�น้ำำ��ขุ่่�นคล้ำำ�� 
เต็็มไปด้้วยผัักตบชวาและขยะลอยเกลื่่�อน สายน้ำำ�� 
ที่่�เคยหล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตผู้้�คนกลัับกลายเป็็นบ่่อน้ำำ��เน่่าเสีีย 
คนส่่วนใหญ่่เลืือกท่ี่�จะเดิินหนีี แต่่คนกลุ่่�มหนึ่่�งในชุุมชน 
เลือืกที่่�จะเข้้ามาแก้้ปััญหา จนเกิิดเป็็นเครือืข่่ายอาสาสมัคัร 
ที่่�ชื่่�อว่่า “ภููมิิใจภักษ์์ รัักษ์์แม่่น้ำำ��ปราณบุุรีี” คอยเก็็บขยะ 
กำำ�จัดัวัชพืืช และเข้้ามาร่่วมเป็็นเครือืข่่าย ทสม. อำำ�เภอปราณบุุรีี 
โดยมีีนายวิิเชีียร ศรีีลิิพิิน เป็็นประธานเครืือข่่าย ทสม.

ป. ประสาน – รวมพลัังคนแม่่น้ำำ��สายเดีี ยวกััน

วิิเชีียรเริ่่�มต้้นจากการพููดคุุยกัับเพื่่�อนบ้้านวััดล่่าง  
วัดัเขาน้อ้ยล่า่ง และโรงเรีียนใกล้เ้คีียงในปี ี2547 ชวนกันั 
ทำำ�ความสะอาดคลอง วางบัันไดไม้้ไผ่่ลงน้ำำ��ให้้คนใน 
ชุุมชนเข้้าถึึงได้้ และจััดลอยกระทงจากกาบกล้้วย 
แทนโฟม เขาใช้้กิิจกรรมเล็็ก ๆ เหล่่านี้้�เป็็นเวทีีให้้คนใน 
ชุุมชนได้้กลัับมาร่่วมมืือกัันอีีกครั้้�ง

ส่ว่นการทำำ�งานกัับเครืือข่า่ย ทสม. ในตำำ�บลปราณบุุรีี 
จะประชุุมกัันเพื่่�อวางแผนและหาแนวทางฟื้้�นฟูู โดยได้้ 
แบ่่งงานตามแม่่น้ำำ��สายหลัักของลุ่่�มน้ำำ��ปราณบุุรีี 
ออกเป็็น ผู้้�อนุุรักษ์์ต้้นน้ำำ�� กลางน้ำำ�� และปลายน้ำำ�� ทำำ�ให้้
ทุุกคนมีีส่่วนร่่วมในการวางแผน เกิิดเป็็นกิิจกรรมและ
โครงการต่่าง ๆ  โดยจััดประชุุมขึ้้�นปีีละ 2 ครั้้�ง
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สำำ�ห รัับปััญหาหนัักเ ก่ี่� ยว กัับผัักตบชวา  ได้้มีี 
การประสานงานไปยัังเทศบาลปราณบุุรีี องค์์การ 
บริิหารส่่วนตำำ�บลเขาน้้อย ค่่ายธนะรััตน์์ และสำำ�นัักงาน 
ทรัพัยากรธรรมชาติิและส่ิ่�งแวดล้อมจัังหวััดประจวบคีีรีีขันธ์์ 
เพื่่�อเข้้ามาช่่วยขุุดลอกและตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ�� จนแม่่น้ำำ�� 
เริ่่�มกลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง นอกจากนี้้�เขายัังได้้จััดตั้้�ง  
“กลุ่่�ม 25 ตาสับัปะรด” ให้ช้่ว่ยสอดส่อ่งดููแลรักัษาแม่น่้ำำ�� 
จััดกิิจกรรมแข่่งเรืือยาว และมวยแม่่น้ำำ�� เพื่่�อสร้้าง 
จิิตสำำ�นึึกให้้คนรุ่่�นใหม่่รู้้�ตระหนัักว่่าชุุมชนคืือเจ้้าของ 
ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างแท้้จริิง

ป. ปฏิิบั ติิ  – จากต้้นน้ำำ� �ถึึ งปลายน้ำำ� � 
ป่่ากลัับมามีีชีีวิิต  

เมื่่�อเครืือข่่ายเข้้มแข็็งขึ้้�น เขาจึึงเดิินหน้้าฟื้้�นฟููป่่าไม้้
ตลอดลุ่่�มน้ำำ��ปราณบุุรีี โดยเริ่่�มจากการปลููกป่่าชายเลน 
การปลููกเสริิมต้้นไม้้เดิิม และการสร้้างฝายมีีชีีวิิต 
เพื่่�อช่่วยลดการกััดเซาะของน้ำำ�� ฝายเหล่่านี้้�ไม่่เพีียง
ชะลอน้ำำ�� แต่่ยัังเป็็นแหล่่งพัักพิิงของสััตว์์น้ำำ�� และเพ่ิ่�ม 
ความหลากหลายทางชีีวภาพของลำำ�น้ำำ��สายนี้้�

ณ ศููนย์์เรีียนรู้้� “บ้้านดิิน ภููผา ป่่าในเมืือง” ที่่�ตำำ�บล
เขาน้้อย วิิเชีียรได้้รวมเอาความรู้้�ด้้านการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ 
ทรััพยากรน้ำำ�� และการจััดการขยะมููลฝอยไว้้ในท่ี่�เดีียว  
ที่่�นี่่�เป็็นเสมือน “ห้้องเรีียนธรรมชาติิ” สำำ�หรัับเยาวชน 
เขาสอนให้้เด็็ก  ๆ  ปลููกป่่า ผลิิตลููก EM Ball เพื่่�อปรัับปรุุง
คุุณภาพน้ำำ�� และเรีียนรู้้�การใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุุณค่่า
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นอกจากนี้้�เขายัังร่่วมกัับโรงเรีียนตํํารุุ โรงเรีียนวัันทา
มารีีอา และศููนย์์การเรีียนรู้้�นอกระบบอำำ�เภอปราณบุุรีี  
ให้้เยาวชนได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องสิ่่�งแวดล้อมจากประสบการณ์์จริิง 
เช่่น การสัังเกตสีีน้ำำ�� การเก็็บเมล็็ดพันธุ์์�พืืชพื้้�นถิ่่�น และ
การสร้้างบ้้านปลาในแม่่น้ำำ��

ป. ประชาสััมพัันธ์์ – เสีี ยงของแม่่น้ำำ� �ดังข้ึ้�น
อีี กครั้้�ง

ในยุุคแรกวิิเชีียรใช้้เสีียงตามสายของเทศบาลและ
เคเบิ้้�ลทีีวีีท้้องถิ่่�น เพื่่�อเล่่าข่่าวส่ิ่�งแวดล้้อม จากนั้้�น 
จึึงขยายช่่องทางการสื่่�อสารสู่่� โลกออนไลน์์ โดยใช้้ 
Facebook ส่่วนตััวและกลุ่่�ม “เหยี่่�ยวข่่าว ทสม.”  
เพื่่�อเผยแพร่กิิจกรรม เครือืข่่ายต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่ “กลุ่่�มราชสีีห์” 
“กลุ่่�มปราณบุุรีีปลอดภัย” “กลุ่่�ม 25 ตาสัับปะรด”  
ไปจนถึึงกลุ่่�มเยาวชน “1 คน 1 ต้้น 1 ฝน” ต่่างช่่วยกััน
ประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรมของชุุมชน

นอกจากนี้้� เขายัังเปิิดพื้้�นที่่�ความร่่วมมืือให้้สื่่�อ 
และหน่่วยงานภายนอก เช่่น กองสาธารณสุุข เทศบาล 
ตำำ�บลปราณบุุรีี และสำำ�นักังานควบคุุมมลพิิษที่� 4  เข้้ามาร่่วม 
สำำ�รวจ ตรวจวััดคุุณภาพน้ำำ�� และรายงานสถานการณ์์ 
ผา่นเพจของชุุมชน ทำำ�ให้้คนทั่่�วทั้้�งจัังหวััดรู้้�จัก “ปราณบุุรีี” 
ในมิิติิใหม่่ของความร่่วมมืือด้้านสิ่่�งแวดล้้อม
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ป. ประเมิิ นผล – ป่่าท่ี่� คนสร้าง และคนรัักษา

ทุุกกิิจกรรมที่่�เกิิดข้ึ้�น วิิเชีียรไม่เ่คยปล่อ่ยให้สูู้ญเปล่า่  
เขามีีการติิดตาม ตรวจสอบ และประเมิินผลอยู่่�เสมอ  
ทั้้�งการวััดคุุณภาพน้ำำ��ร่ ่ วมกัับหน่่ วยงานภาครัั ฐ  
การติิดตามพัันธุ์์�ปลาและพืืชน้ำำ�� รวมถึึงการเฝ้้าระวััง 
ภััยพิิบัติิในพื้้�นที่่�บ้้านโรงสููบ

ผลลััพธ์ท์ี่่�จัับต้อ้งได้น้ั้้�นคืือ แม่น่้ำำ��ปราณบุุรีีสะอาดขึ้้�น 
กว่า่ที่่�เคย ปลาน้ำำ��จืดืกลับัมาว่า่ยอีีกครั้้�ง ชุุมชนปลอดขยะ 
เกิิดท่่าน้ำำ��เฉลิิมพระเกีียรติิที่�ใช้้จัดังานประเพณีีลอยกระทง 
ได้้อย่่างปลอดภััย และที่่�สำำ�คััญคืือ “ป่่าไม้้ริิมแม่่น้ำำ��” 
เริ่่�มฟื้้�นคืืนสภาพ กลายเป็็นแนวกัันชนธรรมชาติ ิ
ที่่�ช่่วยชะลอน้ำำ��และเพ่ิ่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวให้้กัับเมืืองอย่่าง
ยั่่�งยืืน

วิิเชีียรยัังทำำ�หน้้าท่ี่�ถ่่ายทอดประสบการณ์์ไปยัง 
เครืือข่่ายอื่่�น เช่่น เครืือข่่าย ทสม. ลุ่่�มน้ำำ��อยุุธยา ที่่�มา
ศึึกษาดููงานถึึงศููนย์์บ้้านดิินภููผา ป่่าในเมืือง และเขาก็็ 
ไม่่หยุุดอยู่่�แค่่นั้้�น ปััจจุุบันเขากำำ�ลัังพััฒนาศููนย์์เรีียนรู้้� 
แห่่งนี้้� ให้้เป็็น “พื้้�นที่่�ต้้นแบบความเป็็นกลางทาง
คาร์์บอน” และสร้้างนวััตกรรมการนำำ�ขยะมาแปรรููป
เป็็นของฝากเพื่่�อสร้้างรายได้้แก่่ชุุมชน

แรงอาสาชายคนนี้้�ได้้นำำ�ป่่าชายเลนกลัับมามีีชีีวิิต 
แม่่น้ำำ��ใสสะอาด และคนในชุุมชนได้้เรีียนรู้้�ว่าการอนุุรักษ์์
ไม่่ได้้เป็็นหน้้าที่่�ของใครคนใดคนหนึ่่�ง แต่่น่ี่�คืือ “พลังัร่ว่ม
ของผู้้�คนริิมสายน้ำำ��เดีียวกััน”
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ผมอยู่่�กัั  บป่่าชายเลนมาต้ั้� งแต่่เด็็กครัั บ 
ตอนน้ั้� นยัั งไม่่รู้้�หร อกว่่ามัั นสำำ�คัั ญแค่่ไหน  

จนกระทั่่� งวัั นหนึ่่ � ง...ป่่าหายไปต่อหน้าต่่อตา 

ผมชอบต้้นมะปี๊๊ � ด เพราะมัั นอยู่่�กัั  บชุุมชน
เรามานาน คนรุ่่� น ใ หม่ไ ม่่ค่่อยรู้้�จัั  กแ ล้้ว  
ผมอยากปลูกและอนุุรัั กษ์์ไว้้ ของดีีบ้ านเรา
ยัั งมีี อยู่่�  จะผสมเป็็นเครื่�องด่ื่� ม หรืื อทำำ�เป็็นยา
แก้้เจ็็บคอก็็ได้้ สร้้างรายได้้ให้้กัั บชุุมชนครัั บ

	 ลมทะเลพััดผ่่านแนวโกงกางที่่�เร่ิ่�มสููงขึ้้�นกว่่า 
ปีทีี่่�แล้ว้ เกษม จ่า่พันัดุุง ทสม. จังัหวัดัจันัทบุุรีี เอ่ย่พร้อ้ม 
รอยยิ้้�มอ่่อนโยน 

เมื่่� อวิิ กฤตเป็็นโอกาส

ปีี  2540 ประ เทศไทยเผชิิญวิิกฤตต้้มยำำ�กุ้้� ง  
คนจำำ�นวนมากกลัับบ้้าน เกษมก็็เช่่นกัันจากหนุ่่�มเมืือง 
กลับัมาเป็็นชาวบ้้านตำำ�บลวันัยาว จังัหวัดัจันัทบุุรีี ได้้เริ่่�มต้้น 
งานอนุุรัักษ์์จาก “ศููนย์์” ตอนนั้้�นเกษมเป็็นบััณฑิิตอาสา 
เกษมเห็็นทั้้� งปััญหาน้ำำ�� เสีีย ขยะ และป่่าชายเลน 
ที่่�ถููกบุุกรุุก เลยตั้้�งใจว่่าจะทำำ�อะไรสัักอย่่างให้้บ้้านเรา 
อยู่่�ได้้เหมืือนเดิิม

จาก 3 ไร่่แห่่งความหวัง สู่่�  36 ไร่่ 
แห่่งการเรีียนรู้้�

เกษมเร่ิ่�มจากพื้้�นที่่�ของตัวัเองเพีียง 3 ไร่ ่ปลููกส้ม้มะปี๊๊�ด 
กว่า่ 400 ต้น้ แซมด้ว้ยพืืชสวนครััวและไม้พ้ื้้�นถิ่่�น  เขาเล่า่ว่า่ 

วัันยาว...ทางยาวของคนรัักษ์์โลก

ทสม. จัังหวัดัจันัทบุรุีี
ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการความหลากหลายทางชีีวภาพ

นายเกษม จ่่าพัันดุุง
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ตอนแรกตรงน้ี้� โล่่งเลยครัั บ ไม่่มีีต้ นไม้้ 
ไม่่มีีสัั ตว์์น้ำำ� � เราเริ่่ � มปลูกโกงกาง แล้้วตอนน้ี้�

กลายเป็็นแหล่งอนุุบาลลูกปูู ลููกปลา มีี นกกลัับ 
มาหากิินอีี กครั้� ง ส่่วนพืืชห ายากเราปลูก 

ประสัั กดอกแดง (พัั งกาหััวสุ มดอกแดง) 
กัั นใหม่ ตอนน้ี้� เราลองทำำ�แป้้งจากผลของ 

ประสัักดอกแดง เอามาทำำ�บััวล อย ทำำ�ขนม 

ประสัักดอกแดง ต่่อยอดยกระดัั บพืืชพื้้  �นถิ่่ �น 

อ่ื่�น ๆ ดวยครัั บ

พื้้�นที่่�เล็ก็  ๆ  นั้้�นค่่อยกลายเป็็น แปลงเรีียนรู้้�เศรษฐกิิจ 
พอเพีียง มีีบ่่อน้ำำ��เลี้้�ยงปลา และระบบสมาร์์ทฟาร์์ม 
(Smart Farm) ที่่�ได้้รัับการสนับสนุุนจากสำำ�นัักงาน 
ส่่งเสริิมเศรษฐกิิจดิิจิิทััล (DEPA) ให้้สามารถควบคุุม
การให้้น้ำำ��และปุ๋๋�ยผ่่านโทรศััพท์์มืือถืือ เทคโนโลยีีที่�จัับมืือ 
กัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นได้้อย่่างลงตััว ต่่อมาเขาขยาย 
แนวคิิดไปยัังพื้้�นที่่�สาธารณะกว่่า 36 ไร่่ ที่่�ชุุมชนร่่วมกััน 
ดููแล เป็็นป่่าชายเลนใกล้้ปากแม่่น้ำำ��เวฬุุ เกษมเล่่าว่่า

4 ป. ของเกษม

เกษมไม่่ได้้ทำำ�งานคนเดีียว เขาขัับเคลื่่�อนงานผ่่าน
หลััก 4 ป. คืือ

ป. ประสาน
สร้า้งเครือืข่า่ยรอบตัวั ตั้้�งแต่ช่าวบ้า้นไปจนถึึงภาครัฐั 

และเอกชน โดยเขาจะมีีกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนพััฒนา
ทรััพยากรชีีวภาพตำำ�บลวัันยาว รวมสมาชิิก 80 คน มีีทั้้�ง 
คนเลี้้�ยงปูู คนปลููกผััก คนทำำ�ไส้้เดืือน คนทำำ�ขนม ทุุกคน 
เชื่่�อมโยงกัันด้้วยทรััพยากรในชุุมชน เกษมยัังทำำ�งาน 
ร่่วมกัับหน่่วยงานมากมาย ไม่่ว่่าจะเป็็นกรมทรััพยากร 
ทางทะเลและชายฝั่่�ง ดููแลกฎหมายเก่ี่�ยวกัับป่่าชายเลน 
กรมเ จ้้า ท่่าดููแลกฎหมายท่ี่� เกี่่� ยวกัับการเดิิน เ รืือ 
และกรมประมงดููแลเรื่่�องการจัับสััตว์์น้ำำ��การทํําประมง 
สํํานัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมจัังหวััด
จัันทบุุรีี ในเรื่่�องการบริิหารจััดการเครืือข่่ายอาสาสมััคร
พิิทัักษ์์ทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมหมู่่�บ้้าน
จัังหวััดจัันทบุุรีี สำำ�นัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจดิิจิิทััล 
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(DEPA) สำำ�นัักงานพััฒนาเศรษฐกิิจจากฐานชีีวภาพ 
(องค์์การมหาชน) หรือื BEDO พัฒันาชุุมชน การศึึกษา 
นอกระบบและการศึึกษาตามอััธยาศััย (กศน.) และ
มหาวิิทยาลััยราชภัฏัรำำ�ไพพรรณีี

ป. ประชาสััมพันัธ์์
เกษมใช้้สื่่�อออนไลน์์เชื่่�อมใจคนรุ่่�นใหม่่ ทั้้�ง Facebook 

“เกษม  จ่่าพันัดุุง” และเพจ “วิิสาหกิิจชุุมชนพัฒันาทรัพัยากร 
ชีีวภาพตำำ�บลวัันยาว” สำำ�หรัับกิิจกรรมใหญ่่ประจำำ�ปี 
“ปลููกป่่า กิินหอย ปล่่อยปูู ดููเหยี่่�ยว เที่่�ยววัันยาว” 
กิิจกรรมนี้้�กลายเป็็นสััญลักัษณ์ของการรวมพลังทั้้�งตำำ�บล 
นอกจากนั้้�นเกษมยัังบอกเล่่าไปยัังเยาวชน เพื่่�อสอน 
การปลููก การดููแล การแปรรููป การทำำ�ธนาคารต้้นไม้้ 
ในโรงเรีียน โดยมีีวิิทยาลััยอาชีีวศึึกษาออมสิินอุุปถััมภ์์ 
โรงเรีียนขลุุงรัชัดาภิิเษก โรงเรีียนวัดัซึ้�งล่่าง และโรงเรีียน
วัดัวันัยาวล่่าง

ป. ปฏิบัิัติิ
“เราพูดูอย่่างเดีียวไม่่ได้้ ต้้องทำำ�ให้้เห็น็” เกษมลงมือื

ปลููก ดููแล และแปรรููปผลผลิิตด้้วยตััวเอง บนพื้้�นที่่� 
ของเขาจััดเป็็นฐานเรีียนรู้้�เรื่่�องการจััดการต้้นมะปี๊๊�ด 
แบบครบวงจร การจััดการดิินและผลิิตปุ๋๋�ยมููลไส้้เดืือน 
จากกลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไส้้เดืือนดิิน การปลููกผัักปลอดสาร 
จากกลุ่่�มผู้้�ปลููกผัักตำำ�บลวัันยาว การทำำ�ผ้ามััดย้อม
จากสีีธรรมชาติิ โดยใช้้ใบมะปี๊๊�ดและใบไม้้ในป่่าชายเลน  
ปััจจุุบันมีีจำำ�นวนต้้นมะปี๊๊�ดเพ่ิ่�มข้ึ้�น ชาวบ้้านมีีรายได้้เพ่ิ่�มขึ้้�น 
เวลาเขาเดิินไปที่่�จุุดแสดงสิินค้้า “เฮ้้ยมะปี๊๊�ด จัันท์์ๆ” 
เสีียงนัักท่่องเที่่�ยวคุุยกัันนั้้�นเป็็นความภููมิิใจของเกษม
ที่่�เกิิดจากการอนุุรัักษ์์ความหลากหลายทางชีีวภาพ 

ที่่�จับัต้้องเก็บ็กิินได้้ใช้้ประโยชน์์ได้้ เขาสร้างมููลค่่าเพิ่่�มจาก 
มะปี๊๊�ดจัันทบุุรีี ทำำ�เป็็นซอส ขนม และสิินค้้าธรรมชาติิ 
จนกลายเป็็นสิินค้้าออนไลน์์บนหลายแพลตฟอร์์ม 
และ OTOP 

ป. ประเมิินผล
เขาใช้้วิิธีีง่าย ๆ  คือื “ดูรูอยยิ้้�มของคนในชุุมชน”
วันันี้้�คนเริ่่�มปลููกมะปี๊๊�ดมากขึ้้�น พันัธุ์์�ไม้้ชายเลนเติบิโต

ลููกปููในคลองมีีมากขึ้้�น และความร่่วมมือืของคนในตำำ�บล
ก็แ็น่่นแฟ้้นกว่่าเดิิม

เกษมยืนืมองต้้นไม้้ที่่�เขาและเพื่่�อน ๆ ปลููกไว้้เมื่่�อสิิบปีี
ก่่อน“มันัค่่อย ๆ  โต เหมือืนคนเรานั่่�นแหละ ถ้้ารู้้�จักัอดทน 
รู้้�จักัดูแูล สักัวัันก็เ็ห็น็ผล”เขาเชื่่�อว่่าความยั่่�งยืนืไม่่ได้้อยู่่�ที่่�
งบประมาณ หรืือเครื่่�องมือืแต่่อยู่่�ที่่�เราไม่่ยอมให้้บ้้านเกิิด
ของตััวเองต้้องสููญเสีียไปอีีก
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เดืื อนละหน แต่่ทุุกครั้� ง ขยะไม่่ได้้ลดลงเลย
เหมืื อนเราแค่่เก็็บปลายทางของปััญหา
เท่่าน้ั้� น

เสีียงคลื่่�นท่ี่�ซััดพร้้อมขวดแก้้วกลิ้้�งกระทบกัันในเช้้า
วัันหนึ่่�งของปีี 2563 กรแก้้ว สายวงศ์์ หรืือ ป้้ากุ้้�งกำำ�ลััง
ก้้มเก็็บขยะยะอยู่่�ริิมชายหาด เธอเป็็นอาสาสมัครอิิสระ 
มาช่่วยชายหาดสัตหีีบให้้สะอาดขึ้้�น  ป้้ากุ้้�งเล่่าอย่่าง 
เรีียบง่่ายว่่า 

สิ่่�งที่่�พบระหว่่างก้้มเก็็บขยะกลัับสร้้างคำำ�ถามใหญ่ ่
ในใจป้้ากุ้้�ง ทำำ�ไมขยะอันัตราย เช่่น เข็ม็ฉีีดยา หัวัเบ็ด็ตกปลา 
ตะปูู ถึึงมาอยู่่�ที่�ชายหาด? และถ้้าเก็็บเท่่าไหร่่ก็็ไม่่หมด  
เราต้้องทำำ�อย่่างไรดีี จากชายหาดวัันนั้้�น ป้้ากุ้้�งเริ่่�มตั้้�ง
คำำ�ถามกัับตััวเองว่่าสิ่่�งที่่�ได้้ทำำ�นั้้�นเดิินมาถููกทางหรืือยััง? 
จนในท่ี่�สุุด คำำ�ตอบท่ี่�ได้้ คืือ ต้้องย้้อนกลัับไปจัดการ 
“ที่่�ต้้นทาง” สิ่่�งแรกที่่�ป้้ากุ้้�งทำำ� คืือ ค้้นคว้้าหาความรู้้� 
เพื่่�อหาวิิธีีไม่่ให้้มีีขยะทิ้้�งไปให้้รถเก็็บขยะแม้้แต่่ชิ้้�นเดีียว 
ป้้ากุ้้�งมองหาหน่่วยงานที่่�ให้้ความรู้้�จริิงจััง และนั่่�นคืือ 
จุุดเริ่่�มต้้นที่่�ป้้ากุ้้�งก้้าวเข้้าสู่่�วงการ ทสม. ภายใต้้การทำำ�งาน 
กับักรมส่่งเสริิมคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม (เดิิม)

 

ขยะเหลืือศููนย์์กัับเครืือข่าย ทสม. และเหล่่าอาสา

ทสม. กรุุงเทพมหานคร
ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ ด้้านการจัดัการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก

นางสาวกรแก้้ว สายวงศ์์



117

ป้้ากุ้้�งยิ้้�มและเริ่่�มวางแผนในใจ หลัังจากการเรีียนรู้้� 
กับักรมฯ บ้า้นป้า้กุ้้�งกลายเป็น็“ห้้องเรีียนเล็ก็” สำำ�หรับัน้้อง   ๆ  
อาสาสมัครและคนในชุุมชนป้้ากุ้้�งออกแบบสื่่�อการสอน 
ที่่�เข้้าใจง่่าย อธิิบายวงจรของขยะ การจััดการแบบ 
ไม่่ซับัซ้้อน ให้้ทุุกคนเห็น็ว่่าการแยกขยะไม่่ใช่่เรื่่�องยากเลย 
บทบาท ทสม. ของป้้ากุ้้�งมีีพื้้�นที่่�ทำำ�งานคืือ กทม. 50 เขต 
และปริิมณฑล แต่่ป้้ากุ้้�งทำำ�งานด้้วยอย่่างเข้้มข้้น คืือ 
เขตสะพานสููง จนเกิิดกิิจกรรมต่่อเนื่่�องในโรงเรีียน 
กว่่า 25 แห่่ง นัักเรีียนกว่่า 4,500 คน ได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับ 
การจััดการขยะจากป้้ากุ้้�งและทีีมงาน 

3 ชุุมชนนำำ�ร่่องที่่�จะลงเรืือลำำ�เดีียวกัับป้้ากุ้้�งคืือ 
ชุุมชนบ้้านม้้าเกาะล่่าง ชุุมชนหััวบ้้านคลองบางเลา 
และชุุมชนมััสยิิดย่่ามีีลุ้้�ลอิิบาดะห์์ พวกเขาร่่วมกัันทำำ�
กิิจกรรมจััดการขยะ โดยมีีป้้ากุ้้�งเป็็นพ่ี่�เลี้้�ยง 

ขยะเหลืื อศููนย์์กัับเหล่าอาสาและเครืือข่่าย

ป้้ากุ้้�งไม่่ได้้หยุุดเพีียงสอนเรื่่�องขยะ แต่่ยัังสร้้าง 
เครืือข่่ายอาสาและภาคีีที่่�แข็็งแรง ป้้ากุ้้� งร่่วมกัับ
สำำ�นักงานเขตสะพานสููง ชุุมชนในเขตและนอกเขต  ติิดต่อ่ 
ผู้้�รับัซื้้�อขยะรีีไซเคิิลรายใหญ่่มารับัซื้้�อขยะถึึงที่่� ขยะชิ้้�นไหน 
สร้้างมููลค่่าต่่อยอดได้้ก็็ช่่วยกััน และบููรณาการงาน 
ร่่วมกัับเครืือข่่าย Recycle Food Waste ขยะ RDF  
เพื่่�อให้้โรงเรีียนและชุุมชนไม่่มีีขยะตกค้้างในพื้้�นที่่�

ถ้้าเราอยากให้้คนอ่ื่� นเช่ื่�อ ต้้องเริ่่ � มจาก 

ลงมืื อให้้เห็็นจริิงก่่อน
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	สำ ำ�หรัับหน่่วยงานอื่่�นๆ ที่่�มาช่่วยป้้ากุ้้�งทำำ�งาน 
เช่่น คณะขัับเคลื่่�อนกรุุงเทพมหานคร โซนตะวัันออก 
บริิษััทเอกชนในธุุรกิิจขยะรีีไซเคิิล เป็็นต้้น  

ถ่่ายทอดความรู้้�  สร้างคนรุ่่�นใหม่

ป้้ากุ้้�งมองไกลเกิินกว่่าการจัดัการขยะในวันันี้้� เธอเริ่่�มสร้าง 
“นัักสื่่�อสารสิ่่�งแวดล้้อมรุ่่�นใหม่่” ร่่วมกัับมหาวิิทยาลััย
ธรรมศาสตร์์และมหาวิิทยาลััยราชภััฏสวนสุุนัันทา  
เพื่่� อถ่่ ายทอดความรู้้� และปลููกฝัั งจิิตสำ ำ�นึึ กด้้ าน 
สิ่่�งแวดล้้อมให้้เยาวชนกว่่า 4,500 คน จาก 25 โรงเรีียน  
รวมทั้้�งสอนใน “โรงเรีียนผู้้�สููงวัยั” ที่่� องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล 
เสม็็ดใต้้ จัังหวััดฉะเชิิงเทรา

เธอยัังถ่่ายทอดแนวคิิดและนวััตกรรมสู่่�กลุ่่�มอาสา 
ที่่�หลากหลาย ทั้้�ง “ทีีมแพทย์วิิถีีธรรม” “ทีีมวัดับันดาลใจ” 
“ทีีมอาสาสััตหีีบ” และ “ผ้ึ้�งน้้อยนัักสู้้�” ท่ี่�นำำ�แนวคิิด 
ไปต่่อยอดในพื้้�นที่่�ของตน
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พััฒนาต่่อเนื่่� อง สู่่� นวััตกรรมส่ิ่� งแวดล้อม

ปััจจุุบัันป้้ ากุ้้� งกำำ�ลัั ง พััฒนาหลัักสููตรร่่ วมกัับ
มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์  มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
สวนสุุนันทา และ มหาวิิทยาลััยราชภััฏฉะเชิิงเทรา  
ในหััวข้้อ “การพััฒนาพื้้�นสำำ�เร็็จรููปจากขยะซองขนม”  
เพื่่�อสร้างผลิิตภัณฑ์์ท่ี่�มีีมููลค่่าเพ่ิ่�มจากขยะพลาสติิก  
พร้อมทั้้�งวางแผนสร้าง “ศููนย์์เรีียนรู้้�ต้นแบบเพื่่�อการป้้องกััน 
ฟื้้�นฟูู และอนุุรักษ์ธ์รรมชาติ”ิ บนพื้้�นที่่� 2 ไร่ ่เขตสะพานสููง 
รวมถึึงตั้้�งเป้้าวััดค่่าการกัักเก็็บคาร์์บอนของต้้นไม้้ 
กว่่า 10,000 ต้้น ในกรุุงเทพมหานคร และปริิมณฑล
ภายในปีี 2569

อุุปสรรค และพลัังศรััทธา

แม้้การทำำ�งานจะไม่่ได้้ราบรื่่�นเสมอไป ป้้ากุ้้�งต้้องเผชิิญ 
กัับความท้้าทายในเครืือข่่ายอาสาสมััคร ที่่�บางส่่วน
ยัังขาดความเข้้าใจในการทำำ�งานจริิงในพื้้�นที่่� แต่่ป้้ากุ้้�ง 
ไม่่ย่่อท้้อ กลัับใช้้วิิธีีสร้างทีีมใหม่่จากคนที่่�มีีใจจริิง ตั้้�งกลุ่่�ม 
“ทสม.ร่ว่ม LESS” เพื่่�อรวบรวมอาสาสมัคัรที่่�มีีเป้า้หมาย 
เดีียวกััน ทำำ�งานเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อมด้้วยความจริิงใจ

“เราต้้องไม่่รอให้้ใครมาเปลี่่�ยน แต่่เริ่่�มจากเราเองก่่อน 
แล้้วโลกจะค่่อย ๆ  เปลี่่�ยนตาม” ป้้ากุ้้�งบอก

ผลลััพธ์์ท่ี่� วััดได้้ และส่ิ่� งท่ี่� วััดไม่่ได้้

ผลงานของป้้ากุ้้�งสะท้้อนชััดทั้้�งเชิิงปริิมาณและคุุณภาพ

แต่่สิ่่�งที่่�ประเมิินค่่ามิิได้้ คือื “การเปลี่่�ยนทัศันคติิของ
ผู้้�คน” ให้้เชื่่�อว่่า ขยะทุุกชิ้้�นมีีคุุณค่่า และคนธรรมดาก็ส็ามารถ
เปลี่�ยนแปลงโลกได้้ หากเริ่่�มลงมือืทำำ�จริิง

ลดการปล่อยก๊๊าซเรืื อนกระจกลงกว่่า 142 กิิโลกรััม 
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า
เยาวชนกว่่า 4,500 คน ได้้รัั บความรู้้�ด้ าน 
สิ่่ �งแวดล้้อม
ชุุมชนต้้นแบบ 3 แห่่ง จัั ดการขยะได้้อย่่าง 
เป็็นระบบ
เกิิดผลิตภััณฑ์์ใหม่จากการรีี ไซเคิิลและอััป ไซเคิิล
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ยามเช้้า “บ้้านทุ่่�งศรีี” หมู่่�บ้้านเล็็ก ๆ  ที่่�โอบล้้อมด้้วย 
ภููเขาและผืืนป่่า คือืพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ครั้้�งหนึ่่�งเคยถููกควันัไฟปกคลุุม 
ทุุกฤดููแล้้ง แต่่วัันนี้้�กลัับกลายเป็็นชุุมชนต้้นแบบ 
แห่่งการจัดัการไฟป่า หมอกควันั และการเผาในที่่�โล่่ง ผู้้�ที่่�อยู่่� 
เบื้้�องหลัังการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งนี้้� คืือ “นายธีีรวััฒน์์  
ต๊๊ะวิิภา” ชายผู้้�นำำ�ชุุมชนและประธานเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลทุ่่�งศรีี และอำำ�เภอร้อ้งกวาง จังัหวัดัแพร่ ่ผู้้�ขับัเคลื่่�อน
การเปลี่่�ยนแปลงด้้วยความเชื่่�อที่่�ว่่า เริ่่�มจากความเข้้าใจ 
นายธีีรวััฒน์์จึึงเริ่่�มลงพื้้�นท่ี่�คุุยกัับชาวบ้้านทีีละกลุ่่�ม  
ชวนกัันหาทางออกแทนการเผา จากกิิจกรรมเล็็ก ๆ 
กลายเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 

ชาวบ้้านเร่ิ่�มเห็็นผลลััพธ์จากการไม่่เผา ดิินอุุดมสมบููรณ์์ 
ปลููกพืืชได้้ดีีขึ้้�น ผลผลิิตเพ่ิ่�มขึ้้�นโดยไม่่ต้้องพึ่่�งสารเคมีี 
นับัจุุดเปลี่่�ยนสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้แนวคิิด “ชุุมชนปลอดการเผา” 
นั้้�นเกิิดขึ้้�น

ศููนย์์เรีียนรู้้�ชุมชนปลอดการเผา และปลอดขยะ

จากความสำำ�เร็จ็ในการลดการเผาในที่่�โล่่ง นายธีีรวัฒัน์์ 
จึึงต่่อยอดแนวคิิดนี้้�ไปสู่่�การจััดตั้้�ง “ศููนย์์เรีียนรู้้�ชุุมชน
ปลอดการเผา บ้า้นทุ่่�งศร่” ซึ่่�งต่อ่มากลายเป็น็ศููนย์เ์รีียนรู้้� 
ชุุมชนต้้นแบบปลอดขยะ

ศููนย์แ์ห่ง่นี้้�ไม่เ่พีียงเป็ส็ถานที่่�ถ่า่ยทอดความรู้้� แต่ค่ือื 
แหล่่งเรีียนรู้้�ของชีีวิิตจริิงที่่�ชาวบ้้านทุุกคนมีีส่่วนร่่วม 
เช่่น

การสาธิิตทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์จากเศษวัสดุุทางการเกษตร
การคััดแยกขยะรีีไซเคิิลและสร้้างมููลค่่าเพ่ิ่�ม
การจััดการขยะอัันตรายและขยะอิินทรีีย์อย่่างถููกวิิธีี
การสร้้างผลิิตภัณฑ์์ชุุมชนจากวััสดุุเหลืือใช้้
แปลงผัักสวนครััวอิินทรีีย์ และพืืชผลปลอดสารเคมีี

	ทุุ กกิิจกรรมถููกออกแบบให้ส้อดคล้อ้งกับัวิิถีีชีีวิิต
ของชาวบ้้านทุ่่�งศรีี เพื่่�อให้้ชุุมชนสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้

จากควัันไฟสู่่�ความยั่่�งยืืน: เส้้นทาง 4 ป. ทสม. บ้้านทุ่่�งศรีี

ทสม. จัังหวัดัแพร่
ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการไฟป่่า หมอกควััน และการเผาในท่ี่�โล่่ง

นายธีีรวััฒน์์ ต๊๊ะวิิกา
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หมู่่�บ้้านทุุกวััน “วัันนี้้�ไม่่มีีใครเผานะครัับ” เป็็นประโยค 
ที่่�ชาวบ้้านคุ้้�นหููจนกลายเป็็นวิิถีีของชุุมชน เพราะทุุกคน
เชื่่�อว่่า “เราคืือเจ้้าของหมู่่�บ้้านร่่วมกััน” และการจะรัักษา
ทรััพยากรธรรมชาติิให้้คงอยู่่� ต้้องเริ่่�มจากพลัังของคน 
ในพื้้�นที่่� ภายใต้้แนวคิิด “4 ป.” ที่่�กลายเป็็นหััวใจ 
ของการขัับเคลื่่�อนงาน ทสม. และสิ่่�งแวดล้้อม

ป. แรก - ประสาน
การทำำ�งานเริ่่�มจากการ “ประสานใจคน” นายธีีรวัฒัน์์ 

คิิดว่าทุุกการเปลี่่�ยนแปลงต้้องมาจากความเข้้าใจร่่วมกันั  
เขาจึึงชวนผู้้�นำำ�ชุุมชน กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน เทศบาลตำำ�บล
ร้้องกวาง สำำ�นักงานทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อม
จัังหวััดแพร่ สำำ�นัักบริิหารพื้้�นท่ี่�อนุุรัักษ์์ที่่� 13 (แพร่)  
สำำ�นักัจัดัการทรัพัยากรป่่าไม้้ที่่�  3  สาขาแพร่   มหาวิิทยาลัยัแม่่โจ้้ 
และภาคเอกชนในท้้องถิ่่�น รวมถึึงประสานหน่่วยงาน 
ด้้านเกษตร ปศุุสัตว์ พััฒนาชุุมชน พััฒนาท่ี่�ดิิน และ 

ธนาคารเพื่่�อการเกษตรและสหกรณ์์การเกษตร เพื่่�อช่่วยกันั 
บููรณาการแก้้ไขปัญหา “การเผาในที่่�โล่่ง” และพััฒนา 
ทางเลืือกให้้เกษตรกร โดยระดมความคิิด วิิเคราะห์์ปััญหา  
และร่่วมกัันหาทางออก ตั้้�งแต่่การป้้องกัันไฟป่า การลด 
การเผาในพื้้�นท่ี่�เกษตร ไปจนถึึงการสร้างอาชีีพเสริิม 
ให้้คนในหมู่่�บ้าน แนวคิิด “ร่่วมคิิด ช่่วยทำำ� ร่่วมแบ่่งปััน  
และร่่วมรับัประโยชน์์” จึึงไม่่ใช่่เพีียงคำำ�ขวัญั แต่่คือืแนวทาง
ที่่�ทำำ�ให้้คนทุ่่�งศรีีกลายเป็็นหนึ่่�งเดีียว
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ปััจจุุบัั นบ้้านทุ่่� งศรีี ได้้รัั บการรัั บรอง 
จากองค์์การบริิหารจััดการก๊าซเรืื อนกระจก 

(องค์์การมหาชน) ว่่าสามารถกัั กเก็็บ 
ก๊๊าซเรืื อนกระจกได้้ 427.526  

ตัั นคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า  

ป.ที่่�สอง - ประชาสััมพัันธ์์
เมื่่�อเข้้าใจกัันแล้้ว สิ่่�งสำำ�คััญคืือ “การสื่่�อสาร” ชุุมชน

ใช้้ทุุกช่่องทางตั้้�งแต่่หอกระจายข่่าว เสีียงตามสาย  
ไปจนถึึง Line กลุ่่�ม Facebook และ TikTok เพื่่�อบอกเล่า่ 
เรื่่�องราวของการอนุุรัักษ์์และผลการทำำ�งานให้้ทุุกคน 
รัับรู้้�  การพููดคุุยกัันในวงประชุุมหมู่่�บ้้ านจึึง ไม่่ ใช่่ 
เพีียงการแจ้้งข่่าว แต่่เป็็นการสร้้างเครืือข่่าย และ
ประชาสััมพัันธ์์สิินค้้าในชุุมชน เพราะหากเกษตรกร
หลายรายเริ่่�มปรัับเปลี่่�ยนจากการเผาฟางข้้าวโพด  
มาเป็็นการทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก การแปรรููปวััสดุุเหลืือใช้้ จะเกิิด 
เศรษฐกิิจหมุุนเวีียนในชุุมชน และการทำำ�งานยัังเชื่่�อมโยง 
กัับเยาวชนให้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วมเรีียนรู้้�ผ่่านศููนย์์เรีียนรู้้� 
ชุุมชนปลอดการเผาและศููนย์์ชุุมชนปลอดขยะของบ้้านทุ่่�งศรีี 
จนบ้้านทุ่่�งศรีีกลายเป็็น “พื้้�นที่่�ตัวอย่่างแห่่งการสื่่�อสาร 
เพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อมยั่่�งยืืน”

ป. ที่่�สาม -  ปฏิิบััติิ
จากการสื่่�อสารสู่่�การลงมืือทำำ� บ้้านทุ่่�งศรีีกลายเป็็น 

ต้้นแบบ “ชุุมชนปลอดการเผา” และ “เกษตรอิินทรีีย์์
ปลอดภััย” 

นายธีีรวััฒน์์เป็็นต้้นแบบของการทำำ�เกษตรปลอด
การเผา เกษตรอิินทรีีย์์ และเกษตรปลอดภััย โดยร่่วมกัับ 
ชาวบ้้านพัฒันาแปลงเกษตรกว่่า 700 ไร่่ ให้้เป็็น “เขตเกษตร 
ปลอดการเผา” ซึ่่�งช่่วยลดปััญหาไฟป่่าและหมอกควััน
ได้้อย่่างเห็็นผลและร่่วมกัันจััดตั้้�งธนาคารต้้นไม้้

นอกจากนี้้� นายธีีรวััฒน์์ยัังร่่วมสนับสนุุนกิิจกรรม 
ของหน่่วยงานกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม 
เช่่น การปลููกป่่าเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว การสร้้างฝายชะลอน้ำำ��  
การรณรงค์์งดเผาในท่ี่�โล่่ง และ การเป็็นวิิทยากร
บรรยายเรื่่�องการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมชุุมชน เป็็นต้้น
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นายธีีรวััฒน์์เน้้นการติิดตาม ประเมิินผล และรายงาน 

สถานการณ์์อย่่างต่่อเนื่่�อง มีีการตรวจสอบจุุดความร้้อน 
(Hotspot) และประสานหน่่วยงานเมื่่�อพบการเกิิดไฟป่า 
รวมทั้้�งร่่วมตั้้�งจุุดสกััดและคััดกรองคนเข้้าป่่าในช่่วงฤดูู 
ห้้ามเผา นอกจากนี้้�ยัังมีีการบููรณาการติิดตามร่่วมกัับ
ชุุมชน เช่่น การตรวจวััดคุุณภาพน้ำำ�� การสำำ�รวจพัันธุ์์�พืืช
และสััตว์ และการแจ้้งเตืือนภััยธรรมชาติิ เช่่น น้ำำ��หลาก 
ดิินถล่ม ฯลฯ

ในด้้านการประเมิินผลทางสัังคมและเศรษฐกิิจ  
นายธีีรวััฒน์์ได้้เชื่่�อมโยงการทำำ�งานกัับหน่่วยงาน 
หลายภาคส่่วน เช่่น

กรมการเปลี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศและ 
สิ่่�งแวดล้อม สนับสนุุนงบประมาณตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้�
ปลอดการเผา

กองทุุนสิ่่�งแวดล้อม สนับสนุุนงบประมาณ 
500,000 บาท ให้้เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลทุ่่�งศรีี
ธนาคารออมสิิน และธนาคารเพื่่�อการเกษตร
และสหกรณ์์การเกษตร (ธ.ก.ส.)  สนัับสนุุน 
การพััฒนาโฮมสเตย์ ธนาคารต้้นไม้้ และตลาด
สีีเขีียว
มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ ร่่วมสนัับสนุุนองค์์ความรู้้� 
ด้้านเกษตรและฝายชะลอน้ำำ��

ผลจากการทำำ�งานร่่วมกันัของชาวทุ่่�งศรีีอย่่างเป็็น 
ระบบ ทำำ�ให้้บ้้านทุ่่�งศรีีได้้รับัการยอมรับัว่่าเป็็นต้้นแบบ 
ของการทำำ�งานเชิิงบููรณาการแบบมีีส่วนร่่วม ที่่�ทำำ�ให้้ 
ชุุมชนทุ่่�งศรีีกลายเป็็นพื้้�นท่ี่�ตััวอย่่างของจัังหวััดแพร่ 
ภายใต้้วิิสัยทัศัน์์

นายธีีรวััฒน์์เป็็นผู้้�นำำ�ที่่�ไม่่เพีียงดัับไฟป่าในผืืนดิิน 
แต่่ยััง “จุุดไฟแห่่งการเรีียนรู้้�ให้้กัับชุุมชนทุ่่�งศรีี”  
เพื่่�อพาชุุมชนก้้าวสู่่�อนาคตที่่�เขีียว สะอาด และยั่่�งยืืน 
อย่่างแท้้จริิง 

วิิถีีชุ มชนคนเกษตร  
เขต Zero Waste – Go to Low Carbon 

City by BCG
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เมื่่�อวิิกฤตโควิิด-19 ผู้้�คนในชุุมชนต่่างต้้องเผชิิญ
ชะตากรรมเดีียวกััน ขาดรายได้้ ขาดแหล่่งอาหาร และ
ขาดความมั่่�นคงในชีีวิิต แต่่ในหมู่่�บ้้านเล็็ก ๆ แห่่งหนึ่่�ง
ของอำำ�เภอบางระจััน จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี มีีชายหนุ่่�มคนหนึ่่�ง 
ที่่� เ ลืือกจะลงมืือทำำ�มากกว่่ารอให้้ใครช่่วย เขาคืือ  
ปุุญญพััฒน์์ ทำำ�ทอง รองประธานเครืือข่่าย ทสม. 
จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี ผู้้�จุุดประกายแนวคิิด “ปลููกอาหาร 
 ปลููกชีีวิิต” ให้้แก่่ชุุมชนบ้้านจ่่า	

ช่่วงนั้้�นชุุมชนบ้้านจ่่าไม่่มีีป่่าชุุมชนหรืือแหล่่งอาหาร
สาธารณะ ผู้้�คนต่่างเดืือดร้อนไม่่สามารถออกไปทำำ�งานได้ ้
ปุุญญพััฒน์์มองเห็็นว่่า “ความมั่่�นคงทางอาหาร” คืือ 
คำำ�ตอบ ปุุญญพััฒน์จ์ึึงเร่ิ่�มจากสิ่่�งท่ี่�ชุุมชนมีีอยู่่�แล้ว้ นั่่�นคือื  
ผัักสวนครััวหลัังบ้้านจากการปลููกกิินเองต่่อยอดเป็็น 
การแลกเปลี่�ยนอาหารระหว่่างครัวัเรืือน ก่่อนจะรวมกลุ่่�มกันั 
จำำ�หน่า่ยผลผลิิต และต่่อยอดสู่�การถนอมอาหาร เพื่่�อเก็็บ 
ไว้้กิินในยามจำำ�เป็็น นอกจากนี้้�เขายัังนำำ�ชุุมชนเข้้าร่่วม 
โครงการ “โคก หนอง นา โมเดล และการทำำ�เกษตรกรรม 
ยั่่�งยืืน” ของกองทุุนสิ่่�งแวดล้อม เพื่่�อสร้างระบบเกษตรกรรม 
ยั่่�งยืืนในพื้้�นที่่� ไม่่เพีียงแต่่สร้้างแหล่่งอาหาร แต่่พื้้�นที่่� 
เกษตรของปุุญญพััฒน์์ยัังกลายเป็็นแหล่่งพัักพิิงของ 
ชีีวิิตเล็็ก  ๆ  อย่่างเช่่น ไก่่ ปลา ผักั และแมลง เป็็นต้้น

หลักคิิด “4 ดีี” กัับการลงมืือทำำ�จริิง

แนวทางการทำำ�งานของปุุญญพัฒัน์์ยึึดหลักั “4 ด่” ได้้แก่่ 
ทัศันคติิดีี มองปััญหาเป็็นโอกาส ความรู้้�ดีี เรีียนรู้้�และต่่อยอด 
จากศาสตร์พระราชา ร่่างกายดีี ลงมืือทำำ�เองทุุกขั้้�นตอน  
วาจาดีี ใช้้คำำ�พููดสร้างแรงบันัดาลใจให้้คนรอบข้้าง

เป้้าหมายที่่�ชัดัเจนคือื  “ลดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม จัดัการขยะ 
ที่่�ต้นทาง และสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มจากทรััพยากรในชุุมชน”  
ด้้วยทุุนทางสัังคมและภููมิิปัญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อก้้าวสู่่� เศรษฐกิิจ

บ้้านจ่่ากรีีนแลนด์์ โมเดลความยั่่�งยืืนแห่่งเมืืองสิิงห์์

ทสม. จัังหวัดัสิงิห์์บุรุีี
ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร

นายปุุญญพััฒน์์ ทำำ�ทอง
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ศููนย์์เรีียนรู้้�   “บ้้านจ่่ากรีีนแลนด์์”

จากพื้้�นที่่�เล็ก็  ๆ  กลายเป็็น ศููนย์์เรีียนรู้้�โครงการอัันเนื่่�อง 
มาจากพระราชดำำ�ริิ ตำำ�บลบ้้านจ่่า ปััจจุุบันเป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้� 
ในจัังหวััดสิิงห์์บุุรีี โดยมีีฐานการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ คนรัักษ์์น้ำำ�� 
คนติิดดิิน คนรัักษ์์แม่่ธรณีี คนรัักษ์์สุุขภาพ คนเอาถ่่าน 
คนมีีน้ำำ��ยา และคนเก็็บขยะ ศููนย์์แห่่งนี้้�ไม่่ได้้เป็็นเพีียง
แหล่่งเรีียนรู้้�เชิิงเกษตรเท่่านั้้�น แต่่ยังัเป็็นพื้้�นที่่�จุุดประกาย 
แนวคิิดการอนุุรักษ์์สิ่่�งแวดล้อมแบบครบวงจรให้้แก่่ 
คนรุ่่�นใหม่่ ปััจจุุบันผลผลิิตเกษตรของศููนย์์ถููกจำำ�หน่่าย 
ภายใต้้แบรนด์์ “บ้้านจ่่ากรีีนแลนด์์” และได้้รับัการสนับัสนุุน 
จากมหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี ลพบุุรีี ในการพััฒนา
มาตรฐานผลผลิิตให้้มีีมาตรฐานและต่่อยอดสู่�การแปรรููป
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พลัังเครืือข่่ายเพื่่�อส่ิ่�งแวดล้อม

ความสำำ�เร็จ็ของปุุญญพัฒัน์์ไม่่ได้้เกิิดจากการทำำ�งาน 
คนเดีียว แต่่คืือ “พลังประสาน” จากหลายภาคส่่วน เช่่น

กองทุุนสิ่่�งแวดล้้อม
สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนอำำ�เภอบางระจััน
ท้้องถิ่่�นจัังหวััดสิิงห์์บุุรีี
ศููนย์์เมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวชััยนาท
สำำ�นัักปศุุสััตว์์จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี
ศููนย์์ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� อำำ�เภอบางระจััน
จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี และสตรีีภาคกลางนนทบุุรีี
สถานีีพััฒนาท่ี่�ดิินสิิงห์์บุุรีี

ปุุญญพััฒน์์ใช้้ทุุกเครืือข่่ายให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด 
ทั้้�งในด้้านความรู้้� การส่่งเสริิมการปลููกไม้้ยืนืต้้น การเพาะ 
กล้้าไม้้ การลดใช้้สารเคมีี และการจััดการขยะอัันตราย
ในชุุมชน จนเกิิดกลุ่่�มวิิสาหกิิจ “อาหารสุุขภาพดีีพอ 
บ้้านเก่่าโพธิ์์�หลัังเสืือ” ท่ี่�รวมตััวกัันผลิิตสิินค้้าปลอดภัย
จากครััวเรือืน
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การประเมิิ นผลท่ี่� วััดได้้จริิง

โครงการโคก หนอง นา และการทำำ�เกษตรกรรมยั่่�งยืนื 
รวมถึึงศููนย์์เรีียนรู้้�บ้านจ่่ากรีีนแลนด์์มีีผลลััพธ์์ชััดเจน 
ทั้้�งในด้้านสิ่่�งแวดล้อมและเศรษฐกิิจคุุณภาพน้ำำ��และดิิน 
ดีีขึ้้�น หลัังงดใช้้สารเคมีีตลอด 2 ปีี พื้้�นที่่�สีีเขีียวเพิ่่�มขึ้้�น 
และเป็น็แหล่่งอาศััยของสััตว์น้ำำ�� เช่่น ปลานิิล ปลาตะเพีียน 
ปลาหลด และหอยโข่ง่ ชุุมชนมีีอาหารเพีียงพอ และสามารถ 
เพาะเมล็็ดพัันธุ์์�พืืชหายากไว้้ต่่อยอด อย่่างเช่่น บวบ 
มะระขี้้�นก น้ำำ�� เต้้า แฟง แตงไทย ถั่่�วพูู  เ ม็็ดฝาง 
ถั่่�วฝัักยาวลายเสืือ มะเขืือเปราะ เป็็นต้้น เกิิดการเรีียนรู้้� 
ต่่อเนื่่�องผ่่านฐาน “คนรัักษ์์น้ำำ�� คนรักัษ์์สุขุภาพ คนเก็็บขยะ” 
ท่ี่�เด็็กเยาวชน และประชาชนเข้้ามาเรีียนรู้้�ได้้จริิง

วัันนี้้� “บ้้านจ่่ากรีีนแลนด์์” ไม่่ใช่่เพีียงชื่่�อแบรนด์์
สิินค้้าการเกษตร แต่่คืือ “สััญลัักษณ์แห่่งความยั่่�งยืืน”  
ของตำำ�บลบ้้านจ่่า ที่่�เกิิดจากความคิิด ความเพีียร ของ 
รองประธานเครือืข่่าย ทสม. จัังหวััดสิิงห์์บุุรีีที่�ชื่่�อ ปุุญญพััฒน์์ 
 ทำำ�ทอง ผู้้�ปลููกผััก และความมั่่�นคงทางอาหารให้้กับัชุุมชน

ประชาสััมพัันธ์์ด้้วยใจ

ปุุญญพััฒน์์ในฐานะนัักสื่่�อสารสิ่่�งแวดล้้อมได้้ใช้้
ทุุกช่่องทางในการเผยแพร่ความรู้้� ตั้้�งแต่่เสีียงตามสาย 
Facebook กลุ่่�มไลน์์ ไปจนถึึง TikTok และ YouTube 
ของเครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดสิิงห์์บุุรีี เขาให้้ความรู้้�เรื่่�อง
ภาวะโลกร้้อน การลดก๊๊าซเรืือนกระจก การคััดแยกขยะ 
และการทำำ�เกษตรปลอดสารพิิษ

ปฏิิบั ติิ จริิง เห็็นผลจริิง

จากผู้้�นำำ�ต้นแบบในพื้้�นที่่� ปุุญญพััฒน์์ได้้ลงมืือทำำ�
มากกว่่า 10 กิิจกรรมด้้านสิ่่�งแวดล้อม เช่่น

สร้้างป่่าครอบครััว เพื่่�อเป็็นแหล่่งอาหาร 
		  และที่่�พัักพิิงของสััตว์์น้ำำ��

ทำำ�โคก หนอง นา โมเดล ลดสารเคมีี และสร้าง 
		  ระบบนิิเวศเกษตร

รณรงค์์คััดแยกขยะ ลดการเผา และสร้้าง  
		  “ถัังขยะเปีียกลดโลกร้้อน” ทุุกครััวเรืือน

ปลููกต้้นไม้้ แจกจ่่ายกล้้าไม้้ และสร้้างธนาคาร 
		  กล้้าไม้้ในชุุมชน

แปรรููปผลผลิิตเกษตร เพิ่่�มมููลค่่าและรายได้้ 
		  ให้้ชุุมชน

การร่วม โครงการ LESS (Low  Emission 
Support Scheme) ทำำ�ให้้เครืื อข่่าย ทสม. 
ตำำ �บลบ้านจ่่า ได้้รัั บประกาศเกีี ยรติคุุณ 
จากองค์์การบริิหารจััดการก๊าซเรืื อนกระจก 
( อ งค์์ กา ร ม หา ช น )  เ น่ื่� อ ง จ า ก ส า มา รถ  

ลดปริิมาณก๊๊าซเรืื อนกระจกได้้ 37.865  
ตัั นคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า
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ทุุกครั้� งที่่ � เราเห็็นฝููงปลาเข้้ามาใกล้้ฝั่่� ง
 

 เห็็นเด็็ก ๆ  ได้้กิินปลาสด ๆ จากทะเล เรารู้้�
เลยว่่าความเหนื่� อยท้ั้� งหมดมัั นมีี ค่่า

บ้้านคลองขุุดมีีพื้้�นที่่�กว่า่ 4,300 ไร่ ่ตั้้�งอยู่่�ริิมทะเลสาบ
สงขลา แต่่เดิิมทรััพยากรสััตว์์น้ำำ��อุุดมสมบููรณ์์ ทว่่าเมื่่�อ 
การทำำ�ประมงผิิดกฎหมายเข้้ามา ไม่่ว่่าจะเป็็นอวนรุุน 
อวนลาก หรือืการจับัปลาในฤดููวางไข่่  ระบบนิิเวศถููกทำำ�ลาย 
ลงอย่่างรวดเร็็ว รายได้้ของชาวประมงหดหาย ชีีวิิตของ
ครอบครััวเริ่่�มสั่่�นคลอน

ในฐานะ “ทสม.” ที่่�คร่ำำ��หวอดในงานชุุมชนมากว่่า 
20 ปีี นายสมนึึก ทสม. จัังหวััดพััทลุุง หรืือผู้้�ใหญ่่สมนึึก 
ไม่่ยอมอยู่่�เฉย ได้้รวมพลังคนในชุุมชน โดยจััดตั้้�ง  
“กลุ่่�มอนุุรัักษ์์ฟ้ื้�นฟููทรัพยากรชายฝั่่�งบ้้านคลองขุุด” ขึ้้�น
ในปีี พ.ศ. 2560 

“บ้้านปลา” สร้างชีีวิิตให้้ทะเล

กิิจกรรมแรกท่ี่�ผู้้�ใหญ่่สมนึึกริิเร่ิ่�ม คืือ “โครงการ 
บ้า้นปลา” จุุดประกายให้ช้าวบ้า้นร่ว่มกันัสร้า้งแหล่ง่อาศัยั 
ให้ส้ัตัว์น้ำำ��ใต้ท้ะเลสาบสงขลา ตั้้�งแต่ป่ี ีพ.ศ. 2564-2566 
ทำำ�รวมแล้้วกว่่า 76 หลััง ถููกวางเรีียงรายในปากน้ำำ�� 
บ้้านคลองขุุด กลายเป็็นพื้้�นที่่�อนุุรัักษ์์ที่่�สััตว์์น้ำำ��กลัับมา
อาศัยั เพาะพันัธุ์์� และฟื้้�นตัวัอย่า่งเห็น็ได้ช้ัดั ชาวบ้า้นกลับัมา 
มีีรายได้้จากการทำำ�ประมงพื้้�นบ้้านตลอดทั้้�งปีี ผู้้�ใหญ่่สมนึึก 
กล่่าวว่่า

เสีียงจากปลายคลื่่�นทะเลสาบสงขลากัับ ทสม. นัักอนุุรัักษ์์ทะเล

ทสม. จัังหวัดัพัทัลุงุ
ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ ด้้านการจััดการระบบนิิเวศทางทะเลและชายฝั่่�ง

นายสมนึึก ชุุมประยููร
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“ธนาคารกุ้้�งก้้ามกราม”  พัันธุ์์�ดีีจากชุุมชน

นอกจาก “บ้้านปลา” แล้้ว อีีกหนึ่่�งนวัตักรรมของชุุมชน
คือื “ธนาคารกุ้้�งก้้ามกรามบ้้านคลองขุุด” ที่่�ผู้้�ใหญ่่สมนึึก
จัดัตั้้�งขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2564 โดยร่่วมมืือกับัสำำ�นักังานประมง
จังัหวัดัพัทัลุุงและสมาคมรักัษ์์ทะเลไทย

ชุุมชนเพาะเลี้้�ยงแม่่พัันธุ์์�กุ้้�งก้้ามกรามจากธรรมชาติิ 
ปล่อยลููกกุ้้�งคืืนสู่่�ทะเลสาบสงขลา ปีีละกว่่า 10 ล้้านตััว 
จนถึึงปััจจุุบันมีีจำำ�นวนรวมกว่่า 40 ล้้านตัวั ซึ่่�งนอกจาก
จะช่่วยเพ่ิ่�มประชากรกุ้้�งในธรรมชาติิแล้้ว ยัังสร้าง 
รายได้้ให้้ชาวประมงเฉล่ี่�ยวันัละ 800–1,500 บาท และ 
ต่่อยอดเป็็น “ผลิิตภัณฑ์์แปรรููปจากกุ้้�ง” เช่่น กุ้้�งแห้้ง  
ปลาร้้า และปุ๋๋�ยอิินทรีีย์จากเปลือกกุ้้�ง น่ี่�คืือเศรษฐกิิจ 
ฐานรากตามแนวคิิด BCG Model (Bio–Circular–Green 
Economy) ท่ี่�แท้้จริิง ใช้้ทรัพยากรให้้คุ้้�มค่่า หมุุนเวีียน 
กลัับสู่่�ธรรมชาติแิละเป็็นมิิตรกับัส่ิ่�งแวดล้อม

 “กติิกาทะเล”  เพื่่�อความยั่่�งยืืน

ผู้้�ใหญ่่สมนึึกและชาวบ้้านยัังร่่วมกัันออก “ข้้อตกลง
หมู่่�บ้าน” เพื่่�อควบคุุมการทำำ�ประมงอย่่างยั่่�งยืืน ไม่่ว่่า 
จะเป็็นการห้้ามจัับสััตว์น้ำำ��ในเขตอนุุรักษ์์ (ยกเว้้น 
เพื่่�อการวิิจัย) หากมีีผู้้�ฝ่าฝืืนถููกปรับัเรือืลำำ�ละ 5,000 บาท 
หรือื เครื่่�องมือืชิ้้�นละ 9,000 บาท และห้้ามใช้้อวนล้้อม 
และการดำำ�น้ำำ��ยิิงปลาในคลอง รวมถึึงอนุุญาตให้้ 
อวนกัดัวางได้้ไม่่เกิิน 5 ผืนืต่่อครั้้�ง กติกิาเหล่่านี้้�ไม่่เพีียง 
ฟ้ื้�นความอุุดมสมบููรณ์์ใ ห้้ทะเล แต่่ยัังสร้างวิินัย 
และความรัับผิิดชอบร่่วมกัันของคนในชุุมชน โดยมีีการ
จัดัการขยะที่่�ต้้นทาง เพื่่�อไม่่เพิ่่�มขยะให้้ทะเลอีีกด้้วย 
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4 ป. พลััง ทสม.

ป.ประสาน – รวมพลัังทุุกภาคส่่วน
ผู้้�ใหญ่่สมนึึกทำำ�หน้้าที่่�เป็็น “โซ่่ข้้อกลาง” เชื่่�อมโยง 

ทุุกภาคส่่ วน ให้้ ขัับ เคลื่่� อน ไปในทิิศทาง เดีียวกััน  
ทั้้�งสำำ�นัักงานประมงจัังหวััดพััทลุุง  มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ 
สมาคมรักัษ์ท์ะเลไทย  สำำ�นักังานทรัพัยากรทางทะเลและ 
ชายฝั่่�งที่่� 4  องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดพััทลุุง และ เขต
ห้้ามล่่าสััตว์์ป่่าทะเลหลวง

ป.ประชาสััมพัันธ์์ – สื่่�อสารสร้้างจิิตสำำ�นึึก
เสีียงตามสายทุุกเช้้าในหมู่่�บ้้านคืือหนึ่่�งในเครื่่�องมืือ

สำำ�คััญของผู้้�ใหญ่่สมนึึกใช้้เวลาไม่่กี่่�นาทีีในยามเช้้าเล่่า
เรื่่�องทะเล เรื่่�องการอนุุรักษ์์ และเชิิญชวนให้้ชาวบ้้าน
ร่ว่มกิิจกรรมต่า่งๆ นอกจากนี้้�ยัังใช้ช้่อ่งทางออนไลน์ ์เช่น่ 
LINE กลุ่่�มหมู่่�บ้้าน, Facebook, TikTok และ Live สด 
เพื่่�อสื่่�อสารกัับเครืือข่่ายและสัังคมภายนอกเสีียงเล็็ก ๆ 
จากบ้้านคลองขุุดจึึงกลายเป็็นพลังแห่่งการเรีียนรู้้� 
ที่่�ส่่งต่่อไกลเกิินกว่่าริิมฝั่่�งทะเลสาบ

ป.ปฏิิบััติิ – ทำำ�จริง เห็็นผลจริิง
จากบทบาท “ผู้้�นำำ�ชุุมชน” ผู้้�ใหญ่่สมนึึกได้้ขัับเคลื่่�อน

กิิจกรรมอนุุรักษ์แ์ละฟื้้�นฟููชายฝั่่�งตลอด กว่า่ 20 ปี ีตั้้�งแต่่
จััดทำำ�เขตอนุุรัักษ์์ สร้้างบ้้านปลา ฟื้้�นพัันธุ์์�กุ้้�งก้้ามกราม 
ไปจนถึึงการจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนในชุุมชนทุุกกิิจกรรม 
สะท้้อนความเข้้าใจในภููมิินิิเวศ และการเคารพต่่อ 
ธรรมชาติิในแบบของชาวบ้้านคลองขุุด
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ป.ประเมิินผล
ผู้้�ใหญ่่สมนึึก เครืือข่่าย ทสม. และคนในชุุมชน 

ได้้ดำำ�เนิินการตรวจสอบ เฝ้้าระวััง และติิดตามรายงาน
สถานการณ์์ภััยพิิบััติิในพื้้�นท่ี่�อย่่างต่่อเนื่่�อง พร้อม
ประชาสััมพัันธ์์ข้้อมููลข่่าวสารให้้ประชาชนได้้รัับทราบ 
เป็็นประจำำ�ผ่านระบบเสีียงตามสายทุุกวััน รวมทั้้�งในกรณีี
เกิิดเหตุุฉุุกเฉิิน เพื่่�อให้้ชุุมชนมีีความพร้อมรับัมือืภัยัพิิบัตัิิ 
เช่่น ฝนตกหนััก น้ำำ��ท่่วม พายุุ หรืือลมแรง

นอกจากนี้้�  ยัังได้้ร่่วมกัับหน่่วยงานที่่� เกี่่�ยวข้้อง 
ได้้แก่่ สำำ�นัักงานควบคุุมมลพิิษและสิ่่�งแวดล้อมที่่� 14 
(สุุราษฎร์ธานีี) และสำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติ ิ
และสิ่่�งแวดล้อมจังัหวัดัพัทัลุุง ในการตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ�� 
ในคลองขุุดและบริิเวณทะเล รวมทั้้�งร่่วมกัับชุุมชน
สำำ�รวจและติิดตามความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้�นที่่�  
ทั้้�งพัันธุ์์�พืืช สััตว์บก และสััตว์น้ำำ�� เพื่่�อประเมิินการ
เปลี่�ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติิ ทั้้�งก่่อนและหลััง
การดำำ�เนิินงาน

สร้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่นัักอนุุรัักษ์์

ผู้้�ใหญ่่สมนึึกไม่่เพีียงดููแลคนรุ่่�นปััจจุุบััน แต่่ยัังมอง 
ไปถึึงอนาคต ผู้้�ใหญ่่สมนึึกเริ่่�มสร้าง “ผู้้�นำำ�รุ่่�นสอง” 
 ให้้เยาวชนในหมู่่�บ้านได้้เรีียนรู้้�การดููแลทรัพัยากรธรรมชาติิ
อย่่างยั่่�งยืืน ผ่่านกิิจกรรมเวิิร์กช็็อป การลงพื้้�นที่่� และ 
การสื่่�อสารเรื่่�อง “การปรับตััวต่่อการเปลี่�ยนแปลง 
สภาพภููมิิอากาศ” เพื่่�อให้้การอนุุรักษ์์กลายเป็็นวััฒนธรรม
ของชุุมชน

กว่่า 20 ปีี ของผู้้�นำำ�ชุุมชนได้้สร้างการเปลี่่�ยนแปลง 
ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ได้้ หากมีีหัวใจท่ี่�เชื่่�อมั่่�นในพลังของคนใน 
ชุุมชน ทะเลสาบสงขลาที่่�เคยร้้างไร้้ชีีวิิต วัันนี้้�กลัับมา 
เต็็มไปด้้วยฝููงปลา กุ้้�ง หอย และเสีียงหัวัเราะของชาวบ้้าน
ที่่�มีีรายได้้มั่่�นคงอีีกครั้้�ง “ผมเชื่่�อว่่า ถ้้าเรารักัทะเล ทะเลก็็
จะรัักเรา” สมนึึก ชุุมประยููรผู้้�นำำ�แห่่งบ้้านคลองขุุด ผู้้�ปลุุก
ชีีวิิตให้้ทะเลกลัับมามีีลมหายใจอีีกครั้้�ง
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เครืือข่่าย ทสม.
ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ
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เม่ื่� อคนอยู่่�กัั  บป่่าอย่่างเข้้าใจ 
ป่่าก็็จะอยู่่�กัั  บคนอย่่างยั่่� งยืื น

ป่่าคืื นชีีวิิต 

ชาวบ้า้นโชคชััยเชื่่�อว่า่ “ป่า่ คืือ แหล่ง่อาหารของชีีวิิต” 
การฟื้้�นฟููป่่าไม่่ได้้หมายถึึงการปลููกต้้นไม้้เท่่านั้้�น แต่่คืือ 
การฟื้้�นความสััมพัันธ์์ระหว่่างคนกัับธรรมชาติิ ป่่าที่่� 
สมบููรณ์์มีีเห็็ดป่าเก็็บขายได้้ตามฤดููกาล เกิิดรายได้้เสริิม 
จากของป่่าที่่�ไม่่ทำำ�ลายต้้นไม้้ อย่่างพวกเห็็ด ผัักหวาน 
หน่่อไม้้  ส่่วนไม้้ไผ่่ในกอแก่่ ซึ่่�งนำำ�มาจัักสานเป็็นเสวีียน 
สุ่่�มไก่่ หรืือเครื่่�องใช้้ในครััวเรืือน สร้้างรายได้้หมุุนเวีียน
ภายในหมู่่�บ้้าน นอกจากนี้้� การตััดไม้้ไผ่่แก่่ในกอยัังช่่วย
ลดเชื้้�อเพลิิงสะสมในป่่า ลดโอกาสการเกิิดไฟป่่าโดยตรง 
“พอเราไม่่เผา เห็็ดก็็ขึ้้�นเยอะขึ้้�น ดิินชื้้�นขึ้้�น น้ำำ��ไม่่แห้้งเร็็ว
เหมืือนก่่อน” คำำ�บอกเล่่าของผู้้�เฒ่่าบ้้านแม่่เลีียบ

นี่่�คืือปรัชญาท่ี่�หลอมรวมจิิตวิิญญาณของคน 
ตำำ�บลโชคชัยัให้้กลายเป็็นพลังัเล็ก็ ๆ  ที่่�ยิ่่�งใหญ่่เปลี่่�ยนพื้้�นที่่� 
แห่่งการเผาไหม้้ในอดีีต ให้้กลายเป็็นผืืนดิินสีีเขีียว 
แห่่งความหวัังในวัันนี้้�

จุุดเร่ิ่�มต้้นของ “หมู่่�บ้ านปลอดการเผา”

บ้้านแม่่เลีียบ และบ้้านแม่่ปิิง เป็็นพื้้�นที่่�สำำ�คััญของ
ป่่าชุุมชนตำำ�บลโชคชััย ครอบคลุุมพื้้�นที่่�กว่่า 4,000 ไร่่   
แต่่ส่ิ่�งที่่�น่่าทึ่่�งกว่่านั้้�นคืือ พลังของชุุมชนท่ี่�ช่่วยกัันดููแล
แนวป่า่เฉลิิมพระเกีียรติิมากถึึงกว่า่ 10,000 ไร่ ่จากอดีีต 
ที่่�เต็ม็ไปด้้วยปััญหาหมอกควันัและการเผาป่่าเพื่่�อหาของป่่า 
วันันี้้�พวกเขาได้้เปลี่่�ยนวิิกฤตให้้กลายเป็็นโอกาส ด้้วยแนวคิิด 
“อยู่่�กัับป่่าอย่่างรู้้�ค่่า” ทุุกหมู่่�บ้้านเริ่่�มต้้นจากปััญหา
เดีียวกัันคืือ ป่่าท่ี่�เสื่่�อมโทรม น้ำำ��ที่่�หายไป และรายได้ ้
ที่่�ไม่่เพีียงพอ แต่่เมื่่�อรวมพลังกัันภายใต้้ เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลโชคชััย ทุุกเสีียงกลายเป็็นพลังท่ี่�ขัับเคลื่่�อนให้้เกิิด 
“หมู่่�บ้้านปลอดการเผา” มาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2559

จาก “หมู่่�บ้้านปลอดการเผา” สู่่� “สัังคมคาร์์บอนต่ำำ��” แห่่งล้้านนา

อำำ�เภอดอยหลวง จัังหวัดัเชียีงราย 
เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ  

ด้้านการจััดการทรััพยากรป่่าไม้้ และพื้้�นที่่�สีีเขีียว

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโชคชััย
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สร้างสรรค์์จากภููมิิปั ญญา – สู่่� เศรษฐกิิ จ 
สีี เขีี ยว (BCG)

	 ในทุุกกิิจกรรมของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโชคชััย  
ยัังสร้้างคุุณค่่าจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นให้้กลายเป็็น
อาชีีพที่่�มั่่�นคง

	 ปลููกแหย่่ง (คล้้า)  เพื่่�อให้้ได้้คล้้ามาทอเป็็น 
	 “สาดแหย่่ง” หรืือ “เสื่่�อคล้้า” ที่่� ให้้สััมผััส 
	 เย็็นสบาย เป็็นเอกลัักษณ์์ล้้านนาแท้้

	 ปลููกฝ้้ายพื้้�นถิ่่�นและฝ้้ายหลวง โดยมีีกลุ่่�มทอผ้้า 
	 ในหมู่่�บ้้านสร้้างผลิิตภััณฑ์์ผ้้าฝ้้าย สายสิิญจน์ ์
	 ในพิิธีีกรรมล้้านนา 

	 ปลููกไผ่่ซางหม่่น เพื่่�อสร้้างรายได้้หมุุนเวีียน 
	 และใช้้ เป็็นวััตถุุดิิบในการจัักสาน เสวีียน 
 	 เพื่่�อเตรีียมจััดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนสู่่�พึ่่�งพา 
	ต นเอง

	 ปลููกหวาย  เพื่่�อนำำ�ไปเป็็นวััตถุุดิิบปรุุงเมนููขึ้้�นชื่่�อ 
	 อย่่าง  “ยำำ�หวายปลาดุุกปิ้้�ง” ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์ ์
	ข องตำำ�บลโชคชััย หวาน มััน หอม และรัักษา 
	คุุ ณค่่าทางสมุุนไพรไว้้ครบถ้้วน

แนวคิิดทั้้�งหมดนี้้�คือืการนำำ� “ศาสตร์พ์ระราชา” มาใช้ ้
กัับการพััฒนาเศรษฐกิิจฐานราก สอดคล้้องกัับแนวทาง 
BCG Model (Bio-Circular-Green Economy) ท่ี่�สร้า้ง 
รายได้้โดยไม่่ทำำ�ลายธรรมชาติิ



พลัังความร่่วมมืื อ : จากป่่าสู่่� ใจกลางชุุมชน

เบื้้�องหลัังความสำำ�เร็็จของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโชคชััย 
คือืการประสานความร่่วมมืือที่่�แน่่นแฟ้้นระหว่่างภาคส่่วน 
ต่่าง ๆ  ในมิิติิใหม่่ของความร่่วมมืือด้้านสิ่่�งแวดล้อม

	
	 เครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดเชีียงราย และอำำ�เภอ 

	 ดอยหลวง เป็็นแกนกลางเชื่่�อมโยงและถ่่ายทอด 
	 องค์์ความรู้้�

	 สำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 
	 จัังหวััดเชีียงราย ทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นพ่ี่�เลี้้�ยง กำำ�หนด 
	 แนวทางการดำำ�เนิินงาน จัดัทำำ�เอกสารและข้้อมููล

	สำ ำ�นัักจััดการป่่าไม้้ที่่� 2 (เชีียงราย) เจ้้าของพื้้�นที่่� 
	ป่ ่าชุุมชนที่่�เปิิดโอกาสให้้ชาวบ้้านร่่วมกิิจกรรม 
	 ได้้เต็็มรููปแบบ

	 ศููนย์์การเรีียนรู้้�ระดัับตำำ�บลโชคชััย (ศกร.)  
	 สนัับสนุุนนัักศึึกษาและงบประมาณเสริิมอย่่าง 
	ต่ ่อเนื่่�อง

วิิถีีและวััฒนธรรมล้้านนากัับการบริิหารจััดการ
ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�จัับต้้องได้้ เช่่น สืืบชะตาป่่าสืืบ
ชะตาคน บวชป่่า–ผ้้าป่่าต้้นไม้้ และสร้้างฝายชะลอน้ำำ��
และป่่าเปีียก
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ป่่าคืื อห้้องเรีี ยน – เยาวชนคืื ออนาคต

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโชคชััย ให้้ความสำำ�คััญกัับ 
“เยาวชน” อย่่างยิ่่�งเพราะเชื่่�อว่่า “การอนุุรักษ์์จะยั่่�งยืืน
ได้้ก็็ต่่อเมื่่�อเยาวชนเข้้าใจ” กิิจกรรม “จิิตอาสาเด็็ก” 
เป็็นการสร้้างค่่านิิยมและปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมชุุมชน 
โดยเชิิญชวนให้้เด็็กในโรงเรีียนเข้้าร่่วมดำำ�เนิินงาน 
ด้้านสิ่่�งแวดล้อมร่่วมกับัชุุมชนในฐานะจิิตอาสาเด็ก็ และเปิิด 
รับัสมัคัรเครือืข่า่ย ทสม. เป็น็ประจำำ�ทุุกปี ีและเครือืข่า่ยฯ 
ยัังได้้มอบเครื่่�องบีีบอััดขยะ ซึ่่�งเป็็นนวััตกรรมการ
บริิหารจััดการขยะให้้กัับโรงเรีียนในเขตบริิการ เพื่่�อให้้มีี 
การจััดการขยะได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ รวมถึึงมีีการ 
ถอดบทเรีียนจากกิิจกรรมอยู่่�เป็็นประจำำ� 

แนวทางการสร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ยัังมีีการสร้้างผู้้�นำำ�
ธรรมชาติิโดยอััตโนมััติิ โดยเฉพาะกลุ่่�มเยาวชน (วััยรุ่่�น 
ทุุนแม่่) ที่่�เป็็นตัวัตนจากทางชุุมชน มีีการจัดัตั้้�งกลุ่่�มเฉพาะ 

ช่่วยให้้พวกเขามีีพื้้�นที่่�ในการจััดการและตััดสิินใจ ทำำ�ให้้
เกิิดเป็็นผู้้�นำำ�คนรุ่่�นใหม่่ ที่่�จะสานต่่อภารกิิจพิิทัักษ์์ป่่า
ในอนาคต

การขยายเครืื อข่่าย และพ้ื้�นท่ี่� เรีี ยนรู้้�

ชุุมชนแห่่งนี้้�เป็็นหมู่่�บ้้านปลอดการเผาบ้้านแม่่เลีียบ 
ตั้้�งแต่่ปีี 2559 ทำำ�ให้้ได้้รวมหมู่่�บ้านที่่�เกิิดปัญหาหมอกควันั 
ไฟป่า่ จนเกิิดเป็น็เครือืข่า่ย ทสม. ตำำ�บลโชคชัยั และหลาย
ชุุมชนมีีอุุดมการณ์์ในทิิศทางเดีียวกััน ทำำ�ให้้เครืือข่่าย 
สามารถรวมทุุกตำำ�บลในอำำ�เภอดอยหลวง โดยมีีส่วนราชการ 
ทั้้�งภายในและภายนอกให้้การช่่วยเหลือื และมีีฐานเรีียนรู้้� 
ที่่�สามารถมาศึึกษาดููงานต้้นแบบเครือืข่่ายปลอดการเผา 
ที่่�ได้้ผสมผสานปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงควบคู่่�กััน
จำำ�นวน 3 แห่่งจากผืืนป่่าสู่่�คาร์์บอนเครดิิต – ก้้าวต่่อสู่่�
เศรษฐกิิจสีีเขีียว

วัันนี้้�ตำำ�บลโชคชััยเป็็นหมู่่�บ้้านปลอดการเผาท่ี่�มีี
ระบบกองทุุนดููแลป่่าจากการจััดผ้้าป่่าและการบริิจาค
ของผู้้�ประกอบการในพื้้�นที่่� ชุุมชนยัังได้้รัับงบประมาณ
จาก โครงการคาร์์บอนเครดิิต เพื่่�อนำำ�ไปพัฒนาพื้้�นท่ี่�
ป่่าชุุมชน เพิ่่�มแหล่่งอาหาร สร้้างฐานเรีียนรู้้�  และ 
แหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ แผนในอนาคตคือืการสร้าง 
“ระบบข้้อมููลสิ่่�งแวดล้อมดิิจิิทััล” เพื่่�อบัันทึึกต้้นไม้้  
บััญชีีคาร์์บอน และพื้้�นที่่�สีี เขีียวของแต่่ละหมู่่�บ้้าน  
เชื่่�อมต่่อผ่่านเทคโนโลยีีโดยคนรุ่่�นใหม่่ในเครืือข่่าย 
วัันนี้้�เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโชคชััยได้้พิิสููจน์์ให้้เห็็นว่่า 
ทั้้�งคน ป่่า และน้ำำ�� ต่่างก็็เกื้้�อกููลกััน
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คลองลััดบางกร่่าง สายน้ำำ��เก่่าแก่่ยาว 7.6 กิิโลเมตร 
เชื่่�อมระหว่่างคลองอ้้อมนนท์์และคลองบางกอกน้้อย 
เคยเป็็นเส้้นทางน้ำำ��สำำ�คัญที่่�หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตและระบบ
นิิเวศริิมฝั่่�งคลอง แต่่ในช่่วงหลายปีีที่่�ผ่่านมา คลองกลัับ
เผชิิญปััญหาขยะ น้ำำ��เสีีย และระบบนิิเวศเสื่่�อมโทรม

	ข ยะครััวเรืือน น้ำำ��เสีียจากชุุมชน และตะกอน 
สารเคมีีสะสม ทำำ�ให้ส้ภาพน้ำำ��เสื่่�อมโทรม มีีกลิ่่�นเหม็น็ และ
พืชืน้ำำ��ไม่ส่ามารถเติบิโตได้ต้ามธรรมชาติ ิเครือืข่า่ย ทสม. 
อำำ�เภอเมืืองนนทบุุรีี จึึงเข้้ามาดำำ�เนิินการแก้้ไขอย่่าง
เร่่งด่่วน เพื่่�อฟื้้�นฟููสภาพคลองโดยอาศััยความร่่วมมืือ 
จากหลายภาคส่่วน

ความร่่วมมืื อเพื่่�อฟ้ื้� นฟูู

เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอเมืืองนนทบุุรีี ได้้ร่่วมมืือกัับ
ชุุมชน ภาครััฐ และภาคเอกชน เพื่่�อฟื้้�นฟููคุุณภาพน้ำำ��
และพืืชพัันธุ์์�ริิมคลอง กิิจกรรมเริ่่�มจากการปรัับปรุุงน้ำำ�� 
โดยใช้้ EM Ball หรืือ บอลจุุลิินทรีีย์์ ช่่วยปรับสภาพน้ำำ�� 
ลดกล่ิ่�นและสิ่่�งสกปรก พร้้อมกัับปลููกพืืชน้ำำ�� เช่่น  
พุุทธรัักษา เพื่่�อดููดซัับมลพิิษตามธรรมชาติิ โดยมีี 

เครือืข่่าย ทสม. อำำ�เภอเมือืงนนทุุบรีี และเหล่่าบรรดาอาสาสมัคร 
จะหมุุนเวีียนกัันรดน้ำำ�� ใส่่ปุ๋๋�ย และเก็็บเศษใบไม้้ ทำำ�ให้้
ต้้นไม้้ริิมคลองเติิบโตได้้ต่่อเนื่่�อง และเป็็นสััญลัักษณ์์ของ 
ความร่่วมมืือในชุุมชน

คลองลััดบางกร่่าง – สายน้ำำ��เก่่าแก่่ที่่�กลัับมามีีชีีวิิต

จังัหวัดันนทบุุรีี 
เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ  

ด้้านการจััดการทรััพยากรน้ำำ��

เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอเมืืองนนทบุุรี
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ฟ้ื้� นฟููสองฝั่่� งคลอง

การปลููกต้้นไม้้ริิมคลอง เช่่น พุุทธรัักษา หญ้้าสลััก 
และพืืชบำำ�บััดน้ำำ�� ช่่วยกรองน้ำำ��เสีียและลดผลกระทบ
จากน้ำำ��เค็็มช่่วงฤดููแล้้ง การเลืือกพัันธุ์์�ไม้้ที่่�เหมาะสม 
ทำำ�ให้ต้้น้ไม้ส้ามารถเติิบโตได้อ้ย่า่งยั่่�งยืนื พืชืน้ำำ��และต้น้ไม้้ 
ริิมคลองที่่�ปลููกช่่วยสร้้างสีีสัันและบำำ�บััดคุุณภาพน้ำำ��
เป็็นตััวกรองธรรมชาติิให้้กัับระบบนิิเวศของคลองลััด
บางกร่่าง

การสร้างความร่่วมมืื อและกิิ จกรรมอนุุรัักษ์์

	 การมีีส่่วนร่่วมของทุุกฝ่่าย
การฟื้้�นฟููคลองต้้องอาศััยความร่่วมมืือทั้้�งชุุมชน 

โรงเรีียน วัดั องค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้งถิ่่�น และหน่ว่ยงาน 
ภาครััฐ การประชาสััมพัันธ์์ผ่่านป้้ายรณรงค์์ และการจััด 
เวทีีสภากาแฟ ประจำำ�เดือืนเพื่่�อรัับฟัังปััญหาและแลกเปลี่�ยน 
แนวทางแก้้ไข พร้้อมใช้้ช่่องทางออนไลน์์เผยแพร่่ข้้อมููล 

	กิ ิจกรรมอบรมและเวิิร์์กชอป
ชุุมชนได้้รัับความรู้้�เรื่่�องการจััดการขยะในครััวเรืือน 

เช่่น การคััดแยกขยะ การทำำ�ถัังขยะเปีียก และการผลิิต 
น้ำำ��หมัักชีีวภาพ เพื่่�อบำำ�บััดน้ำำ��เสีีย บางพื้้�นที่่�ยัังติิดตั้้�ง 
ระบบบำำ�บัดน้ำำ��เสีียขนาดเล็็ก เพื่่�อลดการปล่่อยน้ำำ��เสีีย
ลงคลองโดยตรง



	กิ ิจกรรมอบรมและเวิิร์์กชอป

		 การขายสิินค้้าจากวััสดุุรีีไซเคิิล
		จั ัดค่่ายเยาวชนเรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้้อม
		ท อดผ้้าป่่าขยะรีีไซเคิิล
		 ท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรักัษ์์คลองลัดับางกร่่าง
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กิิจกรรมเหล่่านี้้�สร้้างรายได้้สนับสนุุนงานอนุุรักษ์์ 
พร้้อมปลููกฝัังจิิตสำำ�นึึกให้้ชุุมชนเห็็นคุุณค่่าของคลอง
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ห้้องเรีียนธรรมชาติิ และเศรษฐกิิ จสีี เขีี ยว

คลองลััดบางกร่่างได้้รัับการพััฒนาเป็็น ศููนย์์เรีียนรู้้�
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมตำำ�บลบางกร่่าง เพื่่�อให้้เยาวชน ชุุมชน 
และผู้้�ที่่�สนใจเข้้ามาเรีียนรู้้�ผ่่านกิิจกรรมพายเรืือเก็็บขยะ  
ตรวจวััดคุุณภาพน้ำำ�� ปลููกพืชืบำำ�บัดัน้ำำ�� และศึึกษาผลกระทบ 
จากน้ำำ��เค็็ม น้ำำ��แล้้ง น้ำำ��ท่่วม และน้ำำ��เน่่าเสีีย

โรงเรีียนและวััดในพื้้�นที่่� ได้้ร่่วมจััดนิิทรรศการและ
เวิิร์์กชอปเกี่่�ยวกัับส่ิ่�งแวดล้้อม พร้้อมสร้้างฐานข้้อมููล
ออนไลน์์ เพื่่�อเผยแพร่่ความรู้้�ให้้เยาวชนและชุุมชน  
โดยมีี โครงการฟื้้�นฟููคลองลััดบางกร่่างเชื่่�อมโยง 
กัับเศรษฐกิิจสีีเขีียวเป็็นกลไกในการส่่งเสริิม

สร้างเยาวชนเพื่่�อความยั่่� งยืื น

เครืือข่่าย ทสม. รุ่่�นเก่่าได้ถ้่่ายทอดองค์์ความรู้้�ต่่าง  ๆ  
ทั้้�งการทำำ�การเกษตรและพืืชบำำ�บััดน้ำำ�� พลังงานสะอาด 
และการจััดการน้ำำ��  โดยประสบการณ์์ตรงจะเป็็น 
ต้้นแบบให้้กัับเด็็กและเยาวชนและนัักอนุุรัักษ์์รุ่่�นใหม่่ 
เพื่่�อให้้เกิิดแกนนำำ�อนุุรัักษ์์คลอง และขยายองค์์ความรู้้�
สู่่�ครอบครััวและชุุมชน เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�นอกระบบ 
เช่่น การจััดการขยะ การผลิิตน้ำำ��หมัักชีีวภาพ และการ
สร้้างผลิิตภััณฑ์์รัักษ์์โลก

ในที่่�สุุดคลองลััดบางกร่่าง กลายเป็็นสััญลัักษณ์ ์
ของความร่่วมมืือระหว่่างชุุมชน ภาครััฐ ภาคเอกชน  
และเยาวชน ท่ี่�ร่่วมกัันสร้้างความยั่่�งยืืนและคืืนคุุณภาพ
ชีีวิิตให้้แก่่ชุุมชน
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กลางหุุบเขาอัันโอบล้้อมด้้วยสายหมอกของ 
อำำ�เภอเขาค้้อ จัังหวััดเพชรบููรณ์์ มีีหมู่่�บ้า้นหนึ่่�งซ่่อนตััวอยู่่�
ท่่ามกลางธรรมชาติิอันัอุุดมสมบููรณ์ ์“บ้า้นหนองแม่่นา” 
หมู่่�บ้านเล็็ก ๆ ที่่�มีีประวััติิศาสตร์์ยาวนาน จากหมู่่�บ้้าน
อาสาสมััครในสมััยสงคราม กลายมาเป็็นชุุมชนที่่�ลุุกขึ้้�น
มาปกป้้องผืืนป่่าด้้วยหััวใจของคนธรรมดา

จุุดเร่ิ่�มต้้นของเครืือข่่าย

ในอดีีตตำำ�บลหนองแม่่นาเป็็นท่ี่�อยู่่�อาศััยของชาวเขา
เผ่่าม้้งและกลุ่่�มชาติิพันธุ์์�ต่าง ๆ ตั้้�งอยู่่�ใกล้้กัับเขตอุุทยาน 
แห่่งชาติิทุ่่�งแสลงหลวง ซึ่่�งมีีทุ่่�งหญ้้าสะวันันาผืนืใหญ่่ท่ี่�สุุด
ในประเทศไทย เมื่่�อราวปีี 2520 หมู่่�บ้านแห่่งนี้้�เคยเป็็น 
ฐานของกองทััพภาคที่่� 3 ที่่�มีีข้อบัังคัับเข้้มงวดไม่่ให้้ 
บุุกรุุกป่่า ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�รอบหมู่่�บ้านเขีียวขจีีไปด้้วยต้้นไม้้ใหญ่่
กว่่า 5,000 ไร่่

แต่่หลัังสงครามยุุติิ ความสงบกลัับมาพร้อมกระแส 
การแสวงหาท่ี่�ดิินทำำ�กิิน ป่่าท่ี่�เคยอุุดมสมบููรณ์์ก็ถ็ููกบุุกรุุก
อย่่างต่่อเนื่่�อง จนเหลืือไม่่ถึึง 3,000 ไร่่ ความทุุกข์์ใจ 
ของคนในชุุมชนจึึงเร่ิ่�มก่่อตัวัข้ึ้�น

เสีียงจากหนึ่่�งในคณะกรรมการหมู่่�บ้านเล่่าถึึงจุุดเริ่่�มต้้น
ของการรวมพลัง 

เมื่่�อวันัที่่� 25 พฤศจิิกายน 2558 ชาวบ้้านได้้ร่่วมกันั 
จััดประชุุมประชาคมและก่่อตั้้�ง “โครงการป่าชุุมชน 
หนองแม่่นา” ภายใต้้แนวคิิดที่�เรีียบง่่ายแต่่ทรงพลัง  
“คนอยู่่� ป่่ายังั” แนวคิิดนี้้�เป็็นการจุุดประกายของการทำำ�งาน
ร่่วมกัันระหว่่างคนกัับธรรมชาติิของ “เครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลหนองแม่่นา”

พวกเรามองเห็็นว่่าถ้้าไม่่ลุุกขึ้้ � นมาดููแล
กัั นเอง ป่่าผืื นน้ี้� คงไม่่เหลืื อให้้ลููกหลานแน่่ๆ

เครือข่่าย ทสม. พลัังของกลุ่่�มคนรัักษาป่่า

อำำ�เภอเขาขค้อ จัังหวัดเพชรบููรณ์์ 
เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ  

ด้้านการจัดัการความหลากหลายทางชีีวภาพ

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแม่่นา
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เครืือข่่าย ทสม. พลัังของกลุ่่�มคนรัักษาป่่า

จากการรวมกลุ่่�มของชาวบ้้าน นัักอนุุรักษ์์ และผู้้�นำำ�ชุุมชน 
เค รืือ ข่่าย  ทสม.  ตำำ�บลหนองแม่่นา  ไ ด้้ เ ข้้ามา 
มีีบทบาทสำำ�คัญในการดููแลพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชน และฟ้ื้�นฟูู 
ความหลากหลายทางชีีวภาพ

พวกเขาไม่่เพีียงแต่่ปกป้้องผืืนป่่าท่ี่�เหลืืออยู่่� แต่่ยััง
เชื่่�อมโยงการอนุุรักัษ์์เข้้ากับัการพััฒนาเศรษฐกิิจฐานราก
และการท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรักัษ์์ เช่่น พัฒันาเส้้นทางศึึกษา
ธรรมชาติริอบลำำ�น้ำำ��เข็ก็ จัดักิิจกรรมล่่องเรือืชมดอกไม้้ป่่า
หายาก และเปิิดพื้้�นที่่�ให้้กางเต็น็ท์์ท่่ามกลางอากาศหนาว
เย็็นตลอดปี

ตำำ�บลหนองแม่่นายัังเป็็นถ่ิ่�นของ “แมงกะพรุนุน้ำำ��จืดื” 
แห่่งเดีียวในประเทศไทย และมีีผีีเสื้้�อหลากหลายสายพัันธุ์์�
อาศััยอยู่่� ทำำ�ให้้ท่ี่�นี่่�กลายเป็็นห้้องเรีียนธรรมชาติิที่่�มีีชีีวิิต  
ที่่�ผู้้�มาเยือืนได้้เรีียนรู้้�จากสิ่่�งรอบตััว

คำำ�พููดสั้้�น ๆ  ของหนึ่่�งในสมาชิิก ทสม. ตำำ�บลหนองแม่่นา 
สะท้้อนแนวคิิดของชุุมชนท่ี่�ยึึดหลักัเศรษฐกิิจสีีเขีียว BCG 
(Bio-Circular-Green Economy) และมุ่่�งสู่่�สัังคม
คาร์์บอนต่ำำ��

เราอยากให้้คนมาเที่่ � ยวเห็็นคุุณค่่าของ
ธรรมชาติิ ไม่่ใช่่มาเพ่ื่�อทำำ�ลาย
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ทำำ �งานเป็็นเครืือข่่าย เพื่่�อรัักษาไว้้ 
ซึ่่�งความหลากหลายทางชีี วภาพ

การขัับเคลื่่�อนกิิจกรรมของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแม่่นา 
ไม่่ได้้เกิิดจากใครคนเดีียว แต่่เกิิดจาก “การทำำ�งาน 
เป็น็กลุ่่�ม” ที่่�มีีทั้้�งส่ว่นราชการ องค์ก์ารบริิหารส่ว่นตำำ�บล 
หน่่วยงานภาคเอกชน และภาคประชาชนร่่วมแรงร่่วมใจ

ทุุกเดือืนจะมีีการประชุุมแบบไม่่เป็็นทางการ “สภากาแฟ 
ทสม.” เพื่่�อพููดคุุย แลกเปลี่�ยน และวางแผนงานร่่วมกััน 
อย่่างต่่อเนื่่�องในบรรยากาศเป็็นกัันเอง นอกจากนั้้�น 
ยัังมีีการจััดทำำ�แผนพััฒนา 3–5 ปีี  เพื่่�อวางทิิศทาง
อนาคตของพื้้�นที่่� ทั้้�งในด้้านสิ่่�งแวดล้้อม การท่่องเที่่�ยว 
และการสร้้างรายได้้อย่่างยั่่�งยืืนให้้ชุุมชน

 สร้างคน สร้างความรู้้�  สร้างเครืือข่่าย

สิ่่�งหนึ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแม่่นา 
เติิบโต คืือ “การเรีียนรู้้�ร่่วมกััน” พวกเขาได้้รัับการ
พััฒนาศัักยภาพ ผ่่านการอบรม สััมมนา และศึึกษา
ดููงานในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ เพื่่�อเพิ่่�มความรู้้�ด้้านการจััดการ
ทรััพยากรธรรมชาติิและรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศ นอกจากนี้้� สมาชิิกหลายคนยัังเป็็น
ผู้้�นำำ�ในพื้้�นที่่� เช่่น กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน และคณะกรรมการ 
ป่่าชุุมชน ซึ่่�งช่่วยให้้การดำำ�เนิินงานเป็็นไปในทิิศทาง
เดีียวกัันกัับนโยบายระดัับจัังหวััดและกรมส่่งเสริิม
คุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม (เดิิม) หรืือ กรมการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้้อม (ใหม่่)
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สื่่�อสารเพื่่�อสร้างการรัับรู้้�

เพื่่�อให้้คนทั้้�งในและนอกพื้้�นท่ี่�เห็็นคุุณค่่าของการ 
อนุุรัักษ์์ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแม่่นา ใช้้ช่่องทาง 
การสื่่�อสารหลากหลาย ทั้้�งเสีียงตามสาย วิิทยุุชุุมชน 
Facebook, Line และ TikTok รวมถึึงการบอกเล่า่ข้อ้มููล 
ให้้กัับนัักท่่องเท่ี่�ยวที่่�มาเยืือนศููนย์์บริิการนัักท่่องเท่ี่�ยว 
สิ่่�งเหล่า่นี้้�ช่ว่ยให้ชุุ้มชนเล็็กๆ แห่ง่นี้้�กลายเป็น็พื้้�นท่ี่�เรีียนรู้้� 
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�ทั้้�ง “คนในพื้้�นท่ี่�” และ “คนภายนอก” 
ต่่างรัับรู้้�และร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการรัักษาธรรมชาติิ

หนองแม่่นาแบบอย่่างของการอยู่่�ร่ วมกัับ
ธรรมชาติิ

วัันนี้้� บ้้านหนองแม่่นาไม่่เพีียงเป็็นชุุมชนริิมอุุทยาน
ที่่�มีีธรรมชาติิอุุดมสมบููรณ์์ แต่่ยัังเป็็น “ต้้นแบบของ 
การจััดการสิ่่�งแวดล้้อมโดยชุุมชน” ท่ี่�นี่่�ไม่่มีีเส้้นแบ่่ง
ระหว่่าง “คน” กัับ “ป่่า” เพราะทุุกชีีวิิตต่่างพึ่่�งพากััน

และตราบใดที่่�แนวคิิด “คนอยู่่� ป่่ายััง” ยัังคงฝัังแน่่น
ในชุุมชนหนองแม่่นาก็็จะยัังคงเขีียวชอุ่่�ม โดยมีีเหล่่า
บรรดาเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแม่่นา เป็็นผู้้�พิิทัักษ์์
ความหลากหลายทางชีีวภาพให้้ลููกหลานได้้เรีียนรู้้�ต่่อไป
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“อ้้อมน้อย” ตำำ�บลที่่�เต็ม็ไปด้้วยโรงงานและผู้้�คนหนาแน่่น 
ที่่�สุุดแห่ง่หนึ่่�งของจังัหวัดัสมุุทรสาคร ปัญัหาขยะ น้ำำ��เสีีย 
ควัันพิิษ และฝุ่่�น PM 2.5 เป็น็ดัังภาพชิินตาในชีีวิิตประจำำ�วันั 
และหากใครจะจััดการสิ่่�งแวดล้้อมให้้มีีคุุณภาพคงต้้อง
ใช้้สรรพกำำ�ลัังอย่่างมาก แต่่ในปีี 2562 “เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลอ้้อมน้้อย” ที่่�รวมพลัังขึ้้�นจากคนกลุ่่�มเล็็ก ๆ ของ
ชุุมชนแห่่งนี้้�ได้ก้้า้วเข้้ามา เพื่่�อสร้า้งการเปลี่�ยนแปลงและ
แก้ปั้ัญหาสิ่่�งแวดล้อมนั้้�น   โดยมีีแกนนำำ�อย่า่งนายไรวิินทร์์ 
มีีเจริิญ ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ้้อมน้้อย ที่่�เป็็น 
ผู้้�จุุดประกายให้้กัับพวกเขา

โครงการสุุดว้าว : เปล่ี่�ยนขยะเป็็นรายได้้  

เปล่ี่�ยนน้ำำ��มันเก่่าเป็็นพลัังงานใหม่

	 โครงการ “ขยะเหลืือ (เรา) ขอ”

โครงการนี้้�เร่ิ่�มขึ้้�นจากแนวคิิดว่า “ขยะทุุกชิ้้�นมีีค่า หากเรา 
แยกมัันให้้ถููกทาง” เครืือข่่าย ทสม.  ตำำ�บลอ้้อมน้้อยได้้ 
ร่่วมมืือกับัเทศบาลนครอ้้อมน้้อยและประชาชนใน 28 ชุุมชน 
เปิิดรับัการบริิจาคขยะรีีไซเคิิล เช่่น ขวดพลาสติกิ กระป๋๋อง โลหะ  
และเศษวัสัดุุต่าง ๆ เพื่่�อนำำ�ไปขายต่่อและคืนืกำำ�ไรให้้สังัคม 
เพีียง 3 ปีี (พ.ศ. 2565–2567)

รายได้้จากการขายขยะส่่วนหนึ่่�งถููกนำำ�เข้้ากองทุุน 
สิ่่�งแวดล้อมของตำำ�บล เพื่่�อใช้้จัดักิิจกรรมสาธารณประโยชน์์ 
และช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้้ในพื้้�นที่่�

เครืื อข่่าย ทสม. ตำำ �บลอ้อมน้้อย สามารถ
รวบรวมขยะได้้กว่่า 4,260.3 กิิโ ลกรัั ม  
และลดการปล่อยก๊๊าซเรืื อนกระจกได้้ถึึง 
6,465.27 กิิโลกรััมคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีี ยบเท่่า

ชุุมชนดููแลชุุมชน

อำำ�เภอกระทุ่่�มแบน จังัหวัดัสมุทุรสาคร 
เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ  

ด้้านการจััดการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ้้อมน้้อย
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	 โครงการ “ทอดไม่่ทิ้้�ง”

ปััญหาน้ำำ��เสีียและท่่อระบายน้ำำ��อุุดตัันที่่�เกิิดจากการ 
ทิ้้�งน้ำำ��มันปรุุงอาหารใช้้แล้้ว คือืแรงบันัดาลใจให้้เกิิดโครงการนี้้� 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ้้อมน้้อย ได้้จััดตั้้�ง “สถานีีรับซื้้�อ
น้ำำ��มัันใช้้แล้้ว” หมายเลข สค.023 โดยทำำ�งานร่่วมกัับ 
สำำ�นัักงานทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่� งแวดล้อม 
จัังหวััดสมุุทรสาคร และบริิษัท ธนโชค ออยไลท์์ จำำ�กัด   
สถานีีนี้้�รัับซื้้�อน้ำำ��มัน ในราคากิิโลกรััมละ 15-18 บาท 
โดยกำำ�ไรคืนืเข้้าสู่่�กองทุุนชุุมชน มีีทีีมงานเครือืข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลอ้้อมน้้อย คอยจััดหาของสมนาคุุณแทนเงิินสด  
สำำ�หรับัผู้้�บริิจาค เป็็นการช่่วยทั้้�งการบรรเทาน้ำำ��เน่่าเสีีย 
จากครััวเรือืน และเป็็นการเปลี่่�ยนพฤติกิรรมการบริิโภค 

ตลอดปีีที่่ � ผ่่านมา เครืื อข่่าย ทสม. ตำำ �บล
อ้้อมน้้อย สามารถรวบรวมน้ำำ� �มัั นใช้้แล้้ว 

ได้้กว่่า 2,737 กิิโลกรัั ม สร้้างรายได้้ให้้ชุุมชน
กว่่า 60,214 บาท



จากน้ำำ��มันเก่่าสู่่� เช้ื้�อเพลิิงอากาศยาน
ต้้นแบบ BCG โมเดลระดัับประเทศ

โครงการ “ทอดไม่่ทิ้้� ง” ของเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลอ้้อมน้้อย ถืือเป็็นหนึ่่�ง ในโครงการต้้นแบบ 
ของประเทศไทยท่ี่�สามารถเชื่่�อมโยง เศรษฐกิิจชีีวภาพ 
(Bio Economy) เศรษฐกิิจหมุุนเวีียน (Circular  
Economy)และเศรษฐกิิจสีีเขีียว (Green Economy) 
อย่่างครบวงจร ตั้้�งแต่่ครััวเรืือนถึึงโรงงานอุุตสาหกรรม

ชุุมชนนี้้�ยังัได้้รัับการยอมรัับจากกรมการเปลี่�ยนแปลง 
สภาพภููมิิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม ให้้เป็็นหนึ่่�งใน “20 พื้้�นที่่� 
นำำ�ร่องชุุมชนคาร์์บอนต่ำำ��ระดัับประเทศ” และได้้รัับ 
งบสนับสนุุนจากกองทุุนสิ่่�งแวดล้อ้ม พ.ศ. 2566–2570 
เพื่่�อพัฒันา “ต้้นแบบชุมชนคาร์์บอนต่ำำ��ด้านการจัดัการขยะ 
และเกษตรยั่่�งยืืน”

สร้างเครืือข่่าย สร้างการเปล่ี่�ยนแปลง

การขับัเคลื่่�อนงานด้้านสิ่่�งแวดล้อมของเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลอ้้อมน้้อย ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นเพีียงลำำ�พััง แต่่เกิิดจาก 
การสร้้างและประสานกัับ “เครืือข่่ายพัันธมิิตร” และ
ทุุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐ เอกชน และชุุมชน จนเกิิด 
เป็็นพลังร่่วมท่ี่�ทำำ�ให้้โครงการต่่าง ๆ ดำำ�เนิินไปอย่่าง 
เข้้มแข็็งและต่่อเนื่่�อง
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	 ประสานกัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ้้อมน้้อย ได้้ร่่วมมืือกัับ 
องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดสมุุทรสาคร จััดกิิจกรรม 
ด้้านสิ่่�งแวดล้อมหลายรููปแบบ เช่่น กิิจกรรมอััปไซเคิิล
และรีีไซเคิิลเพื่่�อสังัคม นำำ�ขวดพลาสติกิที่่�ใช้้แล้้วจากชุุมชน 
มอบให้้ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์  
เพื่่�อนำำ�ไปผลิิตเป็็น “รองเท้้าสำำ�หรัับผู้้�ป่วยเบาหวาน”  
ภายใต้้โครงการ “ขยะเหลืือ (เรา) ขอ” ประจำำ�ปี 2567

	 เก็็บขยะป่่าชายเลน

ในวันัคุ้้�มครองโลก (Earth Day 2024) เครือืข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลอ้้อมน้้อย ได้้ร่่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐและบริิษััท
เอกชน จััดกิิจกรรม เก็บ็ขยะในป่่าชายเลน เพื่่�อกู้้�วิิกฤตขยะ
ทะเลและฟ้ื้�นฟููระบบนิิเวศชายฝั่่�ง

	 แลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�กับัเครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลอื่่�น  ๆ 	

นอกจากการทำำ�งานในพื้้�นที่่�ของตนเอง เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลอ้้อมน้้อย ยัังเข้้าร่่วมประชุุมแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�กับ
เครืือข่่าย ทสม. จากตำำ�บลอื่่�น ๆ ในจัังหวััดสมุุทรสาคร 
และจัังหวััดใกล้้เคีียง เพื่่�อแบ่่งปัันประสบการณ์์ 
ด้้านการจััดการขยะ และต่่อยอดแนวทางที่่�ประสบ 
ความสำำ�เร็็จให้้กัับพื้้�นท่ี่�อื่่�นได้้เรีียนรู้้�และนำำ�ไปปรับใช้้ 
โดยมีีการทำำ�งานร่่วมกัับสำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััดสมุุทรสาคร จััดนิิทรรศการทอด 
ไม่่ทิ้้�งโมเดล ให้้กัับคณะศึึกษาดููงานจากจัังหวััดชััยนาท 
ภายใต้้กิิจกรรมเสริิมสร้างศัักยภาพของชุุมชนสามง่่าม 
ท่่าโบสถ์

การแลกเปลี่่�ยนในครั้้�งนั้้�นเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นให้้หลายพื้้�นที่่�
ได้้นำำ�แนวทางของเครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ้้อมน้้อยไปปรับัใช้้
ในการบริิหารจััดการทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม
อย่่างยั่่�งยืนื

ปััจจุุบันเครือืข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ้้อมน้้อย มีีสมาชิิกกว่่า 
166 คน จาก 28 ชุุมชน ซึ่่�งมากท่ี่�สุุดในจังัหวัดัสมุุทรสาคร 
และยัังคงขยายเครืือข่่ายไปยังเยาวชนและกลุ่่�มใหม่่ ๆ  
อย่่างต่่อเนื่่�อง เป้้าหมายต่่อไปคือ “ศููนย์์การเรีียนรู้้� 
ด้้านการจััดการขยะครบทุุกชุุมชน” พร้อมพัฒันาโครงการ 
อัปัไซเคิิล เช่่น กระถางต้้นไม้้จากขวดพลาสติิก หรือืไม้้กวาด
จากขยะรีีไซเคิิล เพื่่�อสร้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้ทรัพัยากรในพื้้�นที่่�
แม้้ยัังมีีอุุปสรรค เช่่น พื้้�นที่่�จัดัเก็บ็จำำ�กัดั หรือืราคาน้ำำ��มัน 
ใช้้แล้้วท่ี่�ผัันผวน แต่่เครืือข่่ายยัังคงมุ่่�งมั่่�น ด้้วยหััวใจ 
เดีียวกัันว่่า “สิ่่�งแวดล้้อมดีี เริ่่�มที่่�คนกัันเอง” ภาพรวม
ของตำำ�บลอ้้อมน้้อยในวันันี้้�เป็็นเมือืงอุุตสาหกรรมที่่�หายใจ
ได้้สะอาดมากขึ้้�น และเป็็นภารกิิจร่่วมกัันที่่�จะช่่วยสร้าง 
“สมุุทรสาครสีีเขีียว” ให้้เป็็นจริิงและจับัต้้องได้้ในรุ่่�นเรา
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ริิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��เมย เส้้นแบ่่งพรมแดนไทย–เมีียนมา 
พื้้�นที่่�อำำ�เภอแม่่สอด จัังหวััดตาก เคยเป็็นเมืืองสงบ 
ที่่�อุุดมไปด้้วยทรััพยากรธรรมชาติิ ทั้้�งป่่าไม้้ แร่่ธาตุุ  
และแหล่่งน้ำำ��อันอุุดมสมบููรณ์์ แต่่ เมื่่�อการพััฒนา
เศรษฐกิิจชายแดนเข้้ามาแทนที่่� การค้้า การลงทุุน และ
การอุุตสาหกรรมได้้หลั่่�งไหลเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�อย่่างรวดเร็็ว 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว ภายใต้้การนำำ�ของ 
นายอุุดม   คำำ�อ่อน   หรือืกำำ�นันัอุุดม ประธานเครือืข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลแม่่ตาว ที่่�ลุุกขึ้้�นมาทำำ�หน้้าที่่� “ผู้้�รักษ์์แผ่่นดิิน” 
เพื่่�อสร้้างสมดุุลระหว่่างการพััฒนาเศรษฐกิิจและ 
ความมั่่�นคงทางอาหารให้้เกิิดขึ้้�นในชุุมชน

 

เมื่่� อวิิ กฤตเป็็นโอกาส

กำำ�นัันอุุดมเร่ิ่�มต้้นด้้วย “โคก หนอง นา โมเดล”  
ในพื้้�นที่่�เพีียง 1 ไร่ ่45 ตารางวา เรีียกกัันว่า่ “สวนซาวเก้า้” 
พื้้�นที่่�แปลงเล็็กที่่�กลายเป็็นต้้นแบบการฟื้้�นคืืนชีีวิิต 
ให้้ผืืนดิินเสื่่�อมโทรม เขาขุุดหนองกัักเก็็บน้ำำ�� ปลููกพืืช
หมุุนเวีียนที่่�กิินได้้ และเลี้้�ยงเป็็ด เลี้้�ยงไก่่ เลี้้�ยงปลา 
เพื่่�อสร้้างอาหารและรายได้้หมุุนเวีียนภายในครััวเรืือน 
“เราปลููกเพื่่�อกิิน เหลืือค่่อยขาย” เขาว่่าอย่่างเรีียบง่่าย 
แต่่นั่่�นคืือจุุดเร่ิ่�มของความมั่่�นคงทางอาหารท่ี่�ชุุมชน
ชายแดนเริ่่�มเข้้าใจ

จากสวนซาวเก้้าสู่่�สัังคมคาร์์บอนต่ำำ��

อำำ�เภอแม่่สอด จัังหวัดัตาก 
เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ  

ด้้านการเกษตรและความมั่่�นควทางอาหาร

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว
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เกษตรทฤษฎีีใหม่ช่่วงสถานการณ์์โควิิด -19 

ในปีี พ.ศ. 2563 การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส
โคโรนา 2019 (โรคโควิิด-19)  ทำำ�ให้้ชายแดนแม่่สอด
ต้้องปิิดตััวลง ชาวบ้้านขาดรายได้้จากแรงงานและ 
การค้้าขาย ต่่อมาปีี 2564 เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว 
จึึงได้้ริิเริ่่�มโครงการ “1 ตำำ�บล 1 กลุ่่�มเกษตรทฤษฎีีใหม่่ 
เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ประชาชนกลัับมาพึ่่�งตนเองในบ้้าน
เกิิดอีีกครั้้�ง ผลลััพธ์์คืือ ทุุกครััวเรืือนมีีผัก มีีไข่่ มีีปลา  
และมีีรายได้้เสริิมจากผลผลิิตในพื้้�นท่ี่� มีีการแบ่่งปััน 
แลกเปลี่�ยนข้้อมููลผ่่านการประชุุมแบบสภากาแฟ 
ของเครืือข่่าย ซึ่่�งสมาชิิก ทสม. และชาวบ้้านใช้้เป็็นเวทีี
มาพบปะ พููดคุุยกัันทั้้�งแบบเป็็นทางการและไม่่เป็็น
ทางการ เพื่่�อแบ่่งปัันแนวทางการทำำ�เกษตร พััฒนา
โครงการ และร่่วมแก้้ปััญหาในพื้้�นท่ี่� ซึ่่�งเป็็นวััฒนธรรม
การทำำ�งานที่่�เปิิดกว้้างและอบอุ่่�น

ขยายผลสู่่�ศูนย์์เรีียนรู้้�  12 ฐาน   สร้างเศรษฐกิิจ
สีี เขีี ยว

การจััดทำำ�โครงการ โคก หนอง นา ของเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว สามารถแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม 
ในการอนุุรักษ์์ดิิน และน้ำำ�� และมีีการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�
อย่่างต่่อเนื่่�อง จนเกิิดผลผลิิตที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม 
เกิิดการอนุุรักษ์์พัันธุ์์�พืชพื้้�นถิ่่�นที่่�มีีมากกว่่า 200 ต้้น  
ผลิิตปุ๋๋�ยอิินทรีีย์จากวัสัดุุธรรมชาติิ มากกว่่า 5,000 กิิโลกรััม 
พันัธุ์์�เป็ด็ และพันัธุ์์�ปลา มากกว่า่ 5,000 ตัวั และสามารถ 
จากจ่่ายเพื่่�อการบริิโภคในครอบครััว และคนในชุุมชน 
ต่่อยอดไปสู่�การสร้้างรายได้้กลัับคืืนสู่่�ครััวเรืือนตนเอง 
และชาวบ้้านในตำำ�บลแม่่ตาว โดยแปลงต้้นแบบ 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาวได้้รัับงบสนับสนุุนจาก  
กองทุุนสิ่่� งแวดล้้อม และสำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชน 
จัังหวััดตาก และได้้ขยายพื้้�นที่่� เป็็น ศููนย์์ เรีียนรู้้�
เกษตรกรรมยั่่�งยืืน 12 ฐานการเรีียนรู้้� ภายในศููนย์์
ประกอบด้้วยกิิจกรรมมากมาย เช่่น
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ฐานที่่� 1	ศูู นย์์การแลกเปลี่่�ยนความรู้้�  
			       โคก หนอง นา โมเดล     	

ฐานที่่� 2	พ ระแม่่โพสพ
ฐานที่่� 3	 ไม้้ 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง	

		  ฐานที่่� 4	 การเรีียนรู้้� เลี้้�ยงเป็็ด และการขยาย 
				พั    ันธุ์์์��เป็็ดบาบาร่ี่� และเป็็ดไข่่พัันธุ์์� 
				    กากีีแคมป์์เบลล์์ 	  
		  ฐานที่่� 5 	บ่่อเลี้้�ยงปลาหมอเทศ		
		  ฐานที่่� 6 การทํําแซนวิิชปลา

ฐานที่่� 7 	การเลี้้�ยงไก่่ไวท์์เล็็กฮอร์์น		
		  ฐานที่่� 8 	วิิธีีการเผาถ่่าน

ฐานที่่� 9 	วิิธีีการเลี้้�ยงกบ			 
		  ฐานที่่� 10 การเพาะพัันธุ์์�ปลา

ฐานที่่� 11  การเลี้้�ยงหอยและปลาพื้้�นบ้้าน	
		  ฐานที่่� 12 การปลููกต้้นไม้้ด้้วยปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์

การดำำ�เนิินโครงการนี้�  สามารถอนุุรัั กษ์์
พัันธุ์์�พืืชพื้้  �นถิ่่ �นไว้้ได้้กว่่า 200 ชนิด มีี การผลิต 

ปุ๋๋� ยอิินทรีีย์ มากกว่่า 5,000 กิิโลกรัั มต่่อปีี  
พร้อมท้ั้�งแจกจ่่ายพัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ��และพัันธุ์์� เป็็ดไข่่ 

ให้้ชาวบ้านมากกว่่า 5,000 ตััว  จนทุุกหมู่่�บ้ าน
ในตำำ �บลแม่่ตาวสามารถสร้้างแหล่งอาหาร
ในครััว เรืื อนของตนเองได้้
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สื่่�อสารสร้างการเรีียนรู้้�สานเครืือข่่าย

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว ไม่่ได้้ทำำ�งานเงีียบ ๆ 
แต่่ใช้้สื่่�อในยุุคใหม่่เพื่่�อขยายพลััง เช่่น

	 กลุ่่�ม Facebook “ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว” และ 
Line กลุ่่�มเครืือข่่าย สำำ�หรัับแลกเปลี่่�ยนข้้อมููล ข่่าวสาร 
และการเผยแพร่่ความรู้้�

	 เสีียงตามสาย วิิทยุุชุุมชน และ Facebook Live 
เพื่่�อให้้ประชาชนรัับรู้้�การดำำ�เนิินงาน

	 การจัดัอบรมและศึึกษาดููงาน โดยมีีผู้้�เข้้ามาเรีียนรู้้� 
แล้้วกว่่า 9,000 คน นัับตั้้�งแต่่ปีี 2566

บููรณาการเครืือข่่าย สู่่�สั งคมคาร์์บอนต่ำำ��

เพราะตำำ�บลแม่่ตาวอยู่่�ในเขตคุ้้�มครองสิ่่�งแวดล้้อม 
เครืือข่่ายจึึงร่่วมมืือกัับหน่่วยงานต่่าง ๆ  เช่่น

	สำ ำ�นัักงานทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 
	จั ังหวััดตาก

	สำ ำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนจัังหวััดตาก
	 กองทุุนสิ่่�งแวดล้้อม  
	 องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นทุุกหมู่่�บ้้าน

ร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนโครงการลดการเผาในพื้้�นที่่�  
สร้้างปุ๋๋�ยหมัักจากวััสดุุธรรมชาติิ และปลููกต้้นไม้้เพิ่่�ม
พื้้�นที่่�สีีเขีียว เพื่่�อมุ่่�งสู่่� “สัังคมคาร์์บอนต่ำำ��” อย่่างแท้้จริิง

ขยายผลสู่่�ศูนย์์เรีียนรู้้�  12 ฐาน   สร้างเศรษฐกิิจ
สีี เขีี ยว

จากผืืนดิินเพีียง 1 ไร่่กว่่า ๆ ในวัันนั้้�น สู่่�การเป็็น
ศููนย์์เรีียนรู้้�ที่�มีีผู้้�มาเยืือนนัับพัันในวัันนี้้�  เครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว ได้้พิิสููจน์์แล้้วว่่า “การพััฒนา”  
ไม่่จำำ�เป็็นต้้องแลกด้้วยการทำำ�ลายธรรมชาติิ หากแต่่ 
เป็็นความสามััคคีี และการรวมตััวของคนในตำำ�บล 
ศููนย์์รวมของจิิตใจ (วััด) และโรงเรีียน ในรููปแบบบวร 
ที่่�ร่่วมดำำ�เนิินกิิจกรรมได้้อย่่างเป็็นหนึ่่�งเดีียวในขณะที่่�
การเฝ้้าระวัังของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแม่่ตาว เพื่่�อคอย 
ดููแลสอดส่่องพื้้�นที่่�เขตเศรษฐกิิจพิิเศษในปััจจุุบันนั้้�น 
ส่่งผลให้้ ไม่่มีีการทำำ�ลายทรัพยากรธรรมชาติิและ 
สิ่่�งแวดล้้อมอีีกเลย
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ยามน้ำำ��ทะเลหนุุนสููง ลำำ�น้ำำ��เค็็มค่่อย ๆ ไหลเข้้าท่่วม
รากไม้โ้กงกางที่่�ยืนืหยััดอยู่่�มานาน ชุุมชนเล็ก็  ๆ  ริิมชายฝั่่�ง 
ชื่่�อว่่า “ด ่านท่่าเมืือง” ตั้้�งอยู่่�ในเขตป่่าชายเลนของ 
ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ จัังหวััดระนอง เป็็นชุุมชนท่ี่�ผู้้�คนอาศััย
อยู่่�ท่่ามกลางน้ำำ��และป่่า ใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิรอบตััว 
เป็น็ทั้้�งที่่�อยู่่�อาศัยัและที่่�ทำำ�กิิน แต่ภ่าพของความสมบููรณ์์ 
ในวัันวานเคยถููกกลืืนหายไป เมื่่�อพื้้�นท่ี่�ป่่าชายเลน 
ถููกให้้สััมปทานขุุดแร่่ดีีบุุก เรืือขุุดขนาดใหญ่่แล่่น 
เข้า้มาในพื้้�นที่่� พร้อ้มเสีียงเครื่่�องจักัรที่่�ดังัแทนเสีียงคลื่่�น 
ไม้้โกงกางถููกตััดทิ้้�ง การขุุดลอก และการรบกวน 
ระบบนิิเวศ ทำำ�ให้้ป่่าชายเลนเสื่่�อมโทรมลงอย่่างรวดเร็็ว 
เหลืือเพีียงร่่องรอยของรากไม้้แห้้งแล้้งและดิินโคลน 
ที่่�ขาดชีีวิิต 

ในปีี พ.ศ. 2552 นายมนูู สุุขยิ่�งเจริิญ ชาวบ้้าน 
ที่่�เติิบโตมากัับป่่าและทะเล มองเห็็นว่่าหากไม่่ลงมืือ 
ทำำ�ตอนนี้้� ป่่าชายเลนแห่่งด่่านท่่าเมืืองอาจสููญหายไป 
ตลอดกาล  ได้้รวมกลุ่่�มคนในชุุมชนที่่�มีีใจรัักสิ่่�งแวดล้้อม 
มาเป็็นอาสาสมััครพิิทักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและ 
สิ่่�งแวดล้อมหมู่่�บ้้าน (ทสม.) และรวมตััวเป็็นเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ จัังหวััดระนอง ที่่�จะช่่วยกัันฟื้้�นฟูู
พื้้�นท่ี่�เสื่่�อมโทรม ดููแลแหล่่งน้ำำ�� และเก็็บขยะในป่่าชายเลน 

อย่่างต่่อเนื่่�อง ความร่่วมมืือเล็็ก ๆ นี้้�ค่่อย ๆ ขยายผล  
จนกลายเป็็นกิิจกรรมใหญ่่ที่่�มีีหน่่วยงานภาครััฐและ
ชุุมชนร่่วมมืือกััน โดยเฉพาะกัับ ศููนย์์อนุุรักษ์์ทรัพยากร
ป่่าชายเลนท่ี่� 6 (เมืืองระนอง) ซึ่่�งเข้้ามาช่่วยสนับสนุุน
ความรู้้�และอุุปกรณ์์

คลอง ป่่าชายเลน และถ้้วยน้ำำ��ชาของพลัังเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ จัังหวััดระนอง

อำำ�เภอเมืืองระนอง จังัหวัดัระนอง 
เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ  

ด้้านการจััดการระบบนิิเวศทางทะเลและชายฝ่ั่�ง

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขานิเวศน์์
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บููมดัักขยะ: เกราะป้้องกัันป่่าชายเลน

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ ได้้ประสานงาน 
กับั ศููนย์อ์นุุรักัษ์ท์รัพัยากรป่า่ชายเลนที่่� 6 (เมือืงระนอง) 
และชุุมชนสร้้างบููมดัักขยะในคลอง เพื่่�อกัันไม่่ให้้ขยะ
ลอยเข้้าสู่่�พื้้�นท่ี่�ป่่าชายเลน พร้้อมติิดตั้้�ง ตะแกรงดัักขยะ 
ที่่�บ่่อระบายน้ำำ�� เพื่่�อไม่่ให้้ขยะจากป่่าชายเลนย้้อนกลัับ
เข้้าสู่่�คููระบายน้ำำ��ในหมู่่�บ้้าน การจััดการท่ี่�เป็็นระบบนี้้�
ช่่วยลดขยะและฟื้้�นฟููระบบนิิเวศให้้กลัับมาสมบููรณ์ ์
ได้้อีีกครั้้�ง 

การจััดการขยะ

การจััดขยะในพื้้�นท่ี่�ป่่าชายเลนของโครงการป่่า 
ในเมืือง ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ และรอบ ๆ ป่่าชายเลน  
ทางเครืือข่่าย ทสม.ฯ  จะมีีหน่่วยงานภาครััฐและ
เอกชนมาร่่วมจััดกิิจกรรมจััดเก็็บขยะและนำำ�ไปคััดแยก  
โดยขยะรีีไซเคิิลใช้้ระบบธนาคารขยะ และขยะทั่่�วไป 
ก็็จะรณรงค์์ให้้ชุุมชน ลดการใช้้และนำำ�ถุุงผ้้ามาใส่่แทน 
การใช้้ถุุงพลาสติิก แต่่ถ้้าขยะถุุงพลาสติิกยืืดจะนำำ�ไป 
กลั่่�นเป็็นน้ำำ��มัันรถ เพื่่�อใช้้กัับเครื่่�องจัักรทางการเกษตร 
สำำ�หรัับขยะอิินทรีีย์์จากครััวเรืือนจะนำำ�ไปใส่่ถัังขยะ
อิินทรีีย์ร์ักัษ์โ์ลกทำำ�เป็น็ปุ๋๋�ยไปใส่พ่ืชืผัักสวนครััว  กิิจกรรม 
เหล่่านี้้�เกิิดขึ้้�นจากแรงร่่วมมือืของคนในชุุมชน ทั้้�งชาวบ้้าน 
นัักเรีียน และร้้านค้้าท้้องถิ่่�น ต่่างช่่วยกัันดููแลพื้้�นที่่� 
อย่่างสม่ำำ��เสมอ
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สีีธ รรมชาติิ จากลููกตะบููน : จากป่่า สู่่�ผืื  นผ้้า

ชาวบ้้านด่่านท่่าเมือืงและเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ 
ไม่่ได้้เพีียงมองป่่าในฐานะแหล่่งอนุุรัักษ์์ แต่่ยัังมองเห็็น 
คุุณค่่าในฐานะ “แหล่่งสร้้างสรรค์์อาชีีพใหม่่” หนึ่่�งใน 
กิิจกรรมท่ี่�โดดเด่่นคืือ “ผ้้ามััดย้้อมจากลููกตะบููน”  
โดยนำำ�ลููกตะบููน ซึ่่�งเป็็นผลของไม้้ชายเลนชนิิดหนึ่่�ง 
เมื่่�อนำำ�มาสกััดสีี จะได้้เฉดสีีน้ำำ��ตาลนวลอมเทาเป็็น 
เอกลัักษณ์์ สีีที่่�เกิิดขึ้้�นแตกต่่างกัันไปตามความเข้้มของ
เปลืือกไม้้และระยะเวลาการหมััก โดยมีีศููนย์์อนุุรัักษ์์
ทรััพยากรป่่าชายเลนที่่� 6 (เมืืองระนอง) ช่่วยพััฒนา 
เทคนิิคการมััดย้้อมลวดลายเฉพาะตััว เช่่น ลายคลื่่�น
ทะเล ลายรากโกงกาง และลายเกลีียวคลื่่�น ซึ่่�งสะท้้อน
ความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คนกัับธรรมชาติิรอบตััว และ
สร้้างรายได้้ให้้ครอบครััว ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น กิิจกรรมนี้้�ยัังเป็็น
กิิจกรรมเรีียนรู้้�ให้้เด็็กและเยาวชนได้้เห็็นว่่า ป่่าชายเลน
ไม่่ใช่่แค่่ที่่�อยู่่�ของสััตว์์ แต่่เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�คนสามารถอยู่่�ร่่วม
และพึ่่�งพาได้้อย่่างเคารพธรรมชาติิ
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 สร้างคน สร้างความรู้้�  สร้างเครืือข่่าย

ความเข้้มแข็็งของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์
ไม่่ได้้มาจากงบประมาณหรืือโครงการใหญ่่โต แต่่มาจาก 
“การพููดคุุยกััน” ในทุุกมุุมของชุุมชน เครืือข่่าย ทสม. 
มัักจััดประชุุมอย่่างเป็็นทางการในศาลาหมู่่�บ้้าน หรืือ
ศููนย์์อนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าชายเลนที่่� 6 (เมืืองระนอง) 
เพื่่�อวางแผนและติิดตามงาน โดยมีีการประชาสััมพัันธ์์
สื่่�อสารให้้คนทั้้�งในและนอกชุุมชนรัับทราบข้้อมููลผ่่าน 
Line กลุ่่�ม คณะกรรมการชุุมชน, สมาชิิกชุุมชน, ทสม. 
อำำ�เภอเมืือง, ทสม.จัังหวััด, Facebook Live สด  
วิิทยุุชุุมชน เสีียงตามสาย 

เราอาจไม่่มีี โต๊๊ะประชุุมใหญ่ แต่่มีี โต๊๊ะน้ำำ� �ชา
ที่่ � คุุยกัั นจนเกิิดงานจริิง

สิ่่�งท่ี่�น่า่ประทับัใจไม่แ่พ้ก้ันั คือื “การพููดคุุยนอกรอบ” 
ในวงสภากาแฟหรืือร้้านน้ำำ��ชา ซึ่่�งกลายเป็็นเวทีีแลกเปลี่�ยน 
ความคิิดเห็็นอย่่างไม่่เป็็นทางการท่ี่�ได้้ผลจริิง หลายแนวคิิด
ที่่�ดีีเกิิดขึ้้�นจากวงสนทนาเหล่่านี้้� เช่่น การจััดระบบ 
รัับซื้้�อขยะรีีไซเคิิล การขยายพื้้�นที่่�ดัักขยะ หรืือการสร้้าง
กิิจกรรมสิ่่�งแวดล้้อมในโรงเรีียน

สมาชิิก ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ กล่่าวด้้วยรอยยิ้้�ม

ต่่อยอดและร่่วมแรง  เพื่่�อคลองและป่่าชายเลน

การทำำ�งานของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ 
ไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่ในพื้้�นที่่� แต่่ยัังพััฒนาความรู้้�และทัักษะ 
ข อ ง ส ม า ชิิ ก ใ ห้้ พร้ ้ อ ม รัั บ ก า ร เ ปลี่ ่� ย น แ ป ล ง ข อ ง 
สภาพภููมิิอากาศ โดยเข้้าร่่วมอบรมโครงการพััฒนา
ระบบสุุขาภิิบาลในชุุมชนด่่านท่่าเมืือง สะอาด น่่าอยู่่�  
ประชาชนสุุขภาพดีี จััดโดยเทศบาลเมืืองระนอง และไป 
ศึึกษาดููงานท่ี่� ชุุมชนบ้้านสามช่่องเหนืือ จัังหวััดพัังงา 
เพื่่�อเรีียนรู้้�แนวทางการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููป่่าชายเลน 
อย่่างยั่่�งยืืน ทุุกวัันนี้้� คลองในเขานิิเวศน์์สะอาดขึ้้�น 
ป่่ าชาย เลนกลัับมาสมบูู รณ์์  และผู้้� คน ในชุุมชน 
มีีความผููกพัันกัันแน่่นแฟ้้นมากข้ึ้�น เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลเขานิิเวศน์์ แสดงให้้เห็็นว่่า การดููแลสิ่่�งแวดล้้อม
สามารถเร่ิ่�มได้้จากสิ่่�งเล็็ก ๆ เช่่น การเก็็บขยะในคลอง 
การวางแผนพููดคุุยในวงน้ำำ��ชา หรืือการแบ่่งปัันความรู้้�
ในหมู่่�บ้้าน เพราะเมื่่�อทุุกคนร่่วมมืือกััน เป้้าหมายของ
การอนุุรัักษ์์ก็็อยู่่�ไม่่ไกลเกิินเอื้้�อม
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ทสม. ดีีเด่่น
ระดัับจัังหวััด

2568
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จากลานดิินสู่่�ซููเปอร์์มาร์์เก็็ตธรรมชาติิ
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดกาฬสินิธุ์์�

เรื่่�องนี้้�ไม่่ใช่่นิิทาน แต่่เป็็นเรื่่�องจริิงของ นายวัลัชััย ศรีีพอ  
ทสม. ตำำ�บลมหาไชย ที่่�เริ่่�มต้้นเล้ี้�ยงวััวมาตั้้�งแต่่ปีี 2550 
ด้้วยภาวะแห้้งแล้้งน้ำำ��ขาดแคลน เขายืืนมองบนพื้้�นที่่�
ว่่างเปล่่าที่่�เต็็มไปด้้วยกรวดและวััชพืืช และฉุุกคิิดได้้ว่่า 
ถ้้าปล่่อยไปแบบนี้้�อาชีีพและธุุรกิจคงจะทรุุด ทำำ�ให้้เขา
ตััดสิินใจเปลี่่�ยนคอกวััวให้้เป็็นป่่า

บนพื้้�นที่่�กว่่า 50 ไร่่ แห่่งนี้้� วััลชััยไม่่ได้้ปลููกป่่า 
แบบธรรมดา แต่่เลืือกใช้้วิิธีีปลููกป่่าแบบผสมผสาน 
โดยเน้้นพันธุ์์�ไม้้ท้้องถิ่่�นและไม้้เศรษฐกิิจที่่�มีีความหลาก
หลายทางชีีวภาพ เช่่น ยางนา พะยููง สััก มะค่่าโมง  
และตะเคีียนทอง

เมื่่�อต้้นไม้้เริ่่�มโต วััลชััยได้้นำำ�พืืชเข้้ามาปลูกเพิ่่�ม 
ในแปลง ไม่่ว่่าจะเป็็น ผัักหวานป่่า เห็็ด มะม่่วง และลำำ�ไย 
เผลอไม่่นานพื้้�นที่่�รกร้้างนั้้�นกลายเป็็น “ซููเปอร์์มาร์์เก็็ต 
ธรรมชาติิ” ที่่�สามารถหล่่อเล้ี้�ยงครอบครััวและชุุมชนได้้

ตลอดระยะเวลา 18 ปีทีี่่�ผ่า่น วัลัชััยได้เ้พิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว 
ประมาณ 20% ช่่วยเพิ่่�มความหลากหลายทางชีีวภาพ 
ตามแนวคิดิเศรษฐกิจิหมุนุเวีียน โดยป่่าแปลงนี้้�เป็็นเหมืือน 
หลัักประกัันยามแก่่ที่่�ไม่่สร้้างภาระไว้้ให้้ลููกหลาน แม้้ว่่า
จะมีีอุุปสรรคยามแล้้งที่่�ไฟป่่าลามมาจากอุุทยานฯ บ้้าง 
แต่่เขาจะปรับเวลาปลูกและสร้้างแนวกันไฟรอบแปลง 

ทำำ�ให้้ปััจจุุบัันพื้้�นที่่�แห่่งนี้้�กลายเป็็น “ศููนย์์การเรีียนรู้้�
สวนป่า่วัลัชัยัฟาร์ม์” ที่่�มีีองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับ การปลูกป่า่ 
3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง, การเผาถ่่าน, และศููนย์์
วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ส่่วนภาพต่่อไปของศููนย์์ฯ นี้้� พร้้อมที่่� 
จะเตรีียมสร้า้งพิิพิธิภัณฑ์์วิถิีีภูไูท ห้อ้งประชุุม และคาเฟ่ไ่ว้ ้
เสริฟิให้้กับัแขกไปใครมา นี่่�คงจะพอสรุปุได้้ว่่า วัลัชัยัเป็็นทั้้�ง 
ทสม. และต้น้แบบที่่�เสกสรรสร้า้งป่า่ให้เ้กิดิแหล่ง่อาหาร 
อาชีีพ และแหล่่งเรีียนรู้้�ของชุุมชนได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม

นายวััลชััย ศรีีพอ

160



“ลงมืือทำำ�คืือคำำ�ตอบ” จากป่่าผืืนเขีียวถึึงฝายน้ำำ��ใจของคนเมืืองคอน
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดนครศรีีธรรมราช

นายวิิญญูู รัังษีีธรรม

ท่่ามกลางผืืนป่าและพื้้�นที่่�สีีเขีียวที่่�อุุดมสมบูรณ์์ 
ของจัังหวััดนครศรีีธรรมราช มีีเร่ื่�องราวของชายผู้้�เปี่่�ยม 
ด้้วยหัวัใจสีีเขีียวท่านหนึ่่�งที่่�ชื่่�อ วิญิญู ูรังัษีีธรรม ผู้้�ที่่�ทำำ�งาน
ด้้านการจัดการทรััพยากรป่าไม้้และพื้้�นที่่�สีีเขีียว มาอย่่าง 
ต่่อเน่ื่�องยาวนานถึึง 20 ปีี (ตั้้�งแต่่ปีี 2546 ถึึง 2568)  
ด้้วยหลัักการคิิดที่่�เรีียบง่่ายแต่่ทรงพลัังว่่า “ลงมืือทำำ� 
คือืคำำ�ตอบ”

วิิญญูไูม่่ได้้เพีียงแค่่ปลูกูต้้นไม้้ แต่่ได้้สร้้างระบบนิิเวศ 
ที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์กลัับคืืนสู่่�พื้้�นที่่�อำำ�เภอนาบอน  
ตลอด 2 ทศวรรษที่่�ผ่่านมา จากการปลูกต้้นไม้้ตั้้�งแต่่ 
ปีี 2546 ได้้สร้้างความชุ่่�มชื้้�นและกลายเป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศัยั
ของสัตัว์์ป่าหลากหลายชนิดิ ทั้้�งหมูหูริ่่�ง กระรอก ตัวัเงินิ
ตัวัทอง ชะมด และนกนานาชนิด และในพื้้�นที่่�เต็ม็ไปด้้วย
ไม้้เศรษฐกิิจยืืนต้นที่่�มีีคุุณค่่า เช่่น ไม้้ตะเคีียน ไม้้ยางนา 
ไม้้พะยอม และไม้้สััก นอกจากนี้้� วิิญญููได้้สร้้างฝาย 
ใต้้สะพานราคาย่่อมเยา เพ่ื่�อกัักเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้ในการเกษตร
เพ่ื่�อให้้พอเพีียงในฤดููแล้้ง นอกจากนี้้�ยัังได้้รณรงค์์ 
ห้้ามจัับปลาด้้วยการช็อตไฟฟ้้า ทำำ�ให้้ปริิมาณสััตว์์น้ำำ�� 
ในลำำ�คลองเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างเห็น็ได้้ชัดั

วิิญญููได้้ขยายผลไปสู่่�ชุุมชน โดยมีีการฝึกอบรม 
และถ่่ายทอดแนวคิดการทำำ�งาน นวัตักรรม และบทเรีียน 
ให้้แก่่เครืือข่่าย ทสม. 

ในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง รวมถึึงเยาวชน และประชาชน 
อย่่างต่่อเนื่่�อง รวมถึึงการรณรงค์์การลดใช้้ถุุงพลาสติิก 
เพื่่�อจััดการขยะและลดการใช้้ถุุงพลาสติิกในโรงเรีียน  
ด้้วยการประสานความร่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่ายต่่าง ๆ 
อย่่างแข็็งขันั เช่่น องค์์การบริหิารส่วนตำำ�บลนาบอน  และ 
สำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััด
นครศรีีธรรมราช (ทสจ.)

ความสุขของวิิญญููคืือ การขยายพื้้�นที่่�ปลูกต้้นไม้้ 
ไปเรื่่�อย ๆ เพราะมีีความสุขทุุกครั้้�งที่่�ได้้โอบกอดต้นไม้้ 
ที่่�ปลูกูเองมานานกว่่า 20 ปีี
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ป่่าชุุมชน 100 ไร่่ จากแรงบัันดาลใจสู่่�ศููนย์์เรีียนรู้้�ระดัับจัังหวััด
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดนราธิวิาส

เรื่่�องราวของ นายแวฮามะ บากา มีีแรงบัันดาลใจ 
หลัังเข้้าร่่วมงานกิจิกรรมวันั ทสม. แห่่งชาติ ิเมื่่�อปีี 2560 
และมีีการสัมมนา ของ ทสม. ดีีเด่่นซึ่�งกระตุ้้�นให้้แวฮามะ 
มีีความมุ่่�งมั่่�นในการเปลี่่�ยนพื้้�นที่่� ในท้องถิ่่�นให้้เป็็น 
พื้้�นที่่�สีีเขีียว แวฮามะจึึงบุกุเบิกิและพัฒันาป่่าชุมุชนขนาด 
100 ไร่่ให้้เป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�ด้้านเกษตรและสิ่่�งแวดล้อม 
ที่่�สำำ�คัญัของจัังหวัดันราธิวิาส 

ตลอดระยะเวลา 5 ปีี (ตั้้�งแต่่ปีี 2562-2567) โครงการ
ที่่�ดำำ�เนินิการเกิิดผลลััพธ์์ได้้ทั้้�งเชิิงปริมิาณและเชิิงคุณุภาพ 
โดยมีีเด็็ก เยาวชน นักัเรีียน นัักศึึกษา และประชาชนเข้้ามา 
ศึึกษาเรีียนรู้้� ด้้านการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อมอย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่น้้อยกว่่าปีีละ 2,000 คน  
ในพื้้�นที่่�มีีการปลูกต้้นตะเคีียนทองกว่่า 200 ต้้น ซึ่่�งมีีมูลค่่า
ทางเศรษฐกิิจถึึง 150,000 บาท

นอกจากนี้้� การทำำ�งานของแวฮามะยังัโดดเด่่น ในด้้าน
การประสานความร่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่ายที่่�หลากหลาย 
ไม่่ว่่าจะเป็็นการร่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ 
และมหาวิิทยาลััยราชภัฏยะลา ในการสนัับสนุุน 
องค์์ความรู้้�ด้้านงานวิิจััย รวมถึึงการได้้รัับการสนัับสนุุน
งบประมาณติิดตั้้�งพลัังงานแสงอาทิิตย์์จากสำำ�นัักงาน
พลัังงานจัังหวััดนราธิิวาส จำำ�นวน 800,000 บาท  
ในปี 2565 

ความสำำ�เร็็จไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่การจััดการทรััพยากร 
ในพื้้�นที่่�ป่่า แต่่ยัังขยายผลไปสู่่�การอนุุรักัษ์์ความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพ  โดยมีีการจัดทำำ� “วัังปลา” หรืือแหล่่งเพาะพัันธุ์์�
ปลา โดยได้้รัับการสนัับสนุุนพันัธุ์์�ปลาน้ำำ��จืืดจากกรมประมง 
ปีีละ 100,000 – 200,000 ตัวั เพื่่�อปล่อยลงในแหล่่งน้ำำ��
ของชุมุชน เป็็นการเสริมิความมั่่�นคงทางอาหารและเป็็น 
งานวิจัยัท้้องถิ่่�นที่่�สำำ�คัญั

ปััจจุบุันั พื้้�นที่่�แห่่งน้ี้�ได้้รับัการยกระดับัให้้เป็็น “ศูนูย์์เรียีนรู้้� 
เกษตรและส่ิ่�งแวดล้้อมสวนแวฮามะ” และในอนาคต  
แวฮามะยัังคงมุ่่�งมั่่�นที่่�จะพััฒนาพื้้�นที่่�น้ี้�อย่่างต่่อเนื่่�อง 
ให้้เป็็นต้นแบบของการจัดการสิ่่�งแวดล้อม และตั้้�งใจที่่�จะ
พััฒนาไปสู่่�การเป็็น “สถาบัันเกษตรและสิ่่�งแวดล้้อม”  
เพ่ื่�อเป็็นแนวทางและแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�ยั่่�งยืืนสืืบไป

นายแวฮามะ บากา
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เมื่่�อป่่าภููวัวั-ภููลังักา จัังหวัดับึึงกาฬ เคยเผชิิญกัับไฟป่่า 
และการรุุกที่่�ดิินจากนายทุุน จนชุุมชนแทบสููญเสีีย
ทรัพัยากร แต่่ชายคนหนึ่่�งยืืนหยัดัฟื้�นฟูทูุกุอย่่างให้้กลับัมา
เป็็นป่าที่่�อุุดมสมบูรณ์์ เขาคืือ คำำ�ฟอง คะแก้้ว รองประธาน
เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอบุ่่�งคล้้า ผู้้�รักป่่า และดููแลมานาน 
กว่่า 26 ปีี และเมื่่�อปีี 2543 ขณะที่่�คำำ�ฟองเป็็นผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้าน  
ไฟป่่าที่่�เกิดิจากการเผาของชาวบ้านและการกว้้านซื้้�อที่่�ดินิ
ของนายทุุนทำำ�ให้้พื้้�นที่่�ป่่าเส่ื่�อมโทรม คำำ�ฟองตระหนัักว่่า 
การฟื้�นฟูป่่าเป็็นเรื่่�องเร่่งด่่วน โดยใช้้หลักั 4 ป. ของ ทสม. 
มาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการแก้้ปััญหา โดยมีีพื้้�นที่่�ทำำ�งาน
อยู่่�ที่่�ป่่าชุมุชนบ้านนาจาน 50 ไร่่ และป่่าอนุรุักัษ์์ภูวูัวักว่่า 
200,000 ไร่่

คำำ�ฟองเริ่่�มจากการประสานงานกับหน่่วยงานท้องถิ่่�น 
และเขตรักัษาพันัธุ์์�สัตัว์์ป่าภูวูัวั สร้้างเครืือข่่ายเฝ้้าระวังัไฟป่่า 
พร้้อมสื่่�อสารสร้้างสำำ�นึึกให้้ชาวบ้านเข้้าใจประโยชน์์ 

ของการอนุุรัักษ์์และผลเสีียของการเผาป่่า มีีการจัดตั้้�ง 
ศููนย์์ป้องกัันอััคคีีภััยประจำำ�หมู่่�บ้าน รวมถึึงการเผยแพร่่ 
ข้้อมูลูผ่่าน Facebook, Line และเวทีีประชุุม พร้้อมคำำ�ขวัญั 
ที่่�ว่่า “อากาศดี มีอีาหารพร้้อม ป่่วยคงอยู่่� คู่่�ชุมุชน”

คำำ�ฟองปลููกต้้นไม้้ สร้้างฝายชะลอน้ำำ�� ทำำ�แนวกัันไฟ 
ปลูกูหวายและกล้้วย เพื่่�อเป็็นอาหารช้างป่่า และพััฒนา
พื้้�นที่่�เป็็น ศููนย์์เรีียนรู้้� “บุ่่�งคล้้าโมเดล” มีีการติดตามผล 
อย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยการสำำ�รวจสััตว์์ป่าและพืืชพันธุ์์�อาหาร 
การแจ้้งเตืือนชาวบ้าน และประเมินิผลกระทบจากโครงการ
ต่่าง ๆ  ป่่าฟ้ื้�นคืืนความอุดุมสมบูรูณ์์ สัตัว์์ป่าเพิ่่�มขึ้้�น ชาวบ้าน
มีีอาหารและรายได้้จากการเก็บ็หาของป่่า พฤติกิรรมของ
คนในชุมุชนเปลี่่�ยนไป หันัมารักัและหวงแหนทรัพัยากร จาก
ป่่าที่่�เคยไหม้้ วัันนี้้�กลัับกลายเป็็นป่าที่่�รักัและอุุดมสมบูรณ์์ 
เป็็นทั้้�งแหล่่งอาหาร ที่่�พึ่่�งพิิง และตกทอดเป็็นมรดก 
ให้้คนรุ่่�นต่่อไป

จากป่่าที่่�ไหม้้ สู่่�ป่่าที่่�รััก
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดบึงึกาฬ
นายคำำ�ฟอง คะแก้้ว
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นายจุุน รวดเร็ว็ ประธานเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอกุยุบุรุีี 
มองเห็็นว่า 47 หมู่่�บ้านส่วนใหญ่่มีีที่่�ดิินสาธารณะที่่�ปล่อย
รกร้้างทำำ�ให้้เกิิดปัญหาการบุกรุกุทำำ�ลายป่่า เลยมาพลิกิฟ้ื้�น
คืืนพื้้�นที่่�แห้้งแล้้งให้้เป็็นสวนป่าและแหล่่งอาหารของชุุมชน 
โดยนำำ�แนวคิดิ “เข้้าใจ เข้้าถึึง พัฒันา” มาใช้้

นายจุุนริิเริ่่�มใช้้พื้้�นที่่�สาธารณะ 25 ไร่่ ปลููกป่่าไผ่่ 
และป่่าครอบครัวั พร้้อมสร้้างความหลากหลายทางชีีวภาพ 
โดยมีีหลััก 4 ป. ของ ทสม. เป็็นเครื่่�องมืือติิดกาย  
โดยเริ่่�ม ป.ประสาน ด้้วยการเชื่่�อมโยงกัับทุุกภาคส่่วน
ทั้้�งภาครัฐั ชุมุชน โรงเรีียน วัดั และภาคเอกชน เพื่่�อร่่วม
กิจิกรรมปลูกูป่่าและสร้้างเครืือข่่ายอนุรุักัษ์์ระดับัหมู่่�บ้าน 
ถึึงอำำ�เภอ ส่่วน ป. ประชาสััมพัันธ์์ จะใช้้วิิธีีดั้้�งเดิิม 
อย่่างประกาศเสีียงตามสาย การพบปะประชาชนผสานกับ 
ยุุคใหม่่อย่่าง Line, Facebook, เพจ “ศููนย์์เรีียนรู้้� 
ป่่าครอบครััวบ้านเขาราง แฟนเพจ” เพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราว 

เศรษฐกิจิพอเพีียง ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง และ 
การจัดการขยะ และลงมืือทำำ�ด้้วย ป.ปฏิิบััติิ จะรวมทีีม 
ไปปลูกป่่า โดยได้้ฟ้ื้�นฟูพื้้�นที่่� 25 ไร่่ ให้้เป็็นสวนป่าและ
แหล่่งอาหารของชุุมชน พร้้อมเข้้าร่่วมกิิจกรรมปลูกป่่า 
เฉลิิมพระเกีียรติิและโครงการพระราชดำำ�ริิตั้้� งแต่่ 
ปีี 2556–2566 และสุดุท้ายคืือ ป.ประเมิินผล การนำำ�ทีีม
เครืือข่่าย ทสม. ในพื้้�นที่่�ช่่วยกัันเฝ้้าระวัังและแจ้้งเตืือน
ติดิตามการบุกุป่่า 

ส่่วนปัญหาภััยแล้้ง ดิินเค็็ม นายจุุนจะแก้้ไขด้้วย
การสร้้างสระน้ำำ�� คลองไส้้ไก่่ ปลูกพืืชปรับดิิน และล้้อม 
ลวดหนาม สิ่่�งที่่�นายจุุนภููมิิใจ คืือ การเห็็นต้นไม้้เติิบโต 
และมีีสััตว์์ป่ากลัับเข้้ามาอาศััยตามธรรมชาติิ โดยส่่งต่่อ 
ความรู้้� ใ ห้้กัับ โรง เรีียนและการศึึกษานอกระบบ 
และการศึึกษาตามอัธยาศัยั (กศน.) เพื่่�อสร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ 
ในการอนุุรักัษ์์ เพ่ื่�อให้้ทุกุคนได้้ตระหนัักถึึงการดูแลธรรมชาติิ

ทสม. ผู้้�ปลููกป่่า
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดประจวบคีรีีีขันัธ์์

นายจุุน รวดเร็็ว
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ถ้้ารัักษ์์ป่่า ป่่าก็็จะรัักษาเรา

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดปราจีีนบุุรี
นางสาวรุ่่�งอรุุณ กรกิ่่�ง

ในจังหวัดัที่่�ธรรมชาติแิละอุตุสาหกรรมต้องอยู่่�ร่วมกันั 
อย่่างจัังหวััดปราจีีนบุุรีี ยัังมีีผู้้�หญิิงหนึ่่�งคนที่่�ลุุกขึ้้�นมา 
ปกป้้องผืืนป่าอย่่างจริิงจังั เธอคืือ นางสาวรุ่่�งอรุุณ กรกิ่่�ง 
ทสม. อำำ�เภอนาดีี ผู้้�ใช้้หลักั “4 ป.” ขัับเคลื่่�อนการอนุรุักัษ์์
ทั้้�งป่่า คน และชุมุชนให้้เติบิโตไปพร้้อมกันั

รุ่่�งอรุุณมีีพื้้�นที่่�ทำำ�งานในป่าชุุมชน 3 แห่่ง รวม 154 ไร่่  
และชัักชวนเครืือข่่าย ทสม. กัับชาวบ้านในพื้้�นที่่�ร่่วมกัน
ปลูกูป่่าเพิ่่�มกว่่า 100 ไร่่ภายใน 2 ปีี พร้้อมทั้้�งจัดัทำำ�แปลง 
คำำ�นวณคาร์์บอนตามโครงการสนัับสนุุนกิิจกรรม 
ลดก๊าซเรืือนกระจกของโครงการ LESS เพื่่�อให้้ชุมุชนเห็น็ 
ความสำำ�คััญของต้้นไม้้ต่่อการลดโลกร้้อน รุ่่�งอรุุณยััง 
ส่่งเสริิมให้้เพาะพัันธุ์์�กล้้าไม้้ท้้องถิ่่�น เช่่น ยางนา พยุุง  
แคนา และข้ี้�เหล็ก็ เพื่่�อให้้ชุุมชนมีีพันธุ์์�ไม้้ใช้้ต่่ออย่่างยั่่�งยืืน

นอกจากนี้้� พี่่�รุ่่�งอรุณุยังัสนับัสนุนุพันัธุ์์�ต้้นไม้้ เมล็ด็ผักั 
และไก่่พัันธุ์์�ไข่่ให้้กัับ 50 ครััวเรืือน ทำำ�ให้้คนในพื้้�นที่่� 
มีีอาหารปลอดภัยสำำ�หรับัประกอบอาหาร และมีีรายได้้เพิ่่�ม
เฉลี่่�ยเดืือนละ 1,000 บาท พร้้อมลดค่าใช้้สารเคมีีได้้ปีีละ  
2,500 บาท นอกจากนี้้�เธอยัังผลัักดัันนโยบาย “หยุุดเผาป่่า” 
จััดทำำ�แนวกัันไฟกว่่า 300 ไร่่ และรณรงค์์ให้้เกษตรกร 
เก็็บฟางแทนการเผาตอซังัในพื้้�นที่่�การเกษตร

อีีกหนึ่่�งบทบาทสำำ�คััญคืือการเป็็น “ตััวเชื่่�อม”  
รุ่่�งอรุุณประสานงานกับองค์์การบริิหารส่วนตำำ�บล ผู้้�นำำ�ชุมุชน 
โรงเรีียน หน่่วยป่่าไม้้ และอุุทยานทัับลาน ทำำ�บันทึึก 
ความเข้้าใจ (MOU) ในการขับเคล่ื่�อนการดูแลป่่า และ 
ในช่่วงหน้้าแล้้งยัังมีีการขอความอนุุเคราะห์์รถน้ำำ��มารด 
ต้้นไม้้ เพื่่�อให้้กล้้าไม้้รอดชีีวิิต รุ่่�งอรุุณยัังสร้้างเยาวชน 
รุ่่�นใหม่่ผ่่านกิิจกรรมเรีียนรู้้�ในโรงเรีียนบ้านบุุพราหมณ์์ 
อรุุณอนุุสรณ์์ และวััดสารวนาราม เข้้ามาเรีียนรู้้�เรื่่�อง 
วิถิีีชุมุชน การดูแูลป่่า และผลกระทบของสภาพภูมิูิอากาศ 
เพ่ื่�อเป็็น “ทสม. รุ่่�นต่่อไป”

แม้้จะติิดปัญหาด้้านเวลาของคนวัยัทำำ�งาน จนผู้้�ร่วม
กิจิกรรมส่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สูงูอายุ ุแต่่พี่่�รุ่่�งอรุณุยังัเดินิหน้้าต่่อ 
วางแผนปลููกป่่าเพิ่่�มอีีก 100 ไร่่ ทำำ�แนวกันไฟเพิ่่�มอีีก  
300 ไร่่ และขยายองค์์ความรู้้� ด้้านการรัับมืือต่่อ 
การเปลี่่�ยนแปลงสภาพอากาศให้้กว้้างขึ้้�น วันัน้ี้�ปราจีีนบุรุีี
จึึงไม่่ได้้มีีเพีียงอุตุสาหกรรม แต่่ยังัมีีป่าชุมุชนที่่�เติบิโต…
ด้้วยหััวใจของผู้้�หญิงิคนหนึ่่�ง
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เมื่่�อปีี 2563 นายวิชิอบ เกิดิแก้้ว ได้้ตัดัสินิใจลาออก
จากงาน และมุ่่�งมั่่�นทำำ�เกษตรเต็ม็ตัวับนที่่�ดินิ 10 ไร่่   โดยยึึด 
หลักัปรัชัญาของ “เศรษฐกิจิพอเพีียง” และ “เกษตรทฤษฎีใีหม่่” 
เป็็นเข็็มทิิศนำำ�ทาง จนได้้ก้้าวเข้้าสู่่�วงการ ทสม. ตำำ�บล 
บ้้านหลวง เม่ื่�อปีี 2565 และใช้้สูตูรลับในการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ป่่า 
และการเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว คืือ  “ปลูกูป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 
4 อย่่าง” เพ่ื่�อเปลี่่�ยนบ้านให้้เป็็นป่า

พื้้�นที่่�ของนายวิชิอบเป็็นที่่�กล่่าวขาน ด้้วยการปลูกูป่่า 
ตามหลััก “ปลูกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง” เพ่ื่�อ
บำำ�รุงุรักัษาระบบนิเิวศ ลดโลกร้้อน และสร้้างความมั่่�นคง 
ทางทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมไปพร้้อมกััน 
บนพื้้�นที่่�เพีียง 10 ไร่่แห่่งนี้้� มีีต้นไม้้หลากหลายชนิิด 
รวมกัันถึึง 367 ต้้น ทั้้�งไม้้ยืืนต้น ไม้้ผล และไผ่่ เช่่น 
กระถิิน ยางนา มะม่่วง มะฮอกกานีี และไผ่่กิิมซุงุ ซึ่่�งต้้นไม้้ 
เหล่่านี้้�ไม่่ได้้ให้้แค่่ร่่มเงา แต่่ยังัทำำ�หน้้าที่่�เป็็นเหมืือน “ปอด” 
ที่่�สามารถดูดซัับมลพิิษในอากาศและสร้้างออกซิิเจนได้้ 

นอกจากนี้้�มีีการเข้้าร่่วมโครงการสนัับสนุุนกิจกรรม 
ลดก๊าซเรืือนกระจก โครงการ LESS ขององค์์การบริิหาร
จััดการก๊าซเรืือนกระจก (องค์์การมหาชน) สามารถ
คำำ�นวณการกัักเก็็บคาร์์บอนได้้ถึึง 36.693 กิิโลกรััม
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า (kgCO

2
eq) 

การดำำ�เนิินงานของนายวิิชอบ ไม่่ได้้มุ่่�งเน้้นเพีียง 
สิ่่�งแวดล้อมเท่่านั้้�น แต่่ยังัยกระดับัคุณุภาพชีีวิติด้้วยการ
ดำำ�รงชีีพแบบพอเพีียง ผลผลิิตที่่�ได้้จากสวน เช่่น กล้้วย 
และมะพร้้าว ยังัสร้า้งรายได้ห้มุนุเวีียนประมาณ 1,000 ถึึง 
2,000 บาทต่่อเดืือน ที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดคืือการใช้้ทรััพยากร
อย่่างคุ้้�มค่า โดยนำำ�ศษอาหารและใบไม้้มาหมัักทำำ�ปุ๋๋�ย  
ฟางข้้าวจากการเกษตรจะนำำ�ไปเป็็นอาหารปลา และพัันธุ์์�ไม้้ 
ผลไม้้ก็็แบ่่งปัันให้้กับัชุมุชน

ต่่อมาพื้้�นที่่�ของนายวิิชอบ จึึงถููกผลัักดัันให้้เป็็น  
“ศูนูย์์เรีียนรู้้�ระดับัพื้้�นที่่�” และศูนูย์์ประสานงานเครืือข่่าย ทสม. 
ระดัับอำำ�เภอ เป็็นต้นแบบให้้เยาวชนและประชาชนใน
พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ เข้้ามาศึึกษาเรีียนรู้้� ความสำำ�เร็็จน้ี้�เกิิดขึ้้�นได้้ 
จากการประสานพลัังร่่วมกับทุุกภาคส่่วน โดยทำำ�งาน 
กับั องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บล พลัังงานจังหวัดั และสถานีี
เพาะชำำ�กล้้าไม้้ รวมถึึงขยายผลให้้คนชุุมชนเข้้ามาเป็็น 
เครืือข่่าย ทสม. เพิ่่�มขึ้้�น เพื่่�อช่่วยกันัดูแูลรักัษาป่่า

เมื่่�อ “ป่่า” งอกงามในผืืนนาอยุุธยา ตามรอยพ่่อหลวง

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
นายวิิชอบ เกิิดแก้้ว
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ฟัันเฟืืองสีีเขีียวแห่่งเพชรบููรณ์์
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเพชรบููรณ์์

ในจังหวััดเพชรบูรณ์์มีีชายคนหน่ึ่�งที่่�เปลี่่�ยนความเขีียว 
ใ ห้้กลายเป็็นชีีวิตและความสุขของชุุมชน นั่่�นคืือ  
นายชิริาวุธุ แป้้นสุขุา แรงขับัเคลื่่�อนสำำ�คัญัของป่่าชุมุชน 
ด้้วยหลัักการทำำ�งานในฐานะ ทสม. ตามหลััก 4 ป. คืือ 
ประสาน ประชาสััมพัันธ์์ ปฏิบิัตัิ ิและประเมินิผล

ชิริาวุธุได้้ประสานกับกำำ�นันั ผู้้�ใหญ่่บ้้าน และหน่่วยงาน
รัฐัและเอกชน เพ่ื่�อจัดัหาและแจกจ่่ายกล้้าไม้้ให้้นำำ�ไปปลูก 
ในบ้านและป่่าชุุมชน ทั้้�งไม้้เศรษฐกิิจและไม้้ผลกิินได้้ 
เช่่น พะยููง ประดู่่� สััก เพื่่�อสร้้างแหล่่งอาหารและรายได้้  
พร้้อมผลัักดัันโครงการปลูกป่่าภููลาหััวเย็็น ป่่าบิิดคัน  
และป่่าชุุมชนอื่�น ๆ พร้้อมกัันนี้้� เขายัังประชาสััมพัันธ์์ 
ทุกุช่่องทาง ตั้้�งแต่่เสีียงตามสาย เวทีีประชุุมหมู่่�บ้าน ไปจนถึึง 
โซเชีียลมีีเดีีย เพ่ื่�อสร้้างจิติสำำ�นึึกให้้คนเห็็นคุณค่่าของป่่า

ในด้้านการปฏิบััติิชิิราวุุธเป็็นผู้้�นำำ�ศูนย์์เรีียนรู้้�ปรัชญา
ของเศรษฐกิิจพอเพีียงและเกษตรทฤษฎีีใหม่่ และสร้้าง
ฝายชะลอน้ำำ�� รวมถึึงได้้ปลูกูป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง 
ที่่�บ้้านหินิโง่่น ช่่วยเติิมชีีวิติให้้ผืืนป่า และสร้้างแหล่่งอาหาร 
ตามฤดููกาล เช่่น เห็็ด หน่่อไม้้ ผัักหวาน นอกจากนี้้�  
ชิิราวุุธยังติิดตามเฝ้้าระวัังไฟป่่า ดิินถล่ม และน้ำำ��ท่วม  
ผ่่านเครืือข่่ายไลน์์กว่่า 20 กลุ่่�ม

ส่่วนการขยายผลเขาพัฒันาศูนูย์์ ทสม. ระดับัอำำ�เภอ  
บนพื้้�นที่่�กว่่า 20 ไร่่ เป็็นศูนย์์เรีียนรู้้�ด้้านเกษตรและปรัชญา
เศรษฐกิิจพอเพีียง ให้้คนรุ่่�นใหม่่และหน่่วยงานต่่าง ๆ  
มาศึึกษาและต่่อยอด แม้้เจออุุปสรรคเรื่่�องงบประมาณ 
และการบูรณาการเครืือข่่าย ชิริาวุธุยังัทำำ�งานร่วมกับชุมุชน 
พูดูคุยุ ระดมความคิดิ และลงมืือทำำ�จริงิ ทำำ�ให้้การอนุรุักัษ์์ป่า 
เป็็นเรื่่�องที่่�ทุกุคนเข้้ามามีีส่วนร่วมได้้ ชิริาวุธุ เป็็นฟันเฟืือง
สีีเขีียวขับัเคลื่่�อนให้้ทุุกคนเห็น็คุณุค่่าของป่่าและเข้้าใจว่่า 
“ป่่าที่่�เขียีวคือืชีวีิิตและความสุขุของทุกุคน”

นายชิิราวุุธ แป้้นสุุขา
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ย้้อนไปเมื่่�อปีี 2554 พื้้�นที่่�รกร้้าง 22 ไร่่ในตำำ�บลกู่่�  
เคยเต็ม็ไปด้้วยร่่องรอยการบุกุรุกุป่่าและกองขยะที่่�ถููกทิ้้�ง 
สะสมมานาน แต่่ด้้วยสายตาอนุุรัักษ์์ของ นายนพพล  
คำำ�ลืือฤทธิ์์� ทสม. ตำำ�บลบ้้านกู่่�  ได้้ชัักชวนชุมุชนจัดประชาคม
หมู่่�บ้าน และร่่วมกับักรมป่าไม้้ผลักัดันัให้้พื้้�นที่่�เสื่่�อมโทรม
แห่่งนี้้�กลายเป็็น “ป่่าชุุมชนบ้านกู่่�” อย่่างสมบูรูณ์์

แนวคิด “ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง” กลายเป็็น
กุญุแจสำำ�คัญั ที่่�ทำำ�ให้้เกิดิการฟื้�นฟู ทุกุต้้นไม้้ถูกูปลูกูด้้วย
เจตนาสร้้างแหล่่งอาหาร ลดรายจ่่าย และเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว
ให้้ชุุมชน ป่่าแห่่งนี้้�จึึงไม่่ใช่่เพีียงแนวต้นไม้้ แต่่คืือ “ครััวของ
ชุมุชน” ที่่�ใคร  ๆ  ก็เ็ข้้าไปเก็บ็ยอด ใบ หน่่อ ผล หรืือหัวัไม้้ป่่า 
ได้้อย่่างเสรีี ความอุดุมสมบูรณ์์ของป่่าช่่วยพยุงุครัวัเรืือน
หลายหลััง ทั้้�งลดภาระค่่าใช้้จ่่ายและสร้้างรายได้้เสริิม 
จากผลผลิิตตามฤดูกูาล

ล่่าสุุดพื้้�นที่่�ป่่าชุมุชน 22 ไร่่แห่่งน้ี้�ยังัได้้รับัการประเมินิ
จากองค์์การบริิหารจัดการก๊าซเรืือนกระจก (องค์์การ
มหาชน) ภายใต้้โครงการสนับัสนุนุกิจิกรรมลดก๊าซเรืือน
กระจก โครงการ LESS สามารถกักเก็บ็ก๊๊าซเรืือนกระจก 
ได้้มากถึึง 659 กิิโลกรััมคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า 
ยืืนยััน ไ ด้้ ว่่า ป่่าที่่� เกิิดจากสองมืือของนายนพพล  
และคนในชุมชนแห่่งนี้้�กำำ�ลัังช่่วยโลกหายใจดีีขึ้้�นไป 
พร้้อมกับหล่่อเลี้้�ยงผู้้�คน

ปััญหาไฟป่่าที่่�เคยคุกุคามในอดีีตถูกูแก้้ไขด้้วยแนวกันัไฟ 
ที่่�นายนพพลและชาวบ้านร่วมกัันสร้้างอย่่างเป็็นระบบ 
ขณะเดีียวกันประสบการณ์์ทั้้�งหมดถูกต่่อยอดสู่่�กิจกรรม 
“ค่่ายเยาวชนอนุุรัักษ์์ป่าชุุมชน” และเผยแพร่่ผ่่าน 
สื่่�อออนไลน์์ เพ่ื่�อส่่งต่่อแรงบัันดาลใจและองค์์ความรู้้� 
สู่่�ผู้้�คนวงกว้้าง

22 ไร่่ที่่�กัักคาร์์บอน : ป่่าชุุมชนบ้้านกูู่�ที่่�ช่่วยให้้โลกหายใจ
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดศรีีสะเกษ
นายนพพล คำำ�ลืือ
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ธนาคารน้ำำ��ใต้้ดิิน กัับนัักอนุุรัักษ์์กลางน้ำำ��
ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดักำำ�แพงเพชร

เม่ื่�อฤดูฝูนชาวบ้านกลางน้ำำ��อย่่างชุมุชนท่าเสากระโดง 
ตำำ�บลนาบ่่อคำำ� อำำ�เภอเมืืองกำำ�แพงเพชร จัังหวััดกำำ�แพงเพชร 
ต่่างได้้รัับผลกระทบจากน้ำำ��ท่วมไร่่นาทุุกปีี พืืชผล 
เสีียหายจมน้ำำ�� พอถึึงหน้้าแล้้งดิินแตกระแหง ปลูกอะไร 
ก็็แล้้งตาย ต่่อมาความหวัังเกิิดขึ้้�น เม่ื่�อหน่่วยงานรััฐ 
เข้้ามาสร้้างฝายน้ำำ��ล้นท่าเสากระโดง และทำำ�การผันน้ำำ�� 
สู่่�แก้้มลิง เพ่ื่�อช่่วยปรับระดัับน้ำำ��ให้้เหมาะสมในแต่่ละฤดููกาล

ต่่อมาหนุ่่�มออฟฟิิศอย่่างเกษม สีีขำำ� แปลงโฉมมาเป็็น
แกนนำำ�อาสา โดยเขาเริ่่�มรวมกลุ่่�มผู้้�ใช้้น้ำำ��ท่าเสากระโดง  
วางระบบแบ่่งปัันน้ำำ��ผ่านคลองซอยและคลองไส้้ไก่่  
ทุุกแปลงไร่่นามีีการกำำ�หนดกฎกติิกาการใช้้น้ำำ��อย่่าง 
เป็็นธรรม และเม่ื่�อเกษมรับับทบาทเป็็น ทสม. อย่่างเต็ม็ตัว 
เขาได้้ต่่อยอดงานอาสาโดยเริ่่�มทำำ�ธนาคารน้ำำ��ใต้้ดิิน  
แบบระบบเปิิดคืือบ่่อใหญ่่เก็บ็น้ำำ��หลากในฤดูฝูน สูบูกลับั

มาใช้้ในหน้้าแล้้ง ส่่วนระบบปิิดเป็็นบ่อขนาด 1 X 1 เมตร 
ใส่่ท่่อ PVC เป็็นช่่องระบายอากาศ คลุุมด้้วยผ้้าไนลอน
ไนลอนและหินิกรองเศษดินิ เพื่่�อให้้น้ำำ��ค่อย ๆ ซึึมลงสู่่�ชั้้�น 
น้ำำ��บาดาล ทั้้�ง 2 ระบบนี้้�ช่่วยให้้ชุุมชนรับมืือกัับภััยพิิบััติิ 
ทางน้ำำ��ที่่�ไหลมาจากทางเหนืือได้้ 

เกษมได้้ส่่งต่่อความรู้้�เรื่่�องต้้นแบบการพััฒนาการ
ทำำ�ธนาคารน้ำำ��ใต้้ดิินและการอนุุรัักษ์์น้ำำ��ไปยัังพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ�� 
กลางน้ำำ�� และปลายน้ำำ�� เพื่่�อสร้้างความตระหนัักให้้ในเร่ื่�อง
การแบ่่งปัันการใช้้น้ำำ�� การทำำ�ฝายน้ำำ��ล้น การทำำ�เกษตร 
เชิิงอนุรุักัษ์์ปลอดการเผาวัสัดุใุนการเกษตร การทำำ�เกษตร
แบบใช้้น้ำำ��น้อย และการรับัมืือกับัภัยัพิบิัตัิ ิ โดยเขาเชื่่�อว่่า  
ผลงานเ ชิิงประจัักษ์์ของชุุมชนท่าเสากระโดงนัับ 
เป็็นความร่วมมืือของ ทสม. และชุุมชน ที่่�รู้้�คุณค่่า 
ของทรััพยากรน้ำำ�� และการใช้้น้ำำ��อย่่างยั่่�งยืืน

นายเกษม สีีขำำ�
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ความแห้้งแ ล้้งบนดอยสูู ง บ้้านแ ม่่แดดน้อย  
อำำ�เภอกััลยาณิิวััฒนา จัังหวััดเชีียงใหม่่ ปกคลุุมชุุมชน 
มานาน

ชาวบ้านต่่อแถวอาบน้ำำ�� 2-3 วัันครั้้�ง การเพาะปลูก 
สิ้้�นหวังั จำำ�นวนการปลิดิชีีพตนเองเพิ่่�มมากขึ้้�น ทำำ�ให้้นักัสู้้�
อย่่างแม่่หลวงเปิ้้�ล นางอานัันต์์ศรีี แก้้วเลิศิตระกููล ประธาน
เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอกััลยาณิิวััฒนา ประกาศกร้้าวว่า 
“ความแห้้งแล้้งต้้องจบที่่�รุ่่�นของเรา” และแม่่แดดน้อย
โมเดลก็็เริ่่�มต้นขึ้้�น

แม่่หลวงเปิ้้�ลไม่่ยอมให้้ความทุุกข์์ถููกส่่งต่่อไปยัง 
ลููกหลาน และเอ่่ยว่่า “ท่ี่�ไหนเขาเจริิญเราจะไปเรีียนรู้้� 
จากเขา” หลัังจากเธอกลัับมาจากดููงานก็มุ่่�งมั่่�นประสาน
งานและเขีียนขอรัับการสนัับสนุุนวััสดุุอุุปกรณ์์และ 
ความช่่วยเหลืือกัับจากหลายหน่่วยงาน และก็็พร้้อมทั้้�ง

ขอแรงคนในชุมชนให้้มาช่่วยกัันกัักเก็็บน้ำำ��ฝน รวบรวม
น้ำำ��ไหลทิ้้�งจากถนนลงสู่่�ท่อ เก็็บน้ำำ��จากฟ้้าเข้้าสู่่�แท้้งก์์
ของหมู่่�บ้านที่่�ได้้รัับบริิจาคมา และส่่งเสริิมให้้แต่่ละบ้้าน 
ก็แ็ยกเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้ในครััวเรืือน “วันันี้้�แค่่หมุุนก๊๊อกก็็มีีน้ำำ��ไหล
มาใช้้ได้้เลย” แม่่หลวงเปิ้้�ลเอ่่ยด้้วยรอยยิ้้�ม 

แม่่หลวงเปิ้้�ลรู้้�ดีีว่าแก้้ปััญหาน้ำำ��อย่่างเดีียวไม่่พอ จึึงชวน 
ชาวบ้านและเด็็ก ๆ รวมกลุ่่�มทำำ�แนวกันไฟ เฝ้้าระวังัไฟป่่า 
บวชป่า ฟ้ื้�นฟูฝายน้ำำ�� และการทอผ้้า จนเกิดิเป็็นกลุ่่�มทอผ้้า
ชูใูจ มีีผลิิตภัณัฑ์์ภายใต้้แบรนด์์ เด ปอ ถู่่� สร้้างรายได้้ และ
เสริิมใจให้้ฟูใูห้้กับัชุมุชน

“ทำำ�อะไรก็็ให้้มาชั่่�งความสุุข เราต้้องดููว่่าบ้้านเรามีี
ปััญหาอะไร เรามาช่่วยกัันแก้้ปััญหา ตามรอยแบบที่่�แม่่
หลวงทำำ� ถ้้าไม่่มีีเรา คนรุ่่�นหลังก็็สานต่่อได้” ความชุ่่�มชื้้�น
และความหวังัใหม่่เริ่่�มงอกงามสู่่�เยาวชนที่่�พร้้อมจะเดินิตาม
รอยหญิิงแกร่่งแห่่งดอยสููง

แม่่แดดน้้อยโมเดล น้ำำ��สร้้างชีีวิิต
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเชียีงใหม่่

นางอานัันต์์ศรีี แก้้วเลิิศตระกููล
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ในอดีีต คลอง 3 ตำำ�บลดอนยอ จัังหวััดนครนายก  
เคยเป็็นวิถีีชีีวิตหลัักของชุุมชน ที่่�ใช้้ในการสัญจรไปมา  
หาผัักหาปลากันัตามวิถิีีดั้้�งเดิมิ น้ำำ��ใสและคลองที่่�คดเคี้้�ยว
เชื่่�อมระหว่่างบ้้านเรืือน แต่่เมื่่�อถนนหนทางเข้้ามาแทนที่่�
การสัญจรทางน้ำำ�� บางช่่วงคลองก็็ตื้้�นเขิิน บางเวิ้้�งเต็็มไป
ด้้วยผัักตบชวาและขยะที่่�ลอยมาติดิเป็็นแพ

สภาพคลองที่่�ไม่่เห็็นพื้้�นน้ำำ��ทำำ�ให้้ นายอัับดุุลเลาะห์์  
ขำำ�ทองทัับ ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลดอนยอ   
จังัหวััดนครนายก และผู้้�ใหญ่่บ้้านหมู่่�ที่่� 6 ตำำ�บลดอนยอ 
เริ่่�มมาทำำ�งานร่วมกัับหน่่วยงานท้องถิ่่�นและชุุมชน 
เพื่่�อฟ้ื้�นฟูลำำ�คลองดอนยอตลอดสายกว่่า 15 กิิโลเมตร  
ให้้กลัับมาใสสะอาดจนสามารถจััดกิิจกรรมประเพณีี 
แข่่งเรืือพายได้้  และเกิิดตลาดริิมน้ำำ��ที่่�สร้้างรายได้้ 
และกระชัับความสัมพันธ์์ในชุมชน

ความร่วมมืือในการอนุุรัักษ์์ไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่การทำำ� 
ความสะอาดคลอง บ้้านเรืือนแนวริมคลองได้้ร่่วมกััน 
จัดักิจิกรรมปลูกพืืชสวนครััวปลอดสาร เพื่่�อลดค่าใช้้จ่่าย
ในครััวเรืือน และเปิิดโอกาสให้้สมาชิิกชุุมชนแลกเปลี่่�ยน
ผลผลิิตกัน และในวัันสำำ�คััญของทุุกปีีนายอัับดุุลเลาะห์์ 
ยัังเป็็นแกนนำำ�พาจิิตอาสาชุุมชนและเยาวชนเก็็บ
ผัักตบชวาเพ่ื่�อนำำ�มาทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก รณรงค์์ให้้ชาวบ้าน 
ทำำ�ถังขยะเปีียก น้ำำ��หมักัชีีวภาพ และใช้้ EM Ball ปรับัสภาพ

บ่่อสาธารณะของตำำ�บลดอนยอ รวมถึึงร่่วมปลูกูหญ้้าแฝก 
บริิเวณขอบอ่่างเก็็บน้ำำ��ชุุมชน เพื่่�อป้้องกัันดิินสไลด์์ 
และรัักษาความชุ่่�มชื้้�น

จากคลองที่่�เคยถูกูละเลย วันันี้้� คลอง 3 ตำำ�บลดอนยอ 
กลัับมามีีชีีวิติอีีกครั้้�ง น้ำำ��ใสคลองสะอาด เรืือพายแล่่นล่อง 
กลางน้ำำ�� ตลาดริิมน้ำำ��คึึกคััก และพืืชสวนครััวเบ่่งบาน 
นี่่�คืือเรื่่�องราวของความร่วมมืือและความตั้้�งใจของ 
คนในชุมุชน ที่่�ทำำ�ให้้คลองเก่่ากลายเป็็นวิถีีชีีวิติของชุุมชน
อีีกครั้้�ง

ทางน้ำำ��เก่่า ความร่่วมมืือใหม่่ และชีีวิิตชุุมชน
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดนครนายก

นายอัับดุุลเลาะห์์ ขำำ�ทองทัับ
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บึึงน้ำำ��จืืดขนาดใหญ่่ที่่�หล่่อเลี้้�ยงผู้้�คนและระบบนิิเวศ 
มายาวนาน กำำ�ลังัเผชิิญปััญหาความเสื่่�อมโทรม ทั้้�งสัตัว์์น้ำำ�� 
ที่่�ลดลง ป่่าไม้้ถููกบุกุรุกุ และคุุณภาพน้ำำ��ที่่�ถดถอย จึึงเป็็น 
จุดุที่่� “นายเศรษฐโชค อยู่่�ครอบ” ประธานเครืือข่่าย ทสม. 
อำำ�เภอลานกระบืือ ลุุกขึ้้�นมาดึึงพลัังชุุมชนให้้ร่่วมกััน
อนุุรัักษ์์ความหลากหลายทางชีีวภาพ เพ่ื่�อให้้ทรััพยากร 
ยังัคงอยู่่�และเป็็นประโยชน์์กับัทุกุคน

เริ่่�มจาก ธนาคารพันธุุกรรมท้องถิ่่�น ที่่�รวบรวม 
และขยายพัันธุ์์�พืืชพื้้�นบ้านหายาก พร้้อมแปลงเรีียนรู้้� 
ในศููนย์์การเรีียนรู้้�เศรษฐกิิจพอเพีียงอัันเนื่่�องมาจาก 
พระราชดำำ�ริ ิ ต่่อด้้วยการ ฟ้ื้�นฟูบูึึงทับัแรต ผ่่านการปล่อย
พันัธุ์์�ปลาน้ำำ��จืืดท้องถิ่่�น ฟ้ื้�นฟูพูืืชน้ำำ�� และปรับัปรุงุคุณุภาพน้ำำ�� 
จนบึึงกลัับมาเป็็น “Food Bank” ของชุุมชนอีีกครั้้�ง

สิ่่�งสำำ�คัญัคืือ การมีีส่วนร่วมแบบ 360 องศา เปิิดพื้้�นที่่� 
ให้้คนทุกวััยมีีบทบาท ทั้้�งการวางแผน การลงมืือทำำ� 

และประเมิินผล รวมถึึงการตั้้�งคณะกรรมการบริิหาร
จััดการบึึ งทัับแรตและ เครืือ ข่่าย เยาวชนพิทัักษ์์ 
ความหลากหลายทางชีีวภาพ เพ่ื่�อสร้้างแกนนำำ�รุ่่�นใหม่่ 
ที่่�สานต่่องานอนุรุักัษ์์

เศรษฐโชคได้้นำำ�ระบบติิดตามความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพแบบดิิจิทิัลั ที่่�เปิิดให้้ประชาชนและนัักเรีียนร่วม
สำำ�รวจข้้อมูลูชนิดิพันัธุ์์� และ ศูนูย์์เรีียนรู้้�ความหลากหลาย
ทางชีีวภาพของชุมุชน ที่่�ใช้้บึึงทับัแรตเป็็นห้องเรีียนกลาง
แจ้้งสำำ�หรับัเรีียนรู้้�แบบลงมืือปฏิบิัตัิิ

ความทุ่่�มเทเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้บึึงทัับแรตกลายเป็็น พื้้�นที่่�
ต้้นแบบศููนย์์การเรีียนรู้้�อันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริ ิ
ของจัังหวััดกำำ�แพงเพชร และเป็็นแหล่่งศึึกษาดููงาน 
จากหลายพื้้�นที่่� เป้้าหมายระยะยาวคืือการใช้้ประโยชน์์ 
จากความหลากหลายทางชีีวภาพอย่่างสมดุลุ ควบคู่่�กับั
การพัฒนาเศรษฐกิจิชุมุชนและการท่องเที่่�ยวเชิงิอนุุรักัษ์์

“บึึงทัับแรต” สมบััติิล้ำำ��ค่่าของคนกำำ�แพงเพชร
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดกำำ�แพงเพชร

นายเศรษฐโชค อยู่่�ครอบ
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เมื่่�อนายธนาทร แสงเพ็็ชร ทสม. ตำำ�บลสระแก้้ว  
ได้้ก้้าวเข้้าวงการ   ทสม. มาเมื่่�อ 7 ปีีที่่�แล้้ว เพราะแรงบันัดาลใจ 
ของธนาทรเริ่่�มต้นจากการไปสร้้างบ้้านบนภูเขา ได้้ซึึมซับ
ความงามของป่่า อากาศบริสิุทุธิ์์� แหล่่งน้ำำ�� และแหล่่งอาหาร 
ที่่�อุุดมสมบูรณ์์ ทำำ�ให้้ธนาทรได้้รู้้�สึึกถึึงความมหััศจรรย์์
ในธรรมชาติิและอยากรัักษาความงดงามนี้้�ไว้้ให้้กัับ 
คนรุ่่�นหลัังได้้ชื่่�นชม

ธนาทรตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้อม เช่่น การตัดัไม้้
ทำำ�ลายป่่า มลพิษิ และภาวะโลกร้้อน ที่่�กำำ�ลังัส่่งผลกระทบ
ต่่อชีีวิติของเราทุกุคน และเชื่่�อมั่่�นว่า ทุกุคนที่่�อยู่่�บนโลกใบนี้้� 
มีีส่วนร่วมในการอนุุรัักษ์์ได้้ แม้้จะแค่่ปรับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม 
เล็็ก ๆ  น้้อย ๆ  ในชีีวิตประจำำ�วันั งานหลักัของพี่่�ธนาทรคืือ 
การสร้้างให้้ทุุกคนได้้เรีียนรู้้�และปรับตััวให้้เข้้ากัับบริิบท 
ของพื้้�นที่่� และรัับมืือกัับโลกร้้อนด้้วยการใช้้พื้้�นที่่�ที่่�มีีอยู่่�
ให้้เกิิดประโยชน์์สูงสุุด และพี่่�ธนาทรเรีียนรู้้�เมล็ดพันธุ์์�
และพัันธุ์์�ไม้้ท้้องถิ่่�น ผ่่านโครงการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืช 
อันัเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริ (อพ.สธ.) เพ่ื่�อสร้้างความมั่่�นคง 
ทางอาหารและคงความหลากหลายทางชีีวภาพในชุมุชน 
และจััดให้้มีีกิิจกรรมโครงการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืช 
อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริิมาใช้้ดำำ�เนิินงานในโรงเรีียน 
โดยจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียน และจััดทำำ�พื้้�นที่่�
โรงเรีียนเป็็นศูนย์์เรีียนรู้้�ด้้านความหลากหลายทางชีีวภาพ 
โดยเน้้นการ “ปฏิิบััติิจริิง” ในประเด็็นดัังกล่่าว รวมถึึง

เร่ื่�องการจัดการขยะ การอนุุรักัษ์์ป่าชุุมชนและการเกษตร 
อินิทรีีย์์ กิิจกรรมเสริิมอย่่างลููกเสืือรัักษ์์โลกได้้ไปบูรณาการ 
ร่่วมกัับการเรีียนการสอนลููกเสืือ และจััดค่ายลููกเสืือ
อนุรุักัษ์์ทรัพัยากรธรรมชาติฯิ ตั้้�งแต่่ปีี 2562 ที่่�โรงเรีียน
ซัับบอนวิิทยาคม ความสำำ�เร็็จของพี่่�ธนาทรเกิิดจาก 
การทำำ�งานร่วมกับภาคีีเครืือข่่ายอย่่างเข้้มแข็็ง เช่่น 
สำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััด
เพชรบูรูณ์์, สถานีีเพาะชำำ�กล้้าไม้้จังัหวััดเพชรบูรูณ์์ โรงเรีียน
ซับับอนวิทิยาคม และชุมุชนสระแก้้ว

แผนในอนาคตยัังดำำ�เนิินตามแนวคิดของการสร้้าง 
ฐานข้อมููลความหลากหลายทางชีีวภาพท้้องถิ่่�น รวมถึึง
ข้้อมููลชนิิดพัันธุ์์�พืืชและสััตว์์ เพื่่�อให้้ทรััพยากรธรรมชาติิ 
ได้้คงอยู่่�อย่่างสมดุล

บ้้านบนภููเขา อิินสไปร์ข์องหนุ่่�มธนาทร
ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดัเพชรบููรณ์์

นายธนาทร แสงเพ็็ชร
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เริ่่�มจากต้้น “พริกิไทย” พืืชประจำำ�ตำำ�บลสวนพริกิไทย 
ที่่�ทำำ�ให้้ นางเรวดีี นาคโต ทสม. ตำำ�บลสวนพริิกไทย จัังหวััด
ปทุมุธานีี ต้้องการอนุรุักัษ์์ไว้้ จนเริ่่�มปลูกูผักัปลอดสารพิษิ 
และสมุุนไพรต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นไพล ขมิ้้�น ตะไคร้้หอม 
มะกรููด อััญชััน แล้้วต่่อยอดไอเดีียด้้วยการแปรรููป 
เพ่ื่�อเพิ่่�มมูลูค่่าให้้กับัสินิค้า

พี่่�เรวดีีนำำ�สมุุนไพรในชุมชนมาแปรรููปเป็็นสิินค้า 
โฮมเมด เช่่น น้ำำ��มัันเหลืืองไพล–ขมิ้้�น สบู่่�มะขาม–ขมิ้้�น  
แชมพูอัญัชันั และสเปรย์์กันัยุงุตะไคร้้หอม พร้้อมปลูกูผักั
ปลอดสารพิิษขายให้้คนในและนอกพื้้�นที่่� เพื่่�อสุุขภาพดีี 
ถ้้วนหน้้า ยัังไม่่พอเท่่านั้้�นพี่่�เรวดีียังัได้้ผลิติ Eco Product 
อย่่างตะกร้้าจากผัักตบชวา กระเป๋๋าจากกล่่องนมอีีกด้้วย

พี่่�เรวดีีได้้ประสานกับัหลายหน่่วยงาน ตั้้�งแต่่ สำำ�นักงาน
ทรัพัยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม มหาวิิทยาลััยราชภัฏ
วไลยอลงกรณ์์ สำำ�นักงานส่งเสริมิการเรีียนรู้้�ประจำำ�จังหวัดั
ปทุุมธานีี ไปจนถึึง โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บล 
เพื่่�อยกระดัับความรู้้� อาชีีพ และความปลอดภัยด้้านสุขภาพ
ของชาวสวนพริิกไทยอย่่างยั่่�งยืืน และยัังเป็็นวิทยากร 
และแม่่งานประจำำ�กิจิกรรมต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่การสอนปลูกูผักั 
ปรุงุสมุุนไพร สานกระเป๋๋า ไปจนถึึงการคัดแยกขยะ  และยััง 
พาเยาวชนเข้้ามาสืืบสานแนวคิดรักษ์์โลกอีีกด้้วย  
ในวัันนี้้�พี่่�เรวดีีสัมผัสได้้ว่่า ทุุกคนในชุมชนได้้ช่่วยกััน
ปรัับเปลี่่�ยนวิถีีชีีวิต ใช้้สมุุนไพรให้้เกิิดประโยชน์์ ลดขยะ  
และมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นแล้้ว

จากพริิกไทยสู่่�เส้้นทางรัักษ์์โลก
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดปทุุมธานีี

นางเรวดีี นาคโต
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ตลอด 18 ปีี ในบทบาท “ทสม.” ของ นายมิิล พุุทธิิจุณุ 
รองประธานเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอวััดเพลง เขาคืือ 
คนที่่�มีีจิตอาสาแรงกล้้า ทั้้�งด้้านเกษตรปลอดภัย การใช้้
ทรััพยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อมอย่่างคุ้้�มค่า 

ทุกุวันัของมิลิจะเป็็นเหมืือนศูนูย์์กลางที่่�คอยประสานงาน 
ร่่วมกับัวัดั องค์์การบริหิารส่วนตำำ�บล   โรงเรีียน  กรมประมง 
เกษตรอำำ�เภอ และพััฒนาชุุมชน เพ่ื่�อผลัักดัันกิจกรรม 
ด้้านการอนุุรัักษ์์และการพัฒนาชุุมชนให้้ก้้าวหน้้า  
โดยเฉพาะการเป็็น วิทิยากรถ่ายทอดความรู้้�เรื่่�องน้ำำ��หมักั 
ชีีวภาพ โดยสอนตั้้�งแต่่จุุลินิทรีีย์์สังเคราะห์์แสง ฮอร์์โมนไข่่ 
ไปจนถึึงน้ำำ��หมักัปลาถ่่ายทอดให้้หมู่่�บ้านข้างเคีียงและชุมุชน 
ต่่างๆ นำำ�ไปใช้้เพื่่�อลดต้นทุนุการผลิติและฟ้ื้�นฟูคุณุภาพดินิ

พื้้�นที่่�ทำำ�งานของมิิลไม่่ต้้องก้้าวไปไหนไกล เพราะเขา 
จััดบ้านตนเองให้้เป็็นศูนย์์เรีียนรู้้�เพ่ื่�อเล้ี้�ยงปลา เล้ี้�ยงไก่่ 
 ปลูกผัักและผลไม้้ โดยในทุุกปีีมิิลจะนำำ�ปลา ผััก และ
มะพร้้าวน้ำำ��หอม ส่่งตรวจหาสารตกค้้างเพื่่�อสร้้าง 
ความมั่่�นใจด้้านความปลอดภััยทางอาหารให้้ชาวบ้าน  
และที่่�ศููนย์์เรีียนรู้้�ยัังสอนการคััดแยกขยะ งดเผาตอซััง  
ลดถุงุพลาสติกิลงคลอง และปลูกูจิติสำำ�นึึกด้้านสิ่่�งแวดล้อม 
ผ่่านการประชาสััมพันัธ์์ปากต่่อปาก

นายมิิลน้้อมนำำ� ศาสตร์์พระราชาและหลัักเศรษฐกิิจ 
พอเพีียง มาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน จนสามารถลดรายจ่่าย 
สร้้างความมั่่�นคงทางอาหาร และเป็็นตัวัอย่่างที่่�จับัต้้องได้้
ให้้กัับชุมุชนวัดัเพลง

18 ปีี บนเส้้นทาง ทสม.
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดราชบุุรี
นายมิิล พุุทธิิจุุณ
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เมื่่�อขยะเหลืือทิ้้�งก่่อให้้เกิิดอาชีีพที่่�ดีีต่่อสุุขภาพนั้้�น 
ทำำ�อย่่างไร คงต้้องมาฟัังจาก นางสาวอำำ�พรรณ์์ โพธิสิิทิธิ ิ
ทสม. ตำำ�บลนาดีี เธอเป็็นหนึ่่�งในกำำ�ลัังสำำ�คััญของ 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลนาดีี  ที่่� ต้้องการยกระดัับ
ทรััพยากรและสิ่่�งแวดล้อมให้้กัับชุุมชน ด้้วยแนวคิิดที่่�ว่่า  
“ของเหลืือ…เราไม่่ทิ้้�ง แต่่เราทำำ�ให้้มันเท่่มากขึ้้�น!”

อำำ�พรรณ์์เริ่่�มต้นจาก “ขยะอิินทรีีย์์” ที่่�ถููกทิ้้�ง 
เปล่าประโยชน์์ เธอเลยชวนกลุ่่�มชาวบ้านมารวมตััวกััน 
ใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ทำำ�ผลิิตภััณฑ์์รัักษ์์โลกที่่�ใช้้ได้้จริิง 
ในทุุกบ้้าน ไม่่ว่่าจะเป็็น น้ำำ��ยาล้้างจานชีีวภาพ แชมพูู
สมุุนไพร สบู่่�จากผลไม้้และพืืชพื้้�นบ้าน ไปจนถึึง 
น้ำำ��ยาซัักผ้้าจากยางมะละกอ และสเปรย์์กันยุุงกลิ่่�น
มะกรููด ด้้วยสูตูรออแกนิกิ No Chemical, No Drama  
ใช้้ดีี ปลอดภัย และรักัษ์์โลกไปในตัว

อำำ�พรรณ์์ยังัเป็็นวิทยากรหลักั โดยได้้เข้้าไปให้้ความรู้้� 
แก่่นักัเรีียนในโรงเรีียน ให้้รู้้�จักัคัดัแยกขยะ ทำำ�ผลิติภัณัฑ์์ 
สมุนุไพรด้้วยตัวัเอง และปรับัพฤติกิรรมให้้รักัษ์์โลกแบบ 
ง่่าย ๆ แต่่ได้้ผลจริิง โดยทำำ�งานร่วมกัับเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลนาดีี ชุมุชนนาดีี และหน่่วยงานท้องถิ่่�น เพื่่�อขับัเคลื่่�อน 
กิจิกรรมลดขยะและลดน้ำำ��เสีียอย่่างต่่อเน่ื่�อง

ผลงานของเธอและกลุ่่�ม ทสม. นาดีี ได้้รับัการผลักัดันั 
จากทั้้�งเทศบาล โครงการ “สมุุทรสาครสีีเขีียว” และ
องค์์กรระดัับสากล จนสามารถตั้้�งเป็็น “ศููนย์์เรีียนรู้้� 
ด้้านสิ่่�งแวดล้อม” ที่่�ใครก็ม็าเรีียนรู้้�ได้้ และนี่่�คืือความสำำ�เร็จ็
ที่่�ยืืนบนพื้้�นฐานของความตั้้�งใจจริิงและพลัังของชุุมชน 
ในอนาคตอำำ�พรรณ์์วางแผนในการปลูกพืืชสมุุนไพรเพิ่่�ม 
และจะทำำ�ตลาดรัักษ์์โลกเพื่่�อส่่งออก นี่่�ทำำ�ให้้เห็็นแล้้วว่า  
อำำ�พรรณ์์ โพธิสิิทิธิ ิสวมบทบาท ทสม. ผู้้�มีีความสามารถ
และสร้้างสรรค์์ สร้้างผลลััพธ์์ที่่�ยั่่�งยืืนในทุกุมิติิิ

“ของมัันต้้องมีี” ด้้วยภููมิิปััญญาของชาวนาดีี
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสมุุทรสาคร

นางสาวอำำ�พรรณ์์ โพธิิสิิทธิิ
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ป่่าครอบครััวต้้นผึ้้�ง : การอนุุรัักษ์์และนวััตกรรมจากใบไม้้
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสกลนคร

นายเพชรพรรณ จัันทเกตุุ

ตำำ�บลต้้นผึ้้�ง อำำ�เภอพังัโคน จังัหวัดัสกลนคร เป็็นพื้้�นที่่�
ที่่�ประสบปััญหาการลดลงของป่่าอย่่างต่่อเน่ื่�อง เพราะ 
การบุกเบิิกพื้้�นที่่�ป่่าของเกษตรกรและการปลูกพืืชเชิิงเดี่่�ยว 
ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�ป่่าและความหลากหลายของพืืชสมุุนไพร 
ลดลงอย่่างมาก 

นายเพชรพรรณ จัันทเกตุุ ทสม. ตำำ�บลต้้นผึ้้�ง และ
ประธานวิสาหกิิจชุุมชนป่าครอบครััวต้นผึ้้�ง ได้้เข้้ามา 
เป็็นแกนนำำ�ในการรักัษาและฟ้ื้�นฟูพูื้้�นที่่�ป่่าของบรรพบุรุุุษ 
ปััจจุุบัันพื้้�นที่่�ป่่าแห่่งนี้้�ได้้รัับการฟื้�นฟููและอนุุรัักษ์์รวม 
1,360 ไร่่ จากพื้้�นที่่�ป่่าทั้้�งหมด 4,700 ไร่่ของจัังหวััด  
โดยป่่าเหล่่านี้้�ได้้กลายเป็็นแหล่่งอาหารสำำ�คััญ เช่่น  
ผักัหวาน เห็็ด หน่่อไม้้ และพืืชสมุุนไพร ที่่�หล่่อเล้ี้�ยงชีีวิต 
ความเป็็นอยู่่�ของชุุมชนต้นผึ้้�งเรื่่�อยมาจนถึึงปััจจุบุันั

ชุุมชนต้นผึ้้�งมีีความเข้้มแข็็งและร่่วมมืือกัันดููแล
ธรรมชาติิ เก็็บผลผลิิตจากป่่าโดยมีีเอกสารสิิทธิ์์�ถููกต้้อง 
ส่่วนการจัดัการปัญหาเรื่่�องไฟป่่า เพชรพรรณได้้เก็บ็ใบไม้้
แห้้งมาแปรรููป โดยเขาได้้ริิเริ่่�มโครงการ “เปลี่่�ยนใบไม้้ 
เป็็นรายได้้” พััฒนานวััตกรรมเคร่ื่�องขึ้้�นรููปภาชนะจาก
ใบไม้้ เช่่น ใบไผ่่ ใบพลวง และกาบกล้้วย โดยนำำ�มาประกบ 
และขึ้้�นรููปเป็็นจานถ้้วย จำำ�หน่่ายใบละ 3–4 บาท  
ซึ่่�งภาชนะเหล่่านี้้� ไม่่เพีียงแต่่เป็็นภาชนะที่่�ปลอดภััย 
จากสารก่อมะเร็็งแล้้ว ยัังสอดคล้้องกัับเทรนด์์รัักษ์์โลก 

และช่่วยสร้้างเพิ่่�มมููลค่่าเพิ่่�ม สร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน 
ตำำ�บลต้้นผึ้้�ง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิด “นอนนาแก้้จน” 
ทำำ�ให้้ชุุมชนแห่่งนี้้�กลายเป็็นต้นแบบของการจััดการ
ทรัพัยากรอย่่างยั่่�งยืืน การดำำ�เนินิการนี้้�ประสบความสำำ�เร็จ็
ด้้วยการที่่�นายเพชรพรรณได้้ทำำ�งานร่วมกับัภาคีีเครืือข่่าย
หลายหน่่วยงานในพื้้�นที่่� เช่่น มหาวิทิยาลัยัเกษตรศาสตร์์ 
วิิทยาเขตเฉลิมพระเกีียรติ สกลนคร ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�สนัับสนุุน
โครงการ รวมถึึง องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลต้้นผึ้้�ง  
และหน่่วยงานส่งเสริิมการเกษตรต่่าง ๆ  
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ในชุุมชนเล็็ก ๆ ของจัังหวััดกระบี่่� ชื่่�อของพี่่�จัันท์์นิิภา 
หวานสนิิท รองประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลลำำ�ทัับ  
กลายเป็็นเหมืือนไอคอนสายรัักษ์์โลก ที่่�ทำำ�ให้้เรื่่�อง “ขยะ”  
ดูเูป็็นเรื่่�องใกล้้ตัวั  เธอคืือ ทสม. ที่่�ตั้้�งใจทำำ�งานอย่่างต่่อเนื่่�อง 
จนสามารถชวนคนทั้้�งชุมุชนมาปรับพฤติกิรรมร่วมกันั

พี่่�จัันท์์นิภาเริ่่�มจากการผลัักดััน 3Rs ให้้เป็็นเร่ื่�องง่่าย 
ใช้้ได้้ทุุกวันั ทั้้�งการลดขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง พกแก้้ว พกถุุงผ้้า 
เลี่่�ยงพลาสติกิใช้้ครั้้�งเดีียว ไปจนถึึงการต่่อยอดของเหลืือใช้้ 
ทางการเกษตรให้้กลายเป็็นปุ๋๋�ยหมััก ลดต้นทุุนและดีีต่่อ
สิ่่�งแวดล้อม

อีีกไอเดีียที่่�คนในพื้้�นที่่�ชอบมากคืือการ “อััพไซเคิิล” 
ขยะให้้กลายเป็็นของใช้้ใหม่่ เช่่น กระถาง กระปุกุออมสินิ 
หรืือของทำำ�มืือเก๋๋ ๆ ที่่�ขายสร้้างรายได้้เสริิม แถมได้้ 
ประโยชน์์จริิง

ไฮไลต์์ที่่�ทำำ�ให้้หลายคนว้าวคืือการนำำ� “หนอนแมลงวันัลาย” 
มาช่่วยจัดัการขยะเปีียก ทำำ�ให้้ชุมุชนลดปริมาณขยะอินิทรีีย์์
ได้้อย่่างลงตัวั และยัังได้้อาหารสัตว์์จากกระบวนการน้ี้�ด้้วย 
เป็็นแนวคิดเศรษฐกิจิหมุุนเวีียนแบบสุุดคุ้้�ม

ส่่วนเร่ื่�องการพูดคุุยประสานงานพี่่�เขาเช่ื่�อมโยง 
กัับ องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลหน่่วยงานรััฐ โรงเรีียน  
และเครืือข่่ายต่่าง ๆ โดยถ่่ายทอดความรู้้�ผ่านกิิจกรรม
อบรมและส่ื่�อออนไลน์์ ทำำ�ให้้คนในหมู่่�บ้านรู้้�สึึกว่่าเร่ื่�องขยะ 
เป็็นเรื่่�องที่่�ทุกุคนมีีส่วนร่วมได้้

วันันี้้�ขยะไม่่ใช่่ปััญหาของชุุมชนกระบี่่�อีีกต่่อไป แต่่เป็็น 
การโอกาสสร้้างรายได้้ ความรู้้� และชาวตำำ�บลลำำ�ทัับ 
มีีคุณุภาพชีีวิตที่่�ดีี

ตััวจริิงสายกรีีนแห่่งกระบี่่� จััดการขยะแบบไม่่เวอร์์วััง
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดกระบี่่�

นางสาวจัันท์์นิิภา หวานสนิิท
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เคยสงสััยไหมว่า ขยะกองโตข้างถนนจะกลายเป็็น 
“ทองคำำ�” ได้้อย่่างไร แต่่เรื่่�องจริิงที่่� บ้้านป่าเหีียง  
จังัหวัดักำำ�แพงเพชร ภายใต้้การนำำ�ของ นายสมศักัดิ์์� ทุมุพร 
ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลวัังบััว ผู้้�ไม่่ยอมจำำ�นน 
ต่่อปััญหาสิ่่�งแวดล้อมที่่�ได้้รุมุเร้้าชุมุชน

ด้้วยความตั้้�งใจที่่�จะลดปริิมาณขยะและถุุงพลาสติิก
ที่่�เกลื่่�อนกลาดในชุมชน นายสมศักดิ์์�และเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลวัังบัวั ได้้ร่่วมกันัคัดัแยกขยะที่่�ต้้นทาง แต่่ความพิเิศษ
ที่่�ไม่่เหมืือนใครคืือเขาไม่่ได้้แยกขยะแค่่ 4 ประเภท แต่่ต่่อยอด 
ให้้ขยะเปีียกกลายไปเป็็นน้ำำ��หมักัชีีวภาพ ทั้้�งน้ำำ��หมักัหน่่อ
กล้้วย น้ำำ��หมักัจาวปลวก น้ำำ��หมักัหัวัปลา ส่่วนเศษอาหาร
ส่่งต่่อไปเล้ี้�ยงไส้้เดืือน เพื่่�อผลิติปุ๋๋�ย

มูลูไส้้เดืือนชั้้�นเลิศิ สำำ�หรัับไม้้ไผ่่ในท้องถิ่่�นพากันัตัดัมา
สานเป็็นตะกร้้าสวยๆ จะได้้หิ้้�วไปใส่่ของที่่�ตลาด นอกจากนี้้�
ยังัได้้นำำ�น้ำำ��หมักัชีีวภาพมาทำำ�เป็็นแชมพูสูมุนุไพร และน้ำำ��ยา
อเนกประสงค์์

ส่่วนการประชาสััมพันธ์์ได้้รณรงค์์ให้้ “ฝัังถังัขยะเปีียก 
ในครััวเรืือน” เพ่ื่�อลดก๊าซเรืือนกระจก และส่่งเสริิม 
ให้้เกษตรกรหันมาทำำ�เกษตรตามแนวคิด โคก หนอง นา 
โมเดล เพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว และลดการเผาตอซัังข้้าว แต่่ให้้
ไถกลบและใช้้ฟางคลุุมดินิตามแนวเศรษฐกิจิพอเพีียง

ผลลัพัธ์์ที่่�ได้้นั้้�นเป็็นมากกว่่าความสะอาด  เพราะมันัคืือ
การสร้้างคุุณภาพชีีวิตที่่�ดีีขึ้้�น เปลี่่�ยนพฤติิกรรมคนในชุมชน
ให้้เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อม และยัังสร้้างศููนย์์การเรีียนรู้้�  
โคก หนอง นา โมเดล ที่่� ไ ด้้ถ่่ายทอดการจััดการ 
ในด้้านการเกษตรและขยะไปพร้้อมๆกััน ด้้วยความร่วมมืือ 
ของชุุมชน ภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งภาครััฐและภาคเอกชน   
นี่่�คืือการเริ่่�มต้นจากจุุดเล็็กๆที่่�ทุุกคนเป็็นส่วนหนึ่่�งที่่�ช่่วย 
สร้้างปาฏิิหาริิย์์สีีเขีียวได้้จริงิ

ชุุมชนต้้นแบบกัับปาฏิิหาริิย์์สีีเขีียวแห่่งกำำ�แพงเพชร

ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดักำำ�แพงเพชร
นายสมศัักดิ์์� ทุุมพร
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ลืืมภาพคุุณยายถืือตะกร้้าหวายไปได้้เลย เพราะที่่�
จัังหวััดตราดนี่่�เองมีี “คุุณยายพลัังเขีียว” รพีีพรรณ  
ยมแสง ทสม. ตำำ�บล

แหลมงอบ ได้้สร้้างตำำ�นานบทใหม่่ขึ้้�น โดยเธอเป็็น 
กองทััพ “Trash Heroes” ต่่อสู้้�กับัศัตัรูร้้ายที่่�มองไม่่เห็น็
อย่่าง “ก๊๊าซเรืือนกระจก” ด้้วยภารกิจเปลี่่�ยนขยะธรรมดา 
ให้้กลายเป็็นโอกาสสีีเขีียวที่่�ยั่่�งยืืน

ไอเดีียสุดุว้าวของคุณุยาย คืือการใช้้ “ขยะ” เป็็นกุญุแจ
ไขไปสู่่�การพััฒนาชุุมชนแบบครบวงจร เธอไม่่ได้้แค่่เก็็บ  
แต่่เธอเน้้น “เปลี่่�ยนแนวคิดพฤติิกรรม” ให้้กับัคนในพื้้�นที่่�ได้้ม 
วิถิีีที่่�เป็็นมิตรกับสิ่่�งแวดล้อมอย่่างถาวร ภายใต้้หลัักการ 4 ป. 

ที่่�แข็ง็แกร่่งดุจุชุดุเกราะ เช่่น การประสานร้อยใจ รวบรวม
ทุุกภาคีีเครืือข่่าย ทั้้�งกำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน หน่่วยงาน
ราชการ และบริิษััทเอกชน ให้้กลายเป็็น “ทีีมรวมพลััง”  
ในการกอบกู้้�พื้้�นที่่� ปลุุกกระแส ใช้้ช่่องทางโซเชีียลมีีเดีีย
สุุดฮิิตอย่่าง TikTok และ Live สด รวมถึึงปล่อยไวรัล
ความรู้้�เร่ื่�องโลกร้้อน และการรับมืือ รวมถึึงสร้้างจิติสำำ�นึึก
ให้้เยาวชนคนรุ่่�นใหม่่หัันมาเข้้าวงการรักัษ์์โลกอย่่างคึึกคักั

คุุณยายรพีีพรรณได้้ปราบปรามขยะโดยไม่่มีีวัันหยุุด 
ในทุุกวัันที่่� 5ของที่่�นี่่�จะเป็็นวัันทำำ�ความสะอาดแห่่งชาติิ  
ไม่่ต้้องรอเทศกาล หรืืออีีเวนต์์ใดๆ แต่่พลเมืืองชาวแหลมงอบ 
จะรู้้�กันว่า จะมารวมตัวกัันเพ่ื่�อแยกขยะที่่�ศููนย์์ป้องกััน 
เทศบาลฯ ซึ่่�งกลายเป็็นโรงแยกขยะย่่อมๆ พร้้อมเสีียงหัวัเราะ 
และรอยยิ้้�มของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลแหลมงอบ และ 
ภาคส่่วนที่่�เข้้ามาช่่วยกันั

สำำ�หรัับภารกิิจ “Clear the Coast” คุุณยายและ 
ทีีมงานสวมบทบาทเป็็นหน่่วยกู้้�ภััยชายฝั่่�ง ลงพื้้�นที่่� 
เก็บ็กวาดขยะทะเลที่่�ถููกคลื่่�นพัดัมา ทั้้�งการลุยุหาดเจ้้าหลาว 
การทำำ�ความสะอาดอ่าวบ้านคลองมาด และการลุยเก็็บ 
ขยะชายฝั่่�งสากลที่่�บ้้านธรรมชาติิล่่าง การจััดการขยะ 
ของคุุณยายยัังมีี “แปลงร่่างขยะ ไม่่ทิ้้�งอะไรไว้้ข้้างหลััง” 
เป็็นการเพิ่่�มมูลูค่่าให้้กับัชุมุชน

“ปฏิบิััติิการ Trash Heroes” ของคุุณยายเมืืองตราดในยุุคคาร์์บอนต่ำำ��
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดตราด

นางรพีีพรรณ ยมแสง
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หมู่่�บ้านเล็็ก   ๆ  ริมิทะเลในจังหวัดัตรังั ช่ื่�อบ้้านมดตะนอย 
ที่่�ครั้้�งหน่ึ่�งเป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุงุและเชื้้�อโรค เหตุุเพราะ
ขยะมากกว่่า 1 ตันัต่่อวันัไหลลงสู่่�ทะเลทุุกครั้้�งที่่�น้ำำ��ทะเลลง 
ทำำ�ลายทั้้�งหญ้้าทะเลและชีีวิตของพะยููนอย่่างน่่าเศร้้า  
แต่่ใครจะรู้้�ว่าชาวบ้านฮึึดสู้้�กับัปััญหาและประกาศภารกิจิ
พลิิกโฉมชุมชนบ้านมดตะนอย ภายใต้้บทบาทของ  
นางสาวบุหลันั ติ้้�งเก็บ็ ทสม. หมู่่�บ้านมดตะนอย ผู้้�ที่่�ได้้รับั 
การประเมิินผลงานด้้านการจััดการขยะในระดัับ A++  
รวมทั้้�งชาวบ้านมดตะนอยที่่�ได้้รวมพลังักันัก่อตั้้�ง “ธนาคาร
ขยะมููลฝอยบ้้านมดตะนอย” ขึ้้�น ธนาคารขยะนี่่�แหละคืือ
ขุมุทรััพย์์ใหม่่  พวกเขาเปลี่่�ยนการคัดแยกขยะที่่�เคยเป็็น
ภาระให้้กลายเป็็นกิจิวัตัรประจำำ�วันัของครัวัเรืือนที่่�ทำำ�กันั
อย่่างพร้้อมเพรีียง

ธนาคารขยะมีีเงิินฝากหมุุนเวีียนกว่่า 5.37 ล้้านบาท 
และมีีเงินิออมสะสมของสมาชิิก 297 คน กว่่า 23,456 บาท 
เพราะพวกเขาไม่่ได้้แค่่ขายทิ้้�ง แต่่ยัังนำำ�ขยะที่่�ไม่่ใช้้แล้้ว  
โดยเฉพาะ “เศษอวน” จากการประมง มาเนรมิตเป็็น 
“กระเป๋๋าถุุงอวนรัักษ์์โลก” และเปลี่่�ยนหลอดกาแฟเป็็น 
“หมอนป้องกัันแผลกดทับั” สร้้างรายได้้และมูลูค่่าเพิ่่�ม

บุุหลัันและชาวบ้านมีีระบบจััดการโดยใช้้ “ขยะบุุญ” 
โดยรัับบริิจาคขยะรีีไซเคิิลแก่่ผู้้�สูงอายุุ เพ่ื่�อให้้พวกท่่านมีี
รายได้้จากการขาย เป็็นการสร้้างกิิจกรรมและความสามััคคีี
ของชุุมชน และเมื่่�อเกิิดการคััดแยกขยะเป็็นที่่�เป็็นทาง   

ทำำ�ให้้บ้้านสะอาด สุขุภาพชาวบ้านดีีขึ้้�น ไม่่มีีผู้้�ป่วยไข้้เลืือดออก 
หรืือหอบหืืดเพิ่่�มขึ้้�น แถมยัังได้้รัับการรัับรองว่่าช่่วย 
ลดก๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่าได้้ถึึง 10.621 ตััน 
วัันนี้้� บ้้านมดตะนอยไม่่ได้้เป็็นแค่่หมู่่�บ้าน แต่่เป็็น  
“ศููนย์์เรีียนรู้้�จัดการขยะ” ที่่�มีีคณะศึึกษาดููงานจาก 
ทั่่�วสารทิศิมาเยี่่�ยมมาชม

นอกจากนี้้� บุหุลันัและเครืือข่่าย ทสม. หมู่่�บ้านมดตะนอย  
ได้้ผสานธนาคารขยะเข้้ากัับการท่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์
ตามแนวคิิด BCG Model โดยมีีแผนในอนาคต 
คืือ การเปิิดเส้้นทางท่่องเที่่�ยวยัักษ์์ใหญ่่ ที่่�จะพาไป 
ชมวิถิีีชีีวิตชาวบ้าน นั่่�งเรืือดู ูสันัหลังัมังักร ล่่องเรืือคายัคั 
ในอุโมงค์์ป่าโกงกาง นัับเป็็นการจัดการขยะที่่�ได้้ส่่งเสริิม 
การท่องเที่่�ยว พร้้อมกับัสร้้างความมั่่�งคั่่�งให้้กับัชุมุชน

มดตะนอยโมเดล : ขยะสร้้างสุุข สร้้างรายได้้ สร้้างอนาคต

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดตรััง
นางสาวบุุหลััน ติ้้�งเก็็บ
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เมื่่�อบ้้านพิมาน จัังหวััดนครพนม กลายเป็็นแชมป์ 
ไร้้ขยะระดัับประเทศ เร่ื่�องนี้้�ไม่่ใช่่แค่่การแยกขยะธรรมดา 
นี่่�คืือ “ปฏิบัตัิกิาร Zero Waste” ของนางสาวนารวม หลวงทำำ�เม 
 ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิมิาน

เม่ื่�อ “รถเก็็บขยะไม่่มาจ้้าาา” เพราะขยะจำำ�นวนมาก 
ทำำ�ให้้รถขยะของ องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลพิิมาน  
วิ่่�งเก็็บไม่่ทััน ขยะก็็ล้้นเต็็มถัง จนชาวพิมานต้องกุุมขมัับ  
แต่่แทนที่่�จะบ่่นไปวัันๆ คงไม่่เกิิดการแก้้ปััญหา นารวม  
และเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพิมิาน ได้้ช่่วยกันัคัดัแยกขยะ 
และจััดการขยะที่่�ต้้นทางโดยมีี “กฎ 10 ข้้อสุดุปึ้้�ก” ที่่�ต้้อง
แยกให้้เป๊๊ะ เก็็บให้้ถููกที่่�  ครบทุกุ 488 ครัวัเรืือน

ผลลััพธ์์เหรอ?  จากที่่�เคยมีีขยะกองโตมากถึึงวัันละ 
430 กิโิลกรัมั ตอนนี้้�ลดฮวบเหลืือแค่่ 74 กิิโลกรัมั เท่่านั้้�น
ลดลงไปกว่่า 80% โดยเฉพาะขยะอินิทรีีย์์ แปลงไปเป็็น 
ปุ๋๋�ยหลัังบ้้าน  ขยะรีีไซเคิลิก็ส่็่งแยกให้้กลับัไปใช้้ประโยชน์์

และที่่�เจ๋๋งสุดุๆ คืือทีีมผู้้�พิทัิักษ์์รุ่่�นเยาว์์ “คณะกรรมการ
ตาวิเิศษน้้อย” เป็็นหน่่วยเคลื่่�อนที่่�เร็็วที่่�คอยเก็บ็กวาดถนน 
ทุกุวัันอาทิติย์์  แถมยังัเป็็นนักัประชาสัมัพันธ์์ตัวัจิ๋๋�วที่่�คอย
เตืือนเรื่่�องขยะทุุกเช้้าอีีกด้้วย 

นารวมได้้ทำำ�หลัักประกัันให้้กัับชุุมชนพิมานแล้้วว่า 
วิิถีี “บ้้านสวย หลัังบ้้านสวน” นี้้�จะยั่่�งยืืนไปอีีกนาน 
แสนนาน

“ของมัันต้้องมีี” ด้้วยภููมิิปััญญาของชาวนาดีี
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดนครพนม

นางสาวนารวม หลวงทำำ�เม
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บ้้านหนองกุุงพัฒันา อำำ�เภอบััวลาย จัังหวัดันครราชสีีมา 
การจััดการขยะไม่่ใช่่เพีียงงานประจำำ�ของชุุมชน แต่่เป็็น 
“ภารกิจเปลี่่�ยนโลก” ของนางสาวไพจิิตร ไปไหน ทสม. 
อำำ�เภอบัวัลาย ซึ่่�งได้้ฟ้ื้�นธนาคารขยะที่่�เคยซบเซา ให้้กลับัมา 
มีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง ด้้วยการเปลี่่�ยนวิิธีีคิิดของคนในชุุมชนจาก 
“ขยะตััวร้าย” ให้้เป็็น “ทรัพัย์์มีีค่า”

ทุกุวันันี้้�หลายครัวัเรืือนหันมาคัดัแยกขยะ เพื่่�อจัดัการ
ขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง โดยขยะรีีไซเคิิลจะถููกรวบรวมและ 
ปลี่่�ยนให้้เป็็นคะแนนสะสม และมีีสวััสดิิการและรายได้้
เล็็กๆน้้อยๆ ตอบแทน ทุกุคนรู้้�สึึกได้้ว่่าเมื่่�อดื่่�มน้ำำ��หมดขวด 
ก็จ็ะแยกขวดพลาสติกิไว้้ในถุงุข้้างบ้้าน หากเป็็นขวดแก้้วก็ใ็ส่่
แยกไว้้อีีกถุงุ ส่่วนขยะอินิทรีีย์์ก็จ็ะแยกไปทำำ�ปุ๋๋�ย ทำำ�ให้้สมาชิกิ
แต่่ละครััวเรืือนเคยชิินกัับพฤติิกรรมการคััดแยกขยะ 
ที่่�ไม่่ได้้ยุ่่�งยาก

ส่่วนไอเดีียสร้้างสรรค์์ของบ้้านหนองกุุงพััฒนานั้้�น 
ไพจิิตรและเพื่่�อนๆ เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอบััวลาย 
ได้้นำำ�ขยะพลาสติิกแปรรูปเป็็นไม้้กวาดและอิิฐทางเดิิน 
ซองกาแฟถููกนำำ�ไปประดิิษฐ์์เป็็นกระเป๋๋าและดอกไม้้ 
ทำำ�ให้้แขกไปใครมาที่่�มาเยี่่�ยมชมลงพื้้�นที่่� ในชุุมชน 
ก็ซ็ื้้�อติดิไม้้ติดิมืือกลับัไป

ปััจจุบุันัชุมุชนบัวลายสามารถจัดัการขยะได้้ไม่่น้้อยกว่่า 
1 ตัันต่่อเดืือน สามารถลดภาระการจัดเก็็บ และได้้รัับ
การรัับรองจาก องค์์การบริิหารจััดการก๊าซเรืือนกระจก
ว่่าสามารถลดก๊าซเรืือนกระจกได้้มากถึึง 3.735 ตััน
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า การจัดการขยะของไพจิิตร 
ไม่่ได้้ทำำ�ให้้หมู่่�บ้านสะอาดเพีียงอย่่างเดีียว แต่่เขาได้้ 
เปลี่่�ยนใจ เปลี่่�ยนโลกให้้กับัคนในชุมชน เพ่ื่�อก้้าวสู่่�สังคม
คาร์์บอนได้้อย่่างเป็็นรูปธรรม

ตััวจริิงสายกรีีนเมืืองย่่าโม นัักจััดการขยะแบบไม่่เวอร์์วััง

ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดันครราชสีมีา
นางสาวไพจิิตร ไปไหน
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มุมุหนึ่่�งของชายฝั่่�งทะเลหัวัหินิ จัังหวัดัประจวบคีีรีีขันัธ์์ 
เรื่่�องราวของการต่่อสู้้�กับปััญหาขยะในชุมชนได้้กลายมา
เป็็นต้นแบบระดับัประเทศของ ศิริพร หาญณรงค์์ ประธาน
เครืือข่่าย ทสม. ระดัับตำำ�บลหััวหิน และเป็็นกำำ�ลัังหลััก 
ของปฏิบัตัิกิารสู่่�สังคมคาร์์บอนต่ำำ��

ย้้อนไปเมื่่�อปีี พ.ศ. 2561  เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหัวัหินิ
และหนองแก ร่่วมกับ 4 ชุุมชน ได้้เล็็งเห็็นถึึงปััญหาขยะ
ในครัวัเรืือนที่่�ถูกูทิ้้�งรวมกันัจนเพิ่่�มปริมาณและกลายเป็็น 
“ขยะที่่� ไ ม่่มีีมููลค่่า” จึึงเกิิดปฏิบััติิการคััดแยกขยะ 
ในครัวัเรืือน และประดิษิฐ์์ “ถังัหมักัรัักษ์์โลก (Green Cone)” 
เพื่่�อเปลี่่�ยนขยะอิินทรีีย์์ให้้เป็็นปุ๋๋�ย  แต่่ความน่าทึ่่�งไม่่ได้้ 

หยุุดอยู่่�แค่่นั้้�น พวกเขายัังได้้สร้้างสรรค์์นวััตกรรม 
เพื่่�อ “ยกระดัับคุุณค่่า” และ “สร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม” ให้้แก่่ 
ขยะรีีไซเคิิลและขยะกำำ�พร้้า โดยการนำำ�ไปทำำ�เป็็นม่่านมูลี่่�และ
หมอนจากหลอดกาแฟ, กระเป๋๋าจากถุุงน้ำำ��ยา, และอิิฐบล็็อก 
ทางเดิินที่่�ผสมเศษแก้้ว และขยะกำำ�พร้้า

ศิริพร ยังัมีีส่วนร่วมในการทำำ�ข้อตกลงร่่วมกับัซาเล้้ง 
ชุุมชนในการจััดเก็็บขยะรายสััปดาห์์ พร้้อมทั้้�งทำำ�ให้้ 
เครืือข่่ายเป็็น “ศููนย์์การเรีียนรู้้�เศรษฐกิิจหมุุนเวีียน
เทศบาลเมืืองหััวหินิ” ที่่�มีีคณะดูงูานจากกว่่า 20 จังัหวัดั  
จำำ�นวนรวม 41 คณะ เดิินทางมาศึึกษาดููงานในช่่วง 
ปีี 2566–2567 ปฏิบััติิการนี้้�ยัังช่่วยผลัักดัันให้้เทศบาล
เมืืองหััวหิินได้้รัับรางวััลเมืืองสิ่่�งแวดล้อมยั่่�งยืืนระดัับ
อาเซีียนอีีกด้้วย

ปััจจุุบััน ศิิรพร และเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหััวหิิน 
กำำ�ลัังก้้าวไปสู่่� เป้้าหมายเพ่ื่�อ “ความเป็็นกลางทาง
คาร์์บอน (Carbon Neutrality)” ภายในปี ค.ศ. 2050 
เพ่ื่�อเป็็นชุมชนต้นแบบลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก  
(Low Emission Support Scheme: LESS) นี่่�คืือ  
“พลังัประชาชน” ที่่�ยืืนหยัดัเพื่่�อรับัมืือกับัการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิอิากาศโลก

ปฏิิบััติิการสู่่�สัังคมคาร์์บอนต่ำำ�� ณ หััวหิิน
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดประจวบคีรีีีขันัธ์์

นางสาวศิิรพร หาญณรงค์์
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ในจังหวััดปราจีีนบุรีี การเดินิทางของ นายถันั อึ่่�งป่่อง 
ทสม. จัังหวัดัปราจีีนบุรีี ผู้้�พลิกิขยะพลาสติกิให้้กลายเป็็น
สิินทรััพย์์ ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะเห็็นชุุมชนมีีรายได้้และ
จัดัการขยะอย่่างถูกูวิธิีี ผลงานเด่่นของเขาคืือ “การจัดัการ
ขยะมููลฝอยเพ่ื่�อลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก” โดยมีี
ฐานปฏิบััติิการอยู่่�ที่่� ศููนย์์บริิหารและจััดการขยะรีีไซเคิิล 
ชุมุชนท่าหิิน

นี่่�คืือการประยุุกต์์ใช้้โมเดลเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน  
Circular Economy ภายใต้้แนวคิด BCG Model ที่่�ไม่่ได้้ 
มองข้้ามสิ่่�งที่่�มีีมููลค่่าอย่่างขวดพลาสติิก โดยได้้รัับการ
สนับัสนุนุทั้้�งองค์์ความรู้้�จากสำำ�นักงานทรัพัยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้อมจังหวััดปราจีีนบุรีี และการสนัับสนุุน 
อุปุกรณ์์จากภาคเอกชนอย่่างบริิษัทั ENVICCO ในเครืือ GC 
ที่่�รับัซื้้�อขวดพลาสติกิรีีไซเคิิลในราคาสูงู 

ปััจจุุบันัศูนูย์์ฯ  สามารถจำำ�หน่่ายขวดพลาสติกิไปแล้้ว
รวม 11.6 ตันั และได้้รับัการรับัรองการลดก๊าซเรืือนกระจก
จากโครงการ LESS ถึึง 7.722 ตัันคาร์์บอนไดออกไซด์์
เทีียบเท่่า ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ช่่วยลดขยะรีีไซเคิิลที่่�จะต้้อง 
นำำ�ไปกำำ�จัดัที่่�หลุมุฝังกลบ

ความสำำ�เร็็จน้ี้�ไม่่ได้้วััดแค่่ตััวเลขเท่่านั้้�น แต่่ยัังวััด 
ด้้วยคุณุภาพชีีวิตของคนในชุมชน ที่่�มีีงานมั่่�นคง มีีรายได้้ 
เพิ่่�มขึ้้�น และเกิิดการปรับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมสู่่�การเป็็น 
มิิตรกับสิ่่�งแวดล้อม นายถัันยังคงสานต่่อวิิสััยทััศน์์ 
ด้้วยการวางแผนในอนาคต เพ่ื่�อจัดัตั้้�งกองทุนุสวัสัดิกิาร 
สำำ�หรัับค่่ารัักษาพยาบาลและค่่าฌาปนกิิจของสมาชิิก 
พร้้อมทั้้�งเตรีียม ขยายเครืือข่่ายรัับซื้้�อขวดพลาสติิก 
ไปยัังอำำ�เภออื่่�น ๆ เพื่่�อให้้โมเดลการจััดการขยะที่่�ยั่่�งยืืน 
สามารถขยายผลไปในวงกว้้าง

เรื่่�องเล่่าจากศููนย์์บริิหารและจััดการขยะรีีไซเคิิลชุุมชนท่่าหิิน

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดปราจีีนบุุรี
นายถััน อึ่่�งป่่อง
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ท่่ามกลางป่่าชายเลนและกลิ่่�นทะเลเมืืองเพชรมีี 
“คลองบางทะลุุ” เส้้นเลืือดหล่่อเลี้้�ยงชีีวิตผู้้�คนตลอดแนว 
7 กิิโลเมตร คลองแห่่งนี้้�ไม่่ใช่่แค่่ที่่�จอดเรืือหรืือทางสัญัจร 
เท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นปราการป้องกัันน้ำำ��ท่วม เป็็นแหล่่ง 
เพาะพัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ��วััยอ่่อน และเป็็นพื้้�นที่่�ป่่าชายเลน 
หล่่อเล้ี้�ยงชาวประมงกว่่า 150 ครััวเรืือน ครั้้�นเมื่่�อสายน้ำำ��
แห่่งนี้้�เผชิิญกับัวิกิฤตขยะ โดยเฉพาะ “พลาสติกิ” ตัวัร้าย 
ที่่�ลอยเกล่ื่�อนมาติิดตามรากโกงกาง นายกสิิธาดา และ
ชุุมชนในท้องถิ่่�น จึึงต้้องช่่วยกััน “รัักษาและฟ้ื้�นฟูู”  
ระบบนิิเวศ รวมถึึงสุุขภาพของคนในชุมชน โดยช่่วยกััน 
เก็็บขยะ ก่่อนที่่�มัันจะกลายเป็็นไมโครพลาสติิกที่่�สััตว์์น้ำำ�� 
กินิเข้้าไป และย้้อนกลับัมาก่่อโรคร้้ายให้้กับัชุมุชน

ปฏิบิัตัิกิาร “บูมูดักัขยะ” จึึงเริ่่�มต้นขึ้้�นที่่�คลองบางทะลุ ุ
โดยมีี นายกสิิธาดา และอาสาสมััครพิิทัักษ์์ทะเล 

หาดเจ้้าสำำ�ราญ-แหลมผัักเบี้้�ย และเครืือข่่าย ทสม.  
จากหลายพื้้�นที่่� รวมถึึงเทศบาล องค์์การบริหิารส่วนตำำ�บล 
กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง (ทช.) สถานีีตำำ�รวจ 
ไปจนถึึงเยาวชนจาก 4 โรงเรีียน เข้้ามาร่่วมแรงร่่วมใจกััน
รัักษาและฟ้ื้�นฟููนัับตั้้�งแต่่ปีี 2562 จนปัจจุุบัันมีีการเก็็บ 
ขยะจากทุ่่�นกัักขยะไปแล้้วกว่่า 260,594 ชิ้้�น โดยขยะที่่� 
พบมากที่่�สุดุ คืือ ถุุงพลาสติกิ ที่่�มากกว่่าครึ่่�งของปริมิาณ
ขยะทั้้�งหมด

แรงอาสาที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่ได้้หยุุดแค่่การเก็็บ แต่่ต่่อยอด
เปลี่่�ยนขยะให้้มีีมูลูค่่า เช่่น การนำำ�เปลืือกหอย ซากที่่�เหลืือทิ้้�ง 
จากการประมงมาทำำ�เป็็นปุ๋๋�ย และการรีีไซเคิลิขยะพลาสติกิ
เป็็นโต๊๊ะเก้้าอ้ี้�เพ่ื่�อใช้้ในชุมชน นอกจากนี้้�ยัังมีีการสร้้าง
ผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ โดยจััดกิิจกรรมเก็็บขยะในคลองทุุกวัันพุุธ 
เพ่ื่�อสร้้างการเรีียนรู้้�ด้้านสิ่่�งแวดล้อมให้้กับัเยาวชน

ในวันันี้้� คลองบางทะลุุไม่่ได้้เป็็นเพีียงพื้้�นที่่�ปฏิบัติัิการ 
แต่่กำำ�ลังัจะพัฒันาไปสู่่�ศูนย์์เรีียนรู้้�ด้้านการอนุรัุักษ์์ทรัพัยากร 
ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม ณ ศาลพ่่อปู่่�ยี่่� เป็็นต้นแบบ
ที่่� ถ่่ายทอดแนวคิดและกระบวนการทำำ�งานสู่่�ชุมชน 
อื่่�น ๆ ตอกย้ำำ��ว่า การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืนเริ่่�มต้นได้้จาก
ความรักในสิ่่�งแวดล้อมของคนในพื้้�นที่่�เอง

“คลองบางทะลุุ” สายน้ำำ��แห่่งชีีวิิตที่่�ฟื้้�นคืืน
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเพชรบุุรี

นายกสิิธาดา คล้้อยมีี
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ขยะล้้นเมืืองเป็็นวาระระดัับชาติิ และที่่�ตำำ�บลลานบ่า 
อำำ�เภอหล่่มสักั จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ ก็ก็ำำ�ลังัเผชิญิกับัปริมิาณ
ขยะที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็ว็ โดยเฉพาะขยะพลาสติกิและโฟม 
ทำำ�ให้้ นางสาวแท่่นทอง กัันแต่่ง ทสม. ตำำ�บลลานบ่า  
ริิเริ่่�มโครงการการจััดการขยะมููลฝอยเพื่่�อลดการปล่อย 
ก๊๊าซเรืือนกระจก โดยมีีนโยบายของรัฐั และหลายหน่่วยงาน 
มาช่่วยคิิดและสนับัสนุนุการทำำ�งาน

“ถ้้าทุุกคนเปลี่่�ยนไปใช้้ถุุงผ้้าแทนถุุงพลาสติิกก็ ็
สามารถลดถุงพลาสติกิได้้เยอะเลยนะ” แท่่นทองบอกกับั 
เพ่ื่�อนเครืือข่่าย ทสม. ขณะนั่่�งวางแผนการทำำ�งาน

การรณรงค์์เพื่่�อเปลี่่�ยนพฤติิกรรมคนในชุุมชน 
ในการจัดการขยะต้้นทางตามนโยบายของรััฐเหมืือนจะ 
เป็็นวิธีีที่่�ทางเครืือข่่าย ทสม. และแท่่นทองจะลงมืือทำำ�  
โดยใช้้ร้้านค้าแลกแต้้มเป็็นแรงจููงใจให้้คนในชุมชน 
ลดการใช้้ถุงุพลาสติกิและโฟม โดยมีีแต้้มสะสมเพื่่�อนำำ�ไป 
แลกสิินค้าเล็็กๆน้้อย สำำ�หรัับขยะพลาสติิกก็็จะนำำ�ไป 
ขายให้้กัับร้้านรีี ไซเคิิล และประเภทไหนที่่�ขายไม่่
ได้้ราคาอย่่างพวกไม้้กวาด ถุุงน้ำำ��ยาปรัับผ้้านุ่่�ม ก็็จะ
นำำ�มาทำำ�เป็็นหมวก หรืือที่่�วางแก้้ว วางชาม ซึ่่�งช่่วย 
ลดปริมาณขยะที่่�จะต้้องนำำ�ไปฝังกลบ และลดการปล่อย
ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์สู่่�ชั้้�นบรรยากาศ

ความสำำ�เร็จ็ในการจัดัการขยะที่่�ต้้นทางทำำ�ให้้ชุุมชนลานบ่า 
ได้้รัับถ้้วยพระราชทานในโครงการชุุมชนปลอดขยะ 
(Zero waste) เมื่่�อปีี พ.ศ. 2562 โดยมีีรายได้้เสริิม 
จากขยะให้้กับัคนในชุมุชน แท่่นทองและเครืือข่่าย ทสม.  
ไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่ถ้้วยรางวัลันี้้�

แท่่นทองขยายผลด้้วยการสร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ และจััดตั้้�ง 
“ศูนูย์์เรีียนรู้้�การคัดัแยกขยะและสร้้างสรรค์์ผลิติภัณัฑ์์” ขึ้้�น 
ณ ที่่�ทำำ�การกำำ�นันตำำ�บลลานบ่า อำำ�เภอหล่่มสัก ซ่ึ่�งเป็็น
แหล่่งเรีียนรู้้�ระดัับพื้้�นที่่�ที่่�มุ่่�งสู่่�การลดการปล่อยก๊๊าซ 
เรืือนกระจกต่่อไปอย่่างยั่่�งยืืน

“ร้้านค้้าแลกแต้้ม” โมเดลการจัดการขยะสู่่�ชุุมชนปลอดคาร์์บอน

ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดัเพชรบููรณ์์
นางสาวแท่่นทอง กัันแต่่ง
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ในชุมุชนตำำ�บลวังัลึึก อำำ�เภอศรีีสำำ�โรง จังัหวัดัสุโขทัยั 
นายสินิชัยั พรมพุกุ ประธานเครืือข่่าย ทสม. จังัหวัดัสุโุขทัยั 
ได้้มองเห็็นคุณค่่าที่่�ซ่่อนอยู่่�ในวิถีีเกษตรกรรมแบบดั้้�งเดิิม 
จากฟางที่่�ถููกเผาทิ้้�งเกิิดเป็็นควัันดำำ�ในช่่วงหมดฤดููกาล 
เก็็บเกี่่�ยว เขาคิิดว่า ฟางพวกนั้้�นไม่่ใช่่ฟางเส้้นสุุดท้าย 
แต่่กลัับช่่วยสร้้างอาชีีพให้้กัับคนในชุุมชน และทำำ�ให้้ 
สิ่่�งแวดล้อมดีีขึ้้�น

ย้้อนถอยหลัังไปเมื่่�อปีี 2563 เขาได้้เริ่่�มทำำ�โครงการ
รีีไซเคิลิฟางข้้าว โดยทำำ�เป็็นก้อน ๆ เพิ่่�มมูลูค่่า และสร้้าง
รายได้้  

กลับัสู่่�ครััวเรืือนเกษตรกร และลดคาร์์บอนของชุุมชน
ลงได้้อย่่างมาก นอกจากนั้้�นนายสิินชัยยัังผลัักดัันให้้
เกิิดการคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง ควบคู่่�กัับการรณรงค์์ 

ให้้งดการเผาในที่่�โล่่ง โดยร่่วมกับโรงงานน้ำำ��ตาลที่่�เข้้ามา
ร่่วมอบรมงดเผาไร่่อ้้อย และรณรงค์์ให้้ปลูกต้้นไม้้ทั้้�งในบ้าน 
และพื้้�นที่่�สาธารณประโยชน์์

ส่่วนการทำำ�งานกับัเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลวังัลึึก ได้้จัดั
กิจิกรรมอบรมการป้องกันัและแก้้ไขปััญหาการเผาในที่่�โล่่ง 
หมอกควััน ฝุ่่�นละอองขนาดเล็็ก PM 2.5 และแจกต้้นไม้้ 
เพื่่�อปลููกเป็็นกำำ�แพงกัันฝุ่่�นธรรมชาติิให้้กัับชาวบ้าน 
นอกจากนั้้�นยังเป็็นวิิทยากรอบรมให้้ความรู้้�ในเรื่่�อง 
การคัดแยกขยะกัับทางเทศบาลตำำ�บลวัังลึึก และคอย
ติดิตามสภาวะโลกร้้อนกับัหน่่วยงานภาครัฐัในพื้้�นที่่�

วัันน้ี้�กองฟางที่่�เคยไร้้ค่่าเปลี่่�ยนเป็็นองค์์ความรู้้�ที่่� 
ส่่งผ่่านให้้กับัเยาวชน ทสม.  รุ่่�นใหม่่   โดยมีีนายสิินชัย เป็็นต้นแบบ 
ที่่�ดีี และพร้้อมขยายผลไปยังัพื้้�นที่่�ดำำ�เนินิงานใกล้้เคีียง

พลิิกฟางสู่่�อนาคตสีีเขีียว
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสุุโขทัยั

นายสิินชััย พรมพุุก

188



 “ผู้้�กล้้าสีีเขีียว” คนสำำ�คัญัอย่่างนายประวิทิย์์ นิลิวิเิชีียร 
ทสม. ตำำ�บลป่่าคลอก จัังหวััดภููเก็็ต ที่่�ไม่่ได้้สวมผ้าคลุุม 
ด้้วยวิสิัยัทัศัน์์ที่่�ต้้องการพลิกิโฉม”กองขยะ” ให้้กลายเป็็น 
อาวุุธในงาน VIP ที่่�ชื่่�อว่่า “จััดการขยะมููลฝอย เพ่ื่�อสกััดกั้้�น 
ก๊๊าซเรืือนกระจก” 

มหากาพย์์ที่่�กิินเวลาถึึง 16 ปีีเต็็ม (ตั้้�งแต่่ปีี 2552 
ถึึง 2568) บนพื้้�นที่่�ปฏิบิัตัิกิารกว่่า 1,400 ไร่่ วิสิัยัทัศัน์์ 
โดดเด่่นของประวิทิย์์คืือ การมองเห็น็ “ขุมุทรัพัย์์” ใน “ปััญหา”  
ที่่�จุุดประกายภารกิิจของเขา ด้้วยการฟังเสีียงชาวบ้าน  
มุ่่�งมั่่�นที่่�จะใช้้ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น ผสานกับัแนวคิดิเศรษฐกิจิ 
สีีเขีียว Green Economy มาสร้้างนวัตักรรมใหม่่ๆ จนเกิดิ 
ผลลััพธ์์ที่่�เป็็นรูปูธรรมชัดัเจน  เช่่น การทำำ� EM Ball บำำ�บัดั 
น้ำำ��เสีีย ถ่่านชาโคลจากเศษวััสดุุธรรมชาติินำำ�มาบำำ�รุุงดิิน 
การแปรรูปแชมพูแูละสบู่่�จากสมุนุไพรป่าชายเลน

ประวิิทย์์ได้้รวมภาคีีผู้้�ร่วมขัับเคลื่่�อนทั้้�งคนในชุุมชน 
และเครืือข่่าย ทสม. หน่่วยงานรััฐ และเอกชนเพ่ื่�อเป็็น
หน่่วยสนัับสนุนุด้้านงบประมาณ องค์์ความรู้้� และกำำ�ลังัใจ 
ทำำ�ให้้พวกเขามีีพลังั “การมีีส่วนร่วม” มากพอที่่�จะช่่วยกันั
ฟ้ื้�นฟูทรัพัยากรธรรมชาติใิห้้กลับัมาสมดุลุอีีกครั้้�ง

นอกจากนี้้� ประวิิทย์์ และเครืือข่่าย ทสม. ยัังเดินิหน้้า 
เพื่่�อถ่่ายทอดความรู้้� ใ ห้้กัับเยาวชนและคนรุ่่�นใหม่่ 
ในโรงเรีียน รวมถึึงจััดตั้้�งพื้้�นที่่�ปฏิิบััติิการต้นแบบให้้เป็็น 
“ศููนย์์เรีียนรู้้�ระดับัชาติ”ิ เพื่่�อให้้ใคร  ๆ  ก็ส็ามารถทำำ�ตามได้้

ในอนาคตอันใกล้้ ภารกิจผู้้�กล้้าสีีเขีียวของประวิิทย์์ 
ยัังดำำ�เนิินงานต่่อเน่ื่�องด้้วยการยกระดัับผลงานแบบ
ไม่่มีีหยุุดพััก ทั้้�งการวิจััยต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์ การพัฒนา
หลัักสูตูร และการสร้้างงานอนุุรักัษ์์อย่่าง  เช่่น วังัปลา และ
การรักษาพันัธุกุรรมพืืชท้องถิ่่�น 

“ภารกิิจผู้้�กล้้าสีีเขีียว” แห่่งภููเก็็ต

ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดัภูเูก็ต็
นายประวิิทย์์ นิิลวิิเชีียร
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ลืืมภาพ “ขยะ” ที่่�สกปรกและไร้้ค่่าไปได้้เลย เพราะ
ที่่�บ้้านเลขที่่� 6/13  หมู่่� 1 ตำำ�บลบางนอน จังัหวัดัระนอง  
ขยะได้้เป็็นกองขุุมทรััพย์์แห่่งบุุญที่่� เชื่่�อมประสาน 
ความยั่่�งยืืนไว้้ ทั้้�งหมดเกิิดขึ้้�นจากสตรีีที่่�ชื่่�อว่่า วาสนา  
รอดยวน ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางนอน ที่่�ได้้ 
สร้้างกองทุุนหมุนุเวีียนบุญุจากขยะรีีไซเคิิล

จุดุเริ่่�มต้นของกองทุุนหมุุนเวีียนบุญฯ น้ี้� เหมืือนนิทาน
ที่่�เริ่่�มจากวิกิฤตครั้้�งเมื่่�อโควิดิ 19 ระบาดหนักั วาสนาและ
ทีีมเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางนอน ได้้รวมพลัังกัันทำำ�
ภารกิจ “แยก ขวด ช่่วย หมอ” พอภารกิจเสร็็จสิ้้�น พวกเขา 
ก็ค็ิดิต่่อว่่า “เมื่่�อขวดพลาสติิกมันัมีีค่่า แล้้วเราจะปล่่อย
ให้้เป็็นภาระกองขยะไม่่ได้” จากนั้้�นไอเดีียของเธอก็ผ็ุดุขึ้้�น
ว่่า “เราต้้องเปลี่่�ยนขยะเป็็นบุญุ”

ที่่�นี่่�ขยะไม่่ได้้แค่่ถูกู “ขาย” แต่่ได้้นำำ�มาสร้้างสรรค์์ เช่่น 
เม่ื่�อขวดแก้้วแตกก็จ็ะประดิษิฐ์์เป็็นของเก๋๋ ๆ  ส่่วนน้ำำ��มันัพืืช
ที่่�ใช้้แล้้วก็น็ำำ�ไปทำำ�สบู่่�ล้างมืือ แม้้แต่่พลาสติิกและถุุงต่่าง  ๆ  
ก็็ถููกแยกเพ่ื่�อนำำ�ไปกลั่่�นเป็็นน้ำำ��มัันสำำ�หรัับเคร่ื่�องจัักร 
นัับเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับขยะ และสอดคล้้องแนวคิิด
เศรษฐกิจิหมุนุเวีียนสู่่�สังัคมคาร์์บอนต่ำำ�� แต่่ที่่�เจ๋๋งที่่�สุดุคืือ
รายได้้จากการขายขยะทั้้�งหมด ไม่่ได้้เข้้ากระเป๋๋าใครเลย 
แต่่ถููกเปลี่่�ยนเป็็น “บุญุ” นำำ�ไปซื้้�อผ้้าอ้้อมผู้้�ใหญ่่ ถุงุยังัชีีพ 
และของใช้้จำำ�เป็็น มอบให้้กับัผู้้�ป่วยติดิเตีียง ผู้้�ยากไร้้ และ
เด็็กด้้อยโอกาสในพื้้�นที่่� กองทุุนนี้้�ได้้จุุดประกายความหวััง
ให้้กัับ 30 ครัวัเรืือน 

กองทุุนนี้้�สามารถลดภาระให้้กัับเทศบาลตำำ�บล 
บางนอน และยัังสร้้างสถิิติิรัักษ์์โลกด้้วยการรวบรวม 
ขยะรีีไซเคิิลได้้รวมกว่่า 4,246 กิิโลกรััม สามารถ 
ลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกได้้ถึึง 4,526 กิิโลกรััม
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า ภายในระยะเวลาเพีียง 2 ปีี 
จากปีี 2566 – 2567 นี่่�เป็็นผลงานของวาสนาและ 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบางนอน และทุุกหน่่วยงาน 
ในพื้้�นที่่� ที่่�คอยช่่วยกันัคัดัแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง ทำำ�ให้้เป็็น 
พื้้�นที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ใคร ๆ ก็็อยากมาเยี่่�ยมชม ไม่่ว่่าจะเป็็น
สมาชิิกวุุฒิิสภา(ส.ว.) คณะทำำ�งาน สหภาพนานาชาติ ิ
เพื่่�อการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ(IUCN) หรืือแม้้แต่่นัักวิิจััย 
จากเกาหลีี กองทุนุหมุนุเวีียนบุญุบจากขยะรีีไซเคิลิ จึึงไม่่ใช่่
แค่่โครงการ แต่่คืือ “ตำำ�นานสิ่่�งแวดล้อม” แห่่งบางนอน  
ที่่�รอให้้คนทั่่�วประเทศมาพิสิูจูน์์และนำำ�ไปทำำ�ตาม

ปาฏิิหาริิย์์จากขวดพลาสติิกสู่่�กองทุุนหมุุนเวีียนบุุญ
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดระนอง

นางวาสนา รอดยวน
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นี่่�ไม่่ใช่่หนังัแอ็ก็ชััน แต่่เป็็นภารกิจิของครูสูาวคนหนึ่่�ง 
ที่่�ตัดัสินิใจลุกุขึ้้�นมา “เปลี่่�ยนโลก” ให้้บ้้านเกิดิตัวัเอง

เรื่่�องนี้้�เริ่่�มขึ้้�นที่่�จังัหวัดัระยอง เม่ื่�อ นางสุกุัลัยา คำำ�ต่่อตั้้�ง 
ทสม. จัังหวัดัระยอง หรืือเรีียกกันัว่า ครููสุกุัลัยาเป็็นตัวเอก
ของเรื่่�อง ครูสูุกุัลัยามองขยะเปรีียบเสมืือนทรัพัยากรเลอค่่า 
และเริ่่�มเปลี่่�ยนโรงเรีียนบ้านเจริิญสุุขให้้กลายเป็็น 
ศููนย์์บััญชาการต่่อต้้านขยะ โดยประกาศเป็็น “โรงเรีียน
ปลอดขยะ (Zero Waste School) พร้้อมลั่่�นวาจาว่่า  
“ห้้ามโฟมเข้้าโรงเรีียน 100%”

เครื่่�องมืือที่่�สำำ�คัญัของงานนี้้�  คืือ “ธนาคารขยะรีีไซเคิิล” 
ด้้วยนวัตักรรมสุดุเจ๋๋งที่่�เรีียกว่่า “นวััตกรรมสร้้างสรรค์์คนดีี 
4 ส.” ซ่ึ่�งเป็็นการสอนแบบลงมืือทำำ� (Active Learning) 
ที่่�ไม่่ใช่่แค่่สอนให้้รู้้� แต่่สอนให้้ ‘รักั’ และ ‘รัักษา’ สิ่่�งแวดล้อม

ผลลััพธ์์เหรอ? มันัเหนืือกว่่าที่่�คิดิ!

ครูสูุกุัลัยาผงาดคว้้ารางวัลัท้้องถิ่่�น “รางวัลัครูผูู้้�ผลิิต
นวัตักรรมสร้้างสรรค์์คนดี”ี ระดับัดีีเยี่่�ยม จากสำำ�นักงาน
คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานมาครองในปี 2567 
ส่่วนเวทีีเอเชีีย โรงเรีียนบ้านเจริิญสุุขและครููสุุกััลยา  
ก้้าวขึ้้�นไปเป็็น 1 ใน 5 โรงเรีียนสุดท้าย (Finalists)  
ของทวีีปเอเชีีย บนเวทีี 2023 Southeast Asian Waste 
Hero Awards แถมยังได้้ Asian Waste Hero Awards 
ปีี 2566 ไปครองอีีกด้้วย

เมื่่�อได้้เปิิดตััว “ระยองโมเดล”  เธอร่่วมทำำ�งานกัับ
พัันธมิิตรระดัับประเทศและโลกอย่่างบริิษััทเอกชน 
ในกลุ่่�มอุตสาหกรรมปิโตรเลีียม และ DOW (กลุ่่�มบริษิัทัดาว) 
สร้้างต้้นแบบ “ระยองโมเดล” ในการจััดการพลาสติิก
และขยะอย่่างครบวงจร นอกจากนี้้� ทีีมฮีีโร่่ของครููสุกุัลัยา 
ได้้ปลูกูป่่าชายเลน และปล่อยปูแูสม เพื่่�อช่่วยโลกกักัเก็บ็
ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ และสนัับสนุุนการสร้้างคาร์์บอน
เครดิต 

วัันนี้้�โรงเรีียนเล็็ก ๆ ในตำำ�บลวัังหว้้า ได้้กลายเป็็น  
“ศูนูย์์เรีียนรู้้�” และ “โรงเรีียนต้นแบบ” ด้้านการจัดการขยะ 
ที่่�ถููกยกย่่องทั้้�งจากองค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลและ
ระดัับนานาชาติิ พวกเขาสามารถเปลี่่�ยนขยะให้้เป็็นทอง  
และเปลี่่�ยนท้องถิ่่�นให้้ไร้้ขยะได้้จริงิ

The Rayong Waste Crusher เปลี่่�ยนขยะให้้เป็็นทองคำำ�

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดระยอง
นางสุุกััลยา คำำ�ก่่อตั้้�ง
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ใครจะเช่ื่�อว่่าเมืืองที่่�เคยเป็็นสวนมะพร้้าวน้ำำ��หอม 
จะเปลี่่�ยนเป็็นกองขยะล้้นถังัในพริบิตา?  ในคลองบางปลากด 
จัังหวััดสมุุทรปราการ เป็็นชุุมชนที่่�มีีมะพร้้าวน้ำำ��หอม 
มาตั้้�งแต่่อดีีต แต่่การเจริิญของเมืืองทำำ�ให้้มีีขยะทิ้้�ง 
เกลื่่�อนกลาด ทำำ�ให้้ นายบัันเทิิง ม่่วงศรีี ทสม. จัังหวััด
สมุุทรปราการ ชัักชวนชุมชนตำำ�บลในคลองปลากด 
ช่่วยกััน “ดีีท็อ็กซ์์” เก็บ็ขยะให้้บ้้านเรืือนสะอาด

เริ่่�มจากการใส่่ “แรงจููงใจติิดจรวด” ด้้วยโครงการ  
“คััดแยกแลกซื้้�อ” ที่่�ทำำ�ให้้ขยะรีีไซเคิิลกลายเป็็นทองคำำ� 
ชาวบ้านขนขยะมาขายให้้กัับ องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บล  
ในคลองบางปลากด ที่่�รับัซื้้�อในราคายุตุิธิรรม ทำำ�ให้้จาก 
ขยะที่่�ทิ้้�งขว้้างกลายมาเป็็นขยะรีีไซเคิิลที่่�เก็็บรวบรวม 
ได้้มากถึึง 37.5 ตัันต่่อปีี แถมขยะในถังก็็ลดลงอย่่าง 
เห็็นได้้ชััด เปลี่่�ยนเป็็น “ธนาคารขยะ” ที่่�มีีสมาชิิกกว่่า 
2,000 ชีีวิต

ที่่�สำำ�คัญคืือ การค้นพบ “ซููเปอร์์ฮีีโร่่ตััวจิ๋๋�ว” ที่่�ชื่่�อว่่า 
หนอนแมลงวัันลาย (BSF) ที่่�ทางเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บล

ในคลองบางปลากด และนายบัันเทิิงนำำ�หนอนจอมเขมืือบ
เหล่่านี้้�มากำำ�จััดขยะเปีียกและเศษอาหารในโรงเรีียน  
สร้้างเป็็นศูนย์์เรีียนรู้้� “Organic Waste Big Betterfly” 
หรืือที่่�เรีียกว่่า “หนอนกิินขยะ” เปลี่่�ยนขยะให้้เป็็นปุ๋๋�ย 
ชั้้�นเลิิศ และเป็็นอาหารไก่่ ทำำ�ให้้สามารถปิดวงจรขยะได้้
อย่่างอััจฉริยะ และได้้เผยแพร่่ไปยังโรงเรีียนต่่าง  ๆ  ในชุมชน
คลองปลากดอีีกด้้วย 

สำำ�หรัับขยะหมดทางไปอย่่าง “ขยะกำำ�พร้้า” (พวกขวดสีี 
ถุุงกาแฟ หลอดพลาสติกิ) ถูกูนำำ�มาแปลงโฉมเป็็นสินิค้า
แฟชั่่�นรักัษ์์โลก เช่่น หมวก หรืือกระเป๋๋าสะพายเก๋๋ ๆ  โดยมีี 
การสานตะกร้้าแบบดั้้�งเดิิมเพื่่�อถืือไปช็อปปิ้้�งทุุกเช้้าเย็็น 
ที่่�นี่่�ได้้รัังสรรค์์เส้้นพลาสติิกรีีไซเคิิลและสร้้างแบรนด์์ 
สุดุชิคิอย่่างเช่่น “โสภาตะกร้้า คุณุยายไฮโซ”

การจัดัการขยะได้้เสริมิสร้้างเศรษฐกิจิสีีเขีียวของชุมุชน
ในคลองปลากด ทำำ�ให้้ชุมุชนมีีรายได้้ครััวเรืือนที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น 
และได้้สร้้าง “รอยยิ้้�มสีีเขีียว” อย่่างยั่่�งยืืน

จากขยะ...สู่่�รัันเวย์์สีีเขีียว! ปฏิิวััติิคลองบางปลากด
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสมุุทรปราการ

นายบัันเทิิง ม่่วงศรีี
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เร่ื่�องราวเริ่่�มต้นที่่� ชุุมชนศิิริิมงคล หมู่่�ที่่� 5 ตำำ�บล 
บ้้านเกาะ จัังหวััดสมุุทรสาคร ซึ่่�งเป็็นชุมชนกึ่่�งเมืือง 
ขนาดเล็็กที่่�เคยประสบปััญหา “ขยะเต็ม็ถังั” และปริมิาณ
ขยะที่่� เพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีี ทว่่าปััญหาเหล่่านี้้� ได้้กลายเป็็น 
จุดุริเิริ่่�มของโครงการดีี  ที่่�นำำ�โดย นางสมพิศิ กลับับ้้านเกาะ 
ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านเกาะ

จากแรงบัันดาลใจเล็ก็ ๆ  ที่่�เริ่่�มต้นจากการคัดัแยกขยะ
ในครอบครััว ได้้ขยายสู่่�การริเริ่่�มโครงการ “ถนนปลอดถัง” 
โดยร่่วมกับัองค์์การบริหิารส่วนตำำ�บลบ้้านเกาะ หัวัใจสำำ�คัญั 
ของโครงการคืือการสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจให้้คนในชุมุชน 
ลดและคััดแยกขยะมููลฝอยตั้้�งแต่่ต้้นทาง และใช้้ระบบ
นััดหมายเวลาในการจััดเก็็บแทนการมีีถังขยะตั้้�งประจำำ� 
กิจิกรรมที่่�สร้้างความสนุุกและแรงจููงใจคืือ “ขยะรีีไซเคิิล
แลกไข่่” ซ่ึ่�งดำำ�เนินิมาอย่่างต่่อเนื่่�อง

การขัับเคลื่่�อนนี้้�ไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่การจัดการ แต่่ยััง 
ต่่อยอดไปสู่่�แนวคิด BCG Model (Bio-Circular-Green) 
โดยมีีการนำำ�ขยะรีีไซเคิิลมาสร้้างสรรค์์เป็็นผลิิตภััณฑ์์ 
เพิ่่�มมููลค่่า นั่่�นคืือ “ไม้้กวาดจากขวดพลาสติิก” ซึ่่�งมีี 
การผลิิตไปแล้้วกว่่า 100 ด้้าม เพื่่�อนำำ�ไปใช้้ในกิิจกรรม
ทำำ�ความสะอาดชุมชน บริิจาคให้้วััดและโรงเรีียน และ
จำำ�หน่่ายสร้้างรายได้้ลดรายจ่่ายในครััวเรืือน นอกจากนี้้� 
ยัังมีีการถ่ายทอดองค์์ความรู้้�และวิิธีีการทำำ�ไม้้กวาดนี้้� 
ให้้กัับคนในชุมุชนและนักัเรีียนอีีกด้้วย

ผลลััพธ์์ที่่� เกิิดขึ้้�นนั้้�นชััดเจนเป็็นรููปธรรม ชุุมชน
ศิิริิมงคลมีีปริิมาณขยะที่่�ส่่งกำำ�จััดลดลง มีีการรวบรวม 
ขยะรีีไซเคิิลได้้ถึึง 2,328 กิิโลกรััม (ตุุลาคม 2566 - 
สิิงหาคม 2567) ชุุมชนมีีความสะอาดเป็็นระเบีียบ 
เรีียบร้้อย ที่่�สำำ�คััญคืือ ครััวเรืือนในชุุมชนได้้รัับส่่วนลด 
ค่่าธรรมเนีียมจัดเก็็บขยะจาก 40 บาท เหลืือเพีียง 30 บาท 
ต่่อครััวเรืือน ทั้้�งยัังช่่วยสร้้างรายได้้จากการจำำ�หน่่าย 
ขยะรีีไซเคิิลและผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ๆ ความสำำ�เร็็จน้ี้�ได้้ทำำ�ให้้
ชุมุชนแห่่งนี้้�ถููกผลัักดัันให้้เป็็น แหล่่งเรีียนรู้้� ด้้านการจัดการ 
ขยะมูลูฝอย ซ่ึ่�งเป็็นไปตามแผนงานในอนาคตที่่�ตั้้�งเป้้าไว้้ 
สะท้้อนให้้เห็็นว่า พลัังความร่วมมืือของคนในชุมชน
สามารถเปลี่่�ยนปัญหาสิ่่�งแวดล้อมให้้เป็็นโอกาส และสร้้าง
คุณุภาพชีีวิตที่่�ดีีขึ้้�นได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ชุุมชนศิิริิมงคล...เปลี่่�ยนขยะเป็็นความสุุข

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสมุุทรสาคร
นางสมพิิศ กลัับบ้้านเกาะ
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ในยุคุที่่�โลกก้้าวเข้้าสู่่� “ยุุคโลกเดืือด” อย่่างเป็็นทางการ 
ปััญหาขยะมูลูฝอยและการเผาในที่่�โล่่งได้้กลายเป็็นตัวัร้าย
เงีียบที่่�คุุกคามสุขภาพและเร่่งให้้เกิิดภาวะเรืือนกระจก  
แต่่ที่่� หมู่่�บ้านซัับแห้้ง ตำำ�บลวัังม่่วง จัังหวััดสระบุุรีี ฮีีโร่่ 
สิ่่�งแวดล้อมนามว่า บุุญช่่วย คัันทะสอน ได้้ลุุกขึ้้�นมา 
เปลี่่�ยนวิกิฤตให้้เป็็นโอกาส

เรื่่�องราวเริ่่�มต้นจากความเข้้าใจง่่ายๆ ที่่�ว่่า “ขยะไม่่ใช่่ 
แค่่ขยะ” หากรู้้�จักจััดการอย่่างถููกวิิธีี ด้้วยหลัักการ  
3Rs (Reduce, Reuse, Recycle) ชาวบ้านทุกคน 
ในครััวเรืือนจึึงเริ่่�มปฏิิบััติิการ “คััดแยกขยะทองคำำ�”  
ไม่่ว่่าจะเป็็นขวดพลาสติิก ถุุงพลาสติิก หรืือกระดาษ  
ก็ถ็ูกูล้้างและคัดัแยกอย่่างดีีเพื่่�อนำำ�ไปขายสร้้างรายได้้เสริมิ 
นี่่�คืือการเปลี่่�ยนขยะให้้เป็็นเงินิอย่่างแท้้จริงิ

แต่่ที่่� น่่าท่ึ่�งกว่่านั้้�นคืือการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 
สร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ ๆ เศษอาหารและเศษใบไม้้จาก 
ครัวัเรืือนไม่่ได้้ถูกูปล่อยทิ้้�งให้้เน่่าเสีีย แต่่ถูกูนำำ�มาทำำ�เป็็น  
ถัังขยะเปีียก ซึ่่�งเปลี่่�ยนขยะอิินทรีีย์์ให้้กลายเป็็นปุ๋๋�ย
สำำ�หรัับพืืชผัักสวนครััว นอกจากนี้้� ยัังมีีแนวคิิดสุุดล้ำำ�� 
อย่่างการนำำ�ถุงุพลาสติกิเหลืือใช้้มาแปรรูปูเป็็น “น้ำำ��มัน” 
หรืือนำำ�ขวดพลาสติิกมาทำำ�เป็็นเส้้นเพื่่�อใช้้ทำำ� “ไม้้กวาด” 
สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มได้้อย่่างน่่าทึ่่�ง

การรวมพลัังจากภาคีีเครืือข่่าย ทั้้�งอำำ�เภอวังัม่่วง องค์์การ 
บริิหารส่วนตำำ�บลวัังม่่วง และผู้้�นำำ�ชุุมชน เกิิดผลลััพธ์์ 
เป็็นรูปูธรรมและวัดัผลได้้จริงิ ปริมิาณขยะในชุมุชนลดลง
อย่่างเห็็นได้้ชััด ผู้้�คนมีีสุขภาพที่่�ดีีขึ้้�นจากการยุุติิการเผา 
ในที่่� โ ล่่ง และที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดคืือการช่่วยลดปริิมาณ 
ก๊๊าซเรืือนกระจกให้้กัับชุุมชนซับแห้้ง และที่่�นี่่�กลายเป็็น 
แหล่่งเรีียนรู้้�ต้นแบบด้้านการจััดการขยะและทรััพยากร 
ธรรมชาติิ 

เมื่่�อ “โลกเดืือด” จุุดประกายให้้ชาวบ้้านซัับแห้้งลุุกข้ึ้�นสู้้�!
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสระบุุรี

นายบุุญช่่วย คัันทะสอน
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เคยเห็็นกองขยะพููนสููงจนน่าท้้อใจ ที่่�ตำำ�บลโพธิ์์�ตาก 
อำำ�เภอโพธิ์์�ตาก จัังหวััดหนองคาย ก็็เคยมีีภาพแบบนั้้�น 
เสีียงเล็็กๆ ของนางอิิศรา ทุุมมาจัันทร์์ ทสม. จัังหวััด
หนองคาย กำำ�ลังัตััดพ้อกับัเพ่ื่�อนเครืือข่่าย ทสม.

ขยะที่่�เพิ่่�มขึ้้�นทุกุวันั การเผาในที่่�โล่่ง และการจัดัการ 
ที่่�ไม่่ถูกูวิธิีี กลายเป็็นเหมืือนฝันร้ายเงีียบ ๆ  ที่่�คุกุคามชุมุชน 
ทำำ�ให้้ นางอิิศรา ทุุมมาจัันทร์์ ทสม. ตำำ�บลโพธิ์์�ตาก
ไม่่ได้้รอให้้ใครมาช่่วยแก้้ปััญหา แต่่เริ่่�มจากครััวเรืือน 
ตนเองที่่�ทำำ�ได้้โดยง่่าย และลงมืือจัดัการขยะได้้เลย

อิศิราได้้เริ่่�มต้นในการจัดการขยะด้้วยการคัดแยกขยะ 
ง่่ายๆ 4 ประเภท เป็็นตััวอย่่างให้้ครััวเรืือนข้างบ้้านและ 
คนอื่�น ๆ ได้้หยุุดดููสิ่่�งที่่�เริ่่�มปฏิิบััติิการพลิิกโลกด้้วย 
การคัดแยกขยะ 4 ประเภท อย่่างเป็็นระบบในบ้าน ไม่่ว่่าจะ
เป็็นเศษอาหารก็น็ำำ�ไปเป็็นอาหารปลาและปุ๋๋�ยหมักัสำำ�หรัับ
ต้้นไม้้ที่่�เธอปลููกไว้้รอบบ้้าน การเปลี่่�ยนพฤติิกรรมของ 

อิิศราเป็็นหน้้าที่่�ของแม่่บ้้านยุคโลกร้้อนที่่�ควรใส่่ใจ 
ในการคัดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง และยัังแสดงถึึงการทำำ�งาน
ด้้วยวิิถีีพอเพีียง พอประมาณ และพึ่่�งพาตนเอง

อิศิราทำำ�อย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ปีี 2560 ทำำ�ให้้การทุ่่�มเท 
8 ปีีที่่�ผ่่านมาไม่่ได้้เปล่าประโยชน์์ เพราะเม่ื่�อโครงการ  
“โพธิ์์�ตากสีีเขีียว” จากการร่วมมืือกัับองค์์การบริิหาร 
ส่่วนตำำ�บลโพธิ์์�ตาก ได้้เก็บ็รวบรวมปริมิาณขยะ ถึึงกับัต้้อง 
ร้้องว้้าว เพราะปริมิาณขยะที่่�เคยท่่วมท้นถึึง 71 ตันัต่่อวันั 
ได้้ถูกูหั่่�นลดลงอย่่างฮวบฮาบ เหลืือเพีียง 22.793 ตัันต่่อวันั 
เท่่านั้้�น ปริมาณขยะที่่�ลดลงทำำ�ให้้ประหยััดงบประมาณ 
ในการจัดการ และยัังกู้้�คืืนศักดิ์์�ศรีีของชุุมชนที่่�ช่่วยกััน 
ทำำ�ให้้บ้้านเมืืองสะอาดขึ้้�น และที่่�สำำ�คััญทุุกคนในชุมชน 
ได้้เปลี่่�ยนพฤติกิรรมที่่�มีีจิติสำำ�นึึกร่่วมกันัในการจัดัการขยะ 
อิิศรายัังได้้พััฒนาพื้้�นที่่� 4 ไร่่ 1 งานของตนเอง เพ่ื่�อทำำ�
โครงการนำำ�ร่อง “โคก หนอง นา โมเดล” และมีีแผนที่่� 
จะพััฒนาเป็็นศูนูย์์เรีียนรู้้�ต่่อไป

เมื่่�อ “แม่่บ้้าน” ลุุกขึ้้�นมากู้้�โลก

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดหนองคาย
นางอิิศรา ทุุมมาจัันทร์์
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มหากาพย์์การต่่อสู้้�ที่่�ดิินใช้้เวลากว่่า 25 ปีี ณ ผืืนป่า
อุทุยานแห่่งชาตินิ้ำำ��พอง จังัหวััดขอนแก่่น ที่่�เคยถูกูปกคลุมุ
ด้้วยมลพิิษ ป่่าแห่่งนี้้�ไม่่ใช่่แค่่ที่่�ดิิน แต่่เป็็นคลัังอาหาร 
ที่่�ให้้หน่่อไม้้ เห็็ด และไข่่มดแดง แต่่สิ่่�งที่่�ป่่าได้้รัับคืืน 
คืือควันัพิษ และเปลวไฟที่่�โหมไหม้้ซ้ำำ��ซากจนคุณภาพชีีวิต 
ของคนในชุุมชนทรุุดโทรมลงทุุกปีี และไฟก็็รุุนแรงถึึงขั้้�น 
จะเผาบ้้านเรืือนให้้เป็็นเถ้้าถ่่าน

ในห้วงเวลานี้้�เอง นายจัันทีี ดวงสำำ�ราญ ประธาน 
เครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดขอนแก่่น ได้้ลุุกขึ้้�นมา “ปลุก”  
สำำ�นึึกของชุมุชน ด้้วยการนั่่�งคุุยกันัอย่่างเปิิดอก จนชาวบ้าน 
ได้้ลงมติิ ร่่วมกััน คิิดแบบเดีียวกััน ทำำ�สิ่่�งเดีียวกััน  
เพ่ื่�อไถ่่โทษให้้กัับป่่าด้้วยการสร้้างแนวกัันไฟไม่่ให้้ 
ขาดช่่วงแม้้แต่่ปีีเดีียว ซึ่่�งเป็็นเหมืือนคำำ�มั่่�นสััญญา 
ที่่�สืืบทอดต่่อกัันมาตั้้�งแต่่ปีี 2543 และยัังดำำ�เนิินต่่อไป 
อย่่างเข้้มข้น

เมื่่�อเปลวไฟถููกสกััดกั้้�น ผืืนป่าก็็เริ่่�มฟื้�นตััวราวกับ
ได้้ดื่่�มยาอายุุวััฒนะ ผืืนป่ากลัับมาหนาแน่่น ต้้นกล้้าไม้้
พันัธุ์์�ต่่าง ๆ ผุดุขึ้้�นมาเต็ม็พื้้�นดินิอีีกครั้้�ง ทั้้�งไก่่ป่่า กระรอก 
และ กระแต ก็็ขยายพัันธุ์์�อย่่างรวดเร็็ว เพราะรัังของ 
พวกมัันปลอดภัยจากไฟป่่า ขณะเดีียวกันชาวบ้าน 
ก็็ตระหนัักถึึงพิิษภััยของฝุ่่�นควัันและอัันตรายจากไฟป่่า 
พวกเขากลายเป็็น “ยามพิทักัษ์์ป่า” และร่่วมมืือกัันดูแล
แหล่่งอาหารของชุุมชน

ภารกิิจไม่่ได้้สิ้้�นสุุดแค่่บนบก แต่่นายจัันทีีได้้ขยาย
แนวคิดสู่่�ใต้้น้ำำ�� ด้้วยการสร้้างวัังปลาโดยใส่่ “กำำ�” (เศษไม้้) 
ลงไปในลำำ�น้ำำ�� 2-3 ครั้้�งต่่อปีี ผลผลิติที่่�ได้้ถูกูนำำ�ไปแปรรูปู
เป็็นผลิติภัณฑ์์ปลา ที่่�ได้้จากเขื่่�อนอุบุลรัตัน์์ขายดิบิขายดีี  

นอกจากนี้้�จัันทีียัังพาชุุมชนจััดการขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง
ผ่่านโครงการถุงขยะสามช่่อง คััดแยกขยะรีีไซเคิิล 
เพ่ื่�อนำำ�ไปขาย ส่่วนขยะอินิทรีีย์์ถูกูนำำ�ไปเลี้้�ยง หมูู ไก่่ สุนุัขั 
ซึ่่�งเป็็นการหมุนุเวีียนทรัพัยากรแบบครบวงจร เมื่่�อผู้้�ใหญ่่ 
มีีส่วนร่วมแล้้ว เด็็กและเยาวชนก็็ต้้องเข้้าร่่วมด้้วย  
จันัทีีได้้เชิิญชวนให้้มาเป็็น “หน่่วยปฏิบัติัิการรุ่่�นจิ๋๋�ว” ในช่่วง 
วัันหยุุดเพื่่�อ ใ ห้้เด็็กทุุกคนได้้เห็็นด้้วยตาตััวเองว่่า 
แหล่่งอาหาร อากาศ และร่่มเงามาจากป่่าใกล้้ชุุมชน และเป็็น 
สิ่่�งที่่�ทุุกคนจะต้้องสืืบทอดเจตนารมณ์์นี้้�ให้้อยู่่�คู่่�กัับชุุมชน
ต่่อไป 

25 ปีีแห่่งคำำ�สาบาน “เมื่่�อป่่าส่่งเสีียงขอชีีวิิต และชาวบ้้านน้ำำ��พองลุุกข้ึ้�นสู้้�”
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดขอนแก่่น

นายจัันทีี ดวงสำำ�ราญ
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ปีี พ.ศ. 2562  ณ ตำำ�บลแม่่สลิิด อำำ�เภอบ้้านตาก 
จัังหวััดตาก ไม่่ได้้มีีเพีียงความร้อนระอุุจากแสงอาทิิตย์์ 
แต่่ยัังมีี “ฮอตสปอต” (Hot Spot) แผดเผาจนติิด 
อัันดัับ 1 ของจัังหวััดตาก ควัันไฟจากป่่าลอยปกคลุุม
ท้้องฟ้้าอย่่างหนาแน่่น ทำำ�ให้้ชาวบ้านต้องหายใจ 
เอาฝุ่่�น PM2.5 เข้้าไปเต็ม็ปอด สัตัว์์ป่าล้้มตาย และผืืนนา 
ที่่�อุดุมสมบูรูณ์์ได้้รัับความเสีียหาย ปีีวิกิฤตนี้้�เองทำำ�ให้้ 

นายบุุญสืืบ สุุขพลอย ประธานเครืือข่่าย ทสม.  
อำำ�เภอบ้้านตาก ลุุกขึ้้�นมาปกป้้องบ้้านเกิิดไม่่ให้้ถููกเผา  
โดยได้้จุุดประกาย “ภารกิิจ 5 ปีี (2563-2568)” เพื่่�อ
เปลี่่�ยนความสิ้้�นหวัังให้้กลายเป็็นพลัังแห่่งการอนุุรัักษ์์  
โดยมีีเป้้าหมายคืือ การปกป้้องพื้้�นที่่� 7 ป่่าชุุมชนใน 
เขตป่าสงวนแห่่งชาติิแม่่สลิดิ-โป่่งแดง ปฏิบิัตัิกิารพี่่�บุญุคืือ

การนำำ�เศษกิ่่�งไม้้ลำำ�ไยที่่�ปกติิจะถููกเผาทิ้้�ง กลาย
เป็็นวััตถุดิิบชั้้�นดีีที่่�ถููกนำำ�เข้้า “เตาเผาถ่่านไร้้ควัันขนาด  
200 ลิิตร”นวััตกรรมนี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยกำำ�จััดเชื้้�อเพลิิง 
ชั้้�นดีีออกจากป่่า แต่่ยัังแปรสภาพเป็็น “ถ่่านหุงต้้มไร้้ควันั” 
ที่่�ชาวบ้านเอาไปขาย สร้้างรายได้้เสริมิก้อนโต (เผา 1 ครั้้�ง 
ได้้ถ่่าน 16 กิโิลกรััม ขายได้้เงินิ 40 บาทต่่อถุงุ 2 กิิโลกรัมั)

 
ส่่วนการจัดัการกับัใบไม้้แห้้งทางชุุมชนจะช่่วยกันัสาน 

“เสวีียนจากไม้้ไผ่่” (คล้้ายรั้้�วกลมๆ) สำำ�หรัับเก็็บกวาด
ใบไม้้กิ่่�งไม้้แทนการเผา แล้้วปล่อยให้้ธรรมชาติิทำำ�หน้้าที่่�
เปลี่่�ยนซากพืืชเหล่่านี้้�เป็็น “ปุ๋๋�ยหมััก” ชั้้�นดีี นอกจากนี้้� 

ยัังทำำ�ฝายชะลอน้ำำ��และขยะออมบุญ โดยฝายจะช่่วย 
กักัเก็็บน้ำำ��ให้้เพีียงพอต่่อการเกษตรในช่่วงแล้้ง และผลัักดันั 
กิจิกรรม “ขยะออมบุญุ” ที่่�เปลี่่�ยขยะเป็็นเงินิ ลดการเผา 
ขยะในครััวเรืือน โดยผลจากการปกป้้องปััญหาไฟป่่า 
และหมอกควันั ในปี 2563 จำำ�นวนจุดความร้อนในตำำ�บล 
แม่่สลิดิ ลดลงถึึง 125 จุดุ  ซึ่่�งเป็็นเคร่ื่�องยืืนยันัความสำำ�เร็จ็ 
ของการมีีส่วนร่วมอย่่างแท้้จริิง และชััยชนะครั้้�งสำำ�คััญ 
ที่่�สุดุมาถึึง ในปี 2567 เมื่่�อกรมควบคุมุมลพิษิยกย่่องให้้ 
ตำำ�บลแม่่สลิิดเป็็น“ศููนย์์การเรีียนรู้้�หมู่่�บ้านปลอดการเผา” 
อย่่างเป็็นทางการ

วัันนี้้�ป่่าที่่�เคยถููกทำำ�ลายได้้ตอบแทนความรักของ 
ชาวบ้าน โดยมอบ “เห็็ดไข่่เหลืือง เห็็ดโคน” ซ่ึ่�งเป็็นของขวัญั
จากธรรมชาติทิี่่�สร้้างรายได้้มหาศาล และที่่�สำำ�คัญักว่่าสิ่่�งใด 
คืือ การที่่�ชุมุชนแห่่งน้ี้�ได้้ส่่งต่่อเมล็ด็พันัธุ์์�แห่่งการอนุรุักัษ์์ 
นี้้�ไปยัง “คนรุ่่�นใหม่่” ให้้เป็็นกองทััพรัักษ์์สิ่่�งแวดล้อม 
ต่่อไป เรื่่�องราวของตำำ�บลแม่่สลิิดจึึงไม่่ใช่่แค่่ภารกิจดัับไฟ  
แต่่เป็็นการจุดไฟแห่่งความหวังัในใจคนนั่่�นเอง

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดตาก
นายบุุญสืืบ สุุขพลอย

เมื่่�อ ‘แม่่สลิิด’ ลุุกขึ้้�นสู้้� จนกลายเป็็น ‘หมู่่�บ้้านปลอดเผา’ แห่่งตำำ�นาน
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ในพื้้�นที่่�หุุบเขาที่่�อากาศบริิสุุทธิ์์�อย่่างจัังหวััดน่าน 
ใครกัันที่่�ต้้องรัับบทเป็็น “คนแก้้เกม” ยามเกิิดวิิกฤต 
หมอกควันัและไฟป่่าบุุกมาถึึง ที่่�อำำ�เภอทุ่่�งช้้าง คงจะไม่่พ้้น 
“นายสวาท พิินยา” (หรืือสวาทหิินผา) ประธาน 
เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอทุ่่�งช้้าง และเกษตรกรผู้้�ไม่่ยอม 
จำำ�นนต่่อวิกิฤตการณ์์   พี่่�สวาทไม่่ได้้มนต์์วิเิศษแต่่สิ่่�งที่่�ใช้้คืือ 
ความอดทนตลอด 18 ปีี ผสมผสานภูมิปัิัญญาที่่�มองเห็น็ 
โอกาสในกองขยะ

เมื่่�อ 30 ปีีที่่�แล้้ว การเผาในที่่�โล่่งเริ่่�มกลายเป็็น
ธรรมเนีียมปฏิบััติิ จนเกิิดเป็็นวงจรควัันไฟที่่�ส่่งผลร้้าย
ต่่อสุุขภาพและทรััพยากรธรรมชาติิ สวาทจึึงเริ่่�มลงมืือ 
“พลิิกเกม” โดยไม่่ใช้้วิิธีีการแบบเดิิมๆ เขามองเห็็นวััสดุุ
เหลืือใช้้จากการเกษตรเป็็น “ทองคำำ�สีีเขีียว” พี่่�สวาทชวน
ชุมุชนมาทำำ�เกษตรแบบย้้อนยุคุแต่่ล้ำำ��สมัยั ด้้วยการนำำ�วัสัดุุ
เหล่่านั้้�นมาทำำ�เป็็นปุ๋๋�ยหมักัและน้ำำ��หมัักชีีวภาพคุณุภาพสูงู  

นอกจากนี้้�เขายัังใช้้พืืชสมุุนไพรในท้องถิ่่�นในการผลิิต 
สารกำำ�จัดัศัตัรูพูืืช เพื่่�อลดการใช้้สารเคมีีลงอย่่างสิ้้�นเชิงิ 

พี่่�สวาทเข้้าใจดีีว่าการต่่อสู้้�กับัไฟป่่าและภัยัแล้้งนั้้�นทำำ� 
คนเดีียวไม่่ได้้ เขาจึึงทำำ�หน้้าที่่�เป็็น “สะพาน” เชื่่�อมโยง 
ทุุกภาคส่่วน ไม่่ว่่าจะเป็็นการประสานกัับหน่่วยงาน
ราชการ  เพ่ื่�อจัดัอบรมลดการเผา การขอความร่วมมืือจาก
สำำ�นักังานทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อมจังัหวัดัน่าน  
มาช่่วยสร้้าง “ฝายแกนดินซีีเมนต์์” เพ่ื่�อกัักเก็็บน้ำำ�� 
ให้้ความชุ่่�มชื้้�นแก่่ผืืนป่า รวมถึึงการร่วมมืือกับัสำำ�นักังาน
คุุมประพฤติิจัังหวััดน่าน ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่าภารกิิจ 
สีีเขีียวนั้้�น สามารถผนวกกับัทุกุภาคส่่วนของสังัคมได้้จริิง

การพลิิกเกมไฟป่่าในครั้้�งนี้้�  คืือความสำำ�เร็จ็อย่่างเป็็น 
รูปูธรรม ชุุมชนได้้หัันมาใส่่ใจการคัดแยกขยะ มีีการอนุุรักัษ์์
ป่่าและน้ำำ��อย่่างจริิงจััง ส่่งผลให้้เกิิดการปรัับเปลี่่�ยน 
พฤติิกรรมของอำำ�เภอทุ่่�งช้้าง สู่่�การมีีวิิถีีชีีวิิตที่่� เป็็น 
มิิตรกัับสิ่่�งแวดล้อมอย่่างยั่่�งยืืน สวาทได้้แสดงให้้ 
เห็็นว่าการแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้อมที่่�แท้้จริิงไม่่จำำ�เป็็น 
ต้้องเริ่่�มจากนวััตกรรมราคาแพง แต่่เริ่่�มจากความกล้้า
คิิดนอกกรอบ และการใช้้ภููมิิปััญญาจากฐานรากของ 
ชุมุชนเอง

“เกมพลิิก” ทุ่่�งช้้าง เมื่่�อใช้้ขยะสู้้�กัับควัันไฟ
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดน่่าน
นายสวาท พิินยา

198



ท่่ามกลางผืืนนาและสภาพอากาศที่่�เคยขมุุกขมััว 
จากควันัไฟในพื้้�นที่่� ตำำ�บลไผ่่ขอดอน อำำ�เภอเมืืองพิษิณุโุลก 
มีีเรื่่�องราวของ นายสมาน นวนเกิดิ ประธานเครืือข่่าย  ทสม. 
จังัหวัดัพิษณุุโลก ผู้้�ยืืนหยััดต่่อสู้้�กับปััญหาไฟป่่าหมอกควันั 
มายาวนาน จนกระทั่่�งเขาได้้เปลี่่�ยนวิิถีีเกษตรให้้เป็็น 
แบบปลอดการเผา โดยการเชิิญชวนชาวบ้านให้้หันัมาใช้้ 
การไถกลบตอซังั และเศษวัชัพืืชด้้วยเครื่่�องจักัร ไม่่เพีียงแต่่ 
ลดควัันและมลพิิษ ยัังทำำ�ให้้ดิินไม่่เสื่่�อมโทรม แถมยัง 
ช่่วยประหยััดค่าใช้้จ่่ายการเตรีียมดิินก่อนปลููกได้้ถึึง 
ไร่่ละ 150–200 บาท

นอกจากนี้้� สมานยังนำำ�แนวคิดการเพิ่่�มมููลค่่าจาก 
สิ่่�งเหลืือใช้้รอบตััวเข้้ามาประยุุกต์์ใช้้ในชุุมชน ขยะเปีียก
หรืือเศษอาหารจะถููกนำำ�ไปทำำ� “หลุุมเปีียกลดโลกร้้อน” 
และแปรรูปเป็็นปุ๋๋�ยหมัักเพื่่�อบำำ�รุุงต้้นไม้้ ลดการซื้้�อ 
ปุ๋๋�ยเคมีี ขณะที่่�ขยะรีีไซเคิิลจะถููกรวบรวมเพื่่�อจำำ�หน่่าย  
สร้้างรายได้้เสริมิ ที่่�น่่าสนใจคืือการจัดัตั้้�ง “แหล่่งคัดัแยกขยะ 
กองบุญุ” ซึ่่�งเงินิที่่�ได้้จากการขายขยะจะถูกูนำำ�ไปช่่วยเหลืือ 
สัังคม ทั้้�งนัักเรีียนยากจน ผู้้�ป่วย และชมรมผู้้�สูงอายุุ  
นัับเป็็นการใช้้ประโยชน์์จากทรััพยากรหมุุนเวีียนอย่่าง 
ครบวงจรโดยยึึดหลักัปรัชัญาเศรษฐกิจิพอเพีียง

จากการรณรงค์์และประชาสััมพัันธ์์อย่่างต่่อเนื่่�อง  
ทำำ�ให้้คนในชุมุชนงดการเผา ส่่งผลให้้คุณุภาพสิ่่�งแวดล้อม 
ดีีขึ้้�นอย่่างเห็น็ได้้ชัดั ตัวัเลขยืืนยันัความสำำ�เร็จ็คืือ “จุดุความร้อน 
(Hotspot)” ที่่�ลดลง จาก 9 จุดุในปี 2566 เหลืือเพีียง 
3 จุุดในปี 2567 และ 2568 คุุณภาพอากาศที่่�ดีีขึ้้�น 
ส่่งผลโดยตรงต่่อสุุขภาพของคนในชุมุชน

ทุุกวัันนี้้�ตำำ�บลไผ่่ขอดอนไม่่ไ ด้้เ ป็็นเพีียงตำำ�บล
ที่่�ทำำ�การเกษตรเท่่านั้้�น แต่่ได้้กลายเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 
ที่่�เป็็นต้นแบบ ในด้้านการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติ ิ
และความหลากหลายทางชีีวภาพ รวมถึึงเป็็นพื้้�นที่่� 
การจััดการไฟป่่า หมอกควััน และลดการเผาในที่่�โล่่ง 
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดัพิษณุุโลก
นายสมาน นวนเกิิด

ไผ่่ขอดอนโมเดล : จุุดเริ่่�มต้้นเล็็กๆ สู่่�การหยุุดเผาและฟื้้�นคืืนชีีวิิตให้้แผ่่นดิิน
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กว่่าที่่�ท้้องฟ้้าจะปลอดโปร่ง พ้้นจากเงาของควัันพิษ 
ต้้องอาศััยความทุ่่�มเทของ นายประดิิษฐ์์ อารมณ์์ดีี 
ประธานเครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดเพชรบูรณ์์ ผู้้�ซึ่่�งไม่่รอ 
ความหวัังจากใคร แต่่ได้้ต่่อสู้้�กัับไฟป่่าและมลพิิษจาก 
การเผาในที่่�โล่่งด้้วยสองมืือเปล่ามาแล้้ว 13 ปีีเต็ม็

บนพื้้�นที่่� 100 ไร่่ ลุุงประดิิษฐ์์ไม่่ได้้เป็็นแค่่ผู้้�นำำ�ปลููก
ต้้นไม้้ตามกระแส หากแต่่มีีแผนการทำำ�งานที่่�ชัดัเจนด้้วย
ปฏิบิัตัิกิาร “แทรกซึึม” ปลูกูป่่า ลุงุประดิษิฐ์์นำำ�ทีีมเข้้าไป
ปลููกต้้นไม้้ในพื้้�นที่่�ป่่าเดิิม และขยายแนวคิิดสู่่�โรงเรีียน 
และวััดซับบอน เพื่่�อให้้เด็็ก ๆ 600 คน ได้้มีีส่วนร่วม 
ในการปลูกป่่าและช่่วยกัันดูแลรัักษาสภาพแวดล้อม 
ให้้ร่่มเย็็น

ในช่่วงฤดููไฟป่่า ลุงุประดิษิฐ์์และเครืือข่่าย ทสม. และ
ทีีมจิตอาสา จะเป็็นนักรบเฝ้้าไฟเหมืือนหน่่วย SWAT 
ป้้องกัันไฟป่่า พวกเขาเฝ้้าระวัังไฟอย่่างไม่่ลดละ โดยมีี
วััดซับบอนเป็็น “ฐานทัพ” สำำ�รองเพ่ื่�อเตรีียมรับมืือเหตุุ
ฉุุกเฉิิน และยามเม่ื่�อถอนกำำ�ลัังลุุงประดิิษฐ์์ก็จะเปลี่่�ยน
บทบาทเป็็นดีีเจเคล่ื่�อนที่่�ปราบหมอกควันั ใช้้รถคู่่�ใจออก
ตระเวนกระจายเสีียงไปตามหมู่่�บ้านในอำำ�เภอบึึงสามพััน 
เพื่่�อรณรงค์์ขอความร่วมมืือให้้ชาวบ้าน หยุดุเผา และนำำ�
ขยะไปคัดแยก และทำำ�ปุ๋๋�ยหมักั

ลุุงประดิิษฐ์์ไม่่ได้้บอกให้้คนแค่่หยุุดเผา แต่่เขายัังได้้ 
จััดตั้้�ง “ธนาคารขยะชุุมชน” ที่่�เปลี่่�ยนขยะให้้เป็็นมููลค่่า 
เป็็นการแก้้ปััญหาที่่�ต้้นเหตุ ุลดขยะที่่�จะถูกูลักัลอบเผาลง 
อย่่างเห็็นได้้ชััด นอกจากนี้้�ยัังเป็็น “ครูู” ถ่่ายทอดวิิชา 
และองค์์ความรู้้�ให้้กัับเด็ก็ๆ อีีกด้้วย

แม้้ต้้องต่่อสู้้�กับไฟป่่าและหมอกควัันมายาวนานกว่่า  
13 ปีีแล้้ว แต่่จิติใจของลุงุประดิษิฐ์์ไม่่เคยย่่อท้้อ มีีแต่่จะ 
“ทำำ� และทำำ�ต่่อไป” เพราะเขาเชื่่�อมั่่�นว่า การลงมืือทำำ�ด้้วย
สองมืือเปล่าได้้สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่ให้้กับัชุุมชน
กันัจุแุละดูแูลสิ่่�งแวดล้อมได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ภารกิิจ 13 ปีี ‘นัักรบไฟป่่าด้้วยมืือเปล่่า’ แห่่งเพชรบููรณ์์
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเพชรบููรณ์์

นายประดิิษฐ์์  อารมณ์์ดีี
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หากคุุณกำำ�ลัังมองหาสตรีีผู้้�มีีหััวใจที่่�ใหญ่่กว่่าภููเขา 
นี่่�คืือเรื่่�องราวของ นางมณีีรัตัน์์ สุวุรรณศรีี ทสม. ตำำ�บลน้ำำ��เที่่�ยง 
สตรีีแห่่งจังัหวัดัมุกุดาหาร ผู้้�ซึ่่�งอุทุิศิตนเพื่่�อนุรุักัษ์์ผืืนป่า
ชุมุชนภูไูม้้ไร่่

เม่ื่�อป่่าที่่�เป็็นทั้้�งแหล่่งอาหารและแหล่่งต้้นน้ำำ��สำำ�คััญ
ถููกบุุกรุุกและทำำ�ลาย คุุณููปการของมณีีรัตน์์จึึงไม่่ได้้ 
จำำ�กััดแค่่การดูแลป่่า แต่่ได้้สู้้�เพ่ื่�อแก้้ปััญหา “ไฟป่่า  
หมอกควันั และการเผาในที่่�โล่่ง” อย่่างถอนรากถอนโคน 
ด้้วยกลยุทุธ์์การทำำ�งานที่่�ไม่่โดดเดี่่�ยว เขาไม่่ได้้ทำำ�แนวกันัไฟ 
ด้้วยตััวคนเดีียว แต่่ได้้สร้้าง “เครืือข่่ายความร่วมมืือ”  
ที่่�เข้้มแข็็ง จากพัันธมิตรรอบชุุมชน ตั้้�งแต่่ศููนย์์ป่าไม้้ 

องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลน้ำำ��เที่่�ยง ไปจนถึึงโรงเรีียน 
ทั้้�งหมดถูกูรวมเข้้าด้้วยกันั เพื่่�อฝึึกอบรมอาสาสมัคัรป้องกันั 
ไฟป่่าอย่่างต่่อเน่ื่�อง เพื่่�อปลูกูฝัังจิติสำำ�นึึกรักัป่่าแก่่เยาวชน 
และคนในพื้้�นที่่� ซึ่่�งผลลััพธ์์ก็็คืือ ไฟป่่าลดลง พื้้�นที่่�ป่่า 
ปลอดภัยขึ้้�น และที่่�สำำ�คัญัคืือ การลดฝุ่่�นละออง PM 2.5 
ให้้กัับชุมุชน

มณีีรัตัน์์ยังัคงมุ่่�งมั่่�นส่งต่่อการพิทิักัษ์์ป่า ด้้วยการจัดัทำำ� 
แผนอนุุรัักษ์์และป้้องกัันการเผาป่่าในพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชน 
ภููไม้้ไร่่  เพื่่�อให้้วีีรกรรมนี้้�ไม่่จบลงแค่่ภารกิจเฉพาะหน้้า  
แต่่จะถููกขยายผลไปเป็็นศูนย์์การเรีียนรู้้�ของตำำ�บลน้ำำ��เที่่�ยง 
เพ่ื่�อให้้เกิดิความยั่่�งยืืนในระยะยาว

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดมุุกดาหาร
นางมณีีรััตน์์  สุุวรรณศรีี

นัักสู้้�หน้้าแล้้ง  วีีรสตรีีพิิทัักษ์์ป่่าภููไม้้ ไร่่
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เคยไหม? ที่่�อยากมีีซููเปอร์์มาร์์เก็็ตส่วนตัวกลางป่่า  
ที่่�เปิิด 24 ชั่่�วโมง แถมทุกอย่่างในร้านยังเป็็นออร์์แกนิิก 
แท้้ ๆ นี่่�ไม่่ใช่่ฝัันแต่่เกิิดขึ้้�นที่่�บ้้านท่ากลาง-ท่่าใต้้ หมู่่� 7  
ตำำ�บลบ้้านกิ่่�ว จัังหวััดลำำ�ปาง ด้้วยฝีีมืือของนายอดุุลย์์ 
อภิิวงศ์์ ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านกิ่่�ว ผู้้�พลิิกผืืนป่า 
ที่่�เคยบาดเจ็บ็ให้้กลับัมาเป็็นขุมุทรััพย์์

หากย้้อนกลับัไปเมื่่�อหลายสิบิปีีก่่อน ป่่าเบญจพรรณ 
572 ไร่่ ที่่�โอบล้้อมหมู่่�บ้านนี้้�ไว้้ไม่่ได้้เป็็นมิิตรอย่่างที่่�ควร 
ชาวบ้านคุ้้�นเคยกัับการ “ตััดไม้้” เพ่ื่�อสร้้างบ้้านขาย และทุุกปีี 
เม่ื่�อเข้้าสู่่�ฤดูแูล้้ง เทศกาลไฟป่่าที่่�มาพร้้อมหมอกควันัหนา 
ทำำ�ให้้สััตว์์ป่าหดหาย ทิ้้�งไว้้เพีียงปััญหาเรื้้�อรัังที่่�แก้้ไม่่ตก 
นั่่�นทำำ�ให้้ผู้้�ใหญ่่อดุุลย์์ตััดสิินใจว่่า ถึึงเวลาที่่�ต้้องหยุุด
วงจรปัญหาเหล่่านี้้� หลังัจากไปลับัคมความคิดิจากศูนูย์์
ศึึกษาการพัฒันาห้้วยฮ่่องไคร้้ฯ จึึงกลับัมาประกาศกติกิา
เหล็็กปิิดป่าห้้ามตัดัไม้้ ตั้้�งแต่่ปีี 2547 และเริ่่�มต้นภารกิจิ 
“ชุุบชีีวิติป่า” ด้้วยการลงมืือทำำ�เอง

การฟื้�นฟูปู่่าให้้กลับัมาหายใจได้้อีีกครั้้�ง ต้้องอาศัยัทั้้�ง 
“ศาสตร์์และศิลิป์์” ไม่่ใช่่แค่่การห้าม แต่่คืือการดูแูลแบบ
ครบวงจร ชุมุชนได้้รวมตัวักันัเป็็น “กองทัพัมด” ทำำ�งาน
อย่่างเป็็นระบบ มีีการนำำ�ชาวบ้านทำำ� “ฝายชะลอน้ำำ��” ติดิตั้้�ง 
ไว้้ในลำำ�ห้วยเล็ก็ ๆ ทุุกปีี ไม่่เพีียงแค่่กักัเก็บ็น้ำำ�� แต่่ยังัเป็็น 
“เครื่่�องลดความเร็็ว” ของน้ำำ��ไม่่ให้้พััดพาตะกอนไปหมด 
และเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นให้้ป่่าตลอดฤดููแล้้ง  นอกจากนี้้�  
ยังัมีีการจัดัตั้้�ง “ทีีมม้าเร็็ว” และ “ทีีมดับัไฟป่่า” พร้้อมชุดุ  
“อยู่่�เวรยาม” คอยลาดตระเวนป่าในช่่วงฤดูไูฟป่่า เสมืือนมีี 
หน่่วยรัักษาความปลอดภัยประจำำ�ป่าตลอด 24 ชั่่�วโมง  
ความสำำ�เร็็จไม่่ได้้สู้้�เพีียงลำำ�พััง แต่่ได้้รัับความร่วมมืือ 
จาก อบต. บ้้านกิ่่�ว ที่่�สนัับสนุุนรถดับเพลิิงและกำำ�ลังัคน 
และที่่�สำำ�คััญคืือได้้เข้้าร่่วมโครงการ “คาร์์บอนเครดิิต” 
ทำำ�ให้้ป่่าแห่่งน้ี้�กลายเป็็นผู้้�ผลิิตอากาศบริิสุุทธิ์์�ขายให้้ 
กับัภาคเอกชนอย่่าง SCG ลำำ�ปาง และ SET ตลาดหลักัทรัพัย์์ 
โดยได้้ทุุนสนับัสนุนุปีละ 50,000 บาท เพื่่�อนำำ�มาต่่อยอด 
การดูแลป่่าอีีกด้้วย ตอนนี้้�ซููเปอร์์มาร์์เก็็ตกลัับมาเปิิดได้้ 
อีีกครั้้�ง ทั้้�งเห็ด็ หน่่อไม้้ ผัักป่่า ผักัอีีรุมุ มะกอกป่่า มีีไว้้ให้้ 
เก็บ็กินิและเก็บ็ขายเป็็นรายได้้เสริมิ รวมถึึงผู้้�ใหญ่่อดุลุย์์
ได้้นำำ�เยาวชนรุ่่�นใหม่่มาอบรม อาทิ ิ“การทำำ�ฝายชะลอน้ำำ��” 
และ “การลาดตระเวน” เพ่ื่�อให้้ “คนรุ่่�นลูกูหลาน” ได้้เป็็น
ผู้้�สืืบทอดมรดกผืืนป่าแห่่งนี้้�ต่่อไป ดังันั้้�น ป่่าบ้้านท่ากลาง-
ท่่าใต้้ จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงรหัสลับั 572 ไร่่ แต่่เป็็นสัญัลักัษณ์์
ของการฟื้�นฟูป่่าของ ทสม. ตำำ�บลบ้้านกิ่่�ว และชุุมชน 
ที่่�ร่่วมแรงร่่วมใจกันั

รหััสลัับ 572 ไร่่ เมื่่�อ ทสม. ลำำ�ปางชุุบชีีวิิต “ซููเปอร์์มาร์์เก็็ต” กลางป่่า
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดลำำ�ปาง
นายอดุุลย์์ อภิิวงศ์์
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ณ “ป่่าแม่่ต่ื่�น” บ้้านห้วยโป่่งสามััคคีี จัังหวััดลำำ�พููน  
ซึ่่�งครั้้�งหน่ึ่�งเคยเป็็นขุนเขาที่่�อุุดมสมบูรณ์์ไปด้้วยป่่าไม้้  
สัตัว์์ป่า และของป่่า กลับัต้้องเสื่่�อมโทรมจาก “ไฟป่่าและ
หมอกควััน” ทว่่า ท่่ามกลางความท้าทายนี้้�ได้้มีีวีีรบุุรุุษ
อย่่าง สิิบตรีีประพันัธ์์ สังัข์์ป้อม ประธานเครืือข่่าย ทสม. 
อำำ�เภอลี้้� ผู้้�ซึ่�งผููกพัันกับผืืนป่ามาตั้้�งแต่่วััยเด็็กได้้เข้้ามา 
ช่่วยเหลืือแก้้ไขวิิกฤตนี้้�ได้้อย่่างทันัท่วงทีี 

ประพันัธ์์รู้้�ดีีว่าการอนุรุักัษ์์ไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องของคน  ๆ  เดีียว 
แต่่ต้้องอาศัยั “พลังัเครืือข่่าย” ที่่�เข้้มแข็ง็ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 
การเปลี่่�ยนค่านิิยมเดิิมๆ ของคนรุ่่�นก่อนที่่�เช่ื่�อว่่า “ไฟมา  
ป่่าเป๋๋ง มดแดงเต้้ง...” (การเผาป่่าทำำ�ให้้หาของป่่าได้้ง่่าย) 
ให้้กลายเป็็นจิตสำำ�นึึกแห่่งการหวงแหน

ในฤดููฝนเขาเป็็นผู้้�นำำ�พาชาวบ้านสร้้าง ฝายชะลอน้ำำ�� 
ปลูกูป่่า และทำำ� พิธิีีบวชป่า เพ่ื่�อกักัเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้ในการอุปโภค
บริิโภคและการเกษตรของชุุมชนตลอดปี  ในช่่วงหน้้าแล้้ง
ภารกิจคืือ การตั้้�งรัับ และทีีมงานได้้ร่่วมกันทำำ�แนวกันไฟ
อย่่างแข็็งขััน จััดตั้้�งเวรยามเฝ้้าระวัังการลัักลอบเผาป่่า  
ตั้้�งจุุดตรวจ และร่่วมลาดตระเวนดับัไฟป่่าอย่่างไม่่ย่่อท้้อ 
ซึ่่�งความพยายามนี้้� ได้้มีีการจัดทำำ�สถิติิข้ิ้อมูลูการเกิิดไฟป่่า 
ในพื้้�นที่่�หมู่่�ที่่� 11 เพ่ื่�อใช้้ในการประเมิินผลอย่่างเป็็น 
รูปูธรรมด้้วย

ผลลัพัธ์์ของชุุมชนไม่่ใช่่แค่่รางวัลัแต่่คืือ การฟื้�นคืืนชีีวิต
ให้้กัับระบบนิเิวศ ป่่าแม่่ตื่่�นที่่�เคยเสื่่�อมโทรมกลับัมามีีชีีวิต

อีีกครั้้�ง กลายเป็็นแหล่่งอาหาร แหล่่งรายได้้ แหล่่งเรีียนรู้้� 
และเป็็นทุุนสำำ�รองอัันล้ำำ��ค่าของทุุกครอบครััวในชุุมชน 
โดยการมีีส่วนร่วมของภาคีีเครืือข่่ายมากมาย ทั้้�งเทศบาล
ตำำ�บลแม่่ตื่่�น ศูนูย์์ป่าไม้้จังัหวัดัลำำ�พูนู และหน่่วยงานอื่่�น  ๆ  

	 การอนุุรัักษ์์ที่่�ยั่่�งยืืนเริ่่�มต้นจากความรัักและ
จิติสำำ�นึึกของคนในพื้้�นที่่� และส่่งต่่อเจตนารมณ์์น้ี้�ไปยังัคน
รุ่่�นใหม่่ เพ่ื่�อให้้ป่่าแม่่ตื่่�นยังัคงเป็็น “ลมหายใจ” ที่่�สมบูรูณ์์
ของคนลำำ�พูนูตลอดไป

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดลำำ�พูน
สิิบตรีีประพัันธ์์ สัังข์์ป้้อม

วีีรบุุรุุษแห่่งป่่าแม่่ตื่่�น ผู้้�พิิทัักษ์์ลมหายใจแห่่งลำำ�พููน
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เรื่่�องราวของ “นางอนงค์์ ชำำ�นาญ” ประธานเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลแซร์์ออ ผู้้�ไม่่ยอมจำำ�นนต่่อ “ควัันไฟ” และ 
“ฝุ่่�นพิิษ” ที่่�ปลิิวปกคลุุมชุุมชนจนแทบหายใจไม่่ออก  
โดยมีีสาเหตุุมาจากการเผาขยะและเศษวััสดุุการเกษตร  
จนกลายเป็็นต้นตอของการเกิิดไฟป่่าชุมุชน 

“ไม่่ใช่่แค่่การดับไฟ แต่่คืือการเปลี่่�ยนความคิดคน” 
คืือ หลัักการที่่�อนงค์์ยึึดถืือ และเริ่่�มรณรงค์์ให้้ชาวบ้าน
เลิิกเผา พร้้อมทั้้�งจััดตั้้�ง “หน่่วยดัับเพลิิงชาวบ้าน”  
เพื่่�อคอยประสานงานกับเจ้้าหน้้าที่่�ป่่าไม้้ และองค์์การ
บริหิารส่วนตำำ�บลแซร์์ออ เพื่่�อดำำ�เนินิตามแผนที่่�ได้้ซักัซ้้อม
กัันไว้้ เวลาที่่�เกิิดไฟป่่าโหมกระหน่ำำ�� ซึ่่�งมีีการทำำ�ต่่อเน่ื่�อง
ทุกุปีี ส่่งผลให้้พื้้�นที่่�ป่่าชุมุชนและป่่าสาธารณะขนาด 47 ไร่่ 
และแนวป่าสงวนกว่่า 5 กิิโลเมตร กลับัมาเขีียวขจีีอีีกครั้้�ง 

อนงค์์ยังได้้ขยายการดูแูลไปสู่่�การอนุรุักัษ์์สัตัว์์ป่า เช่่น 
กระทิิงหรืือหมีี หรืือสััตว์์ป่าที่่�หลงออกมาจากอุุทยาน 
แห่่งชาติิปางสีีดา เพ่ื่�อนำำ�ปัญหาเข้้าสู่่�การแก้้ไขระดัับจัังหวัดั 
และมีีการจัดตั้้�งกลุ่่�มเฝ้้าระวัังและสร้้างรั้้�วป้องกันัสัตว์์ป่า
อย่่างจริิงจังั

สำำ�หรับัการสร้้างกำำ�ลังัคนรุ่่�นใหม่่ให้้มาช่่วยสานงานต่่อ 
อนงค์์และเครืือข่่าย ทสม. ร่่วมกัับภาคีีรััฐและเอกชน  
ช่่วยกัันเปิิด “ศููนย์์การเรีียนรู้้�เพาะเห็็ดบ้านแผ่่นดินเย็็น” 
ตามแนวคิด BCG Model ที่่�ไม่่ได้้สอนแค่่เรื่่�องเห็็ด  
แต่่เป็็นศูนย์์เช่ื่�อมประสาน และเป็็นฐานความรู้้�ด้้าน 
การอนุุรัักษ์์และการต่่อสู้้�กัับไฟป่่า เพื่่�อให้้คนที่่�สนใจ 
และเยาวชนได้้เข้้ามาเรีียนรู้้�และลงมืือทำำ�จริงิ เช่่น การทำำ� 
“โป่่งเทีียม” เพ่ื่�อรองรัับสััตว์์ป่า และเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 
ความหลากหลายของพัันธุ์์�ไม้้ในพื้้�นที่่�อีีกด้้วย

เปลวไฟและฝุ่่�นพิิษกัับผู้้�กล้้าแห่่งผืืนป่่าแห่่งสระแก้้ว
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสระแก้้ว
นางอนงค์์ ชำำ�นาญ

204



การเกษตรแบบดั้้�งเดิิมที่่�พ่ึ่�งพาสารเคมีีมาอย่่าง
ยาวนานได้้ส่่งผลกระทบกัับร่่างกาย ทำำ�ให้้สารเคมีี 
ในเลืือดสูง ด้้วยเหตุุนี้้�นายนิิวัตัร บุุญสุขุ ทสม. บ้้านควนยาว 
ต้้องการเปลี่่�ยนแปลงให้้พื้้�นที่่�ตนเองและชุุมชนเป็็น 
เกษตรอินทรีีย์์ ปลูกพืืชแบบผสมผสาน เพ่ื่�อให้้ทุุกคน 
มีีสุขุภาพที่่�ดีีขึ้้�น

ด้้วยนิิวััตรเป็็นหมอดิินอาสา ทำำ�ให้้การพััฒนาระบบ
เกษตรอินทรีีย์์เป็็นเรื่่�องง่่ายสำำ�หรับัเขา โดยนำำ�หลักัปรัชญา
เศรษฐกิจิพอเพีียงมาใช้้ในพื้้�นที่่�เกษตรของตนเอง รวมถึึง 
การรัักษาดิินแบบไม่่เผาทำำ�ลาย ปลููกต้้นไม้้ เก็็บใบไม้้ 
มาทำำ�ปุ๋๋�ย เลี้้�ยงแหนแดงทำำ�อาหารไก่่และปลา ใช้้แหนแดง 
มาเพาะชำำ�กิ่่�งไม้้และพืืชผัก หลัังจากนั้้�น นายนิิวััตรได้้ 
เชิิญชวนเครืือข่่าย ทสม. และภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้อง  
ในอำำ�เภอลำำ�ทับั อาทิ ิเกษตรอำำ�เภอ, พัฒันาชุมุชน, หมอดินิ 
อาสาหมู่่�บ้าน ชุุมชนบ้านควนยาว ประมงอำำ�เภอ  
องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลดิินแดง และ อาสาสมััคร 
สาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน มาร่่วมกันปลูกผััก เพ่ื่�อสร้้าง 
แหล่่งอาหาร ลดค่าใช้้จ่่ายในครััวเรืือน ตลอดจนช่่วยกััน 
ดูแูลและฟ้ื้�นฟูปู่่าชุมุชน และป่่าสาธารณะ โดยปลูกต้้นไม้้ 
เป็็นป่าแนวกันัชน เพื่่�อให้้ป่่ามีีผลผลิติ เช่่น เห็ด็ หน่่อไม้้  
หญ้้าหวาน และอาหารจากการปลููกพืืชแซมยาง และได้้
ต่่อยอดผลผลิิตมาแปรรูป เช่่น น้ำำ��ผึ้้�งจากการเล้ี้�ยงผึ้้�งโพรง
ตามธรรมชาติิ

นิิวััตรใช้้กลุ่่�มไลน์์เป็็นเครื่่�องมืือหลัักในการส่งต่่อ 
และแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ทั้้�งกลุ่่�มไลน์์ชุมชนบ้านควนยาว 
เพื่่�อใช้้ปรึึกษาเรื่่�องพืืชผักสวนครััว ส่่วนกลุ่่�มไลน์์สตรีี 
อำำ�เภอลำำ�ทัับมีีไว้้พููดคุุยเรื่่�อง ผ้้ามััดย้อมจากสีีธรรมชาติิ 
หากใครจะรณรงค์์เรื่่�องการไม่่เผาหญ้้าก็จ็ะสื่่�อสารในกลุ่่�ม
ไลน์์แปลงใหญ่่ผึ้้�งโพรงตำำ�บลดินิอุดุม

ส่่วนการติิดตามและประเมิินผลนิิวััตรจะร่่วมมืือกัับ
เครืือข่่ายภาคส่่วนต่่าง ๆ  ได้้แก่่

•	 สำำ�รวจแหล่่งน้ำำ��: ร่่วมมืือกัับองค์์การบริิหาร 
ส่่วนตำำ�บลทุ่่�งไทรทอง

•	 สำำ�รวจชนิิดพัันธุ์์�พืช: ร่่วมมืือกัับกลุ่่�มผึ้้�งโพรง 
แปลงใหญ่่ดิินอุดุม

•	 วััดค่่าดิิน: ให้้บริิการวััดค่าดิินแก่่เพื่่�อนสมาชิิก 
ในชุมชน

ความมุ่่�งมั่่�นของนิิวััตรทำำ�ให้้ชุุมชนมีีอาหารปลอดภัย 
สิ่่�งแวดล้อมดีีขึ้้�น และมีีผลิิตผลคุุณภาพที่่�สามารถขายได้้
ตามฤดููกาล

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดกระบี่่�
นายนิิวััตร บุุญสุุข

หมอดิินอาสา สร้้างเกษตรอิินทรีีย์์และอาหารปลอดภััย
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ผืืนนาที่่�เคยถููกทาบทัับด้้วยสารเคมีีถูกแทนที่่�ด้้วย 
พืืชท้องถิ่่�น และเป็็นบ้านของ นางศิิริพิร จรศรชัยั ประธาน 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลมหาไชย จังัหวััดกาฬสินิธุ์์� ผู้้�เปลี่่�ยน 
วิิถีีเกษตรครั้้�งใหญ่่ เพราะตระหนัักถึึงภััยเงีียบของ 
สารเคมีีที่่�กัดักินิทั้้�งดินิ สุขุภาพ และเงินิในกระเป๋๋า

“เราเห็น็แล้้วว่่าทำำ�แบบเดิมิมันัไม่่ใช่่คำำ�ตอบ” ศิริิพิรกล่่าว 
 พร้้อมรอยยิ้้�มที่่�เต็็มไปด้้วยความมุ่่�งมั่่�น จุุดเริ่่�มต้น 
คืือก้้าวออกจากระบบเกษตรเชิงิเดี่่�ยวสู่่�การทำำ�เกษตรผสมผสาน 
แบบหมุุนเวีียน ในแปลงนี้้�ทุุกอย่่างเกื้้�อกููลกัันอย่่างเป็็นระบบ 
ไม่่ว่่าจะเป็็นไก่่ที่่�เล้ี้�ยงไว้้ไม่่ได้้ให้้แค่่ไข่่ไว้้ขาย แต่่ยัังให้้
ปุ๋๋�ยชั้้�นดีี และเม่ื่�อนำำ�ไปบำำ�รุงผััก ผลผลิิตก็กรอบอร่่อย  
ส่่วนที่่�เหลืือก็แ็ปรรูปูวนกลับัไปเป็็นอาหารสัตัว์์

สิ่่�งสำำ�คััญไม่่ได้้มีีแค่่เรื่่�องปากท้้อง แต่่ยัังตระหนัักว่่า 
ต้้องช่่วยดููแลโลก ปลููกพืืชยืืนต้น อย่่างเช่่น ยางนา 
พะยอม รััง เพื่่�อเป็็นไม้้เบิิกนำำ� ให้้ร่่มเงา และช่่วยดููดซัับ 
ก๊๊าซเรืือนกระจก และยังัได้้อนุรุักัษ์์ผักัหวานป่า ตลอดจน 
ร่่วมกับเครืือข่่าย ทสม. และชุุมชนช่่วยสนัับสนุุน 
ในการเฝ้้าระวังัการเกิิดไฟป่่าในพื้้�นที่่�จังัหวัดักาฬสินิธุ์์� และ 
การรณรงค์์ให้้ชุุมชนลดการเผาวัสัดุแุละพื้้�นที่่�การเกษตร

แม้้ว่่าศิิริิพรจะต้้องเผชิิญกัับอุุปสรรคตามฤดููกาล  
ทั้้�งภััยแล้้งและน้ำำ��ท่วม แต่่ก็็ได้้เลืือกพัันธุ์์�ไม้้ที่่�ทนน้ำำ��  
และการใช้้เศษวััสดุุคลุุมดิินเพื่่�อรัักษาความชุ่่�มชื้้�น  
ทำำ�ให้้ไร่่แห่่งนี้้�ส่่งผลผลิิตทางอาหารและส่่งต่่อความรู้้� 
ด้้านการเกษตรอย่่างยั่่�งยืืนให้้กับัคนรุ่่�นหลังัด้้วยความภูมิูิใจ

เมื่่�อดิินจากกาฬสิินธุ์์�สู่่�เกษตรยั่่�งยืืน
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดกาฬสินิธุ์์�
นางศิิริิพร จรศรชััย
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เมื่่�อเอ่่ยชื่่�อ นายเชาวฤทธิ์์� ภิิญโญทรััพย์์ ชาวบ้าน
บ้้านสามสวนกลาง จัังหวััดชััยภููมิิมัักจะยิ้้�มออกมา 
โดยไม่่รู้้�ตััว เพราะชายคนนี้้�เป็็นประธานเครืือข่่าย ทสม. 
อำำ�เภอบ้้านแท่่น ผู้้�ยืืนหยััดเคีียงข้้างชุุมชนเพ่ื่�อสร้้าง 
ความมั่่�นคงทางอาหาร

เชาวฤทธิ์์�เป็็นแบบอย่่างของความทุ่่�มเทในการพัฒนา 
คุณุภาพชีีวิติชุมุชน โดยการสร้้างแหล่่งน้ำำ��ในพื้้�นที่่�การเกษตร 
และเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวด้้วยการทำำ�แหล่่งเรีียนรู้้� โคก หนอง นา 
และเกษตรอินทรีีย์์ พร้้อมทั้้�งปลูกูป่่า 5 ระดับั ป่่า 3 อย่่าง 
ประโยชน์์ 4 อย่่าง ทำำ�ให้้ระบบนิิเวศสมบููรณ์์ขึ้้�น และยััง 
ลดการใช้้สารเคมีีทางการเกษตร และเลี้้�ยงปลา เลี้้�ยงกบ 
ทำำ�ให้้ชุมุชนมีีแหล่่งอาหารที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 

	น อกจากนี้้� ยัังช่่วยประสานความร่วมมืือกัับ 
ผู้้�นำำ�ชุมุชน ประชาชน และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้องอย่่าง 
องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลสามสวน เพ่ื่�อช่่วยกัันอนุุรัักษ์์ 
และฟ้ื้�นฟููป่่าชุุมชน สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอบ้้านแท่่น 
เพื่่�อประชาสัมัพันธ์์งดการเผาตอซังัข้้าว เผาอ้้อย สำำ�นักงาน 
พััฒนาชุุมชนจัังหวััดชััยภููมิิ ช่่วยสนัับสนุุนบุุคลากร 
และองค์์ความรู้้�ในการปรับพื้้�นที่่�เป็็น โคก หนอง นา  
และสำำ�นัักงานประมงอำำ�เภอบ้้านแท่่นช่่วยสนัับสนุุน 
พันัธุ์์�ปลา และยัังร่่วมกับหน่่วยงานสาธารณสุุข เพ่ื่�อสำำ�รวจ 
และวิิเคราะห์์ประเด็็นพฤติิกรรมเสี่่�ยงที่่�มีีผลกระทบ 
ต่่อสุุขภาพในชุมชน และส่่งเสริิมให้้ชุุมชนปลูกเสริิม 
ป่่าชุุมชนภููตะเผา ป่่าหััวไ ร่่หลายนา และปลูกป่่า 
ในพื้้�นที่่�สาธารณะต่่าง ๆ

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดชัยัภููมิิ
นายเชาวฤทธิ์์� ภิิญโญทรััพย์์

ผู้้�สร้้างแหล่่งอาหาร และพลัังสุุขภาพ

207



บนเนิินดิินสููง “สวนแดนดิินดอยนางนอน” ของ  
นายแดน เมืืองปา ทสม. จัังหวัดัเชีียงราย เป็็นเส้้นทาง
เกษตรอิินทรีีย์์จากแรงบัันดาลใจที่่�ได้้เข้้าร่่วมอบรม  
“ทำำ�นา 1 ไร่่ ได้้เงิิน 1 แสน” เมื่่�อปีี 2553 ความรู้้�ใน 
ครั้้�งนั้้�นได้้เปลี่่�ยนมุุมมองชีีวิิตจากเกษตรเคมีีสู่่�การพอมีี 
พอกิิน พออยู่่� พอใช้้ พอทำำ�บุญุ เหลืือกินิแบ่่งปััน ตามแนว
ศาสตร์์พระราชาเกษตรทฤษฎีีใหม่่ 

แดนเริ่่�มต้นจากการลงมืือทำำ�ในพื้้�นที่่�ของตนเอง 
โดยการนำำ�ฟางข้้าว เศษใบไม้้ ขี้้�หมู ูขี้้�วัวั มาผสมกับัน้ำำ��หมักั 
ชีีวภาพ เพื่่�อทำำ� “ปุ๋๋�ยไม่่กลัับกองแม่่โจ้้” ซึ่่�งได้้ผลผลิิต 
ปีีละกว่่า 5 ตััน ทำำ�ให้้ดิินที่่�เคยแข็็งกลัับฟ้ื้�นตัวร่วนซุย  
นาข้้าวอินิทรีีย์์เริ่่�มงอกงาม เขาทำำ�การเก็็บเมล็ดพันัธุ์์�เองทุุกปีี  
ทั้้�งข้้าวหอมนิลจักัรพรรดิ ิ ข้้าวเหนีียว กข5 และข้้าวหอม 
อุุบล ซึ่่�งช่่วยลดต้นทุุนและลดการใช้้สารเคมีี ทำำ�ให้้ได้้ 
ผลผลิิตที่่�ปลอดภััยให้้ครอบครััวกิินตลอดปี การทำำ�งาน
แบบหมุุนเวีียนทรััพยากร จากฟางข้้าวไปเป็็นเห็็ดฟาง  
จากวัชัพืืชไปเป็็นน้ำำ��หมักัชีีวภาพ

เมื่่�อพื้้�นที่่�เริ่่�มอุุดมสมบููรณ์์ แดนจึึงเปิิดสวนแดนดิิน
ดอยนางนอนเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� เพื่่�อถ่่ายทอดความรู้้�แก่่
เกษตรกร นัักเรีียน มูลูนิธิิบ้ิ้านดอยแด่่น้้อง และเครืือข่่าย
สมาพันัธ์์เกษตรกรรมยั่่�งยืืนจังัหวััดเชีียงราย (SDGSPGS) 
เพ่ื่�อสาธิิตการทำำ�น้ำำ��หมัักจุุลิินทรีีย์์ ฮอร์์โมนไข่่ การปลูก 
ผักัอินิทรีีย์์ การลดการเผา ร่่วมสร้้างพฤติิกรรมใหม่่ที่่�เป็็น 
มิติรต่่อสิ่่�งแวดล้อม ส่่งผลให้้หลายครััวเรืือนเริ่่�มเปลี่่�ยน 
วิธิีีทำำ�เกษตร ลดการใช้้สารเคมีี และหัันมาเก็็บพัันธุ์์�พืืชท้อง
ถิ่่�นเช่่นเดีียวกับันายแดน

ความสำำ�เร็จ็ของแดนได้้ขยายไปสู่่�การพัฒันาผลิติภัณัฑ์์ 
อาทิ ิ “ข้้าวกล้้องอินิทรีีย์์แดน เมืืองปา” และ “ข้้าวกล้้อง 
อินิทรีีย์์ไร่่ดาวเหนืือ” รวมถึึงการอนุรุักัษ์์พันัธุกุรรมพืืชท้องถิ่่�น 
เช่่น กระเทีียม หอมแดง เมล็็ดผัักกาด พริิก ฟัักน้ำำ��เต้้า  
ไปจนถึึงคลัังเมล็ดพันธุ์์�ชุุมชนขนาดย่อม นอกจากนี้้�
แดนยังเป็็นวิทิยากรร่วมกับัองค์์กรปกครองส่่วนท้องถิ่่�น 
สำำ�นักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม จัังหวััด 
เชีียงราย สถานีีเพาะชำำ�กล้้าไม้้ดงมะตื้้�น และโรงเรีียน 
ต่่าง  ๆ พร้้อมทำำ�งานด้้านเฝ้้าระวังัภัยัพิบิัติัิ เช่่น ติดิตาม
ระดัับน้ำำ�� แจ้้งเตืือนน้ำำ��หลาก และตรวจสภาพพื้้�นที่่�หลััง
อุทุกภัยั วัันนี้้�สวนแดนดินดอยนางนอนเป็็นทั้้�งคลังัเสบีียง 
และ “ห้้องเรีียนกลางแจ้้ง” โดยได้้รัับแรงสนัับสนุุนจาก 
กลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ที่่�เข้้าใจในวิิถีีที่่�ยั่่�งยืืน จากผลงานเล็็ก ๆ  
ของครอบครััว กลายเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ขยายไกล 
สู่่�ชุมุชน

เกษตรอินทรีีย์์บนดอยนางนอนรากฐานความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชน
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเชียีงราย
นายแดน เมืืองปา
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ป่่าอยู่่�ได้้ คนก็็อยู่่�ดีี

นายอนุุชา รุ่่�งตรานนท์์ ประธานเครืือข่่าย ทสม.  
อำำ�เภอดอยหล่่อ  ผู้้�ผลัักดัันให้้ชุุมชนบ้านสัันนกแก้้ว  
อำำ�เภอดอยหล่่อ จัังหวััดเชีียงใหม่่ ก้้าวพ้นจากวงจร 
เกษตรเชิงิเดี่่�ยวที่่�ทำำ�ลายดินิ น้ำำ�� และป่่า ไปสู่่�ความมั่่�งคง
ทางอาหารและการอยู่่�กับธรรมชาติอิย่่างยั่่�งยืืน

อนุุชาได้้ชัักชวนเยาวชนคนรุ่่�นใหม่่จากโรงเรีียน 
บ้้านใหม่่หนองหอย ให้้ร่่วมกันทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักจากเศษพืืช 
ในท้องถิ่่�น เพื่่�อลดการใช้้สารเคมีีในไร่่นา ขณะเดีียวกัน 
อนุุชายัังร่่วมมืือกัับ สำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและ 
สิ่่�งแวดล้อมจังหวัดัเชีียงใหม่่ และ ทสม. อำำ�เภอดอยเต่่า 
กิิจกรรมบวชป่า ซึ่่�งเป็็นพิิธีีกรรมเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�ทำำ�ให้้

ผู้้�คนตระหนัักว่่า “ป่่า” นอกจากจะเป็็นพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ��แล้้ว  
ยัังเป็็นแหล่่งอาหารให้้กัับชุุมชน โดยทุุก ๆ แปลงนา 
ที่่�รกร้้างจะถููกเปลี่่�ยนให้้เป็็นที่่�ปลููกพืืชผสมผสาน 
และหลายคนยัังปลููกพืืชกิินได้้ไว้้รอบบ้้าน ช่่วยลด 
รายจ่่ายครััวเรืือน ขณะเดีียวกันัชุมุชนยังัรวมพลังัรณรงค์์
ไม่่เผาเศษวัชัพืืช เพ่ื่�อตัดัวงจรหมอกควันัและมลพิษิ

วัันน้ี้�บ้้านสัันนกแก้้วไม่่ได้้เป็็นเพีียงหมู่่�บ้านเกษตรกร
ทั่่�วไป แต่่กลายเป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบที่่�สะท้้อนถึึงความมั่่�งคั่่�ง
ทางอาหารที่่�ทุุกคนได้้ร่่วมกัันเลืือกเดิินเส้้นทางใหม่่ 
ที่่�ทำำ�ให้้คนอยู่่�ดีี และป่่าอยู่่�ได้้แบบถ้้อยทีีถ้้อยอาศัยักันั

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเชียีงใหม่่
นายอนุุชา รุ่่�งตรานนท์์
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ท่่ามกลางกระแสการพััฒนานี้้�มีีผู้้�หญิิงคนหนึ่่�ง 
ที่่�ยืืนหยััดสืืบต่่อความสำำ�คััญของข้้าวพื้้�นถิ่่�นอย่่างจริิงจััง 
คืือ นางสาวกมลศรีี พลบุญุ ทสม. ตำำ�บลวังัคีีรีี จังัหวััดตรังั 
ผู้้�เป็็นแกนนำำ�ด้้านการอนุุรัักษ์์และพััฒนาอาหารพื้้�นบ้าน 
ควบคู่่�กัับการเสริิมความมั่่�นคงทางอาหารของชุุมชน  
พร้้อมด้้วยเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลวังัคีีรีี และกลุ่่�มวิสิาหกิจิ
ชุมุชนชาวนาตำำ�บลวังัคีีรีี ซึ่่�งประกอบด้้วย 25 ครัวัเรืือน  
รวมพื้้�นที่่�ปลูกูข้้าวกว่่า 130 ไร่่ ทำำ�การปลูกูข้้าวพันัธุ์์�พื้้�นเมืือง 
3 สายพัันธุ์์� ได้้แก่่ ข้้าวเล็็บนก ข้้าวเข็็มทอง และข้้าว
เบายอดม่่วง ซ่ึ่�งข้้าวเบายอดม่่วงนี้้�เป็็นข้าวประจำำ�ถิ่่�น 

ของคนตรัง ด้้วยลัักษณะพิิเศษคืือความนุ่่�ม เค้ี้�ยวง่าย  
เหมาะกัับผู้้�สูงอายุุ และเป็็นพัันธุ์์�ที่่�ถููกคััดเลืือกสายพัันธุ์์� 
และเก็็บรัักษามายาวนานกว่่า 100 ปีี ผ่่านภููมิิปััญญา
ดั้้�งเดิมิที่่�เลืือกเก็บ็ “แม่่รวง” อันัเป็็นรวงที่่�ดีีที่่�สุดุเพ่ื่�อทำำ�
พันัธุ์์�ต่่อในฤดูกูาลถัดัไป 

กมลศรีีมีีวิิถีีการปลููกแบบอิินทรีีย์์ผสมผสาน
เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ เพาะปลููกในช่่วงเดืือนกัันยายน–
ธัันวาคม และเก็็บเกี่่�ยวเดืือนมกราคม ได้้ผลผลิิตเฉลี่่�ย  
400 กิิโลกรััมต่่อไร่่ รวมกว่่า 52 ตัันต่่อปีี ข้้าวเปลืือก 
ขายได้้ในราคาสููงถึึงตัันละ 19,000 บาท ซ่ึ่�งกลุ่่�มข้าว 
ขายดีีที่่�สุุดคืือ ข้้าวเบายอดม่่วง GI ที่่�สร้้างรายได้้หลััก 
ให้้กัับชุุมชนตามการพััฒนาตามแนวคิิดเศรษฐกิิจ 
BCG ของจังัหวััดตรังั โดยพัฒันา Value Chain ตั้้�งแต่่ 
ต้้นน้ำำ��จนถึึงปลายน้ำำ�� และบรรจุไุว้้ในแผนพัฒนาการเกษตร
ของจัังหวัดัอย่่างเป็็นรูปูธรรม

บทบาทของกมลศรีีต่่อยอดสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม โดยนำำ� 
จุดุเด่่นของข้้าวเบายอดม่่วงที่่�อุดุมด้้วยสารต้านอนุมูุูลอิสิระ 
และมีีสารฟีนอลิิกมาพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์หลากหลาย 
เช่่น ข้้าวสารบรรจุถุงุ ข้้าวสุญญากาศ คุุกก้ี้�ข้้าวพื้้�นเมืือง 
ทองม้้วน โรตีีกรอบ และนวัตักรรมใหม่่ “กาแฟสำำ�เร็็จรูปู 
ข้้าวเบายอดม่่วง” ที่่�กลายเป็็นสินค้าขึ้้�นชื่�อประจำำ� 
ชุุมชน กมลศรีี พลบุุญ  ทสม. ผู้้� ไม่่เพีียงอนุุรัักษ์์  
แต่่ยัังต่่อยอด และนำำ�พาข้้าวพื้้�นเมืืองตรังให้้ก้้าวไปข้างหน้้า
สู่่�อาหารแห่่งอนาคตอย่่างสง่่างาม

สานเกษตรอิินทรีีย์์ สืืบทอดข้้าวพื้้�นเมืืองตรััง
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดตรังั

นางสาวกมลศรีี พลบุุญ
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ถ้้าพููดถึึงคนที่่�ทำำ�งานเพื่่�อสิ่่� งแวดล้อมและเก่่ง 
ด้้านเกษตร คืือ นายสมาน รัักษาพราหมณ์์ เป็็นหน่ึ่�ง 
ในตัวัจี๊๊�ดของ  ทสม. ตำำ�บลดอนตูม และกรรมการที่่�ปรึึกษา 
ในคณะกรรมการเครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดนครปฐม  
ที่่�ทำำ�งานแบบทุ่่�มเทจนชาวบ้านยกให้้เป็็น “ทสม. ผู้้�ป้ั้�นดิิน
ให้้มีชีวีิิต”

สมานมีีสไตล์์การทำำ�งานที่่�ไม่่เหมืือนใคร นั่่�นคืือ  
“ทำำ�นาให้้รวยแบบไม่่ทำำ�ร้้ายโลก” สิ่่�งแรกที่่�สมานยึึดมา 
ตลอดกว่่า 10 ปีี คืือ ไม่่เผาตอซััง เพราะเชื่่�อว่่า “ดินิดีีคืือ 
จุุดเริ่่�มต้นของทุุกอย่่าง” การไม่่เผานอกจากช่่วยลด  
PM 2.5 แล้้ว ยัังทำำ�ให้้ดินิกลับัมาฟู ูนุ่่�ม และอุุดมสมบูรูณ์์
อย่่างยอดเยี่่�ยม ต่่อด้้วยการใช้้ ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ผสมปุ๋๋�ยเคมีี
ปลายเล็็บ ช่่วยลดต้นทุนุได้้มาก แต่่คุณุภาพข้้าวยังัแน่่น
เหมืือนเดิิม เรีียกว่่าฉลาดทั้้�งกับัเงินิ ทั้้�งกับัดินิจริงิ  ๆ

ความสนใจในเรื่่�องดิินยัังต่่อยอดสู่่�การเป็็นผู้้�ผลิิต 
ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์  “ปุ๋๋�ยเกษตรก้าวไกล ตราหมวกเขีียว”  
ที่่�กระแสแรงมากจนมีีออเดอร์์ล่วงหน้้าแบบไม่่ต้้อง Live 
โรงงานต้องเร่่งผลิิตให้้ได้้มากถึึง  100 ตััน สะท้้อนถึึง 
ความต้องการของตลาดที่่�สููงมาก และแสดงให้้เห็็นว่า 
คุณุภาพของผลิติภัณัฑ์์ คืือ สิ่่�งที่่�สร้้างความเชื่่�อมั่่�นให้้กับั
เกษตรกรทั่่�วประเทศอย่่างแท้้จริงิ

สมานถืือเป็็นต้นแบบของคนรักษ์์สิ่่�งแวดล้อมที่่�ไม่่เพีียง 
พูดูเฉย   ๆ  แต่่ทำำ�จริงิ ลงมืือจริงิ และสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง
แบบจัับต้้องได้้ สมกับัตำำ�แหน่่ง “ทสม. นัักป้ั้�นดิินสุดุปััง” 
แบบไม่่ต้้องสงสััย

ทสม. นัักปั้้�นดิินแห่่งนครปฐม
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดนครปฐม

นายสมาน รัักษาพราหมณ์์
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ท่่ามกลางผืืนทรายปนร่วนใกล้้ทะเลอ่่าวไทย  
ณ ตำำ�บลบ่่อนอก จังัหวััดประจวบคีีรีีขันัธ์์ ซึ่่�งพื้้�นที่่�เกษตร 
จะพบปััญหาดิินไม่่สมบูรณ์์และพ่ึ่�งพาสารเคมีีเป็็นหลััก
ดวงพร วงษ์์วรุณ ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ่่อนอก 
ได้้นำำ�ทีีมชาวบ้านพลิิกวิิกฤตสู่่�โอกาส ด้้วยการน้อมนำำ� 
ศาสตร์์พระราชามาประยุุกต์์ใช้้ในการจัดการทรััพยากร 
ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม

การดำำ�เนิินงานของเธอใช้้ “โคก หนอง นา โมเดล” 
เป็็นเครื่่�องมืือในการทำำ�งาน โดยเริ่่�มต้นด้้วยทุุนทรััพย์์ 
ส่่วนตััว และพััฒนาเป็็นพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�กสิิกรรมเกษตร
ยั่่�งยืืนด้้วยวิิถีีชาวเล พวกเขาไม่่เพีียงขุุดคลองไส้้ไก่่ 
และหลุุมขนมครกเพื่่�อแก้้ปััญหาภััยแล้้ง แต่่ยัังเลี้้�ยงดิิน 
หรืือที่่�เรีียกกว่่า “ห่่มดิน” เพื่่�อให้้ความชื้้�นในดินิร่วนปนทราย 
และใช้้ปุ๋๋�ยที่่�ทำำ�จากเศษอาหาร เพ่ื่�อสร้้างเมลอนปลอด 
สารพิษ และไข่่ไก่่อินิทรีีย์์

ความมุ่่�งมั่่�นของดวงพรและเครืือข่่าย ทสม. ไม่่ได้้ 
หยุุดอยู่่�แค่่บนบก แต่่ยัังขยายไปสู่่�ทะเล ด้้วยการทำำ� 
“ธนาคารปูู” โดยรัับซื้้�อปููไข่่จากกลุ่่�มประมงมาอนุุบาล 
และปล่อยคืืนลงทะเล และเติิมเต็็มความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพให้้กัับท้้องถิ่่�น

ปััจจุบุันัที่่�นี่่�เป็็นทั้้�งแปลงเกษตรอินิทรีีย์์และศูนูย์์เรีียนรู้้� 
ที่่�มีีชีีวิิต เป็็นการเรีียนรู้้�นอกระบบที่่�มีีองค์์ความรู้้�การ
ทำำ�เกษตรอิินทรีีย์์ มีีการตั้้�งกองทุุนปันผลเกษตร ทสม.  
เพ่ื่�อจัดัสรรผลประโยชน์์อย่่างเท่่าเทีียมและยั่่�งยืืน ดวงพร 
และเครืือข่่าย ทสม. ได้้ช่่วยกัันถ่ายทอดให้้กับัครูู นักัเรีียน 
และชุุมชนข้างเคีียงได้้นำำ�ไปปรับใช้้ให้้เข้้ากัับสถานการณ์์
ปััญหาในพื้้�นที่่�ของตนเองให้้อยู่่�รอดปลอดภัยั

เรื่่�องเล่่า โคก หนอง นา โมเดล ริิมทะเลบ่่อนอก
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดประจวบคีรีีีขันัธ์์
นางดวงพร วงษ์์วรุุณ
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หมู่่�ที่่�  5 บ้้านน้ำำ��บ่อตะวัันออก อำำ�เภอปะนาเระ  
จังัหวัดัปัตตานีี ชุมุชนเล็ก็ ๆ  แห่่งนี้้�กลายเป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบ
ด้้านการจัดการสิ่่�งแวดล้อมจากฝีีมืือของ อาบีีเด็็ง ยููโซะ  
รองประธานเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอปะนาเระ ผู้้�ริเริ่่�ม 
“ปััตตานีีโมเดล” ที่่�เปลี่่�ยนขยะอิินทรีีย์์ให้้กลายเป็็น 
ต้้นทุนใหม่่ของชีีวิติและแหล่่งอาหารที่่�ยั่่�งยืืน

อาบีีเด็็งเริ่่�มต้นจากโจทย์์ง่าย ๆ  แต่่ท้้าทาย “ทำำ�อย่่างไร
ให้้ขยะเปีียกไม่่เป็็นภาระ แต่่กลัับสร้้างประโยชน์์ได ้”  
เขาคิิดในใจ และเริ่่�มศึึกษาและทดลองสูตูรน้ำำ��หมักัชีีวภาพ 
จากเศษพืืชและสััตว์์ โดยใช้้จุุลิินทรีีย์์พื้้�นถิ่่�นเป็็นตััวเร่่ง  
ก่่อนพัฒนาต่่อยอดเป็็น “ปุ๋๋�ยอินิทรีีย์์อัดัเม็ด็” ที่่�เกษตรกร
ใช้้ได้้สะดวก ลดต้นทุุน ปลอดภััย และไม่่พึ่่�งพาสารเคมีี 
ชุมุชนประหยัดัค่าใช้้จ่่าย ขณะเดีียวกันัผลผลิติก็ป็ลอดภัย
ขึ้้�นตามไปด้้วย

ความทุ่่�มเททำำ�ให้้บทบาท ทสม. เข้้มข้นขึ้้�น และอาบีีเด็็ง 
ยังัได้้รับัเลืือกให้้เป็็นประธานศูนูย์์ผู้้�นำำ�จิติอาสาพัฒันาชุมุชน 
ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�สร้้างผู้้�นำำ�ใหม่่ ถ่่ายทอดทักัษะชีีวิติและอาชีีพ 
และเป็็นศููนย์์ประสานงานสำำ�คััญของเครืือข่่าย ทสม.  
รวมถึึงหน่่วยงานต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่� อาบีีเด็็งขัับเคลื่่�อน 
การมีีส่วนร่วมอย่่างจริิงจััง ตั้้�งแต่่ระบบธนาคารขยะ  
การคัดแยกขยะในครััวเรืือน ไปจนถึึงการขยายองค์์ความรู้้�
ด้้านเกษตรอินทรีีย์์ให้้ผู้้�สนใจในกิจิกรรมของศูนูย์์ฯ

กว่่า 8 ปีีที่่�ยืืนหยััดทำำ�งาน อาบีีเด็็งพิิสููจน์์ให้้เห็็นว่า
แรงอาสาเล็ก็ ๆ ของเขาได้้เปลี่่�ยนพฤติกิรรม เปลี่่�ยนขยะ 
ให้้กลายเป็็นอาหารของพืืช คอยหล่่อเลี้้�ยงชุุมชน 
อย่่างยั่่�งยืืนได้้จริิง ปััตตานีีโมเดลที่่�เขาวางรากฐานไว้้ 
จึึงไม่่เพีียงจััดการสิ่่�งแวดล้อม แต่่ยัังจััดการอนาคต 
ของชุุมชนให้้มั่่�นคงทางอาหารอีีกด้้วย

ผู้้�พลิิก “ขยะอิินทรีีย์์” ให้้เป็็นความมั่่�นคงทางอาหาร
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดปัตตานีี
นายอาบีีเด็็ง ยููโซะ
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จาก 4 ไร่่ สู่่�ฐานอาหารยั่่�งยืืนด้้วย “โคก หนอง นา โมเดล”

บนพื้้�นที่่�เล็็ก ๆ เพีียง 4 ไร่่ในชุมชนหนองไม้้ซุุงของ 
นายสาธิิต ปานดวงแก้้ว ทสม. ตำำ�บลหนองไม้้ซุุง  
เป็็นจุุดเปลี่่�ยนอดีีตมนุุษย์์เงิินเดืือนที่่�หัันหลัังให้้ชีีวิิต 
เร่่งรีีบ หัันมาปรัับเปลี่่�ยนแปลงเกษตรส่วนตััวด้้วย 
ศาสตร์์พระราชา ผสมผสานกับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  
และความเรีียบง่่ายที่่�ว่่า “ต้้องพึ่่�งพาตนเองให้้ได้้ก่่อน”  
และเป็็นจุุดเริ่่�มต้นที่่�ทำำ� ใ ห้้พื้้�นที่่�ผืืนน้ี้� เ ป็็นต้นแบบ 
ในความมั่่�นคงทางอาหารของชุมุชน

สาธิิตออกแบบพื้้�นที่่�โดยใช้้ทฤษฎีี “โคก หนอง นา โมเดล” 
เพื่่�อให้้เกิดิการเช่ื่�อมโยงการฟื้�นฟูดิูิน น้ำำ��ป่า และการผลิติ 
แหล่่งอาหารไว้้ด้้วยกััน ที่่�นี่่�จึึงเป็็นเกษตรอิินทรีีย์์ 
เต็ม็รูปูแบบที่่�ไม่่ใช้้สารเคมีีส่วนวัสัดุเุหลืือใช้้ทางการเกษตร 
จะถููกนำำ�มาผลิิตเป็็นปุ๋๋�ยแทนการเผาและติิดตั้้�งพลัังงาน 
แสงอาทิิตย์์ ไ ว้้ใ ช้้ในแปลงเกษตร ผลผลิิตอิินทรีีย์์ 
ที่่�หลากหลายถููกนำำ�ไปจำำ�หน่่ายแก่่ถึึงผู้้�บริิโภคในตลาดชุมชน 
 2 แห่่ง สร้้างรายได้้เฉลี่่�ยเดืือนละ 20,000–30,000 บาท 

ขณะเดีียวกัันผลผลิิตนี้้�ก็็เป็็นแหล่่งอาหารให้้ครอบครััว
และเพ่ื่�อนบ้านอย่่างต่่อเน่ื่�อง นอกจากน้ี้�สาธิิตยังัต่่อยอด 
ผลผลิิต เช่่น ตะไคร้้ มะกรููด และพริิก มาพััฒนา 
เป็็น “ปลาเห็็ด” ที่่�กำำ�ลังพััฒนาเข้้าสู่่�มาตรฐาน อย.  
ปััจจุุบันัพื้้�นที่่�แปลงเล็็กได้้ขยายเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ของชุุมชน 
และได้้เก็็บรัักษาพัันธุ์์�พืืชพื้้�นถิ่่�น เช่่น ผัักปลััง กระสััง  
และเถาวััลย์์เปรีียง พร้้อมจัดกิจกรรมแจกเมล็ดพันธุ์์� 
พระราชทานให้้ผู้้�สนใจนำำ�ไปปลูกูต่่อ ในยามว่างของสาธิติ 
จะไปเป็็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้้�ให้้กัับชุุมชน โรงเรีียน 
และผู้้�ที่่�สนใจ รวมถึึงสื่่�อสารผ่าน Facebook และ TikTok  
เพ่ื่�อเผยแพร่่องค์์ความรู้้�

สำำ�หรัับสาธิิต ปานดวงแก้้ว ความสำำ�เร็็จที่่�แท้้จริิง 
ไ ม่่ใ ช่่ตััวเลขรายได้้ แต่่คืือการได้้อยู่่�กัับธรรมชาติิ 
อย่่างพอดีี สุุขภาพที่่�ดีีขึ้้�น และเป็็น ทสม. ที่่�เป็็นเสาหลััก 
ด้้านความมั่่�นคงทางอาหารให้้ชุมุชน

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
นายสาธิิต ปานดวงแก้้ว
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จากการเข้้าร่่วมโครงการหมู่่�บ้านเศรษฐกิิจพอเพีียง 
ของพััฒนาอำำ�เภอทัับคล้้อ ที่่�มีีการฝึกอบรมให้้กัับ  
30 ครััวเรืือนเพื่่�อใช้้ชีีวิติแบบเศรษฐกิจิพอเพีียง และแก้้ไข
ปััญหาเรื่่�องความมั่่�นคงทางอาหาร ทำำ�ให้้ นายเศรษฐ์์ฐกรณ์์  
นาศพััฒน์์ ทสม. ประธานเครืือข่่าย ทสม. จัังหวััดพิจิติร 
และชาวทับคล้้อเปลี่่�ยนจากการทำำ�นาอย่่างเดีียวมา 
สร้้างแหล่่งอาหาร และตั้้�งเป็็นศูนูย์์ต้นแบบ “ชุมุชนอุดมสุข 
ระดัับภููมิิภาค” ที่่�ถ่่ายทอดความรู้้�ในด้้านการเกษตร 
เศรษฐกิิจพอเพีียง 

การทำำ�งานอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อการพััฒนาชุุมชน 
ของเศรษฐ์์ฐกรณ์์ได้้แก้้ปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้อมจาก 
ป่่าเขาโล้้น กลายเป็็นป่าชุุมชนที่่�มีีความอุดมสมบูรณ์์  
เป็็นแหล่่งอาหารและสร้้างวััตถุุดิิบอาหารธรรมชาติิ 
คืืนสู่่�ชุุมชน มีีการพััฒนาแหล่่งเรีียนรู้้� 10 ฐานเรีียนรู้้�  

เช่่น ฐานป่าชุุมชน สมุนุไพร การตีีมีีด กระปุกุออมสินิไม้้ไผ่่ 
เกษตรอินทรีีย์์ การเผาถ่่าน การทำำ�ไม้้กวาด การจักสาน 
ธนาคารขยะ และ โคก หนอง นา

นายเศรษฐ์์ฐกรณ์์ได้้ประสานงานกับทุุกภาคส่่วน  
เพื่่�อเช่ื่�อมโยงการฟื้�นฟูสิ่่�งแวดล้อม เช่่น กองทุุนสิ่่�งแวดล้อม
ได้้สนัับสนุนุงบประมาณ พัฒันาชุมุชน สนัับสนุนุกิจิกรรม
หมู่่�บ้าน OTOP นวัตัวิถิีี และการทำำ�งานกับั องค์์การบริหิาร
ส่่วนตำำ�บล ทัับคล้้อ รวมถึึง โรงเรีียนบึึงสีีไฟ โรงเรีียน 
วัดัเขาทราย  โรงเรีียนผู้้�สูงอายุใุนชุมุชน เป็็นต้น

จากเขาหััวโล้้น สู่่�ชุุมชนอุุดมสุุขระดัับภููมิิภาค
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดพิจิิตร

นายเศรษฐ์์ฐกรณ์์ นาศพััฒน์์  
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ณ ตำำ�บลห้้วยไร่่ อำำ�เภอหล่่มสัก จัังหวััดเพชรบูรณ์์ 
ชุุมชนเกษตรกรส่วนใหญ่่ต้้องเผชิิญกัับวิิกฤตจาก 
การทำำ�เกษตรแบบทุุนนิิยมที่่�พึ่่�งพาสารเคมีี ซ่ึ่�งส่่งผลให้้ 
ต้้นทุุนสูง ผลผลิิตราคาตกต่ำำ�� หนี้้�สิินเพิ่่�มขึ้้�น รวมถึึง 
ก่่อให้้เกิิดมลภาวะต่่อสิ่่�งแวดล้อมและสุุขภาพที่่�ย่ำำ��แย่่ 
ของทั้้�งเกษตรกรและผู้้�บริิโภค ทำำ�ให้้นายไพฑููลย์์ อิินหา  
ในฐานะ ทสม. จัังหวััดเพชรบูรณ์์ได้้ริิเริ่่�มและผลัักดััน 
ให้้เกิดิการรวมกลุ่่�มเกษตรกรที่่�ตั้้�งใจปลูกูพืืชแบบอินิทรีีย์์
ตั้้�งแต่่ปีี 2561 และก่่อตั้้�งเป็็นวิสิาหกิจิชุมุชนกลุ่่�มเกษตร
อิินทรีีย์์บ้านวัังร่่อง โดยใช้้หลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจ 
พอเพีียงเป็็นแนวทางปฏิบัตัิิ

ความสำำ�เร็็จของกลุ่่�มเกิิดจากการดำำ�เนิินงานตาม
หลักั 4 ป. ของ ทสม. อย่่างครบถ้้วน โดย ป. ประสาน 
นายไพฑููลย์์ ไ ด้้เชื่่�อมโยงกัับหน่่วยงานด้้านเกษตร 
และทรััพยากรธรรมชาติิเพื่่�อนำำ�ความรู้้�มาพััฒนาชุุมชน  

จนยกระดัับเป็็น กลุ่่�มแปลงใหญ่่ผักัอินิทรีีย์์ตำำ�บลห้้วยไร่่ 
ส่่วน ป. ประชาสััมพันัธ์์ มีีการเผยแพร่่ข้้อมูลูด้้านสิ่่�งแวดล้อม
ผ่่านศูนย์์เรีียนรู้้�และส่ื่�อออนไลน์์ รวมถึึงจััดแหล่่งศึึกษา 
ดูงูานเพ่ื่�อสร้้างการรับรู้้�และการลดก๊าซเรืือนกระจก รวมถึึง 
สื่่�อสารไปตามช่่องทางออนไลน์์ สำำ�หรัับ ป.ปฏิิบััติิ 
นายไพฑูลูย์์ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นผู้้�นำำ�ต้นแบบด้้านเกษตรอินทรีีย์์ 
การเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว การจััดการน้ำำ�� และสนัับสนุุนงาน 
ของกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิฯ เช่่น การถ่ายทอด 
ความรู้้�ด้้านสภาพภููมิอิากาศและโครงการ BCG

สุดุท้ายคืือ ป. ประเมินิผล โดยติดิตามเฝ้้าระวังั และ
รายงานสถานการณ์์ภัยัพิบิัตัิแิละการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ 
ภููมิิอากาศแก่่ประชาชนและหน่่วยงานอย่่างรวดเร็็ว 
ทำำ�ให้้กลุ่่�มสามารถขับเคล่ื่�อนงานสิ่่�งแวดล้อมได้้อย่่าง 
มีีประสิิทธิภิาพและยั่่�งยืืน

ในการดำำ�เนิินงานสามารถลดต้นทุนการผลิิตได้้ถึึง
ร้้อยละ 17.91 และเพิ่่�มผลผลิติได้้ร้้อยละ 38.89 อีีกทั้้�ง 
ยังัได้้รับัการรับัรองมาตรฐานเกษตรอินิทรีีย์์ต่่าง ๆ โดยใช้้ 
ตลาดนำำ�การผลิิต มีีข้อตกลงซื้้�อขายกัับบริิษััท สุุขภาพ
สัังคม จำำ�กััด (เลมอนฟาร์์ม) ส่่งผลให้้สมาชิิกมีีรายได้้ 
เพิ่่�มขึ้้�นถึึงร้้อยละ 50 นอกจากนี้้� กลุ่่�มยังมีีการนำำ�นวัตักรรม
และเทคโนโลยีีมาประยุุกต์์ใช้้เพ่ื่�อเพิ่่�มมูลค่่าผลิิตภัณฑ์์ 
อย่่างต่่อเนื่่�อง เ ช่่น การใช้้ระบบมิินิิสปริงเกลอร์์ 
และพลัังงานแสงอาทิติย์์เพื่่�อการลดต้นทุนุ

จากเกษตรทุุนนิิยมสู่่�เส้้นทางเกษตรอิินทรีีย์์

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเพชรบููรณ์์
นายไพฑููลย์์ อิินหา
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กลางหุบุเขาอำำ�เภอปาย อดีีตเป็็นพื้้�นที่่�เกษตรเชิงิเดี่่�ยว 
ที่่�เส่ื่�อมโทรม “นางเนตรนภา ปิิมปา” ทสม. จัังหวัดัแม่่ฮ่่องสอน 
มองเห็็นว่าผลผลิิตของชุุมชนนั้้�นลดลง สั่่�นคลอนถึึง 
เสบีียงอาหารชุุมชน ที่่�เกิิดจากการพึ่�งพาสารเคมีี จนส่ง 
ผลกระทบให้้ดินิเสื่่�อมสภาพ นับัเป็็นจุดุพลิกิที่่�เปลี่่�ยนแผ่่น
ดินิแม่่ฮี้้�ให้้กลับัมาอุดุมสมบูรูณ์์อีีกครั้้�ง

เนตรนภาเชิิญชวนเกษตรกรในตำำ�บลแม่่ฮี้้�ให้้หัันมา 
ใช้้แนวทางเกษตรทฤษฎีีใหม่่ เป็็นเกษตรผสมผสานและ
เกษตรอิินทรีีย์์ นำำ�มาตรฐาน GAP มาใช้้ เพื่่�อให้้ดิินได้้ 
หายใจอีีกครั้้�ง จากไร่่ข้้าวและข้้าวโพดเชิงิเดี่่�ยวที่่�เสื่่�อมโทรม 
เนตรนภาร่่วมกัับหลายหน่่วยงานเพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้ชุุมชน 
หัันมาปลูกไม้้ผล พืืชผักปลอดภัยในโรงเรีียน และ
สนัับสนุุนให้้หลายครััวเรืือนทำำ�ปศุสััตว์์เพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ 
เส้้นทางแนวทางนี้้�ได้้สร้้าง 2 แปลงเกษตรที่่�ต่่อยอดเป็็น 
ศููนย์์เรีียนรู้้�คืือ “บ้้านสวนอคิิราห์์ เกษตรตามรอยพ่่อ”  
บนพื้้�นที่่� 5 ไร่่ที่่�งอกงามด้้วย 12 ฐานเรีียนรู้้� และ  
“ศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรผสมผสานบ้านแม่่ฮี้้�” ซึ่่�งเป็็น 
แหล่่งปฏิบัตัิจิริงิของชุมุชน

นอกจากนั้้�นเธอยัังรัับการสนัับสนุุนจากเนคเทค  
สวทช. (NECTEC :  National Electronics and Computer) 
เพ่ื่�อใช้้เทคโนโลยีีมาช่่วยในการจััดการระบบน้ำำ�� ที่่�คอย 
ปรัับน้ำำ��ตามเวลารวมถึึงความชื้้�น เพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ
และลดแรงงาน สำำ�หรัับบ้้านสวนอคิิราห์์ได้้พััฒนา

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรท้องถิ่่�น ทั้้� งสเปรย์์กัันยุุงจาก 
มะกรููด–ตะไคร้้หอม น้ำำ��ส้มควันัไม้้ และเครื่่�องดื่่�มสมุุนไพร 
โดยร่่วมวิจิัยักับัมหาวิิทยาลัยัเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา 
ช่่วยให้้ชุุมชนมีีผลิิตภััณฑ์์ต่่อยอดสู่่�ตลาดหน้้าฟาร์์ม 
ที่่�ให้้เกษตรกรขายผลผลิติเอง

ในฐานะ ทสม. เนตรนภามีีบทบาทเป็็นผู้้�ประสานงาน 
ระหว่่างท้้องถิ่่�นทุุกระดัับ ตั้้� งแต่่องค์์กรปกครอง 
ส่่วนท้องถิ่่�น อาสาสมััครไฟป่่า ไปจนถึึงชุุมชนในอำำ�เภอปาย 
เพ่ื่�อทำำ�แนวกันัไฟ ปลูกูต้้นไม้้ พ่่นน้ำำ��ลดฝุ่่�น ทำำ�ฝายชะลอน้ำำ��  
และเก็็บขยะในกิจิกรรม Big Cleaning Day พร้้อมสร้้าง 
พลัังการอนุรุักัษ์์ผ่านทั้้�งสื่่�อออนไลน์์และออฟไลน์์  ปััจจุบุันั 
ตำำ�บลแม่่ฮี้้�มีีความมั่่�นคงทางอาหารเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง 
เพราะผู้้�หญิิงคนหน่ึ่�งเลืือกลงมืือเสริิมและสร้้างความหวังั 
ลงไปในแผ่่นดิิน และปล่อยให้้ชุุมชนร่วมกัันเก็็บเกี่่�ยว 
ผลแห่่งความเปลี่่�ยนแปลงไปด้้วยกันั

ผู้้�พลิิกแผ่่นดิินแม่่ฮี้้�ด้้วยเกษตรผสมผสานตามรอยพ่่อหลวง
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดแม่่ฮ่่องสอน
นางเนตรนภา ปิิมปา
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นายสว่่าง สุุขแสง เป็็นที่่�รู้้�จัักในนามรองประธาน  
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแคน ซึ่่�งเป็็นแรงผลัักดััน 
สำำ�คัญัในการส่งเสริมิเกษตรอินิทรีีย์์ โดยนำำ�ศาสตร์์พระราชา 
มาใช้้ร่่วมกัับเศรษฐกิิจหมุุนเวีียนและเศรษฐกิิจสีีเขีียว  
เพ่ื่�อสร้้างมูลูค่่าของผลผลิติทางการเกษตรในชุมชน

การมีีส่วนร่วมในการทำำ� เกษตรกรรมที่่�ยั่่� งยืืน 
ของนายสว่่างส่่งผลให้้เกิิดพื้้�นที่่�เกษตรอินทรีีย์์เพิ่่�มขึ้้�น  
และชุุมชนมีีการแปรรููปข้าวหอมมะลิิเป็็นผงขััดหน้้า 
แบรนด์์ “กุุลา” ที่่�สร้้างรายได้้เสริิมให้้กัับเกษตรกรกว่่า  
50 ครััวเรืือน นอกจากนั้้�นนายสว่่างยัังได้้ช่่วยฟ้ื้�นฟู ู
ป่่าดอนหนองโจน โดยการปลููกต้้นไม้้กว่่า 10,000 ต้้น  
บนพื้้�นที่่�สีีเขีียวกว่่า 211 ไร่่ ซึ่่�งทำำ�ให้้เกิดิความหลากหลาย
ทางชีีวภาพอย่่างมาก

นายสว่่างยัังได้้จััดโครงการ ยุุวชนพิิทัักษ์์ป่า และ  
ค่่ายเยาวชนรักษ์์สิ่่�งแวดล้อม ให้้เด็็กและเยาวชนกว่่า  
200 คน ได้้เรีียนรู้้�และลงมืือทำำ�จริิงในพื้้�นที่่� สร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ 
ในการอนุุรัักษ์์ อีีกทั้้�งการลดขยะพลาสติิกในชุมชน 
กว่่าร้้อยละ 30 และการขยายแนวคิิดไปยััง 5 ตำำ�บล 
และกลุ่่�มชุมชนต่่างจังัหวัดักว่่า 10 กลุ่่�ม 

แนวทางการทำำ�งานแบบเครืือข่่ายของนายสว่่าง
ทำำ�ให้้เกิิดความร่วมมืือกัับองค์์กรทั้้�งภาครััฐและเอกชน 
ที่่�ได้้สนัับสนุุนงบประมาณ องค์์ความรู้้� และบุุคลากร  
ในอนาคตเขาวางแผนเพิ่่�มพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชนจาก 100 ไร่่  
เป็็น 300 ไร่่ พร้้อมขยายศููนย์์การเรีียนรู้้� “โคก หนอง นา 
และเกษตรกรรมยั่่�งยืืน” พััฒนาหลัักสููตร STEAM  
ด้้านสิ่่�งแวดล้อม และผลิิตภัณัฑ์์แปรรูปจากวััตถุดิบิท้้องถิ่่�น 
เพ่ื่�อให้้ชุมุชนอยู่่�ร่วมกับัธรรมชาติิอย่่างสมดุลุและยั่่�งยืืน

พลัังขัับเคลื่่�อนแห่่งตำำ�บลหนองแคนสู่่�ชุุมชนยั่่�งยืืน

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดร้้อยเอ็็ด
นายสว่่าง สุุขแสง
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14 หมู่่�บ้านของตำำ�บลโก่่งธนู ูจังัหวััดลพบุรุีี เคยเผชิญิ
ปััญหาทรััพยากรเส่ื่�อมโทรมและผลกระทบจากการ 
ทำำ�เกษตรเชิิงเดี่่�ยวมายาวนาน แต่่จุุดเปลี่่�ยนเม่ื่�อ นางพรเพ็็ญ 
ไฝสำำ�ฤทธิ์์�  ทสม. จัังหวััดลพบุุรีี ลุุกขึ้้�นมารัับบทบาท  
“ผู้้�ประสานงาน” และ “ผู้้�รวมพลัังชุมุชน” เพื่่�อหาทางออก
อย่่างเป็็นระบบ

พรเพ็ญ็เริ่่�มจากการเปิิดวงหารืือร่่วมกับัคณะกรรมการ
เครืือข่่าย ทสม. และผู้้�บริหิาร องค์์การบริหิารส่วนตำำ�บล
โก่่งธนู ูเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจปััญหาและได้้วิธิีีแก้้ ด้้วยการเริ่่�ม 
โครงการ “บ้้านนี้้�มีีรัก ปลูกผักักินิเอง” และ “ทางนี้้�มีีผล 
ผู้้�คนรักกันั” ในหมู่่�บ้านของพรเพ็ญ็เป็็นพื้้�นที่่�นำำ�ร่อง 

พรเพ็็ญได้้เริ่่�มจากการประสานงานอย่่างใกล้้ชิิดกัับ 
ทสม. ผู้้�นำำ�ชุุมชน และองค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลโก่่งธนูู
ได้้ชัักชวนเพ่ื่�อนบ้าน 53 ครััวเรืือน มาเข้้าร่่วมกิจกรรม 
เพื่่�อส่่งเสริิมการปลููกผัักและไม้้ผล ให้้เกิิดความมั่่�นคง 
ทางอาหาร ลดรายจ่่าย และเพิ่่�มภููมิิคุ้้�มกัันให้้ชุุมชน 
ตามแนวทางเศรษฐกิิจพอเพีียง ปััจจุุบัันมีีการขยายผล 
ทั้้�งตำำ�บลกว่่า 850 ครัวัเรืือน 

การทำำ�งานของพรเพ็็ญในฐานะ ทสม. ทำำ�หน้้าที่่� 
“ประสานข้อมููล” และ “เช่ื่�อมการทำำ�งาน” ของสมาชิิก 
ทสม. ทุุกหมู่่�บ้าน รวมถึึงหน่่วยงานภาครััฐและเอกชน 
อย่่างต่่อเน่ื่�อง เธอรวบรวมปัญหาความต้องการ และ

ศักัยภาพของพื้้�นที่่� ส่่งต่่อไปยังองค์์กรที่่�จะช่่วยแก้้ปััญหาได้้ 
พร้้อมจัดเวทีีเรีียนรู้้� แลกเปลี่่�ยน และติิดตามผลร่่วมกับ
ชุมุชน เพื่่�อให้้ทุกุโครงการเดินิหน้้าอย่่างเป็็นรูปูธรรม

กิจิกรรมในโครงการมีีหลากหลาย อาทิิเช่่น การปลูกผักั 
ปลอดสาร การทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ การนำำ�น้ำำ��หมัักมาใช้้ประโยชน์์ 
ตลอดจนสนัับสนุุนการแปรรูปผลผลิิตชุมชนให้้เกิิด 
รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น ผลลััพธ์์เห็็นได้้ชััดจากการเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�
สาธารณะให้้มีีไม้้ผลกินิได้้ และทำำ�ให้้ครัวัเรืือนมีีอาหารสด
จากแปลงของตนเองทุุกวััน

โครงการเสริิมอื่่�น ๆ เช่่น ธนาคารน้ำำ��ใต้้ดิิน 150 จุุด 
ทั่่�วตำำ�บล และดำำ�เนินิการชุมุชนคาร์์บอนเครดิต ที่่�สามารถ 
ลดก๊าซเรืือนกระจกได้้ถึึง 69 ตัันต่่อปีี ล้้วนเกิิดจากบทบาท 
ประสานงานที่่�แข็็งแรงของพรเพ็็ญ ที่่�เช่ื่�อมโยงภููมิิปััญญาเดิิม 
เข้้ากัับวิธิีีคิดิใหม่่เพื่่�อแก้้ปััญหาอย่่างยั่่�งยืืน ด้้วยการลงมืือ
ปฏิิบััติิและทัักษะการประสานของพรเพ็็ญ ไฝสำำ�ฤทธิ์์�  
จึึงเป็็นงาน ทสม. ที่่�ทำำ�ให้้ตำำ�บลโก่่งธนูแูหล่่งอาหารมั่่�นคง 
และมีีการดูแลทรัพัยากรอย่่างเป็็นระบบ

พลัังประสานชุุมชนโก่่งธนููสู่่�ความมั่่�นคงทางอาหาร
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดลพบุุรี

นางพรเพ็็ญ ไฝสำำ�ฤทธิ์์�
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หลัังจากเกษีียณอายุุราชการ นายทองเรีียน ประเสริฐิ 
ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลวัังสะพุุง จัังหวััดเลย   
ได้้ตััดสิินใจทำำ�เกษตรโดยน้้อมนำำ�หลัักปรััชญาเศรษฐกิิจ
พอเพีียง บนพื้้�นที่่� 5 ไร่่ 2 งาน ซึ่่�งเคยเป็็นไร่่อ้้อยและ 
มัันสำำ�ปะหลัังที่่�พึ่่�งพาสารเคมีี จนกลายเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�  
“ไร่่นาสวนผสม สวนปู่่�ต้อง” ในรูปูแบบ โคก หนอง นา 
โมเดล มาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2564

ศูนูย์์เรีียนรู้้�สวนปู่่�ต๋องได้้แบ่่งพื้้�นเพ่ื่�อขุดุสระกักัเก็บ็น้ำำ�� 
การทำำ�นา การปลููกไม้้ผลหลากหลายชนิิด เช่่น ทุุเรีียน 
มะม่่วง ฝรั่่�งกิมิจู ู เป็็นต้น นอกจากนั้้�นยังัเลี้้�ยงไก่่ ปลานิลิ 
ปลาสลิิด อีีกด้้วย

ส่่วนการเลี้้�ยงหมููหลุุมที่่�ร่่วมมืือกัับสำำ�นัักงานสภา
เกษตรกร จัังหวััดเลย ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาอาหารสัตว์์ 

และทหารพันธุ์์�ดีีค่ายศรีีสองรััก ได้้ช่่วยสร้้างความมั่่�นคง
ทางอาหาร และช่่วยจััดการเศษอาหารและของเสีีย 
ในชุมชน และนำำ�ขี้้�หมููไปบำำ�รุงุดิินเป็็นปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ ลดค่าใช้้จ่่าย 
ในการเกษตรลงได้้ นอกจากนี้้�เขายัังได้้ปลููกต้้นขี้้�เหล็็ก 
กว่่า 1,000 ต้้น และทำำ�ระบบน้ำำ��อััจฉริิยะสำำ�หรัับ 
ภาคการเกษตร (IoT) ให้้กัับเกษตรกรในพื้้�นที่่� อำำ�เภอ 
วังัสะพุุง จำำ�นวน 6 ครัวัเรืือน

ส่่วนการถ่ายทอดบทเรีียนการทำำ�งานของ ทสม.  
ทองเรีียนได้้ส่่งต่่อให้้กับัเครืือข่่าย ทสม. เยาวชนคนรุ่่�นใหม่่  
และพื้้�นที่่�เครืือข่่ายการอนุรุักัษ์์สิ่่�งแวดล้อมตำำ�บลวังัสะพุงุ   
และช่่วยกันัเผยแพร่่งานด้้านการเกษตรยั่่�งยืืน รีีไซเคิลิขยะ   
การอนุุรักัษ์์น้ำำ�� รวมถึึงการตั้้�งกลุ่่�มผู้้�นำำ�ด้้านการอนุุรัักษ์์ 
สิ่่�งแวดล้อม เพื่่�อให้้เยาวชนเป็็นผู้้�นำำ�ในการอนุุรักัษ์์ต่่อไป

ไร่่นาสวนผสม สวนปู่่�ต๋๋อง

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดเลย
นายทองเรีียน ประเสริิฐ
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เมื่่�อทรััพยากรทางทะเลในอำำ�เภอระโนดเริ่่�มล้อยลง  
ทั้้�งปูู ปลา กุ้้�งหายไปจากทะเลที่่� เคยอุุดมสมบูรณ์์  
ชาวประมงบ้้านเลค่่ายจึึงรวมตััวกัันเพื่่�อลุุกขึ้้�นแก้้ปััญหา
อย่่างจริิงจััง หนึ่่�งในคนสำำ�คััญคืือ นายนพพร นิิลพงศ์์ 
กรรมการเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอระวะ และประธาน 
การบริิหารจัดการประมงโดยชุมุชน

นพพรเล่่าว่่า ในช่่วงไม่่กี่่�ปีีที่่�ผ่่านมาปููเริ่่�มลดจำำ�นวน
ลงอย่่างน่่ากลััวทั้้�งปะการัังก็็ฟอกขาว ภาวะโลกร้้อน 
ส่่งผลกระทบมาก และคนก็มาทำำ�ประมงเกิินศักยภาพ 
ที่่�ธรรมชาติิจะฟ้ื้�นฟูได้้เอง โดยเฉพาะการจับปููไข่่นอกกระดอง 
ไปขาย ทำำ�ให้้เกิิดแนวคิิด “ธนาคารปูู” ของบ้้านเลค่่าย 
ซึ่่�งเป็็นความร่วมมืือของสมาชิิกชุุมชน 67 คน ร่่วมกัับ 
ทสม. ตำำ�บลระวะ และหน่่วยงานพันธมิตรจำำ�นวนมาก 
เช่่น ศููนย์์วิจิัยัและพัฒันาประมงอ่่าวไทยตอนล่าง องค์์การ
บริิหารส่วนตำำ�บลระวะ สำำ�นัักงานประมงจัังหวััดสงขลา 
กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง รวมถึึงภาคเอกชน 
และเครืือข่่ายสถาบัันการศึึกษาในพื้้�นที่่�ที่่�เข้้ามาช่่วยให้้ 
ความรู้้�และสนับัสนุนุอุปุกรณ์์ต่่าง ๆ ตอนนี้้�ถ้้าชาวประมง 
จับัปููไข่่นอกกระดองได้้ จะนำำ�มาฝากในธนาคารปู เพ่ื่�อฟัักไข่่ 
จนปล่อยลููกปููกลัับสู่่�ทะเล ส่่วนแม่่ปููจะถููกส่่งคืืนเจ้้าของ 
ถืือเป็็น “ดอกเบ้ี้�ยแห่่งท้้องทะเล” ที่่�จะงอกเงยในอนาคต

ชุุมชนยัังร่่วมกัันกำำ�หนด เขตอนุุรัักษ์์ทรััพยากรทะเล 
บริิเวณหมู่่� 4 และหมู่่� 7 กว่่า 625 ไร่่ ห่่างจากฝั่่�ง 500 เมตร 

โดยมีีการใช้้ทางมะพร้้าว แกลลอน ธงสีี และกติิกาชุุมชน
ช่่วยกำำ�กับั พร้้อมทำำ�งานร่วมกับัเครืือข่่ายประมงพื้้�นบ้าน
และ ทสม. ในการเฝ้้าระวังัอย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยมีีเครืือข่่าย 
ทสม. เหล่่าอาสา และกิิจกรรม CSR ของภาคเอกชน  
มาช่่วยกันัเก็บ็ขยะริมิชายหาด การฟื้�นฟูปูะการังัเทีียม และ 
ทำำ�บ้านปลา ส่่วนการประสานงานของนพพรนั้้�น เขาจะใช้้ 
เคร่ื่�องมืือทั้้�งออนไลน์์และออฟไลน์์ เพ่ื่�อให้้เกิิดความร่วมมืือ
กับัภาคีีเครืือข่่ายในทุกุระดับั ทั้้�งกลุ่่�มอาสาสมัคัรท้องถิ่่�น 
โรงเรีียน หน่่วยงานรัฐ และองค์์กรเอกชนด้้านสิ่่�งแวดล้อม

วัันนี้้�ธนาคารปูยัังพััฒนาเทคนิิคการเพาะพัันธุ์์�ปูู
อย่่างต่่อเนื่่�อง และขยายแนวร่วมเพื่่�อเพิ่่�มมูลค่่าผลผลิิต 
จากการที่่�ทะเลฟ้ื้�นตััวทำำ�ให้้รายได้้ชาวประมงเพิ่่�มขึ้้�น 
บทบาทของ ทสม. กลายเป็็นหัวใจสำำ�คััญในการสร้้าง
คุุณค่่าใหม่่ให้้ชุุมชนบ้านเลค่่าย ยืืนยัันได้้ว่่าการอนุุรัักษ์์ 
ที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยเครืือข่่ายและความร่วมมืือสามารถ 
ฟ้ื้�นทะเลให้้กลัับมาอุดุมสมบูรูณ์์ได้้อีีกครั้้�ง

ธนาคารปููแห่่งบ้้านเลค่่าย การฟื้้�นทะเลด้้วย ทสม. และชุุมชน
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสงขลา

นายนพพร นิิลพงศ์์
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ในยุุคที่่�ผู้้�คนหัันมาใส่่ใจสิ่่�งแวดล้อมและความมั่่�นคง
ทางอาหารมากขึ้้�น ชื่่�อของ นางมะลิ ิกัณัทโชติ ิจากจังัหวัดั
สมุทุรปราการ ได้้กลายเป็็นต้นแบบ ทสม. ในการเกษตร
และความมั่่�นคงทางอาหารที่่�ทำำ�มาอย่่างต่่อเนื่่�องกว่่า 5 ปีี 

ด้้วยการพึ่่�งพาตนเองจากการทำำ�เกษตรผสมผสาน 
ทำำ�ให้้มะลิิได้้เลี้้�ยงปลา ปลููกผััก และทำำ�นา และยัังสนใจ 
ปลููกมะม่่วงน้ำำ��ดอกไม้้เบอร์์ 4 ที่่�สร้้างรายได้้และเป็็น 
แหล่่งอาหารให้้กัับครอบครัวั

มะลิิได้้สนัับสนุุนต้นแบบการเลี้้�ยงเป็็ดริิมคัันบ่อปลา 
ภายใต้้ฟาร์์ม “ซัันนี่่�ฟาร์์ม” และได้้ร่่วมกัันเพาะพัันธุ์์� 
ลูกูเป็็ดสายพันัธุ์์�เป็็ดปากน้ำำ�� เป็็นพันัธุ์์�พื้้�นเมืือง ทำำ�ให้้เกิดิ 

ไข่่เป็็ดปากน้ำำ��ขึ้้�น โดยได้้รับัความมืือกับัสำำ�นักงานปศุสัตัว์์
จัังหวััดสมุุทรปราการ เพื่่�อเพาะเลี้้�ยงและอนุุรัักษ์์สาย
พัันธุ์์� เป็็ดปากน้ำำ�� จนฟาร์์มของเธอได้้รัับการจััดตั้้�ง 
ให้้เป็็น ศููนย์์เรีียนรู้้�เครืือข่่ายอนุุรัักษ์์พัันธุ์์�สััตว์์พื้้�นเมืือง  
ที่่่��เปิิดให้้คนรุ่่�นใหม่่และประชาชนเข้้ามาศึึกษาดูงูาน 

ในงานอนุุรัักษ์์เธอยัังนำำ�ผัักตบชวามาเป็็นอาหาร 
ให้้กัับเป็็ดปากน้ำำ�� และปลููกผัักบุ้้�งเพื่่�อช่่วยเปิิดทางน้ำำ�� 
ให้้ไหลสะดวก ทุุกวัันนี้้� เธอยัังคงมุ่่�งมั่่�นที่่�จะพััฒนา 
ผลงานให้้มีีความต่่อเน่ื่�อง โดยมีีแผนเข้้าร่่วมเป็็นสมาชิิก
วิิสาหกิิจชุุมชน “หน่ึ่�งเก้้าฟาร์์ม คนเขีียว” เพ่ื่�อขยาย 
ช่่องทางการตลาดและเพิ่่�มปริมาณการผลิิตเป็็ดในอนาคต 

“เป็็ดปากน้ำำ��” กัับ “ไข่่บ้้านแม่่” แบรนด์์ดัังของเมืืองสมุุทรปราการ

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสมุุทรปราการ
นางมะลิิ กััณทโชติิ
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พื้้� นที่่� เ กษตรกรรมที่่� ร าย ล้้อมไปด้้วยโรงงาน
อุตุสาหกรรมในจังัหวัดัสมุทุรสาคร นายเฉลิมิ จันัทร์์หงษ์์ 
ทสม. จัังหวัดัสมุทุรสาคร ได้้เผชิญิปััญหากับัสิ่่�งแวดล้อม
ที่่�เสื่่�อมโทรม ส่่งผลกระทบเป็็นลููกโซ่่ต่่อสุุขภาพ ดิิน  
น้ำำ�� อากาศ และที่่�สำำ�คััญคืือ อาหาร  ทำำ�ให้้เฉลิิมหันมา 
สนใจใน “เกษตรปลอดภัย” และเริ่่�มลดการใช้้สารเคมีี 
ด้้วยความพอเพีียงมาตั้้�งแต่่ปีี 2551

เฉลิมิได้้ประยุกุต์์ใช้้เทคโนโลยีีและภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น 
เพ่ื่�อจััดการปัญหาสิ่่�งแวดล้อมต่่างๆ โดยปรัับมาใช้้ 
โซล่าเซลล์์กัับระบบน้ำำ��ในสวน ซึ่่�งสามารถลดต้นทุุน 
ค่่าไฟฟ้้าลงได้้ ส่่วนการปรับปรุงโครงสร้้างดิินจะใช้้ 
เปลืือกไข่่ เพ่ื่�อเพิ่่�มแคลเซีียมและป้้องกันัหอยทาก รวมถึึง 
ใช้้เศษอาหารและกากน้ำำ��ตาลมาหมัักทำำ�เป็็นดินขุุยไผ่่  
เพ่ื่�อช่่วยเพิ่่�มจุลุินิทรีีย์์ที่่�มีีประโยชน์์ในดินิ 

สวนของเฉลิมิเป็็นแบบเกษตรพอเพีียง มีีทั้้�งผัักปลอด
สารพิษ ไม้้ผล พืืชสมุนุไพร และมีีร่องน้ำำ��สำำ�หรับัเลี้้�ยงปลา 
ส่่วนการทำำ�ระบบน้ำำ��แบบหมุุนเวีียนสามารถนำำ�ไปใช้้ 
ได้้ถึึง 3 รอบ คืือ รอบแรกนำำ�น้ำำ��ไปรดน้ำำ��ต้นไม้้ ต่่อจากนั้้�น  
ปล่อยน้ำำ�� ส่่วนที่่�เหลืือไปใช้้เลี้้�ยงปลา และรอบสุุดท้าย 
นำำ�น้ำำ��ไปทำำ�น้ำำ��หมักัชีีวภาพ 

ปััจจุุบัันสวนเกษตรแห่่งนี้้�พััฒนาเป็็นศูนย์์เรีียนรู้้� 
ด้้านการเกษตรอิินทรีีย์์ ที่่�ได้้รัับความร่วมแรงร่่วมใจ 
กัับคนในชุมชนกว่่า 10 ราย รวมถึึงร่่วมทำำ�งานกับ 
ภาคีีเครืือข่่ายภาครััฐหลายหน่่วยงานอย่่างเข้้มแข็็ง เช่่น  
เครืือข่่าย ทสม. จัังหวัดัสมุทุรสาคร สำำ�นักังานทรัพัยากร 
ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมจังหวัดัสมุุทรสาคร และสำำ�นักังาน 
ประมงจังัหวัดัสมุทุรสาคร เพื่่�อร่่วมกันัแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้อม 
และสนับัสนุนุการเกษตร นอกจากนี้้� ยังัได้้ทำำ�มะม่่วงกวน 
ปลาแดดเดีียว ปลาส้้ม เพื่่�อเป็็นสิินค้าของชุุมชนด้้วย 
ภูมูิปัิัญญาของเฉลิมิได้้สร้้างอาหารปลอดภัยั ทำำ�ให้้ชุุมชน
เกิิดความมั่่�นคงทางอาหารอย่่างยั่่�งยืืน

เกษตรโรงงาน สู่่�ความพอเพีียงและแปลงอิินทรีีย์์
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสมุุทรสาคร
นายเฉลิิม จัันทร์์หงษ์์
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ท่่ามกลางความเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ 
ที่่�กระทบต่่อชีีวิตเกษตรกรอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ นายบััญชา 
เทีียมครบุรีี (ทสม.) ตำำ�บลวังัสมบูรูณ์์ คืือหนึ่่�งในผู้้�ลุกุขึ้้�น 
มาสร้้างคำำ�ตอบให้้ชุุมชนด้้วยแนวคิิด “พ่ึ่�งพาตนเอง 
ฟ้ื้�นฟููธรรมชาติิ ”  ผ่่านพื้้�นที่่� เ รีียนรู้้�ที่่� เ ขา เรีียก ว่่า  
“ป่่าครอบครััว เกษตรปลอดภัยั”

พื้้�นที่่�เล็ก็ ๆ  แห่่งนี้้�ถูกูออกแบบให้้เป็็นทั้้�งแหล่่งอาหาร
และดููดซับคาร์์บอนจากธรรมชาติิ เขาปลูกไม้้ใช้้สอย 
ไม้้กิินได้้ และไม้้ผลผสมผสานอย่่างเป็็นระบบ จนกลาย
เป็็นแปลงสาธิิตที่่�สะท้้อนถึึงป่่าครอบครััวตามแนวทาง
เกษตรอินทรีีย์์ ขณะเดีียวกันั เขายังัชวนเพื่่�อนบ้านนำำ�เศษ
วัสัดุทุางการเกษตรมารวมกลุ่่�มผลิติปุ๋๋�ยหมักั ลดการเผา  
ลดควัันพิษ และลดต้นทุนได้้อย่่างเห็็นผล จนสามารถ
ผลิิตปุ๋๋�ยหมักัได้้มากถึึง 3,000 กิิโลกรัมัต่่อปีี และแจกจ่่าย 
ให้้เกษตรกรไปใช้้ในแปลงเพาะปลูกของตนเอง

ผลลััพธ์์ของความร่วมแรงร่่วมใจปรากฏชััดในชุุมชน
บ้้านวัังสุุริิยา หมู่่� 10 และบ้้านมั่่�นคงชนบทวัังสมบููรณ์์  
หมู่่� 2 รวม 80 ครัวัเรืือน ที่่�หันัมาใช้้วิิถีีเกษตรปลอดภัยั 
อย่่างจริิงจััง ลดสารเคมีีลงอย่่างมาก เพิ่่�มผลผลิิต 
และได้้อาหารที่่�ปลอดภัยขึ้้�น ทั้้�งยังัมีีสูตูรปุ๋๋�ยหมัักท้้องถิ่่�น 
ที่่�ได้้มาตรฐานเป็็นของตนเอง นอกจากฟ้ื้�นฟููที่่�ดิินและ 
ความมั่่�นคงทางอาหาร บััญชายัังสานต่่อความยั่่�งยืืน
ด้้วยการตั้้�ง “ธนาคารเมล็็ดพัันธุ์์�ชุุมชน” เพื่่�ออนุุรัักษ์์ 
และพััฒนาสายพัันธุ์์�ผัักพื้้�นบ้าน พร้้อมเปิิดพื้้�นที่่�เรีียนรู้้� 
ด้้านสิ่่�งแวดล้อมแก่่เยาวชนในตำำ�บล ให้้เข้้าใจคุุณค่่าของ 
ผืืนดินิและการจัดัการทรัพัยากรอย่่างรัับผิดิชอบ

จากต้้นทุุนของความตั้้�งใจที่่�เกิิดขึ้้�นจากบััญชีีนั้้�น  
ได้้ช่่วยให้้เกษตรกรมีีอาหารปลอดภัยั มีีรายได้้มั่่�นคง และ
มีีส่วนร่วมช่่วยรัักษาภาวะโลกร้้อนด้้วยกันั

ป่่าครอบครัว เกษตรปลอดภััย

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสระแก้้ว
นายบััญชา เทีียมครบุุรีี
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ถ้้าพูดูถึึงคนรุ่่�นใหม่่ไฟแรงที่่�จริิงจังักับังานสิ่่�งแวดล้อม 
ชื่่�อของ พี่่�อนุุรัักษ์์ ยิ้้�มสาระ ประธานเครืือข่่าย ทสม.  
อำำ�เภอสามโก้้ ต้้องติิดโผแน่่นอน โดยแนวคิิดน่าสนใจว่่า 
“น้ำำ��คืือชีีวิิต” จึึงเริ่่�มต้นภารกิิจด้้วยการจััดการน้ำำ�� 
แบบรู้้�คุณค่่า นำำ�หลักัการชลประทานมาช่่วยให้้การเพาะปลูก 
ใช้้น้ำำ��เท่่าที่่�จำำ�เป็็น แถมยังพััฒนาแหล่่งน้ำำ��พลัังงาน 
โซลาร์์เซลล์์อีีกด้้วย

ผลงานของอนุุรัักษ์์นั้้�นเน้้น “การลงมืือปฏิบััติ ิ
ที่่�พิิสููจน์์ด้้วยการกระทำำ�” โดยมีีกิจกรรมที่่�เป็็นรูปธรรม  
อาทิิ ทั้้�งเกษตรอินทรีีย์์ การทำำ�น้ำำ��หมััก-ปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพ  
และการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง สิ่่�งเหล่่าน้ี้�ไม่่เพีียงแค่่เป็็น 
กิิจกรรมตามขั้้�นตอน แต่่เป็็นการขัับเคลื่่�อนจนเกิิด
ผลลััพธ์์ที่่�จัับต้้องได้้จริิง ซ่ึ่�งเป็็นความสำำ�เร็็จที่่�วััดได้้จาก 
การเปลี่่�ยนแปลงในชุมชน”

การทำำ�งานของอนุุรัักษ์์ยึึด “หลััก 4 ป.” ถููกทุุกข้้อ 
ป.ประสาน เช่ื่�อมภาคประชาชนกับหน่่วยงานภาครััฐ  
ให้้การทำำ�งานด้้านสิ่่�งแวดล้อมเดิินหน้้าไปพร้้อมกััน 
ป.ประชาสััมพัันธ์์ สื่่�อสารเรื่่�องการอนุุรัักษ์์น้ำำ�� ขยะ ดิิน  
การลดการเผา และเรื่่�องโลกร้้อนให้้ชุุมชนเข้้าใจง่่าย 
ป.ปฏิิบััติิ  ทำำ�จริิง เป็็นต้นแบบ ตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้�ให้้คนมา
ศึึกษาดูงูาน พร้้อมร่วมกิจิกรรมระดับัจังัหวัดั ป.ประเมินิผล  
ติดิตาม ตรวจสอบ และรายงานสถานการณ์์สิ่่�งแวดล้อม 
ในพื้้�นที่่�อย่่างสม่ำำ��เสมอ ไฮไลต์์ที่่�สำำ�คััญคืือ ศููนย์์เรีียนรู้้� 
ปุ๋๋�ยหมักัและน้ำำ��หมักัชีีวภาพ ที่่�อนุรุักัษ์์ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อถ่่ายทอด

ความรู้้�ให้้คนในชุมุชนและเยาวชนรุ่่�นใหม่่ พร้้อมขยายผล 
ไปสู่่�กิจกรรมรักษ์์ธรรมชาติิอื่่�นๆ เช่่น สร้้างวัังปลา 
และฐานข้อมููลวิิจัยัท้้องถิ่่�น

แม้้จะเจออุปุสรรคอย่่างคนในชุมุชนมองว่่าสิ่่�งแวดล้อม
เป็็นเรื่่�องไกลตััว แต่่พี่่�อนุุรัักษ์์เลืือกแก้้ปััญหาด้้วยการ 
“ทำำ�ให้้เห็น็ก่อน” พิสิูจูน์์ด้้วยผลงานจริงิแล้้วค่อยขยายผล
สู่่�ทุกุบ้้าน ทุกุครัวัเรืือนเป้้าหมายต่่อไปคืือ ทำำ�ให้้ชุมุชนเห็น็
ความสำำ�คัญัของสิ่่�งแวดล้อมร่วมกันัมากขึ้้�น และนำำ�ไปใช้้ 
ในชีีวิิตประจำำ�วััน ทั้้�งหมดนี้้�เป็็นบทพิิสููจน์์ที่่�ชััดเจนว่า 
อนุุรักัษ์์ ยิ้้�มสาระ  เกิดิมาเพื่่�อเป็็น ทสม. อย่่างแท้้จริงิ”

ทสม. ต้้นแบบ เปิิดบทบาทอนุุรักษ์์ภารกิิจรัักษ์์โลก
ทสม. ดีีเด่่น จัังหวัดัอ่่างทอง

นายอนุุรัักษ์์ ยิ้้�มสาระ
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อุุทััย บางเหลืือ อดีีตครููไ ด้้ก้้าวเ ข้้าสู่่�บทบาท  
ทสม. ตำำ�บลปลาค้้าว อำำ�เภอเมืืองอำำ�นาจเจริญิ เชิญิชวน 
ให้้ชุุมชนใช้้ชีีวิิตอย่่างเรีียบง่่าย โดยสร้้างพื้้�นที่่�ของตััวเอง
เป็็นศูนย์์เรีียนรู้้�คอยส่่งต่่อความรู้้�เกี่่�ยวกับการอนุุรัักษ์์
ทรััพยากรดิน น้ำำ�� ป่่า และวััฒนธรรมท้องถิ่่�น โดยนำำ� 
“ศาสตร์์พระราชา” มาใช้้ในการพััฒนา แปรวิิถีีเกษตร 
ธรรมดาให้้เชื่่�อมโยงสู่่�เศรษฐกิิจสีีเขีียว (BCG) และสัังคม
คาร์์บอนต่ำำ��

งานสำำ�คััญคืือการสร้้าง “ศููนย์์เรีียนรู้้�สัมมะปิิ”  
กว่่า 30 ไร่่ที่่�เขาแบ่่งเป็็นพื้้�นที่่�ทำำ�เกษตรผสมผสาน  
และป่่าหััวไร่่ปลายนา 7 ไร่่ ที่่�นี่่�ได้้สร้้างกระบวนการเรีียนรู้้� 

ระบบนิเิวศป่่าทามให้้กับัโรงเรีียน ชุมุชน และเด็ก็เยาวชน 
ครููอุุทััยได้้ออกแบบกระบวนการเรีียนรู้้�ของคน 3 วััย
ในชุุมชนและเครืือข่่าย ได้้แก่่ โดยมีีปราชญ์์ชุุมชน 
เป็็นผู้้�ถ่ายทอด และมีีเด็็กและเยาวชนเป็็นผู้้�รับการถ่ายทอด 
หรืือผู้้�สืืบทอด ซึ่่�งดำำ�เนิินการผ่านกิิจกรรมการสำำ�รวจ 
การเก็็บข้้อมููล ด้้านกายภาพ ชีีวภาพ ภููมิิปััญญา และ
การใช้้ประโยชน์์ โดยมีีใบงาน 9 ใบเป็็นเครื่่�องมืือสร้้าง 
ความเข้้าใจร่่วมกัน

การทำำ�โคกหนองนาโมเดลอย่่างครบวงจร เพ่ื่�อเปิิด 
ให้้ชุมุชนและเยาวชนเข้้ามาเรีียนรู้้� และมีีการทำำ�งานร่วมกัน 
กับัภาคีีเครืือข่่ายอย่่างมหาวิทิยาลัยัมหิดิล วิทิยาเขตศาลายา 
นัักวิิชาการโครงการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืชอัันเนื่่�อง 
มาจากพระราชดำำ�ริ ิสมเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้้า กรมสมเด็จ็ 
พระเทพรััตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร (อพ.สธ.) 
จัังหวััดอำำ�นาจเจริิญ และสำำ�นักงานทรััพยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้อมจังัหวัดัอำำ�นาจเจริญิ

ศููนย์์เรีียนรู้้�สััมมะปิิได้้เชื่่�อมโยงประเด็็นวััฒนธรรม 
และธรรมชาติิในชุมชน แม้้ยามเผชิิญปััญหาฝนแล้้ง  
การปรับตััวด้้วยพืืชใช้้น้ำำ��น้อย และเม่ื่�อราคาผลผลิิตต่ำำ��  
เขาภููมิิใจที่่�ทุุกอย่่างเกิิดจากการลงมืือทำำ�ด้้วยตััวเอง  
และได้้กลายเป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบที่่�ชุุมชนต่่าง ๆ เดิินทางมา
ศึึกษาไม่่ขาดสาย

ผู้้�สร้้างสรรค์์ความรู้้� สร้้างคน และความยั่่�งยืืนทางอาหาร

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดอำำ�นาจเจริิญ
นายอุุทัย บางเหลืือ
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ตำำ�บลแพงใหญ่่ อำำ�เภอเหล่่าเสืือโก้้ก จัังหวััด
อุุบลราชธานีี เป็็นชุุมชนเกษตรขนาดใหญ่่ที่่�มีีผลผลิิต
หลากหลาย ทั้้�งพริกิหัวัเรืือ ฟัักทอง กะหล่ำำ��ปลีี และข้้าวโพด
เลี้้�ยงสััตว์์ แต่่ในอดีีต การใช้้สารเคมีีและสารกำำ�จััดศััตรูู
พืืชสููง ทำำ�ให้้เกิิดความเสี่่�ยงต่่อสุุขภาพและสิ่่�งแวดล้อม  
ทำำ�ให้้นายสมพงษ์์ คำำ�พันธุ์์� ประธานเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอ 
เหล่่าเสืือโก้้ก ต้้องการเปลี่่�ยนชุมชนการเกษตรแบบเดิิม
ไปเป็็นเกษตรปลอดสารพิษและเกษตรอินทรีีย์์ ตั้้�งแต่่
ปีี 2565-2568 ด้้วยเป้้าหมายลดต้นทุุนและสร้้าง 
ความปลอดภัยทางอาหารให้้ชุุมชน

การดำำ�เนินิงานเริ่่�มจากรวมกลุ่่�มเกษตรกรไม่่ใช้้สารเคมีี 
ในแปลง โดยทำำ�งานกับัทุุกภาคส่่วน ทั้้�งองค์์กรปกครอง
ส่่วนท้องถิ่่�น กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน และหน่่วยงานต่่างๆ 
สนัับสนุุนด้้านงบประมาณ เคร่ื่�องมืือ และความรู้้� 
ทำำ�ให้้เกษตรกรมีีผู้้�นำำ�ชุมชนเข้้มแข็็งและการทำำ�งานแบบ 
มีีส่วนร่วม

พื้้�นที่่�แห่่งนี้้�ยังัเป็็น ต้้นแบบ “โคก หนอง นา โมเดล” 
ที่่�ฟ้ื้�นฟูระบบนิิเวศและสร้้างความมั่่�นคงทางอาหาร 
ให้้กัับครััวเรืือนเกษตรกร ทั้้�งการปลููกพืืชผสมผสาน  
ทำำ�เกษตรอินทรีีย์์ และแปรรูปผลผลิิต เพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่่า
และลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้อม โครงการนี้้�ได้้รัับ 

การสนัับสนุุนงบประมาณจากกองทุุนสิ่่�งแวดล้อม 
ในปี 2567 ส่่งผลให้้ตำำ�บลแพงใหญ่่กลายเป็็นตัวอย่่าง
ชุมุชนเกษตรยั่่�งยืืนที่่�สร้้างแรงบันัดาลใจให้้กับัพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ 
ในอำำ�เภอ

ด้้วยวิิสััยทััศน์์และการลงมืือทำำ�จริิงของนายสมพงษ์์ 
คำำ�พัันธุ์์�  ชุุมชนเหล่่าเสืือโก้้กได้้พิิสููจน์์ว่าการเกษตร 
ปลอดสารพิิษและเกษตรอิินทรีีย์์ไม่่ใช่่เพีียงความฝัน 
แต่่เป็็นทางเลืือกที่่�ทำำ�ได้้จริงิและยั่่�งยืืน

ผู้้�นำำ�เกษตรปลอดสารพิษต้้นแบบ ทสม. เหล่่าเสืือโก้้ก
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดอุุบลราชธานีี
นายสมพงษ์์ คำำ�พันธุ์์�

227



“พามาดููธรรมชาติิหรือพามาดููขยะ” คำำ�ถามนี้้� 
เหมืือนเงาสะท้้อนความจริิงกว่่า 25 ปีีที่่�นายสมเดช  
นาคดีี หรืือน้้าเตี้้�ยไม่่อาจเมิินเฉย เมื่่�อครั้้�งที่่�เขาพา 
นักัท่่องเที่่�ยวพายเรืือไปชมต้นโกงกางโบราณกว่่า 100 ปีี 
บริิเวณศูนูย์์การเรีียนรู้้�ระบบนิเิวศป่่าชายเลนสิริิินาถราชินิีี  
นัับเป็็นจุุดเปลี่่�ยนของแรงอาสาของ ทสม. สู่่�เครืือข่่าย
อนุุรักัษ์์ป่าชายเลนบ้านคลองเก่่า

วันันี้้�น้้าเต้ี้�ยร่่วมกับัเครืือข่่ายฯ ที่่�มีีสมาชิกิกว่่า 100 คน 
ช่่วยกัันเก็็บขยะในพื้้�นที่่�ป่่าชายเลนบริิเวณปากน้ำำ��ปราณ 
โดยเขาไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่การเก็็บกวาด แต่่คอยประสาน
การดำำ�เนินิงานอนุรุักัษ์์ทรัพัยากรทางทะเลกับัทุกุภาคส่่วน 

อย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ว่่าจะเป็็นเพาะชำำ�ต้นกล้้าพันัธุ์์�ไม้้ชายเลน 
แจกจ่่ายให้้ชุุมชนเพื่่�อขยายพื้้�นที่่�ป่่า และเป็็นวิิทยากร
ช่่วยบ่่มเพาะกล้้าเยาวชนเหล่่ายุวุมัคัคุเุทศก์์เพื่่�อเชื่่�อมงาน
อนุุรัักษ์์เข้้ากัับเศรษฐกิิจชุุมชน ตลอดจนการให้้ความรู้้� 
วิิถีีชีีวิตทางทะเลให้้กัับชุุมชนปลายน้ำำ�� เพ่ื่�อสร้้างภาคีี 
เครืือข่่ายอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้อมทางทะเล โดยบููรณาการ
ทำำ�งานแบบ “บวร” กับั ชุมุชน บ้้าน วััด โรงเรีียน ทั้้�งในพื้้�นที่่�  
อาสาสมัคัรต่่างถิ่่�น รวมถึึงชาวต่่างชาติแิละองค์์กรระหว่่าง
ประเทศ

เม่ื่�อทุกุคนในชุมุชนช่่วยกันัดูแูลผืืนป่าและท้้องทะเลน้ี้�
ความอุดุมสมบูรูณ์์ก็จ็ะกลับัคืืนมาอีีกครั้้�ง พร้้อมเสีียงคลื่่�น 
เสีียงนก และวิิถีีชีีวิตที่่�ไม่่ถูกูกลบด้้วยเสีียงพึึมพำำ�เรื่่�องขยะ
อีีกต่่อไป

ผู้้�คืืนผืืนป่่าชายเลนจากขยะ

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดประจวบคีรีีีขันัธ์์
นายสมเดช นาคดีี
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เมื่่�อชาวประมงพื้้�นบ้านเห็็นตรงกัันว่า พวกเขาหาปูู  
หาปลาได้้น้้อยลง ทำำ�ให้้ต้้องออกทะเลไปไกลกว่่าเดิิม  
บางวัันก็ไม่่คุ้้�มกับค่่าน้ำำ��มัันที่่�ต้้องวิ่่�งเรืือออกไป สิ่่�งเหล่่า
นี้้�กระทบถึึงความสั่่�นคลอนในอาชีีพประมงพื้้�นบ้าน  
ที่่�อาจต้้องขายเรืือทิ้้�งในที่่�สุดุ

นายกััมพล ถิ่่�นทะเล หรืือ “ป๊๊ะกัมัพล” ทสม. นายกสมาคม 
ชาวประมงพื้้�นบ้านปากน้ำำ�� และสวมหมวก ทสม. ของ
จัังหวััดสตููล จึึงลุุกขึ้้�นมาฟ้ื้�นฟููขุุมทรััพย์์ทางทะเล 
อ่่าวปากบารา

“ผมเริ่่�มทำำ�ธนาคารปููม้า อำำ�เภอละงูู ตั้้�งแต่่ปี 2556 
โดยรวบรวมไข่่ปููม้ามาอนุุบาล แต่่ละเดืือนเราได้้แม่่ปููมา
เลี้้�ยงเฉลี่่�ย 30-40 ตััว ในช่่วงแรก และเราปล่่อยไข่่ปููกลัับ
สู่่�ทะเลไม่่ต่ำำ��กว่่า 300 ล้้านฟอง” ป๊๊ะกััมพลเล่่าต่่อด้้วยแวว
ตาแห่่งความภูมิใิจว่่า“ปููที่่�ถููกปล่่อยออกไปเจริิญเติบิโตเต็็ม
วัยัภายในช่่วง 4 เดือืน เท่่ากับัว่่าใน 1 ปีี ชุุมชนได้้ สร้้างปูู 
ขึ้้�นมา 3–4 รุ่่�น” ความอุุดมสมบููรณ์์ของอ่่าวปากบารา 
เริ่่�มเห็น็ผลชัดัเจนเร่ื่�อยมา

ตอนนี้้�เครืือข่่ายและสมาชิิกของสมาคมประมงพื้้�นบ้าน 
มีีประมาณ 300 กว่่าคน เราได้้พากันัทำำ�ซั้้�งกอทางมะพร้้าว 
กำำ�หนดพื้้�นที่่�วางซั้้�งเชืือก แปลงหญ้้าทะเล และปล่อยพันัธุ์์�

สัตัว์์น้ำำ��บนเนื้้�อที่่�กว่่า 5,000 ไร่่ และต่่อยอดอาชีีพเลี้้�ยง
สาหร่่ายขนนก ตลอดจนทำำ�อาหารทะเลแปรรูปเพื่่�อวาง
ขายที่่�ร้้านคนจัับปลา เป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าเศรษฐกิิจของ
ชุมุชน

อ่่าวปากบารากลัับมามีีชีีวิตชีีวาอีีกครั้้�ง จาก ทสม.  
นักัอนุรุักัษ์์ทรัพัยากรทางทะเล ที่่�สร้้างความร่วมมืือให้้เกิดิ
การฟื้�นฟููระบบนิิเวศทางทะเลอย่่างยั่่�งยืืน ด้้วยแนวคิิด 
ที่่�ว่่า “ทำำ�พออิ่่�ม” ตามวิถิีีประมงพื้้�นบ้านดั้้�งเดิมิ

ขุุมทรััพย์ทะเลคืืนชีีพ อ่่าวปากบารา
ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสตููล

นายกััมพล ถิ่่�นทะเล
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พื้้�นดินิโคลนที่่�เต็ม็ไปด้้วยหอยปากเป็็ดและสัตัว์์หน้้าดินิ 
ในชุมชนบ้านฉู่่�ฉี่่� ตำำ�บลบางจะเกร็็ง กลัับเงีียบเหงา ชาวบ้าน 
ต่่างคุุยปรับัทุกุข์์ว่า “เคยหาหอยได้้วัันละสิบิกิโิล ยี่่�สิบิกิโิล 
แต่่วัันนี้้�คนหาเก่่งๆ หาได้้แค่่สามกิิโล สี่่�กิิโลก็็นัับว่่า 
มากแล้้ว”

ภัยัเงีียบนี้้�คืืบคลานมาจากคนนอกพื้้�นที่่�เมื่่�อสองสามปี 
ที่่�ผ่่านมา “เขามาใช้้พลั่่�วขุดุ เก็บ็ทีีละมาก ๆ โดยไม่่สนใจ
ใคร” ชาวบ้านเล่่าด้้วยน้ำำ��เสีียงปนกัังวลว่่า การเก็็บ 
หอยปากเป็็ดเกิินปริมาณและการใช้้พลั่่�วขุดกำำ�ลังัทำำ�ลาย
หน้้าดินิและระบบนิิเวศโดยรอบ ผลที่่�ตามมาคืือหอยหลอด
และสััตว์์น้ำำ��ชายฝั่่�งลดลงอย่่างรวดเร็็ว

ผู้้�ใหญ่่บ้้านสุภาพ คงรักัษา หนึ่่�งในกรรมการเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลบางจะเกร็็ง ผู้้�ประสานหลัักในพื้้�นที่่�ลงมืือ 
แก้้ปััญหาแบบบููรณาการกับัทุุกภาคส่่วน เขาและตัวัแทน
หมู่่�บ้านได้้ร่่วมกัันตั้้�งกฎกติิกาการใช้้เครื่่�องมืือตาม 
ขนาดที่่�เหมาะสม กำำ�หนดการใช้้พื้้�นที่่� และช่่วยกันัเฝ้้าระวััง
การใช้้เครื่่�องมืือที่่�ใช้้จัับสััตว์์น้ำำ��ในพื้้�นที่่�ดอนหอยหลอด  
และจััดเวรยามคอยสอดส่องผู้้�ที่่�เข้้ามาลัักลอบจัับสััตว์์น้ำำ�� 
ผิิดวิิธีีเพื่่�ออนุุรัักษ์์ทรััพยากรให้้ยัังคงอยู่่�สืืบไปจนถึึง 
ลูกูหลาน

สิ่่�งที่่�ผู้้�ใหญ่่บ้้านสุภุาพทำำ�ไม่่ได้้หยุดุเพีียงการแก้้ปััญหา
เฉพาะหน้้า แต่่ยัังวางรากฐานเพ่ื่�อการอนุรัุักษ์์อย่่างยั่่�งยืืน

ในอนาคต สุุภาพได้้ผลัักดัันให้้ชุมุชนร่วมกันปลูกป่่าชายเลน 
เพ่ื่�อสร้้างแนวป้องกันัธรรมชาติไิม่่ให้้ถูกูกัดัเซาะ พร้้อมทั้้�ง
จััดตั้้�ง ธนาคารปููม้้าชุุมชนบ้านฉู่่�ฉี่่� โดยมีีการปล่อยลููกปูู 
และพัันธุ์์�สัตัว์์น้ำำ��คืืนสู่่�ธรรมชาติิ บริิเวณปากอ่่าวแม่่กลอง
และคลองฉู่่�ฉี่่� นอกจากนี้้�ยัังชวนคนในหมู่่�บ้านให้้ทำำ�บ้านปลา 
และวังัปลา โดยนำำ�โอ่่งที่่�ไม่่ได้้ใช้้งานไปวางในทะเล เพ่ื่�อเป็็น
ที่่�อยู่่�อาศัยัให้้ปลาและสัตัว์์น้ำำ�� พร้้อมยังัได้้รณรงค์์การคัดั
แยกขยะจากต้้นทาง เพื่่�อป้้องกันัไม่่ให้้เกิดิมลพิษิกับัทะเล
บ้้านฉู่่�ฉี่่�

บ้้านฉู่่�ฉี่่�: หััวใจอาสาเพื่่�อทะเล

ทสม. ดีีเด่่น จังัหวััดสมุุทรสาคร
นางสุุภาพ คงรัักษา
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เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น
ระดัับจัังหวััด
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ทองมงคลซ่่อนสีีสัันบนผืืนป่่าที่่�มีีครููและพ่่อครััว
อำำ�เภอบางสะพาน จัังหวััดประจวบคีรีีีขัันธ์์

ถ้้าลองหลัับตาแล้้วนึึกถึึงป่่าชุุมชน คุุณอาจจะเห็็น
ภาพการปลูกต้้นไม้้เป็็นแถว การเดิินลาดตระเวน หรืือ 
การบวชป่า แต่่ป่่าชุุมชนในพื้้�นที่่�ตำำ�บลทองมงคล  
อำำ�เภอบางสะพาน จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ นี้้�กลัับมีี 
ทั้้�งห้้องเรีียนธรรมชาติิที่่�อบอวลไปด้้วยกลิ่่�นสมุุนไพร 
และเสีียงหััวเราะของคนในชุมชน

ย้้อนกลัับไปปี 2545 เม่ื่�อผืืนป่าแห่่งนี้้�ถููกบุุกรุุก 
และมีีการขอสััมปทานระเบิิดหินิ ทำำ�ให้้ชาวบ้านธรรมรัตน์์ 
(ชื่่�อหมู่่�บ้านเดิมิ) ได้้รวมตัวักันัเพื่่�อขอพื้้�นที่่�คืืน และจัดัตั้้�ง
เป็็น “ป่่าชุุมชนบ้านสายเพชร” ขึ้้�นใน หมู่่� 9 เพราะเชื่่�อว่่า 
จะช่่วยรัักษาป่่า ดิิน และน้ำำ��ไว้้ได้้ และพวกเขาก็็ได้้รัับ
ชัยัชนะจนได้้จัดัตั้้�งพื้้�นที่่�อนุรุักัษ์์และเกิดิเป็็น “วนอุทุยาน 
ห้้วยน้ำำ��ซับั” ในที่่�สุดุ โดยมีีเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลทองมงคล 
ที่่�คอยช่่วยกันัดูแูลทรััพยากรธรรมชาติิในพื้้�นที่่�นี้้�เรื่่�อยมา

การทำำ�งานของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลทองมงคล 
ภายใต้้การนำำ�ของนายวััชริินทร์์ จัันทร์์เดช ประธาน 
เครืือข่่ายทสม. ตำำ�บลทองมงคล ไม่่ได้้มีีแค่่วาระการประชุุม
ในทุุกวัันที่่� 9 ของเดืือน เพื่่�อวางแผน 5 ด้้าน (อนุุรัักษ์์   
ฟ้ื้�นฟู ท่่องเที่่�ยวเชิงิอนุรุักัษ์์ ควบคุุมดูแล และใช้้ประโยชน์์)  
แต่่พวกเขามีี “ภารกิจิเด่่น” ที่่�น่่าสนใจ คืือ การเดินิหน้้า 
เก็็บข้้อมูลูต้้นไม้้จำำ�นวน 25,000 ต้้น

เพ่ื่�อประเมิินปริมาณการกักเก็็บคาร์์บอน ซ่ึ่�งเป็็น 
การทำำ�งานร่วมกัับธนาคารเพื่่�อการเกษตรและสหกรณ์์
การเกษตร (ธ.ก.ส.) จัังหวัดัประจวบคีีรีีขันธ์์ เพื่่�อผลักัดันั 
พื้้�นที่่�สู่่�ความเป็็นกลางทางคาร์์บอน ปััจจุุบัันพื้้�นที่่�นี้้�
ยัังเป็็นจุดหมุุดเช็็คอิินของนัักท่่องเที่่�ยวในการชื่�นชม 
ความงามของ “ดอกกาสะลอง” ที่่�จะบานสะพรั่่�งในช่่วง 
ฤดูรู้้อน และเป็็นแหล่่งรวมของ “เชฟ” และ “นักัประดิษิฐ์์” 
ประจำำ�ชุมุชน เพราะพวกเขานำำ�เอาวัตัถุดุิบิต่่าง ๆ จากป่่า 
มาแปรรูปเป็็นผลิิตภััณฑ์์สร้้างรายได้้ เช่่น แชมพูสระผม 
จากใบหมี่่�ผสมอััญชััน สบู่่�เหลวจากขมิ้้�นชััน ชาสุุขภาพ 
จากใบครู่่�  น้ำำ��มัันไพร และน้ำำ��มัันมะพร้้าวสกััดเย็็น 
เป็็นการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสมุุนไพรในป่า และเป็็น 
รายได้้เสริิมให้้กัับชุุมชน ส่่วนการส่งไม้้ต่่อให้้กัับเด็็ก 
และเยาวชนนั้้�น ทางเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลทองมงคล 
ได้้จััดแหล่่งเรีียนรู้้�บ้านอาจารย์์-ป้้า organic farm  
ซึ่่�งเป็็นเสมืือน “ห้้องครััวและห้้องทดลอง” เพ่ื่�อถ่่ายทอด
แนวคิดและบทเรีียนให้้กับัเยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ (ทสม.น้้อย) 
และมีีการดำำ�เนินิการไปแล้้ว 5 รุ่่�น รุ่่�นละ 50 คน 

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลทองมงคล
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ปาฏิิหาริิย์์ 7 ปีีของป่่าต้้นน้ำำ��นัักกู้้�ภััย

อำำ�เภอวิิเชีียรบุุรี จังัหวััดเพชรบููรณ์์
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลยางสาว

“น้ำำ��แล้้ง ไฟป่่า น้ำำ��ท่วมซ้ำำ��ซาก…” นี่่�ไม่่ใช่่คำำ�พยากรณ์์
จากหนัังวัันสิ้้�นโลก แต่่คืือชีีวิตจริิงที่่�เคยเกิิดขึ้้�นกับ  
หมู่่�ที่่� 13 ตำำ�บลยางสาว อำำ�เภอวิเิชีียรบุรุีี จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ 
ผืืนป่าที่่�เป็็นทั้้�งชีีวิิตและอาชีีพเกษตรกรรมของพวกเขา
กำำ�ลังัถูกูคุกุคามและเกิดิความเสี่่�ยง

แต่่แล้้วเหล่่านัักสู้้�อย่่าง เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลยางสาว 
ก็ไ็ด้้รวมตัวกันั พวกเขาใช้้แนวคิดสุดุเจ๋๋งเพื่่�อทำำ�การฟื้�นฟูู
ทรััพยากรป่าไม้้และพื้้�นที่่�สีีเขีียวมาตลอด 7 ปีี เต็ม็  โดยมีี 
เป้้าหมายเพื่่�อหยุุดการเกิิดผลกระทบที่่�รุุนแรงของ
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม รวมถึึงการเปลี่่�ยน
ผืืนป่าให้้เป็็น “ป่่าต้้นน้ำำ��นักักู้้�ภัยั” ที่่�ช่่วยชะลอความรุนุแรง
ของน้ำำ��หลาก และเป็็นคลังัเสบีียงของชุมุชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน

พื้้�นที่่�ป่่าในตำำ�บลยางสาว นี้้�ได้้รัับการประกาศให้้เป็็น 
‘ป่่าชุุมชน’ ร่่วมกับกรมป่าไม้้ โดยทางเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลยางสาว ได้้จัดักิจิกรรมปลูกูป่่าต้้นน้ำำ��รักษ์์สิ่่�งแวดล้อม 
และตั้้�งทีีมสอดแนมไฟป่่า รวมถึึงถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
จากทุุกภาคส่่วน ทั้้�งองค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลยางสาว 
สถานีีควบคุุมไฟป่่า และสำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััดเพชรบููรณ์์ และได้้นำำ�หลััก BCG 
Model (เศรษฐกิจิชีีวภาพ-หมุนุเวีียน-เศรษฐกิจิสีีเขีียว) 
มาปรับใช้้เพ่ื่�อยกระดัับการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ป่่าให้้กลายเป็็น 
แหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ สร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน 
เพิ่่�มมากขึ้้�นอย่่างถาวร

วัันนี้้�ที่่�ตำำ�บลยางสาวมีีอััตราการบุกรุุกป่่าลดลง 
ในทางกลัับกัันพื้้�นที่่�สีีเขีียวเพิ่่�มขึ้้�นจนความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพกลัับมาสู่่�ถิ่่�นฐาน ชาวบ้านในพื้้�นที่่�เข้้าร่่วม
กิิจกรรมอย่่างกระตืือรืือร้้น เกิิดเวทีีพูดคุุยแลกเปลี่่�ยน 
ถึึงปััญหากันัมากขึ้้�น จนความสำำ�เร็จ็นี้้�กลายเป็็นต้นแบบ 
ให้้ชุุมชนใกล้้เคีียง นอกจากนี้้�ยัังมีีการส่งต่่อตำำ�นาน 
การกู้้�ภััยป่่านี้้�ไปยังลููกหลานและเยาวชนในโรงเรีียน  
ผ่่านค่ายและห้้องเรีียนธรรมชาติิ เพ่ื่�อจะมารัับไม้้ต่่อ 
ในการดูแลรัักษาขุุมทรััพย์์อัันล้ำำ��ค่าของตำำ�บลยางสาว 
ต่่อไป
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“ป่่าชุุมชนดงใหญ่่” ผลิิบานด้้วยพลัังเครืือข่่าย ทสม.
จังัหวัดัมหาสารคาม

ป่่าชุมุชนดงใหญ่่ ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลดงใหญ่่ และบ้้านสนาม 
ตำำ�บลเสืือโก้้ก อำำ�เภอวาปีีปทุม จัังหวััดมหาสารคาม  
พื้้�นที่่�เล็็ก ๆ ที่่�มีีพลัังเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอวาปีีปทุม 
มาช่่วยกัันแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้อมและพื้้�นที่่�สีี เขีียว 
ที่่�ทุุกวัันลดน้อยลงไปอย่่างต่่อเน่ื่�อง จึึงต้้องหาวิิธีีคิิด 
สวนทาง เพ่ื่�อเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวให้้กลับัคืืนมา

มีีการน้อมนำำ� “ศาสตร์์พระราชา” โดยเฉพาะเรื่่�อง  
“การปลูกป่่า 3 อย่่าง ได้้ประโยชน์์ 4 อย่่าง” ของพระบาท
สมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิิตร มาประยุุกต์์ใช้้ในการบริิหาร
จััดการทรััพยากรป่าไม้้ในชุุมชน นัับเป็็นการสร้้างสรรค์์
แนวคิิดใหม่่ที่่�ผสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเข้้ากัับแนวทาง 
การพัฒนาที่่�ยั่่�งยืืน ตลอดระยะเวลาดำำ�เนิินงานตั้้�งแต่่ 
ปีี 2565 จนถึึง 2567 เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอวาปีีปทุมุ  
ได้้จััดกิิจกรรมที่่�หลากหลาย ทั้้�งการปลููกต้้นไม้้ เพื่่�อ
เพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว ลดภาวะโลกร้้อน เฉลิมพระเกีียรติฯ  
โดยการปล่อยพันัธุ์์�ปลาน้ำำ��จืืด โดยประสานความร่วมมืือ  
และได้้รับัการสนับัสนุนุอย่่างเข้้มแข็ง็จากหลายภาคีี เช่่น  

ศููนย์์เพาะชำำ�กล้้าไม้้ของกรมป่าไม้้ องค์์กรปกครอง 
ส่่วนท้องถิ่่�นในพื้้�นที่่� และสำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อมจังัหวัดัมหาสารคาม

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นและสามารถจัับต้้องได้้ คืือพื้้�นที่่�สีีเขีียว 
ในชุุมชนที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น และกลายเป็็นแหล่่งอาหาร 
เพิ่่�มรายได้้ให้้กับัชุมุชน และที่่�สำำ�คัญัคืือการเปลี่่�ยนแปลง
ทััศนคติิของคนในพื้้�นที่่� ที่่�เริ่่�มรู้้�สึึกหวงแหนและช่่วยกััน
อนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�ป่่า ทำำ�ให้้ปััญหาไฟป่่าในหน้้าแล้้งก็็ลดลง 
ตามไปด้้วย

ความยั่่�งยืืนของเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอวาปีีปทุุม 
ยัังเดิินหน้้าต่่อเน่ื่�อง ทั้้�งจััดกิิจกรรมค่ายเยาวชน  
อบรมถ่ายทอดองค์์ความรู้้�โมเดลเศรษฐกิิจใหม่่ (BCG  
Model) ให้้กัับเยาวชนที่่�โรงเรีียนดงใหญ่่วิิทยาคม 
เพื่่�อสร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ และขยายผลไปยังอำำ�เภอกุุดรัง 
จัังหวััดมหาสารคาม ทำำ�ให้้ป่่าชุุมชนดงใหญ่่เป็็นต้นแบบ 
ที่่�คอยสร้้างแรงบันัดาลใจให้้ชุมุชนอื่่�น ๆ

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอวาปีีปทุุม
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เส้้นทางสู่่�สัังคมคาร์์บอนต่ำำ��
อำำ�เภอคำำ�เข่ื่�อนแก้้ว จัังหวััดยโสธร

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลสงเปืือย

ท่่ามกลางกระแสการเติบิโตของเมืืองและการขยายตัวั 
ทางเศรษฐกิิจ ปััญหาการบุกรุุกทำำ�ลายป่่าและการเผา 
ในพื้้�นที่่�ป่่า เพื่่�อหาอาหารป่า ได้้ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�ป่่าลดน้อยลง 
อย่่างต่่อเนื่่�อง ส่่งผลให้้สภาพแวดล้อมในชุุมชน 
เสื่่�อมโทรม อากาศร้้อนขึ้้�น และเกิดิมลพิิษต่่าง ๆ ตามมา  
นี่่�คืือสถานการณ์์ที่่�เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลสงเปืือย  
จัังหวััดยโสธร มองเห็็นและเลืือกที่่�จะลุุกขึ้้�นมาเป็็น 
“ผู้้�พิทักัษ์์” ผืืนป่าชุุมชนของตนเอง โดยมุ่่�งเน้้นการจัดัการ
ทรััพยากรป่าไม้้และพื้้�นที่่�สีีเขีียว

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลสงเปืือย ได้้นำำ�แนวคิิดของ 
“ศาสตร์์พระราชา” มาประยุกุต์์ใช้้ในการขับัเคลื่่�อนกิจิกรรม 
เพ่ื่�อมุ่่�งสู่่�เศรษฐกิจิสีีเขีียว (Green Economy) และสัังคม
คาร์์บอนต่ำำ�� โดยมีีโครงการ “การดูแูลรักัษาป่่าชุมุชนด้้วย
กระบวนการมีีส่วนร่วม เพ่ื่�อประเมิินปริมาณการกักเก็็บ
คาร์์บอน” ด้้วยความร่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่ายที่่�หลากหลาย 
ไม่่ว่่าจะเป็็นสำำ�นักังานทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อม
จังัหวัดัยโสธร (ทสจ.) องค์์การบริหิารส่วนตำำ�บลสงเปืือย
และศููนย์์ป่าไม้้ยโสธร พร้้อมทั้้�งผู้้�นำำ�ชุุมชนและประชาชน
กว่่า 89 คน ที่่�เข้้ามามีีส่วนร่วมในการวางแปลงประเมินิ
ปริมิาณคาร์์บอน

ผลลััพธ์์ในเชิิงปริิมาณมีีการรับรองว่่าพื้้�นที่่�ป่่าชุุมชน 
สามารถกักัเก็บ็คาร์์บอนได้้มากถึึง 4,172,580 กิโิลกรัมั
คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า 

ส่่วนในเชิิงคุุณภาพนั้้�น ป่่าชุุมชนที่่�ครอบคลุุมพื้้�นที่่�
กว่่า 457 ไร่่ ปลอดไฟป่่า และได้้รัับการฟื้�นฟูพื้้�นที่่�
สาธารณประโยชน์์ และเป็็นแหล่่งอาหารที่่�สำำ�คัญั อย่่างเช่่น 
เห็็ดป่า ไข่่มดแดง หน่่อไม้้ ซึ่่�งสร้้างรายได้้เสริิมให้้กัับ 
ชาวบ้าน การดำำ�เนินิงานของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลสงเปืือย 
จึึงเป็็นต้นแบบของผู้้�สร้้างความตระหนัักให้้ทุุกภาคส่่วน 
เข้้ามาดููแลรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิ พร้้อมก้าวสู่่� 
การเป็็นสังคมคาร์์บอนต่ำำ��ตามเป้้าหมายของประเทศไทย
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ป่่าชุุมชนบ้้านเนิินสำำ�เหร่่  ความยั่่�งยืืนและความสุุขของคน “ฉาง”

อำำ�เภอบ้้านฉาง จัังหวััดระยอง

ใครว่าเรื่่�องสิ่่�งแวดล้อมต้องเครีียดเสมอไป? เราขอ 
แนะนำำ�ให้้รู้้�จัักกัับ “เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านฉาง”   
อำำ�เภอบ้้านฉาง จังัหวัดัระยอง ฮีีโร่่สีีเขีียวแห่่งบ้้านเนินิสำำ�เหร่่ 
ที่่�รวมตัวักันัมากว่่า 6 ปีีแล้้ว ในฐานะ “เครืือข่่าย ทสม. 
ระดัับตำำ�บล” พวกเขาไม่่ได้้มาเล่่น  ๆ  แต่่มาพร้้อมภารกิจิ

ที่่�นี่่�มีีคณะกรรมการในการบริิหารงานอย่่างชััดเจน
แถมยัังทำำ�งานแบบมีีส่วนร่วมกัับเจ้้าหน้้าที่่� ป่่า ไ ม้้ 
และองค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลบ้้านฉาง พวกเขามีีทั้้�ง 
แผนระยะสั้้�น 1 ปีี และแผนระยะยาว 5 ปีี แถมยัังใช้้  
“สภากาแฟ” เป็็นเวทีีในการพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนแบบ 
ไม่่เป็็นทางการ จนเกิิดเป็็นการทำำ�งานร่วมกันั นอกจากนั้้�น 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านฉาง ยังัไม่่หยุดุพัฒันาศักัยภาพ 
พวกเขาไปเข้้าร่่วมการอบรม สััมมนา และเข้้าถึึงแหล่่ง
ทุุนจากกองทุุนพัฒนาไฟฟ้้าฯ โดยนำำ�แนวคิดเศรษฐกิิจ 
พอเพีียง พลังังานสะอาด มาดำำ�เนินิงาน รวมถึึงการเข้้าร่่วม 
โครงการ Carbon Credit อีีกด้้วย 

การเป็็นผู้้�นำำ�กิจิกรรมปลูกูป่่าในพื้้�นที่่� พวกเขาสามารถ
เชิิญชวนบริิษััทเอกชนกว่่า 20 แห่่งมาร่่วมปลูกต้้นไม้้
กว่่า 2,000 ต้้น ไม่่ใช่่แค่่ได้้ป่่าคืืน แต่่ยัังสร้้างรายได้้จาก 
การขายสิินค้าชุมุชนให้้ชาวบ้าน ไม่่น้้อยกว่่า 1,000 บาท 
ต่อ่ร้้านค้าต่่อครั้้�ง นอกจากนี้้� ป่่าชุมุชนแห่่งน้ี้�ยัังกลายเป็็น  
ตู้้�กัับข้้าวธรรมชาติิให้้ครััวเรืือนในชุุมชนได้้ใช้้ประโยชน์์

ความยั่่�งยืืนของ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านฉาง 
ได้้ส่่งต่่อแนวคิดและบทเรีียนการทำำ�งานสู่่�คนรุ่่�นใหม่่ 
โดยมีีการจัดตั้้�ง ศููนย์์เรีียนรู้้�  และจััดกิจกรรมค่าย
สิ่่� งแวดล้อมให้้กัับเยาวชน รวมถึึงขยายแนวคิด 
และประสบการณ์์ไปสู่่�ชุมชนอื่�น สร้้างเครืือข่่ายอนุุรัักษ์์ 
ที่่�เข้้มแข็็ง นัับเป็็นแบบอย่่างของ “ฮีีโร่่สีีเขีียว” ที่่�ทำำ�ให้้ 
ป่่าเป็็นของชาติิ อากาศเป็็นของทุุกคน และความสุข 
ที่่�ยั่่�งยืืนเป็็นของชุมุชนบ้านฉาง

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลบ้้านฉาง
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ชุุมชนป่่าหวายร่่วมใจปลููกป่่า สู่่�อนาคตสีีเขีียว
อำำ�เภอสวนผึ้้�ง จังัหวััดราชบุุรี

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลป่่าหวาย

ด้้วยพลัังเล็็ก ๆ เม่ื่�อรวมกันของชุุมชนป่าหวาย 
สามารถเปลี่่�ยนโลกได้้ ด้้วยตลอดหลายปีีที่่�ผ่่านมา  
ชุมุชนแห่่งน้ี้�ปลูกูป่่าอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยมีี เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลป่่าหวาย เป็็นกำำ�ลังหลััก ทั้้�งการชวนชาวบ้าน 
ร่่วมปลูกป่่า เฝ้้าระวังัการบุกุรุุก ดูแูลทรัพัยากรธรรมชาติิ
และสิ่่�งแวดล้อม และให้้ความรู้้�ด้้านสิ่่�งแวดล้อม พวกเขา 
เชื่่�อว่่าการเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว คืือ ทางออกสำำ�คััญของ 
การลดโลกร้้อนและปััญหา PM 2.5

ทุุกปีีในวัันแม่่แห่่งชาติิและวัันอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้อม 
เครืือข่่าย ทสม. จะประสานกับัองค์์การบริหิารส่วนจังัหวัดั 
พััฒนาชุุมชน องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บล อำำ�เภอ 
โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บล และอาสาสมััคร 
สาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน พร้้อมรับักล้้าไม้้จากกรมป่าไม้้ 
แล้้วชัักชวนคนในชุุมชนทุุกวััยออกมาร่่วมปลููกป่่า 
บรรยากาศเต็ม็ไปด้้วยความสนุกุ ความหวังั และความภูมิใิจ 
ของการสร้้างพื้้�นที่่�สีีเขีียวร่วมกันั

พวกเขายัังเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลป่่าหวาย มีีการ
รณรงค์์ให้้ชาวบ้านปลูกต้้นไม้้ในบ้านและสวนของตนเอง 
จนเกิิดพื้้�นที่่�สีีเขีียวกระจายทั่่�วตำำ�บล เพื่่�อช่่วยดููดซัับฝุ่่�น 
เพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�น และทำำ�ให้้ชุมุชนร่มรื่่�นขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด 
สำำ�หรัับการปลูกกล้้าสู่่�เยาวชน พวกเขาทำำ�งานร่วมกัับ 

โรงเรีียนบ้านกล้้วย อนุบุาลสวนผึ้้�ง และโรงเรีียนวัดัหนองตาม 
จัดัอบรมและกิจิกรรมปลูกูป่่าให้้เด็ก็ ๆ  เรีียนรู้้�ผ่านการลงมืือ
ทำำ�จริงิ เด็ก็หลายคนกลับับ้้านพร้้อมกล้้าไม้้และความภูมูิใิจ
ว่่าได้้เป็็น “ผู้้�พิทักัษ์์สิ่่�งแวดล้อมตัวน้อย” และยัังเผยแพร่่
ความรู้้�ต่่อไปยังกลุ่่�มแม่่บ้้านและชุุมชนรอบพื้้�นที่่� เพ่ื่�อให้้ 
การอนุุรัักษ์์ขยายผลอย่่างยั่่�งยืืน ทั้้�งการเลืือกพัันธุ์์�ไม้้ 
การปลูกป่่า และวิธิีีดูแูลพื้้�นที่่�สีีเขีียว

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลป่่าหวายทำำ�ให้้เห็็นแล้้วว่า “ต้้นไม้้
ต้้นเดีียวที่่�ปลููกวัันนี้้� รวมกันเป็็นพื้้�นที่่�สีีเขีียวแปลงใหญ่่ 
ในวันัหน้้า”
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“ป่่าเพื่่�อนรััก” แห่่งบ้้านแม่่ตาลน้้อย

อำำ�เภอห้้างฉััตร จัังหวััดลำำ�ปาง

เรื่่�องราวความรัักระหว่่างคนกัับป่่าไม่่ได้้มีีอยู่่�แค่่ 
ในนิิทาน แต่่มัันเกิิดขึ้้�นจริิงที่่�ป่่าชุุมชนบ้านแม่่ตาลน้้อย 
ตำำ�บลเวีียงตาล อำำ�เภอห้้างฉััตร จัังหวััดลำำ�ปาง ผืืนป่า 
แห่่งนี้้�เคยมีีชะตากรรมช่่วงมกราคมถึึงเมษายน เสีียงปะทุุ 
ของไฟป่่าดัังขึ้้�นเป็็นประจำำ�ทุกปีี ทิ้้�งไว้้เพีียงตอตะโก  
และหมอกควัันหนาจนแทบมองไม่่เห็็น ปััญหาซ้ำำ��ซากนี้้�
ทำำ�ให้้ชาวบ้านต้องถามตัวเองว่่า “เราจะยอมให้้ไฟพราก
สมบัติลิ้ำำ��ค่าของเราไปทุกปีีจริงิหรืือ?

จากคำำ�ถามน้ี้�เองที่่� เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเวีียงตาล 
และชาวบ้านจึึงลุุกขึ้้�นมา “ทำำ�ข้อตกลง” กัับธรรมชาติ ิ
อีีกครั้้�ง ด้้วยกลยุุทธ์์ที่่�เรีียบง่่าย และนุ่่�มนวล ด้้วยหััวใจ 
ของ “ศาสตร์์พระราชา” ที่่�เน้้นความเข้้าใจธรรมชาติ ิ
เป็็นที่่�ตั้้�ง ปฏิิบััติิการในการพลิิกฟ้ื้�นคืืนผืืนป่าในครั้้�งนี้้� 
ใช้้หลัักการ “ปลูกไม้้ 3 อย่่าง ได้้ประโยชน์์ 4 อย่่าง”  
ฟัังดููเหมืือนปลูก 3 แต่่ได้้ 4 กำำ�ไรเห็็น ๆ พวกเขาปลูกไม้้ 
กิินได้้ (เช่่น มะม่่วง มะค่่า) ไม้้ใช้้สำำ�หรัับสร้้างบ้้าน  
(เช่่น ไม้้สััก ไม้้แดง) และไม้้ใช้้เป็็นฟืืน ของแถมคืือ  

ความร่มเย็็นและแหล่่งน้ำำ��จากป่่าต้้นน้ำำ�� ที่่�ทำำ�ให้้ชีีวิต 
ของชุุมชนเวีียงตาลดีีขึ้้�นอย่่างคาดไม่่ถึึง

นอกจากนั้้�น ยังัช่่วยกันัสร้้างฝายชะลอน้ำำ��นับร้้อยแห่่ง 
เหมืือนเป็็นการฝัง “อ่่างเก็็บขนาดน้ำำ��จิ๋๋�ว” ไว้้ทั่่�วป่า  
เพื่่�อให้้ดิินได้้ด่ื่�มน้ำำ��อย่่างช้้า ๆ และยัังจััดชุดลาดตระเวน 
เฝ้้าระวังัไฟป่่าอย่่างเข้้มแข็็ง วันันี้้�ความพยายามได้้ออกดอก
ออกผล ป่่าชุมุชนบ้านแม่่ตาลน้้อย กลับัมาอุดุมสมบูรูณ์์
และเป็็นแหล่่งอาหารชั้้�นยอด มีีทั้้�งหน่่อไม้้ ผัักหวาน  
เห็็ด งอกงามตามฤดููกาล ทำำ�ให้้ชาวบ้านมีีรายได้้เสริิม 
ไม่่ต้้องไปหาซื้้�อผัักจากตลาด โดยผืืนป่าที่่�อุุดมสมบููรณ์์
ยัังเป็็นแหล่่งปลููกหญ้้าเนเปีียร์์  ส่่งไปเลี้้�ยงช้้างที่่� 
ศููนย์์อนุุรัักษ์์ช้างไทยอีีกด้้วย เป็็นการเช่ื่�อมโยงชีีวิิต 
ระหว่่างคน ป่่า และสััตว์์ได้้อย่่างลงตัวั

วัันน้ี้�ป่่าชุุมชนบ้านแม่่ตาลน้้อยเป็็นเหมืือนธนาคาร
อาหาร โรงงานผลิติน้ำำ��ขนาดใหญ่่ที่่�เลี้้�ยงหล่่อชีีวิติ ทั้้�งคน 
และสััตว์์ป่าตลอดปี โดยมีีเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเวีียงตาล 
คนในชุมชน และหลายหน่่วยงานของรััฐและเอกชน 
คอยเป็็นแรงงานให้้กับัธนาคารและโรงงานแห่่งน้ี้� ส่่วนการ 
ขยายผลพวกเขาได้้สร้้าง “ศููนย์์อนุุรัักษ์์ป่าต้้นน้ำำ��” ขึ้้�น 
เพื่่�อเป็็นโรงเรีียนธรรมชาติิให้้กัับเยาวชนและแบ่่งปััน 
แนวคิิดนี้้�ไปยังชุุมชนอื่่�น ๆ เพื่่�อนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในพื้้�นที่่� 
ของเขา พวกเราคงเห็็นแล้้วว่า “เมื่่�อคนรักษ์์ป่า ป่่าก็็จะ 
รักัตอบอย่่างมั่่�งคั่่�งและยั่่�งยืืน”

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลเวีียงตาล
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ขุุดมัน ถมเหง้้า ป่่ายืืน คนยััง ความในใจของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเสีียว

อำำ�เภอโพธิ์์�ศรีีสุุวรรณ จังัหวััดศรีีสะเกษ
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลเสีียว

ตำำ�บลเสีียว อำำ�เภอโพธิ์์�ศรีีสุวรรณ จัังหวััดศรีีสะเกษ 
ไม่่ได้้มีีดีีแค่่วิวิทิวทัศน์์ แต่่ยังัมีีเรื่่�องราวของกลุ่่�มคนทำำ�งาน
หนัักมานานกว่่า 10 ปีี เพื่่�อให้้ป่่ายั่่�งยืืนและผู้้�คนยัังอยู่่�  
อย่่างเครืือข่่าย ทสม.  ตำำ�บลเสีียว ที่่�มีีแรงบันัดาลใจมาจาก  
ขุดุมันัถมเหง้้า เห็ด็เฒ่่าจ่่งไว้้ ไม้้ตายทำำ�ฟืืน ป่่ายืืนฝนยังั

พื้้�นที่่�การทำำ�งานคืือป่่าชุุมชนโนนใหญ่่ โดยช่่วยกััน 
สร้้างแนวกันัไฟ บวชป่า และปลูกูต้้นไม้้เสริมิ และปลูกูซ่่อม 
และตรวจวััดการกักเก็็บคาร์์บอน มาอย่่างต่่อเน่ื่�อง  
ความสำำ�เร็็จน่่าภาคภููมิิ ใจเชิิงประจัักษ์์ถึึงขั้้�นได้้รัับ
พระราชทาน “ธงอาสาพิิทัักษ์์ป่าเพื่่�อรัักษาชีีวิิต” จาก

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรม 
ราชชนนีีพันปีหลวง นอกจากนี้้� ชุมุชนยังัมีีกฎระเบีียบการ 
ใช้้ประโยชน์์ป่าชุุมชนกำำ�หนดไว้้ชััดเจน นอกจากนี้้�ยััง
ถ่่ายทอดแนวคิิดและการทำำ�งานต่่างๆ ในห้องเรีียน
ธรรมชาติิให้้กับัเยาวชนเพื่่�อสร้้างเป็็นมัคัคุเุทศก์์น้อย

การขยายผลคืือ ผลัักดัันเพื่่�อสร้้างพื้้�นที่่�สีีเขีียว 
เพิ่่�มเติิมในส่วนนอกเขตชุุมชน เช่่น การปลููกต้้นไม้้ 
ในพื้้�นที่่�หััวไร่่ปลายนาของชุุมชนใกล้้เคีียง และแผนที่่� 
จะพััฒนาให้้ศููนย์์การเรีียนรู้้�ห้องเรีียนธรรมชาติิเป็็น 
รูปูธรรมอย่่างยั่่�งยืืน
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ภารกิิจป่่าปลููกรััก ณ สกลนคร
อำำ�เภอเจริิญศิิลป์์ จังัหวััดสกลนคร

ณ จัังหวััดสกลนคร ที่่�นี่่�ไม่่ได้้มีีแค่่เนื้้�อโคขุุนหรืือ 
ผ้้าย้้อมคราม แต่่มีี “แรงอาสาสุุดขั้้�ว” สุดุป่วนชวนปลูกู  
ในนามของ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเจริญิศิลิป์์

พวกเขาถืือจอบจัับกล้้าไม้้ช่่วยกัันเนรมิิตพื้้�นที่่�ให้้เป็็น
สวรรค์์ของพืืชพรรณและสัตัว์์โลกตััวจิ๋๋�ว เรื่่�องมันัเริ่่�มจาก 
เม่ื่�อปีี 2561 เม่ื่�อกลุ่่�มคนเหล่่าน้ี้�เกิิดอาการรักป่่าแบบ 
จริิงจัังขึ้้�นมา และนำำ�ทฤษฎีีสุดคลาสสิิกอย่่างศาสตร์์ 
พระราชามาใช้้เป็็นอาวุุธลัับ โดยเฉพาะการจัดสรรพื้้�นที่่�
ด้้วย “โคก หนอง นา โมเดล” จนทำำ�ให้้พื้้�นที่่� 33 ไร่่  
กลายเป็็นห้องเรีียนธรรมชาติิสุุดว้าว

ลองนึึกภาพว่่าพวกเขารวมตัวกัันด้้วยความรักใน 
“ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง” ไม่่ใช่่แค่่ปลูกทิ้้�ง ๆ  ขว้้าง ๆ  
แต่่เป็็นการจัดัการแบบครบวงจร ที่่�ทำำ�ให้้ผืืนดินิได้้หายใจ 
และสิ่่�งที่่�ได้้คืือพื้้�นที่่�สีีเขีียวเพิ่่�มขึ้้�นมาอีีกกว่่า 200 ไร่่  

พอได้้ป่่าคืืนมาหลัังจากการฟื้�นฟู ทำำ�ให้้เกิิดรอยยิ้้�ม
บนดินิแดนแห่่งความอุดมสมบูรูณ์์ ทุกุครัวัเรืือนมีีพืืชผัก  
และสัตัว์์เลี้้�ยงที่่�ปลอดสารพิษิไว้้บริโิภค โดยไม่่ต้้องจ่่ายเงินิ 
ค่่าผััก แถมยังทำำ�กิิจกรรมน่ารััก ๆ อย่่าง  “บ้้านน้ี้�มีีรัก 
ปลููกผัักกิินเอง” และโครงการใจดีีสุดๆ อย่่าง “ทางน้ี้� 
มีีผลผู้้�คนรักกััน”  ตามแนวพระราชดำำ�ริของสมเด็็จ 
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารีี เพ่ื่�อสร้้างความมั่่�นคงทางอาหาร 
ที่่�เปลี่่�ยนพื้้�นที่่�วัดัให้้เป็็นแปลงผักัสาธารณะ ใครอยากกินิ
ยอดไหนก็มาเด็ด็ไปได้้เลย

สำำ�หรัับการแชร์์ข้อมููลไปให้้คนอื่่�น พวกเขาเปิิดบ้าน 
ตัวัเองเป็็นศูนูย์์เรีียนรู้้� และออกไปเป็็นวิทิยากรถ่ายทอด
วิิชาเศรษฐกิิจพอเพีียงและวิิถีีรัักษ์์ป่าไปทั่่�วสารทิิศ 
ช่่วง 5 ปีีที่่�ผ่่านมามีีคนกว่่า 2,000 คนที่่�มารับัฟัังรับัชม 
ไม่่ว่่าจะเยาวชน ลููกเสืือ หรืือแม้้แต่่เกษตรกรจากต่่างถิ่่�น 
ก็็พาเดิินทางมาขอองค์์ความรู้้�จากเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลเจริญิศิลิป์์ 

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเจริญิศิลิป์์ พิสิูจูน์์ให้้เห็น็แล้้วว่า  
การรัักษ์์โลกไม่่ใช่่เรื่่�องน่่าเบื่่�อ แต่่เป็็นภารกิจที่่�สนุุกและ 
มีีความสุข โดยมีี “ความรักัและความร่วมมืือ” เป็็นส่วนผสม 
สำำ�คัญั

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลเจริิญศิิลป์์

240



‘ป่่าเงิินป่่าทอง’ แห่่งแก่่งคอย
จัังหวัดัสระบุุรี

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอแก่่งคอย

หากพููดถึึงจัังหวััดสระบุุรีี หลายคนอาจนึึกถึึงภููเขา
หิินปููน แต่่สำำ�หรัับอำำ�เภอแก่่งคอยแล้้ว มีีทีีมเครืือข่่าย  
ทสม. อำำ�เภอแก่่งคอยกำำ�ลัังซุ่่�มสร้้างปรากฏการณ์์ 
“ป่่าเงิินป่าทอง” อย่่างเงีียบ ๆ ด้้วยความเชี่่�ยวชาญ 
ด้้านการจััดการทรััพยากรป่าไม้้และพื้้�นที่่�สีีเขีียว นี่่�คืือ 
การทำำ�งานที่่�ไม่่ได้้เกิดิจากตำำ�ราเรีียน แต่่มาจากการผสาน 
ปััญหาของสิ่่�งแวดล้อมเข้้ากับัความต้องการของชุมุชน

เครืือข่่ายนี้้�มีีวิสิัยัทััศน์์กว้้างไกล โดยมีีเป้้าหมายใหญ่่
คืือการมุ่่�งสู่่� เศรษฐกิิจสีีเขีียว (BCG) และสังัคมคาร์์บอนต่ำำ�� 
พวกเขาไม่่ได้้ทิ้้�งของเก่่า แต่่กลัับนำำ� ‘ศาสตร์์พระราชา’ และ
ภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�นมาผสมผสานกับแนวคิดิสมัยัใหม่่ อย่่าง
เช่่น เกษตรอิินทรีีย์์ ที่่�ใส่่ใจสิ่่�งแวดล้อม  การท่องเที่่�ยว 
เชิิงนิิเวศ ที่่�เปิิดให้้คนมาสััมผััสวิิถีีชุมชนอย่่างแท้้จริิง  
เปลี่่�ยนขยะเป็็นพลัังงาน หรืือนำำ�วััสดุุเหลืือใช้้มาแปรรูป
เป็็นผลิิตภัณัฑ์์ใหม่่

แต่่เคล็็ดลัับคืือ เครืือข่่าย ทสม. เป็็นโซ่่ข้้อกลาง 
คอยเชื่่�อมโยงให้้ชาวบ้านเข้้ามามีีส่วนร่วมในการอนุุรัักษ์์ 
ฟ้ื้�นฟูู และใช้้ประโยชน์์จากทรััพยากร หน่ึ่�งในกิจกรรม 
ที่่�สร้้างช่ื่�อคืือ การปลูกป่่าที่่�เขาน้้อย ซึ่่�งได้้รัับการสนับัสนุนุ
พัันธุ์์�ไม้้จากภาคเอกชน และพวกเขาได้้ทำำ�งานแบบ 
บููรณาการกับทุุกภาคส่่วนของรััฐ องค์์กรปกครองส่่วน 
ท้้องถิ่่�น และสถานศึึกษา

วัันนี้้� ป่่ าชุุ มชนของชาวแ ก่่คอยไ ด้้ ฟ้ื้� นกลัับมา 
อุุดมสมบูรณ์์อีีกครั้้�ง ทำำ�ให้้ประชาชนได้้รัับประโยชน์์ 
จากป่่าโดยตรง ไม่่ว่่าจะเป็็นหน่่อไม้้ ผัักป่่า ที่่�เก็็บไป 
บริิโภคหรืือสร้้างรายได้้เสริิม ทั้้�งหมดน้ี้�อยู่่�ภายใต้้ 
กฎระเบีียบของชุุมชน เพื่่�อรัักษาให้้ตู้้�เย็็นของชุุมชน 
ใบนี้้�ให้้คงอยู่่�ได้้อย่่างยาวนาน

ส่่วนการสร้้างความยั่่� งยืืน ด้้วยการจัดอบรม 
ให้้ความรู้้�กัับคนรุ่่�นใหม่่มีีการจััดทำำ�อย่่างต่่อเนื่่�อง และ
มีีกองทุุนสวััสดิิการชุุมชน ทำำ�ให้้ “ป่่าเงิิน ป่่าทอง  
ของชาวแก่่งคอย” เป็็นต้นแบบของการอยู่่�ร่วมกันัระหว่่าง 
คนกับป่่าได้้อย่่างแท้้จริงิ
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Mission Green ผู้้�พิิทัักษ์์ป่่าแห่่งหนองคาย กู้้�ชีีพป่า 20 ไร่่ ด้้วยหััวใจ 16 ปีี
อำำ�เภอท่่าบ่่อ จัังหวััดหนองคาย

เมื่่�อการอนุุรัักษ์์ป่าเริ่่�มต้นด้้วยความสนุุก ทำำ�ให้้เกิิด 
กลุ่่�มผู้้�พิทักัษ์์ป่าแห่่งหนองคายขึ้้�นที่่�ตำำ�บลน้ำำ��โมง อำำ�เภอท่่าบ่่อ 
จัังหวััดหนองคาย ในนามของ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บล
น้ำำ��โมง พวกเขาไม่่ได้้ปลูกป่่าด้้วยความเครีียด แต่่ทำำ� 
ไปด้้วยความมุ่่�งมั่่�นและความสนุกุ

ตั้้�งแต่่ปีี 2552 เมื่่�อผืืนป่าในชุุมชนเริ่่�มร่อยหรอลง 
อย่่างน่่าใจหาย เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลน้ำำ��โมง ได้้รวมตัวักันั
เพื่่�ออยากเห็็นทรััพยากรป่าไม้้เพิ่่�มขึ้้�น และมีีพื้้�นที่่�สีีเขีียว 
ให้้ชุุมชน พวกเขาได้้ประกาศภารกิิจกู้้�ชีีพป่่าในพื้้�นที่่�  
20-30 ไร่่  รอบวัดัโนนพระแก้้ว วัดัป่าจันัทราราม และป่่าช้้า
สาธารณะบ้้านหนองแวง

ปฏิิบััติิการของผู้้�พิิทัักษ์์กลุ่่�มนี้้�ดำำ�เนิินงานมาตลอด
ระยะเวลา 16 ปีี ที่่�พวกเขาลุุยทุุกกิิจกรรม เพื่่�อรัักษา 
พื้้�นที่่�ป่่าและเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว และการทำำ�แนวกันัไฟ หากใคร 
สนใจแต่่ไม่่เคยมีีประสบการณ์์ก็จะจััดอบรมเพ่ื่�อให้้ 
เกิิดความชำำ�นาญ แต่่ถ้้าใครพอมีีเวลาว่่างก็็มาช่่วยกััน 

ปลููกและบำำ�รุงรัักษาต้้นไม้้ในพื้้�นที่่�วัดัและพื้้�นที่่�สาธารณะ 
ส่่วนการลดเศษวััสดุุและขยะที่่�เป็็นแหล่่งของเชื้้�อไฟก็็มีี 
การรณรงค์์โครงการ ลดรับ ลดให้้ ลดใช้้ถุุงพลาสติิก 
และงดการเผาในที่่�โล่่ง รวมถึึงเสวีียนรัักษ์์โลกที่่�แต่่ละ
โรงเรีียนพาเด็็กๆ และเยาวชนมาช่่วยกัันทำำ� และโดยมีี 
การทำำ�ปุ๋๋�ยหมักัจากเศษใบไม้้รอบโคนต้นไม้้ใหญ่่ 

สำำ�หรัับพัันธมิตรที่่�ทำำ�งานร่วมกับเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลน้ำำ��โมง มีีทั้้�ง องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลน้ำำ��โมง  
โรงพยาบาลโรงเรีียน และสำำ�นักังานทรัพัยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อมจังหวััดหนองคาย ซึ่่�งช่่วยสนัับสนุุน 
ทั้้�งงบประมาณและเครื่่�องมืือ จนสามารถผลัักดัันเรื่่�อง 
การจัดการสิ่่�งแวดล้อมให้้บรรจุุในแผนปฏิบััติิราชการ 
ขององค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลน้ำำ��โมง

ทุกุเร่ื่�องของผู้้�พิทัักษ์์กลุ่่�มนี้้�ได้้ใช้้หัวัใจเป็็นเครื่่�องนำำ�ทาง
เพ่ื่�อให้้ชุมุชนมีีรอยยิ้้�มและมีีพื้้�นที่่�สีีเขีียวเพิ่่�มขึ้้�น

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลน้ำำ��โมง
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“ห้้างส่่องสััตว์์”  สานสััมพัันธ์์คน - สััตว์์ ณ ห้้วยขาแข้้ง

อำำ�เภอลานสััก จังัหวััดอุุทัยธานีี
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลระบำำ�

ผืืนป่ามรดกโลกห้้วยขาแข้้งที่่�ยิ่่�งใหญ่่ไม่่ได้้มีีเพีียง 
ความงาม แต่่ยัังมีีความท้าทายในพื้้�นที่่�กัันชนโดยรอบ 
ชุุมชนกว่่า 29 หมู่่�บ้านที่่�อยู่่�ติดแนวเขต ต้้องพ่ึ่�งพา
การเกษตรเชิิงเดี่่�ยวและปศุสััตว์์ ทำำ�ให้้เกิิด “ปััญหา 
ความขัดแย้้งระหว่่างคนกับัสัตัว์์ป่า” อย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ 
เม่ื่�อสััตว์์ป่าขนาดใหญ่่ โดยเฉพาะ ช้้างป่่า และวััวแดง 
ออกมาหาอาหารและทำำ�ลายพืืชผลทางการเกษตร  
ความบาดหมางจึึงเกิิดขึ้้�นซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่า

แต่่ที่่�ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลระบำำ� อำำ�เภอลานสัก จัังหวััด
อุทุัยัธานีี นำำ�โดยเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลระบำำ� และชาวบ้าน  
7 หมู่่�บ้าน ได้้ร่่วมกันัจัดัตั้้�ง “กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนส่งเสริมิ 
การท่องเที่่�ยวสัตัว์์ป่าตำำ�บลระบำำ�” เพื่่�อช่่วยกันัแก้้ไขวิิกฤต
จากความขัดัแย้้งระหว่่างคนกับัสัตัว์์ป่า โดยมีีการท่องเที่่�ยว
สัตัว์์ป่าเป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำำ�คัญั

พวกเขาใช้้ “ห้้างส่่องสััตว์์” ซ่ึ่�งเคยเป็็นที่่�นั่่�งเฝ้้าระวััง
สััตว์์ป่ายามดููแลผลผลิิตทางการเกษตร ก็็ถููกเปลี่่�ยน 
ให้้เป็็นจุดุชมสัตัว์์ป่า ซึ่่�งตรงจุดุบริเิวณนี้้�มีีวัวัแดงออกมา
หากิินมากกว่่า 80 ตััว และยัังมีี ช้้างป่่า ละอง กวางป่่า  
เสืือโคร่่ง และนกยูงูไทย สลับัหมุนุเวีียนออกมาทอดน่อง
ให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้ส่่องดููได้้อย่่างสม่ำำ��เสมอ นอกจากนี้้�  
ยังัมีีการล่องเรืือหางยาว  ซ่ึ่�งเป็็นเรืือประมงพื้้�นบ้านคอยพา
นักัท่่องเที่่�ยวชมธรรมชาติแิละเรีียนรู้้�วิถิีีชุมุชน

กิจิกรรมเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้เกิดิรายได้้มากถึึง 12,340 บาท 
ในปี พ.ศ. 2565 และรายได้้จากกิิจกรรมเหล่่าน้ี้� 
เพิ่่�มก้าวกระโดดเป็็น 81,190 บาท และ ในปี 2566 ปััญหา 
ความขัดัแย้้งระหว่่างคนกับสัตัว์์ป่าบรรเทาลงได้้ในระดัับหน่ึ่�ง 
ทำำ�ให้้ชาวบ้านในชุมุชนเปลี่่�ยนจากการทำำ�เกษตรเชิงิเดี่่�ยว
มาช่่วยกัันดูแูลสัตัว์์ป่าและทรััพยากรป่าไม้้

นอกจากนี้้�ทางเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลระบำำ� และชุมุชน 
ในพื้้�นที่่� ยัังได้้เข้้ารัับการฝึกอบรมนักเล่่าเรื่่�องชุุมชน  
และเข้้าร่่วมโครงการประเมิินความเป็็นกลางทางคาร์์บอน 
โครงการ STAR (Sustainable Tourism Acceleration 
Rating) ซ่ึ่�งเป็็นโครงการของการท่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 
(ททท.) เพื่่�อยกระดับัผู้้�ประกอบการการท่องเที่่�ยวสู่่�มาตรฐาน 
การท่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน และสนัับสนุุนให้้เยาวชน 
เป็็นไกด์์ชุมชนเพื่่�อบอกต่่อเรื่่�องราวดีีๆ ให้้กัับคนที่่�เข้้ามา
เที่่�ยวในพื้้�นที่่� และช่่วยกัันหวงแหนรวมถึึงการอนุุรัักษ์์
ทรััพยากรป่าไม้้และสััตว์์ป่า 
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“หนองพุุงมััน”: หััวใจสีีเขีียวที่่�เต้้นอยู่่�ในตำำ�บลกุุดเรืือ

อำำ�เภอทุ่่�งศรีีอุุดม จังัหวััดอุุบลราชธานีี

กลางผืืนดินิแห่่งอำำ�เภอทุ่่�งศรีีอุดุม จังัหวัดัอุบุลราชธานีี 
มีีเรื่่�องราวความสำำ�เร็็จของการอนุุรัักษ์์ที่่�น่่าสนใจซ่่อนอยู่่� 
ภายใต้้การขับัเคลื่่�อนของ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลกุดุเรืือ 
ซึ่่�งได้้ดำำ�เนิินงานด้้านการจัดการทรััพยากรป่าไม้้และ 
พื้้�นที่่�สีีเขีียว บนพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่ที่่�ชื่่�อว่่า “หนองพุุงมันั”

หนองพุุงมันัไม่่ใช่่แค่่หนองน้ำำ��ธรรมดา แต่่เป็็นแหล่่งน้ำำ�� 
ขนาดใหญ่่ครอบคลุุมหลายหมู่่�บ้าน ทั้้�งหมู่่�ที่่� 1 หมู่่�ที่่� 2  
และ หมู่่�ที่่� 8 ของตำำ�บลกุุดเรืือ มีีขนาดพื้้�นที่่�รวม 58 ไร่่  
และมีีเกาะกลางที่่�มีีผืืนป่าเดิิมอยู่่�ราว 10 ไร่่ เครืือข่่าย  
ทสม. ตำำ�บลกุุดเรืือ เล็็งเห็็นศักยภาพของหนองน้ำำ�� 
แห่่งนี้้� จึึงเริ่่�มพัฒนาให้้กลายเป็็น “สวนสาธารณะ”  
ที่่�มีีการบริิหารจัดการด้้านสิ่่�งแวดล้อมอย่่างยั่่�งยืืน  
โดยเริ่่�มจากกำำ�หนดบางส่่วนของหนองน้ำำ�� ใ ห้้เ ป็็น  
“เขตอภัยัทาน” ห้้ามจับัปลาและสัตัว์์น้ำำ��ทุกุชนิดิเพื่่�อการอนุรุักัษ์์ 

นอกจากนั้้�นยังปล่อยปลาและปลููกต้้นไม้้ เพื่่�อเพิ่่�ม
พื้้�นที่่�สีีเขีียวบริิเวณเกาะกลาง โดยได้้รัับความร่วมมืือ 
ล้้นหลาม ทั้้�งองค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลกุุดเรืือ ซึ่่�งเป็็น 
หน่่วยงานหลัักที่่�สนัับสนุุนในทุุกมิิติิ ผู้้�นำำ�ชุุมชน ผู้้�นำำ� 
ท้้องที่่� รวมถึึงท่่านเจ้้าคณะตำำ�บลกุุด นอกจากนี้้�เครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลกุุดเรืือ ยัังสอนทำำ� “กระติิบข้้าวเหนีียวจาก 
ต้้นคล้้า” ซ่ึ่�งเป็็นพืืชพื้้�นถิ่่�น ทั้้�งลวดลายดั้้�งเดิมิ ผสมผสาน
กับัลายสุุดเก๋๋ และทัันสมัยั และสอนความรู้้�เหล่่านี้้�ให้้กับั
เด็็กและเยาวชนอีีกด้้วย

การพัฒนาหนองพุงุไม่่ได้้ทำำ�เชิงิพื้้�นที่่�อย่่างเดีียว แต่่ได้้ 
ปรุงุแต่่งให้้เป็็น  “ห้้องเรีียนธรรมชาติ”ิ เพื่่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 
ด้้านป่าไม้้ การอนุุรัักษ์์สัตว์์น้ำำ�� และการจัดการแหล่่งน้ำำ�� 
เพื่่�อสร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ที่่�จะสืืบทอดเจตนารมณ์์ในการดูแูล
สิ่่�งแวดล้อมของชุมุชนกุดุเรืือ

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลกุุดเรืือ
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พลัังชุุมชนกำำ�จััดกลิ่่�น

อำำ�เภอธััญบุุรี จังัหวััดปทุุมธานีี
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลบึึงยี่่�โถ

กลิ่่�นของเสีียลอยคละคลุ้้� งจากชุุมชนเก่่าย่่าน 
ตำำ�บลบึึงยี่่�โถ เน่ื่�องจากบางบ้้านไม่่มีีบ่อบำำ�บัดั น้ำำ��ทิ้้�งครััวเรืือน 
เต็็มไปด้้วยคราบไขมัันและเศษอาหารถููกปล่อยลงท่่อ
โดยตรง จนสะสมเป็็นกลิ่่�นเหม็น็รบกวนทั่่�วบริเิวณ  เครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลบึึงยี่่�โถ จึึงได้้จับัมืือกับัชาวบ้าน เพื่่�อทดลอง 
ทำำ�น้ำำ��หมักัชีีวภาพและ EM Ball 

พวกเขาขอรัับเศษผัักผลไม้้จากแม่่ค้้าตลาดในชุมชน 
นำำ�มาทำำ�น้ำำ��หมัักชีีวภาพจากเศษผัักผลไม้้ และปั้้�นเป็็น  
EM Ball เพ่ื่�อแจกจ่่ายตามบ้านและสถานที่่�สาธารณะ 
ของชุุมชน นำำ�ไปเทลงในท่อระบายน้ำำ��  ซึ่่� ง ช่่วยใน 
การย่อยสลายคราบไขมััน ลดกลิ่่�นเหม็็น และยัังลด 
ปริมิาณขยะครัวัเรืือนที่่�ต้้องนำำ�ไปทิ้้�งนอกพื้้�นที่่� 

การร่วมมืือครั้้�งนี้้�ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นเพีียงลำำ�พััง หากได้้
รัับพลัังเสริิมจากจิิตอาสา อาสาสมััครท้องถิ่่�นรัักษ์์โลก 
(อสล.) อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน (อสม.) 
สำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััด
ปทุุมธานีี เทศบาลบึึงยี่่� โถ และเทศบาลนครรังสิิต  
ที่่� ช่่วยสนัับสนุุนวััสดุุอุุปกรณ์์ และถ่่ายทอดความรู้้� 
การทำำ� EM Ball วิิกฤตจากกลิ่่�นเหม็็นได้้กลายเป็็น 
บทเรีียนสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้ทุุกคนได้้เรีียนรู้้�ว่า “ปััญหา 
สิ่่�งแวดล้อมแก้้ได้้ด้้วยมืือเรา” และยัังช่่วยสร้้างสายสััมพันธ์์
ความร่วมมืือที่่�แข็ง็แรงขึ้้�นในชุมุชนเก่่าแห่่งตำำ�บลบึึงยี่่�โถ
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ความหลากหลายทางชีีวภาพของบ้้านยางงอย

จังัหวััดนครพนม

ป่่าชุุมชนบ้านยางงอย และพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ��สงคราม 
ตอนล่าง เป็็นแหล่่งอาหารและความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพ ทั้้�งสมุนุไพร ผักัตามฤดูกูาล หน่่อไม้้ เห็ด็ป่า 
และสััตว์์ป่า แต่่ความสมดุุลของระบบนิิเวศถููกคุุกคาม 
จากการบุกรุกุ การใช้้ประโยชน์์เกินิพอดีี และภัยัพิบิัตัิิ

เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอศรีีสงคราม โดยแกนนำำ� 
นางดรุุณีี สิิงห์์แขก เป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญในการขัับเคลื่่�อน 
งานอนุุรัักษ์์ป่าและสิ่่�งแวดล้อม กิิจกรรมหลััก ได้้แก่่  
การจััดตั้้�งคณะกรรมการป่าชุุมชน การกำำ�หนดกฎเกณฑ์์
การใช้้ประโยชน์์ การเฝ้้าระวังั ป้้องกัันการบุกุรุกุ การปลูกู
และฟ้ื้�นฟูตู้้นไม้้ รวมถึึงการสร้้างแนวกันัไฟและพัฒันาป่่า
เป็็น ศููนย์์เรีียนรู้้�การบริหิารจัดัการป่าอย่่างยั่่�งยืืน

พื้้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��สงครามได้้รับัการขึ้้�นทะเบีียนเป็็นแรมซาร์์ไซต์์ 
แห่่งที่่� 15 ของไทย เครืือข่่าย ทสม. จััดเวทีีเสวนา 
กิจิกรรมปล่อยสััตว์์น้ำำ�� และรณรงค์์สร้้างความเข้้าใจเรื่่�อง 
ความสำำ�คัญัของพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ��

เครืือข่่ายฯ ผสานปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงและ 
โคก หนอง นา โมเดล ให้้เข้้ากัับชีีวิติประจำำ�วันั โดยชุมุชน
ปลููกผัักสวนครััว เล้ี้�ยงปลา ไก่่ กบ เพ่ื่�อลดรายจ่่าย  
และตั้้�งกลุ่่�มแปรรููปอาหารจากปลา เพื่่�อสร้้างรายได้้
เสริิม ถ่่ายทอดความรู้้�สู่่�เยาวชนผ่าน Facebook Live  
วิทิยุชุุมุชน และเสีียงตามสาย

แม้้จะเผชิิญอุุปสรรค เช่่น การเผาป่่า ลุุกล้ำำ��ป่า 
ทำำ�นาปรััง หรืือภััยน้ำำ��หลาก แต่่เครืือข่่าย ทสม. ยัังคง 
มุ่่�งมั่่�นสร้้างสัังคมคาร์์บอนต่ำำ��และเศรษฐกิิจสีีเขีียว  
ป่่าบ้้านยางงอยจึึงไม่่ใช่่เพีียงป่่า แต่่คืือโรงเรีียนชีีวิิต  
แหล่่งอาหาร และพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ของคนทุกวัยั ที่่�ชุมุชนและ 
ธรรมชาติิอยู่่�ร่วมกันัอย่่างสมดุลุ

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอศรีีสงคราม
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เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอศรีีสงคราม
อำำ�เภอทัับสะแก จังัหวััดประจวบคีรีีีขันัธ์์

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลอ่่างทอง

ตั้้�งแต่่ปีี 2559 หลัังชาวบ้านไปอบรมกับกรมป่าไม้้
เรื่่�องสภาพแวดล้อมและภััยจากการตัดไม้้ทำำ�ลายป่่า  
พวกเขาจึึงรวมตัวสร้้าง ป่่าครอบครััวบ้านทุ่่�งพุุฒิิ โดยมีี 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ่่างทอง คอยดูแูล เพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว 
ปลููกไม้้กิินได้้ ไม้้สมุุนไพร และสร้้างแหล่่งเรีียนรู้้� 
ชมดอกพุุฒิซิึ่่�งเป็็นเอกลักัษณ์์ของชุมุชน

พวกเขาพากัันปลูกต้้นไม้้ บวชป่า และใช้้สมุุนไพร 
สร้้างรายได้้ ทุกุปีีมีีกิจิกรรมปลูกูต้้นไม้้สองครั้้�ง พร้้อมจัดั 
แผนใช้้พื้้�นที่่�ป่่าครอบครััวอย่่างเป็็นระบบ ทำำ�ให้้ชุุมชน 
ได้้ประโยชน์์ทั้้�งสิ่่�งแวดล้อมและคุุณภาพชีีวิต ส่่วนงานชม
ดอกพุุฒิิ ได้้รัับการสนัับสนุุนจาก องค์์การบริิหารส่วน 
ตำำ�บลอ่่างทอง เกษตรอำำ�เภอ และสำำ�นักังานทรัพัยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััดประจวบคีีรีีขันธ์์ ทั้้�งงบประมาณ 
และแนวทางพััฒนาพื้้�นที่่� สำำ�หรับัการถ่ายทอดความรู้้� 	

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลอ่่างทอง เปิิดพื้้�นที่่�ให้้เยาวชน
และประชาชนเข้้ามาศึึกษาเรื่่�องป่่า การใช้้ประโยชน์์ 
จากผลผลิิต รวมถึึงเชื่่�อมโยงประสบการณ์์กัับเครืือข่่าย 
ทสม. ในอำำ�เภออื่่�น  ๆ  ทำำ�ให้้เกิดิแรงบันัดาลใจและการเรีียน
รู้้�แบบต่่อเนื่่�อง ส่่วนการบริิหารจััดการมีีคณะกรรมการ
ระดัับตำำ�บลประชุมุเดืือนละครั้้�ง วางแผนติดิตามผล และ
เข้้าร่่วมประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการระดัับจัังหวััด เพื่่�อพััฒนา
ศักัยภาพเครืือข่่ายอย่่างต่่อเนื่่�อง 

การติิดตามความเคลื่่�อนไหวของ เครืือข่่าย ทสม. 
สามารถกดติิดตามไว้้ที่่�  Facebook ป่่าครอบครััว 
บ้้านทุ่่�งพุุฒิิ หรืือ Line กลุ่่�ม ทสม. มีีเรื่่�องเล่่าน่่าสนใจ 
และกิิจกรรมสนุุกๆให้้ติิดตามมากกว่่าแค่่เรื่่�องต้้นไม้้ 
ของบ้้านทุ่่�งพุุฒิโิดยเครืือข่่ายยัังเปิิดกว้้างให้้ทุกุคนเข้้ามา 
มีีส่วนร่วมและทำำ�งานร่วมกันัอีีกด้้วย

ป่่าครอบครััวบ้้านทุ่่�งพุุฒิิ: สีีเขีียวที่่�มากกว่่าต้้นไม้้
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โลกยิ้้�มที่่�หนองกระทุ่่�ม ด้้วยความหลากหลายและต่่อยอดสู่่�เศรษฐกิิจชีีวภาพ

อำำ�เภอเดิิมบางนางบวช จัังหวััดสุุพรรณบุุรี

ถ้้าคิิดว่าสิ่่�งแวดล้อมเป็็นเร่ื่�องไกลตััว ต้้องมาดูู 
การทำำ�งานของ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองกระทุ่่�ม  
จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ที่่�พวกเขาดููแลตั้้�งแต่่ต้้นไม้้ใบหญ้้า 
ไปจนถึึงการตั้้�ง ศููนย์์เรีียนรู้้�การพััฒนาเศรษฐกิิจชีีวภาพ
ระดัับชุมุชน แบบครบวงจรจนกลายเป็็นต้นแบบ

เรื่่�องราวเริ่่�มจากความห่วงใยสุุขภาพคนในชุุมชน  
เพราะพบว่่ามีีสารเคมีีในเลืือดสูง คุุณวิิทููล ธนาวีีรชััย 
ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองกระทุ่่�มได้้ชัักชวน 
ชาวบ้านทำำ� เกษตรอิินทรีีย์์  จากนั้้�นต้องเผชิิญกัับ 
ปััญหาใหญ่่อย่่างขยะพลาสติิกและโฟม จนเกิิดแนวคิิด 

ที่่�น่่าสนใจอย่่างการนำำ�ผลิิตภัณฑ์์ธรรมชาติิอย่่างเช่่น 
ก า บ ห ม า ก  ก า บ ไ ผ่่  ใ บ ก ล้้ ว ย ม า ปั๊๊� ม เ ป็็ น วัั ส ดุุ 
ใส่่อาหาร ได้้ไอเดีียรัักษ์์โลกแบบเต็็มร้อย ซึ่่�งตรงกัับ 
แนวคิด BCG Model (เศรษฐกิิจชีีวภาพ-เศรษฐกิิจ
หมุุนเวีียน-เศรษฐกิจิสีีเขีียว) 

เครืือข่่ายฯ แห่่งนี้้�ทำำ�งานเป็็นทีีม นำำ�โดยคุุณวิิทูลูมีีการนำำ� 
 หลััก 4 ป. คืือ ประสานงาน ประชาสัมัพันธ์์ ปฏิบิัติัิ และ
ประเมิินผล ทำำ�ให้้งานเดิินหน้้าเป็็นระบบ มีีกลุ่่�มวิสาหกิิจ
ชุุมชนโลกยิ้้�ม คอยขัับเคลื่่�อนการทำำ�งาน และพวกเขาได้้ 
เ ดิินหน้้าพััฒนาศัักยภาพคนในชุุมชน ผ่่านการ
อบรมและร่่วมกัับ สำำ�นัักงานพััฒนาเศรษฐกิิจจาก 
ฐานชีีวภาพ (BEDO) รวมถึึงเข้้าถึึงทุุนสนัับสนุุนจาก 
หลายหน่่วยงาน อีีกทั้้�งยัังทำำ�หน้้าที่่�เป็็น คณะกรรมการ 
ไตรภาคีี เฝ้้าระวัังมลพิิษโรงงานอุตสาหกรรม รวมทั้้�ง 
เผยแพร่่ความรู้้�ทั้้�งออนไลน์์และออฟไลน์์

ผลลััพธ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นคืือ ชุมุชนมีีรายได้้และคุณุภาพชีีวิติดีีขึ้้�น 
เป็็นแบบอย่่างให้้ปรัับพฤติิกรรมรัักษ์์โลก ศููนย์์เรีียนรู้้� 
กลายเป็็นแหล่่งศึึกษาดููงาน และสร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่่ 
เพ่ื่�อสืืบทอดแนวคิดิสุดุเจ๋๋งนี้้�ต่่อไป

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองกระทุ่่�ม เป็็น “นัักพััฒนา”  
ที่่�ผสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับความรู้้�สมััยใหม่่ สร้้างการ
เปลี่่�ยนแปลงให้้ชุุมชนได้้อย่่างภาคภููมิิใจ และเป็็นโมเดล 
ที่่�วัยัรุ่่�นอย่่างเราไม่่ควรมองข้้าม

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลหนองกระทุ่่�ม
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เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลหนองกระทุ่่�ม
อำำ�เภอไทรงาม จัังหวััดกำำ�แพงเพชร

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลไทรงาม

เช้้าวันัอาทิิตย์์ถนนสายหลัักของตำำ�บลไทรงามจะคึึกคััก
ด้้วยขบวนจักัรยานของเด็ก็ ๆ และชาวบ้าน แต่่ละคนถืือ
ถุงุฟ้้าเก็บ็ขยะ ปั่่�นไปคุยุไปอย่่างอารมณ์์ดีี กิจิกรรมเล็ก็ ๆ  
ที่่�สะท้้อนหัวใจของการรวมพลััง  เพื่่�อทำำ�ให้้บ้้านเรืือนสะอาด

“เราทำำ�ด้้วยใจ อยากเห็น็บ้้านเราน่่าอยู่่�” ลุุงรังัสรรค์์ 
เสืือดีี แกนนำำ� ทสม. ตำำ�บลไทรงาม พูดูสั้้�น ๆ แต่่เต็ม็ไป
ด้้วยความหมาย การจัดการขยะของที่่�นี่่�ยัังสร้้างสีีสััน 
ให้้ชุมุชน อาทิิ กิจิกรรม “ผ้้าป่่าขยะได้้บุุญลดขยะ” จะเปลี่่�ยน
ขยะรีีไซเคิิลให้้เป็็นบุญกุศุล และกิิจกรรม “เข้้าวัดัทำำ�บุญุ 
ปลอดถุง”  ที่่�ส่่งเสริมิให้้ญาติิโยมหิ้้�วปิ่่�นโตใส่่อาหารมาวัดั

วััฒนธรรมการทำำ�งานของตำำ�บลไทรงาม จะเปิิด
โอกาสให้้ทุุกคนมีีส่วนร่วม โดยอาศัยัวงประชาคม วงน้ำำ��ชา  
และสภากาแฟ เป็็นพื้้�นที่่�สำำ�คัญในการพูดูคุยกันัอย่่างเปิิดใจ 
ในถึึงปััญหาและแนวทางการแก้้ไข คำำ�ตอบที่่�ได้้จึึงไม่่ใช่่ 
ความคิิดของใครคนใดคนหนึ่่�ง แต่่เป็็นข้อตกลงร่่วม 
ที่่�ทุกุคนพร้้อมนำำ�ไปปฏิบิัตัิ ิจากการ “ร่่วมคิดิ ร่่วมวางแผน 
ร่่วมดำำ�เนินิการ ร่่วมติดิตามประเมิินผล และร่่วมขยายผล”

นอกจากนั้้�นยังยึึดหลักัการทำำ�งาน “4 ป.” คืือ ประสาน 
ประชาสััมพัันธ์์ ปฏิิบััติิ และประเมิินผล ผ่่านกิิจกรรม 
ทั้้�งการปลูกหญ้้าแฝก รณรงค์์งดเผาไร่่นา การอัดฟาง
ก้้อนขาย หรืือการทำำ�ถังัขยะเปีียกลดโลกร้้อน ทุกุอย่่างเกิดิ 
จากการลงมืือทำำ�จริงิจังัของชุมุชน

ความพยายามของทุุกฝ่่ายทำำ�ให้้ตำำ�บลไทรงามได้้รัับ
รางวััลชมเชยระดัับประเทศ โครงการชุมชนปลอดขยะ 
ZERO WASTE และเป็็นพื้้�นที่่�ศึึกษาดูงูานการจัดัการขยะ  
รวมถึึงการสร้้างสรรค์์นวัตักรรม เตาเผาชีีวมวล 

 วันันี้้�ไทรงามเป็็นหน่ึ่�งในตำำ�บลสะอาดตา น่่าอยู่่� ที่่�มีี
เสีียงเพลงตามสายเปิิดคลอให้้ลูกูบ้้านช่่วยกัันลดขยะและ
รักัษาสิ่่�งแวดล้อม 

รวมพลังเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลไทรงาม
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“บ้้านใหญ่่ เมืืองเล็็ก หััวใจสีีเขีียว”

อำำ�เภอเมืืองนครนายก จังัหวััดนครนายก

เมื่่�อพื้้�นที่่�โดยรอบของตำำ�บลบ้้านใหญ่่ จังัหวัดันครนายก 
อยู่่�ใกล้้ขุุนเขาและแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์อย่่าง
อุุทยานแห่่งชาติิ เขาใหญ่่ ทำำ� ใ ห้้เครืือ ข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลบ้้านใหญ่่ และชาวบ้านเริ่่�มตระหนักัถึึงการดูแูลบ้้าน
เกิิด ให้้ “สวยงาม สะอาด และยั่่�งยืืน”

เสีียงสะท้้อนของชาวบ้านผ่านการประชุุมประชาคม
ของหมู่่�บ้านเป็็นจุดเริ่่�มต้นของการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งนี้้�  

“เราต้้องเริ่่�มจากเก็็บขยะด้้วยคนละไม้้คนละมืือก่่อน 
นัักท่่องเที่่�ยวผ่่านไปมาเขาจะได้้แวะมาเที่่�ยว” คำำ�พููดของ
แกนนำำ�เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านใหญ่่เอ่่ยขึ้้�นกลางวง
ประชุมุ เป็็นแรงผลักัดัันให้้เกิดิการคัดัแยกขยะอย่่างจริงิจังั

หย่่อมขยะที่่�กระจายอยู่่�ตามหััวมุุมถนนค่อย ๆ  
หายไปด้้วยการคัดัแยกลงถังัแต่่ละสีี โดยมีีการขับเคลื่่�อน
ของเครืือข่่าย ทสม. บ้้านใหญ่่ และภาคีีในชุมชน จัดัอบรม
หลัักสููตร  “เรีียนรู้้� ดูู ทำำ�” ให้้กัับคนในพื้้�นที่่� เพื่่�อสร้้าง 
ความเข้้าใจเรื่่�องสัังคมคาร์์บอนต่ำำ�� ชาวบ้านเรีียนรู้้�ที่่�จะ  
“ลดรับ ลดให้้ ลดใช้้ถุงุพลาสติกิ” จนกลายเป็็นพฤติิกรรม
ใหม่่ของคนทั้้�งหมู่่�บ้าน หลายกิิจกรรมสร้้างผ่่าน 
ฐานการจััดขยะ และเผยแพร่่ข้้อมููลผ่่านกลุ่่�ม  Line  
และ Facebook บรรดาเด็็กๆเรีียนรู้้�จากโรงเรีียน ขณะที่่� 
ผู้้�ใหญ่่ก็็เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ร่วมกััน ทุุกบ้้านมีีถััง
ขยะเปีียกลดโลกร้้อนตั้้�งไว้้รอรัับเศษอาหารในแต่่ละวััน 
เพ่ื่�อหมัักเป็็นปุ๋๋�ย  ส่่วนขยะรีี ไซเคิิลถููกนำำ�ไปให้้กัับ  
“ธนาคารขยะบ้้านหนองปราจีีน” และบางชนิิดต่่อยอด 
ไปเป็็นกระถางต้้นไม้้จากเสื้้�อเก่่า แม้้เงิินออมจากขยะ 
และรายได้้เล็็กๆน้้อยๆจากการแปรรูปไม่่มากนััก แต่่ช่่วย
ทำำ�ให้้ตำำ�บลบ้้านใหญ่่ เมืืองเล็ก็ มีีหัวัใจสีีเขีียวแบบเดีียวกัน

	
“เราทำำ�เพราะอยากให้้บ้้านเราน่่าอยู่่� ไม่่ใช่่แค่่วันันี้้� แต่่

เพื่่�อวัันข้้างหน้าของลููกหลาน” เสีียงของประธานเครืือข่่าย 
ทสม. กล่่าวด้้วยรอยยิ้้�ม 

บ้้านใหญ่่ที่่�ไม่่ใหญ่่แค่่ชื่่�อ แต่่ได้้แสดงพลัังที่่�ยิ่่�งใหญ่่ 
วัันนี้้�ทุุกคนช่่วยกัันลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกได้้ 
มากถึึง 1,194 กิิโลกรัมัคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่าต่่อปีี 

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลบ้้านใหญ่่
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อำำ�เภอเมืืองบุุรีรััมย์์ จังัหวััดบุุรีรััมย์์
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลชุุมเห็็ด

เช้้าตรู่่�ในตำำ�บลชุมุเห็ด็ ถนนสายเล็ก็ๆ ใกล้้ตลาดมีีผู้้�คน
ถืือตะกร้้า บ้้างก็็ถืือถุุงผ้้า ภาพเรีียบง่่ายเหล่่านี้้�สะท้้อน 
ให้้เห็็นถึึงความเชื่่�อและศรััทธาในการใช้้ชีีวิติแบบ “กินิ อยู่่� 
รู้้�คิิด เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม” ของชาวชุุมเห็็ด และ
เป็็นหััวใจหลัักในการขับเคลื่่�อนงานของเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลชุมุเห็ด็ แห่่งเมืืองบุรุีีรัมัย์์

เหล่่าบรรดาเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลชุุมเห็็ดจะเป็็น 
แกนนำำ�ให้้กัับชุุมชนและประสานงานกัับทุุกหน่่วยงาน 
ในพื้้�นที่่�ทำำ�กิิจกรรมหลากหลายที่่�จะช่่วยให้้ขยะลดลง 
จากชุุมชน โดยในชุมชนจะช่่วยกัันจัดัการขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง 
บางบ้้านทำำ�น้ำำ��หมักั EM ส่่วนกองเศษอาหารก็ถูกูเปลี่่�ยน 
ให้้เป็็นปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์  ตามโคนต้นไม้้ใหญ่่จะทำำ� “เสวีียน
รัักษ์์โลก” เพื่่�อให้้กิ่่�งไม้้ใบไม้้หล่่นลงไปหมัักเป็็นปุ๋๋�ยชั้้�นดีี 
แบบอััตโนมััติิ และหลายบ้้านหัันมาปลููกผัักปลอดสาร  
บ้้างก็็ขาย บ้้างก็แ็ลกเปลี่่�ยนกันัในชุมุชน

สำำ�หรัับขยะรีีไซเคิิลวัันนี้้�กลายเป็็น “เงิินออม”  
ของหลายครััวเรืือน สะสมทีีละน้้อยจนกลายเป็็นสวัสัดิิการ
ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ในวัันที่่�ความสููญเสีียมาเยืือน โดยมีีกองทุุน 
จากธนาคารขยะร่่วมสนับัสนุนุ 10,000 บาท เพื่่�อบรรเทา
ความทุกข์์ในครอบครัวั 

บทพิิสููจน์์แห่่งความพยายามและความสำำ�เร็็จกลาย
เป็็นรางวััล ทสม. ดีีเด่่น ระดับัจังัหวััด พ.ศ. 2563   ทสม. ดีีเด่่น  
ดาวรุ่่�งระดัับประเทศปีี 2564 และ ทสม. ดีีเด่่น  
จังัหวัดับุรุีีรัมัย์์ ปีี 2565

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลชุุมเห็็ดและทุุกคนในชุมชน 
ได้้สัมัผัสัประจักัษ์์แล้้วว่า ขยะไม่่ใช่่ของไร้้ค่่า หากอยู่่�ที่่�มืือ
ของคนที่่� “รู้้�คิดิ” และการที่่�ทุกุครอบครัวัร่วมกันั กินิอยู่่�
อย่่างพอเพีียง ย่่อมสร้้างสัังคมที่่�เป็็นมิติรกับัสิ่่�งแวดล้อม
ให้้เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างยั่่�งยืืน

เมืืองชุุมเห็็ด กิิน อยู่่� รู้้�คิิด เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม
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กองทุุนจากขยะ เปลี่่�ยนภาระเป็็นรายได้้

อำำ�เภอหล่่มสััก จัังหวัดัเพชรบููรณ์์

ผู้้�คนทยอยหอบหิ้้�วถุุงขยะรีีไซเคิิลมาเข้้ารอคิิวกัันที่่�
ศาลากลางหมู่่�บ้านตำำ�บลบ้้านไร่่ บ้้างถืือขวดพลาสติิก  
บ้้างหิ้้�วกระสอบกระป๋๋องอลููมิิเนีียม ขยะเหล่่าน้ี้�เป็็น  
“เงิินออม”  ของชาวบ้านในกองทุุนธนาคารขยะ 
ตำำ�บลบ้้านไร่่ ที่่�เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านไร่่ ใช้้ใน 
การบริิหารจัดการขยะครััวเรืือนในพื้้�นที่่�

ขยะที่่�เก็็บเข้้าสู่่� “ระบบออมทรััพย์์” จะถููกบัันทึึก 
น้ำำ��หนัักและประเมิินมููลค่่า แล้้วทำำ�บััญชีีสมาชิิกไว้้ที่่� 
กองทุุน เม่ื่�อได้้จำำ�นวนมากก็็จะนำำ�ไปขายเพ่ื่�อให้้เกิิด
ทุนุหมุนุเวีียนในกองทุนุ และมีีการจัดัสรรกำำ�ไรในรูปูแบบ 
“สวััสดิิการกองทุุน” หากครอบครััวใดมีีการสูญเสีีย 
สมาชิิกจะได้้รัับเงิินค่าฌาปนกิิจศพ ครอบครััวละ  
5,000 บาท และหากมีีเด็็กคลอดใหม่่จะได้้เงิินเยี่่�ยม
ครอบครััวจำำ�นวน 500 บาท 

สำำ�หรัับขยะพลาสติิกจะนำำ�มาสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม 
โดยทำำ�เป็็นไม้้กวาดจากขวดพลาสติิก และพรมเช็็ดเท้้า 
จากเศษผ้้าเหลืือใช้้ ส่่วนเศษผัักและผลไม้้ก็็จะหมััก 
ทำำ�ปุ๋๋�ย โดยทางคณะกรรมการเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลบ้้านไร่่ 
ได้้ร่่วมกัันจััดตั้้�งเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� ณ หน่่วยรัับซื้้�อขยะ  
เพื่่�อส่่งต่่อความรู้้�ความเข้้าใจและแจกจ่่ายวััสดุุอุุปกรณ์์ 
ที่่�จำำ�เป็็นในการจัดัการขยะแต่่ละครัวัเรืือน

 “วัันนี้้�หนููเก็็บถุุงนมมาล้้างแล้้วนำำ�ไปตากให้้แห้้งค่่ะ” 
เสีียง ใสวััยประถมของนััก เรีี ยน โรง เรีี ยนประจำำ� 
ตำำ�บลบ้้านไร่่ สะท้้อนให้้เห็็นรากฐานของการปลููกฝััง 
จิติสำำ�นึึกด้้านการจัดัการขยะตั้้�งแต่่เล็ก็

ตัวัเลขการลดปริมิาณการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกจาก
การจัดการขยะที่่�มากถึึง 165.212 ตันัคาร์์บอนไดออกไซด์์
เทีียบเท่่าในปีน้ี้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงพลัังแห่่งการมีีส่วนร่วม
ของชุุมชนที่่�จะช่่วยกันัลดโลกร้้อน

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลบ้้านไร่่
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ไผ่่ขอดอนโมเดล: จุุดเริ่่�มต้้นเล็็กๆ สู่่�การหยุุดเผาและฟื้้�นคืืนชีีวิิตให้้แผ่่นดิิน

อำำ�เภอหนองสููง จัังหวััดมุุกดาหาร
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลโนนยาง

เมื่่�อความหวังัได้้ก่่อตัวัขึ้้�นในพื้้�นที่่�เล็ก็ ๆ ณ ป่่าชุมุชน 
อ่่างกบ อำำ�เภอหนองสูงู จังัหวััดมุกุดาหาร จากที่่�ในอดีีต 
ผืืนป่าอ่่างกบเคยถููกคุุกคามจากภาพซ้ำำ�� ๆ ของ “ไฟป่่า” 
และ “ฝุ่่�นควััน” จนมองไม่่เห็็นอนาคต แต่่ในวัันนี้้�ผืืนป่า 
ไม่่ได้้ถููกปล่อยให้้ต่่อสู้้�เพีียงลำำ�พัังอีีกต่่อไป ทุุกอย่่าง 
ได้้เปลี่่�ยนไป เมื่่�อเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโนนยาง ตัดัสินใจ 
ที่่�จะรวมตััวกัันในฐานะที่่�เป็็นชาวบ้านของชุุมชนโนนยาง 
เพ่ื่�อช่่วยผืืนป่าให้้หลุุดพ้นจากปััญหาไฟป่่าและฝุ่่�น  
เพราะพวกเขาเข้้าใจและผููกพัันกัับจัังหวะชีีวิตของป่่า 
ผืืนใกล้้บ้้านนี้้�ดีีที่่�สุดุ

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโนนยางได้้สร้้าง “ป้้อมปราการ 
มีีชีีวิิต” ด้้วยการนำำ�ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมมาประยุุกต์์ใช้้ใน 
การทำำ�แนวกัันไฟ แทนที่่�จะพึ่่�งพาเทคโนโลยีีราคาแพง  
โดยความร่วมมืือขององค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลโนนยาง 
อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน และองค์์กร 
ท้้องถิ่่�น ซึ่่�งสามารถควบคุมุเปลวเพลิงิที่่�เคยโหมกระหน่ำำ�� 
ทำำ�ให้้ปััญหาไฟป่่าลดลงอย่่างเห็น็ได้้ชััด 

หลัังจากที่่�แก้้ไขปััญหาไฟป่่าได้้แล้้ว ก็็มาดููเรื่่�อง
เชื้้�อเพลิิงที่่�อาจเป็็นชนวนให้้เกิิดปัญหา เช่่น เศษวััสดุุ
การเกษตร หรืือขยะรีีไซเคิิล ก็็ต้้องช่่วยกัันคััดแยก โดย
มีีเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโนนยาง คอยสนัับสนุุนให้้ชาว
บ้้านเลิิกพึ่่�งพาถัังขยะสาธารณะ และหัันมาคััดแยกขยะ 

จากที่่�บ้้านตนเอง จากขยะที่่�เคยเป็็นภาระกลายเป็็นวัตัถุดิบิ 
ทำำ�เงิิน สร้้างรายได้้เสริิมเล็็ก ๆ น้้อย ๆ และทำำ�ให้้ชุุมชน 
สะอาดมากยิ่่�งขึ้้�น

นอกจากนั้้�น เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโนนยาง ไม่่ได้้หยุดุอยู่่� 
แค่่การปกป้้องผืืนป่าในรุ่่�นตััวเอง แต่่ได้้จััดอบรมและ
ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�อย่่างสม่ำำ��เสมอให้้แก่่เด็ก็และเยาวชน
คนรุ่่�นใหม่่ เพ่ื่�อให้้คนรุ่่�นใหม่่ตระหนัักถึึงความสำำ�คััญ 
ของป่่าชุมุชน รวมถึึงผลกระทบจากไฟป่่าและฝุ่่�น PM2.5 
พวกเขาได้้สร้้างพื้้�นที่่� เรีียนรู้้�และสร้้างผู้้�นำำ�รุ่่�นต่่อไป  
เพ่ื่�อสืืบทอดเจตนารมณ์์ของการช่่วยกันัดูแูลบ้้านเกิดิ

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลโนนยาง ได้้ทำำ�งานเพ่ื่�อเชื่่�อมโยง
ทุุกมิิติิ ตั้้�งแต่่การปลููกต้้นไม้้เพื่่�อสร้้างออกซิิเจนไปจนถึึง
การยกระดับัป่่าชุมุชนให้้เป็็นแหล่่งเศรษฐกิจิสีีเขีียว รวมถึึง 
การทำำ�เกษตรอิินทรีีย์์และการพััฒนาผลิิตภัณฑ์์สุุขภาพ 
จากสมุุนไพรพื้้�นบ้าน ความสำำ�เร็็จนี้้�จึึงนัับเป็็นชัยชนะ
ของพลัังชุุมชนที่่�อาศััยความเข้้าใจท้้องถิ่่�นที่่�มาเปลี่่�ยนป่า 
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เครืือข่่าย “ผู้้�พิิทัักษ์์ทรััพยากร” แห่่งทุ่่�งทอง

อำำ�เภอทรายทองวัฒันา จัังหวััดกำำ�แพงเพชร

แปลง “โคก หนอง นา” ของเครืือข่่าย ทสม.ตำำ�บลทุ่่�งทอง 
ที่่�นำำ�โดย นายประจัันต์์ ดวงประชััน เป็็นศูนย์์บัญชาการ
เล็็ก ๆ ของพวกเขา เสีียงหััวเราะจากวงสภากาแฟ 
ดัังลอดจากศาลาไม้้กลางสวน ที่่�เริ่่�มจากกาแฟหนึ่่�งแก้้ว
แล้้วจบด้้วยแผนการทำำ�งานอย่่างจริิงจัังของครอบครััว
ใหญ่่อย่่างเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลทุ่่�งทอง แห่่งนี้้�

ที่่�นี่่�จะร่่วมกัันทำำ�งานแบบ “เอามื้้�อสามััคคีี” ไม่่ว่่าจะ
วันันี้้�ช่่วยกัันทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก พรุ่่�งนี้้�แลกเมล็ด็พันัธุ์์� มะขามพันัธุ์์�
ไหนใครอยากได้้ บอกมาเลย เดี๋๋�ยวจัดให้้ หรืือการปลูกูผักั 
เพาะกล้้าไม้้ ให้้ทั้้�งตำำ�บลก็ไ็ม่่ใช่่เร่ื่�องยาก ดังันั้้�น ในยุคุของ
โรคระบาดและภััยพิบิัตัิ ิกลับัทำำ�ให้้บ้้านทุ่่�งทองไม่่เดืือดร้อน 
เพราะเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลทุ่่�งทองมีีแปลง “บ้้านน้ี้�มีีรักั 
ปลูกูผักักินิเอง” แปลงผัักริมิทาง “ทางนี้้�มีีผัก ผู้้�คนรักกันั” 
และ “ตู้้�กับข้้าวข้างบ้้าน” ที่่�ให้้ใครก็ได้้เดิินมาเก็็บผัักสด ๆ 
โดยไม่่ต้้องควัักเงิินสัักบาท สำำ�หรัับพื้้�นที่่�สาธารณะ 

ในหมู่่�บ้าน เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลทุ่่�งทอง ก็จ็ะพาเด็ก็ ๆ  
ออกไปสำำ�รวจพืืชสมุนุไพรใน “ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง” 
บางวัันเรีียนรู้้�การทำำ�อาหารสััตว์์จากผลผลิิตในพื้้�นที่่�  
โดยทุุกกิิจกรรมมีีเป้้าหมายเดีียวกันเพื่่�อสอนให้้เห็็น 
คุณุค่่าของธรรมชาติ ิและให้้เด็ก็ๆ ภูมูิใิจกับับ้้านของตัวัเอง

แม้้จะยัังคงเผชิิญกัับปััญหาการใช้้สารเคมีีทาง 
การเกษตรและความเคยชิินแบบเดิิมๆ แต่่เครืือข่่าย 
ก็เ็ดินิหน้้าจัดัอบรม “โคก หนอง นา โมเดล” เพื่่�อชวนคน
ทั้้�งตำำ�บลเปลี่่�ยนวิธิีีคิดิ เปลี่่�ยนวิธิีีปลูกู และเปลี่่�ยนวิถิีีชีีวิติ 
ซึ่่�งผลลััพธ์์ที่่�ได้้ คืือครััวเรืือนจำำ�นวนมากลดค่าใช้้จ่่าย 
ลงอย่่างเห็น็ได้้ชัดั และผัักปลอดภัยกลายเป็็นของคู่่�บ้าน
แทบทุุกหลัังและนี่่�เป็็นเพีียงจุุดเริ่่�มต้น พวกเขากำำ�ลัง 
ผลักัดันัให้้โรงเรีียนมีีหลัักสูตูรเกษตรอินทรีีย์์ และในอนาคต 
ทุ่่�งทองอาจกลายเป็็นแหล่่งผลิิตอาหารอิินทรีีย์์ที่่�ส่่งไกล
ไปถึึง “ครััวโลก”

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลทุ่่�งทอง
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สวนทุุเรีียนแห่่งศรััทธา

อำำ�เภอพะโต๊๊ะ จัังหวััดชุุมพร
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลปัังหวาน

บนผืืนดินที่่�โอบล้้อมด้้วยแนวเขาสลัับซัับซ้้อนของ 
ตำำ�บลปัังหวาน อำำ�เภอพะโต๊๊ะ จังัหวัดัชุมุพร สวนทุเุรีียนคืือ 
วิถิีีชีีวิติของผู้้�คนมาหลายชั่่�วอายุคุน แต่่ความงดงามของ 
พื้้�นที่่�ไม่่ได้้มาพร้้อมองค์์ความรู้้�ที่่�เพีียงพอต่่อการทำำ�สวน 
อย่่างยั่่�งยืืน เกษตรกรจำำ�นวนมากเคยเผชิญิทั้้�งปััญหาดินิ 
เส่ื่�อมโทรมจากการใช้้สารเคมีี และความขาดแคลนอาหาร 
จนกระทบต่่อคุุณภาพชีีวิติ กระทั่่�งพวกเขาตัดัสินิใจลุกุขึ้้�น 
รวมกลุ่่�มกัันภายใต้้ชื่่�อ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลปัังหวาน  
เพ่ื่�อเริ่่�มเขีียนอนาคตใหม่่ของเกษตรกรบ้านเกิดิ

จุุดเริ่่�มต้นเล็ก็ ๆ  ของ “กลุ่่�มทุเุรีียนแปลงใหญ่่” กลายเป็็น 
พลังัขัับเคล่ื่�อนครั้้�งสำำ�คัญ เม่ื่�อเกษตรกรเริ่่�มแลกเปลี่่�ยน 
ประสบการณ์์ และได้้รัับแรงสนัับสนุุนจากหน่่วยงาน 
ด้้านเกษตร พััฒนาที่่�ดินิ และปศุสุัตัว์์ แต่่สิ่่�งที่่�น่่าพลิกิผันั 
ยิ่่�งกว่่า คืือการคิดค้นภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเพ่ื่�อลดต้นทุุน 
และฟ้ื้�นฟูผูืืนดิน เช่่น การผลิติ ถ่่านไบโอชาร์์ เพื่่�อกักัเก็บ็ 
คาร์์บอนและปรัับปรุงดิิน และการทำำ� น้ำำ��หมัักชีีวภาพ 
ปุ๋๋�ยหมััก ใช้้เอง ลดสารเคมีี ลดการเผา และฟ้ื้�นคืืน 
ความสมบูรณ์์ของระบบนิเิวศสวนทุเุรีียน

ตลอด 4 ปีีของความมุ่่�งมั่่�น ผลลััพธ์์เริ่่�มชััดเจนบน
พื้้�นที่่�กว่่า 300 ไร่่ ต้้นทุเุรีียนแข็ง็แรงขึ้้�น โรคพืืชน้อยลง 
ต้้นทุนุลดลง และรายได้้ของเกษตรกรเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมั่่�นคง  
เครืื อ ข่่าย  ทสม.  ตำำ�บลปัังหวาน  จึึ งถูู กยก ใ ห้้ 
เป็็นแบบอย่่างของชุุมชนที่่� ก้้าวสู่่� เศรษฐกิิจสีี เขีียว 

(Green Economy)  และเป็็นพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ระดัับตำำ�บล 
ที่่�เปิิดต้อนรับัชุมุชน เยาวชน และโรงเรีียนผู้้�สูงูอายุใุห้้มา 
สัมัผัสักับัการทำำ�การเกษตรแบบยั่่�งยืืนอย่่างเป็็นรูปูธรรม

วันันี้้�พลังัความร่วมมืือของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลปัังหวาน 
ยัังขยายกว้้าง สู่่�การประสานงานกับหน่่วยงานรัฐ 
เอกชน และอำำ�เภอรอบข้้างกว่่า 4 อำำ�เภอ เพื่่�อผลัักดััน 
“ชุุมชนคาร์์บอนต่ำำ��” และสร้้างสัังคมที่่�เป็็นมิตรกับ 
สิ่่�งแวดล้อม ความสำำ�เร็จ็ของพื้้�นที่่�ตำำ�บลปัังหวาน จึึงไม่่ใช่่
แค่่พื้้�นที่่�ทำำ�สวนทุุเรีียนที่่�งอกงาม แต่่คืือความศรััทธา 
ของผู้้�คนที่่�เชื่่�อว่่า เมื่่�อดูแูลดินิ ดินิก็จ็ะดูแูลเรา
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ทสม. อาสา พลัังชุุมชน

อำำ�เภอเมืืองนครปฐม จังัหวััดนครปฐม

ยามเช้้าในตำำ�บลหนองงููเหลืือม มัักเริ่่�มต้นด้้วย 
เสีียงหัวัเราะเบา ๆ  จากกลุ่่�มคนที่่�รวมตัวักันัใต้้ศาลาหมู่่�บ้าน 
บ้้างยกกาแฟมาจิิบ บ้้างถืือแฟ้้มเอกสาร แต่่สิ่่�งหนึ่่�ง 
ที่่�เหมืือนกันัคืือ “แรงอาสา” ของ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บล
หนองงููเหลืือม 

การทำำ�งานของเครืือข่่าย ทสม.ตำำ�บลหนองงูเูหลืือม 
มีีระบบการขัับเคลื่่�อนที่่�มีีการวางแผนชััดเจน สมาชิิก
หลายคนเป็็น  อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน  
จึึงส่ื่�อสารกัันคล่่อง ร่่วมประชุุมกัันทุุกเดืือนเพื่่�อกำำ�หนด 
งานสิ่่�งแวดล้อม งานจิติอาสา หรืือแม้้แต่่การดูแลเกษตรกร
ที่่�ต้้องการพัฒนาแปลงปลอดภัย ทุุกครั้้�งที่่�ประชุุมจบ  
มักัต่่อด้้วยวง “สภากาแฟ” แบบกัันเอง ที่่�พูดูคุยุจนเกิดิ 
ไอเดีียใหม่่ ๆ เสมอ แต่่สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เครืือข่่ายนี้้�ผสานกััน 
เหนีียวแน่่นคืือ “การเรีียนรู้้�ไม่่หยุุดนิ่่�ง” นั่่�นเอง สมาชิิก 
เครืือข่่าย ทสม.ตำำ�บลหนองงููเหลืือม ลงมืือทำำ�จริิงด้้วย
ความตั้้�งใจ ตั้้�งแต่่การทำำ�หััวเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ การหมัักปุ๋๋�ย 

จากใบไม้้ การเลี้้�ยงไส้้เดืือนเพื่่�อผลิติปุ๋๋�ยชีีวภาพ ไปจนถึึง 
การจัดการน้ำำ��มัันพืืชใช้้แล้้วแบบครบวงจร นอกจากน้ี้�  
ยัังมีีการจััดการเมล็็ดพัันธุ์์�พื้้�นบ้านเพื่่�อให้้เกิิดธนาคาร 
เมล็ดพันัธุ์์�ของชุมุชนที่่�เป็็นไอเดีียทั้้�งสร้้างสรรค์์และยั่่�งยืืน

เม่ื่�อมีีโอกาส เครืือข่่ายก็็ไม่่ลืืมออกไปเปิิดโลกกว้้าง  
ทั้้�งเวิิร์์กชอปของกรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ
และสิ่่�งแวดล้อม การร่วมงานนำำ�เสนอเมล็็ดพันธุ์์� หรืือ 
การศึึกษาดููงานเกษตรอินทรีีย์์และวิิสาหกิิจชุุมชนตาม 
หลักัเศรษฐกิจิ BCG Modelที่่�ช่่วยต่่อยอดพลังัคิดิอย่่าง 
ไม่่น่่าเชื่่�อ ทุุก ๆ ทริิปกลับัมาพร้้อมแรงบันัดาลใจที่่�ทำำ�ให้้
ชุมุชนเล็ก็ ๆ  แห่่งน้ี้�มีีชีีวิตชีีวายิ่่�งขึ้้�น และทั้้�งหมดน้ี้�เกิดิจาก
การรวมพลัังกันัของผู้้�คนที่่�เชื่่�อว่่า “บ้้านของเรา ต้้องดูแูล
ด้้วยมืือของเราเอง” หนองงููเหลืือมจึึงไม่่ใช่่แค่่ตำำ�บลหนึ่่�ง
ในแผนที่่� แต่่คืือพื้้�นที่่�ที่่�พิสิูจูน์์ว่าการอนุุรักัษ์์และการพัฒนา
เดิินไปด้้วยกันัได้้ ถ้้าชุมุชนลุกุขึ้้�นมาร่่วมแรงร่่วมใจ

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลหนองงููเหลืือม
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เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลหนองงููเหลืือม

ทสม. อาสาพลัังชุุมชน

อำำ�เภอชะอวด จัังหวััดนครศรีีธรรมราช
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลเขาพระทอง

พื้้�นที่่�เขีียวขจีีของตำำ�บลเขาพระทอง อำำ�เภอชะอวด 
จัังหวััดนครศรีีธรรมราช มีีเรื่่�องราวของการรวมพลััง 
จากกลุ่่�มเกษตรกรที่่�ไม่่ได้้ต้้องการแค่่ “อยู่่�รอด” แต่่ต้้องการ 
“อยู่่�ร่วม” กัับธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน เรื่่�องราวเริ่่�มต้นขึ้้�น 
เมื่่�อปีี 2558 ภายใต้้การนำำ�ของเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลเขาพระทอง  โดยมีีนางสมเด็็จ เกื้้�อกููล ประธาน 
เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขาพระทอง ที่่�ต้้องการแก้้ไขปััญหา
ให้้กัับชุมุชน 

เม่ื่�อถึึงหน้้าแล้้ง ลำำ�คลองก็็เหืือดแห้้ง เมื่่�อหน้้าฝน
มาเยืือน น้ำำ��ก็็หลากท่่วม ทำำ�ให้้เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บล 
เขาพระทอง ได้้สร้้างฝายชะลอน้ำำ�� โดยมีีทาง อบต. องค์์การ
บริิหารส่วนตำำ�บลเขาพระทอง ภาคีีภาครััฐ ภาคเอกชน  
และความร่วมมืือจากจิิตอาสา แกนนำำ�ชุมุชนต่่าง ๆ  เข้้ามา 
ช่่วยกััน ส่่งผลให้้ชุุมชนมีีน้ำำ��ใช้้ในการทำำ�เกษตรตลอดปี 
ไม่่เกิิดปัญหาน้ำำ��ท่วม และมีีสัตัว์์น้ำำ��เพิ่่�มขึ้้�น ปลาหลายชนิดิ
ได้้กลัับมาสู่่�สายคลอง กลายเป็็นแหล่่งอาหารให้้กับัชุมุชน 
และยัังเพิ่่�มมูลค่่าด้้วยการแปรรูปผลิิตภัณฑ์์จากปลาดุุก 
ที่่�เลี้้�ยงเอง เช่่น ปลาดุกุร้้า และ น้ำำ��พริกิปลาดุกุ ก่่อตั้้�งเป็็น 
“วิิสาหกิิจชุุมชนผู้้�นำำ�เกษตรผสมผสานทฤษฎีีใหม่่ 
เขาพระทอง” สร้้างรายได้้และอาชีีพเสริิมให้้กับัชาวบ้าน

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขาพระทอง ไม่่ได้้เก็บ็ความลับั
ความสำำ�เร็็จไว้้กัับตััว แต่่เปิิดพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�เรื่่�องการทำำ�ฝาย 

การเล้ี้�ยงปลา การทำำ�เครื่่�องแกง ให้้กับัเยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ 
และขยายผลไปยังัเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลใกล้้เคีียง ผ่่านการ
สื่่�อสารที่่�เข้้าถึึงง่่าย ทั้้�งผ่่านเวทีีประชุมุของชุมุชน โซเชีียล 
มีีเดีีย วิิทยุชุุมุชน และรายการโทรทัศัน์์

บทเรีียนของเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลเขาพระทอง 
พยายามถ่ายทอดองค์์ความรู้้�ให้้กัับทุุกคนที่่�ก้้าวเข้้ามา 
สู่่�ห้องเรีียนของพวกเขา จนกลายเป็็นพื้้�นที่่�ต่่อยอดเรื่่�อง 
การจััดการน้ำำ��และดิินด้้วยภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น โดยมีี 
ทุุกภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้อง เข้้ามาสนัับสนุุนให้้กัับพวกเขา 
ได้้สร้้างเกษตรยั่่�งยืืน ความมั่่�นคงทางอาหาร และสัังคม 
ที่่�เป็็นมิติรกับัสิ่่�งแวดล้อม และยังัเล็ง็ขยายผลไปสู่่�ตลาด 
ของประเทศตามความคาดหวัังในอนาคต ซ่ึ่�งได้้สะท้้อน
ความแข็็งแรง และความเข้้มแข็็งของคนในชุุมชน  
อย่่างแท้้จริิง
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7 ปีี เพื่่�อให้้คนเป็็นสุุข พอเพีียง สิ่่�งแวดล้้อมดีี และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี

อำำ�เภอบางสะพาน จัังหวััดประจวบคีรีีีขัันธ์์

เมื่่�อพ่่อเป็็นชาวไร่่และบอกไว้้ว่่าไม่่ให้้ซื้้�อผัักตลาด 
มาทำำ�อาหารเพราะสารตกค้้าง ทำำ�ให้้ นางสาวนันทกานต์์  
เทีียนเพ็็ชร ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลธงชััย ซ่ึ่�งเป็็น
เครืือข่่าย ทสม. จากการเป็็นผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้้านในอดีีต  
ได้้ตระหนัักถึึงพืืชผลการเกษตรที่่�ชุุมชนบริิโภคในทุกวััน  
หลัังจากนั้้�นเขาได้้ไปอบรมเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับกสิิกรรม
ธรรมชาติิให้้ดำำ�เนิินตามวิถีีเกษตรพอเพีียง และนำำ�มาปรับใช้้ 
ในครอบครัวัและถ่่ายทอดให้้กับัเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลธงชัยั 
ให้้ทำำ�ตามและขยายผลไปสู่่�ชุมชน ตั้้�งแต่่ปีี 2561 เครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลธงชััย อำำ�เภอบางสะพาน ได ส่่งเสริิมให้้ชุมุชน 
ใช้้ชีีวิติโดยยึึดหลักับันัได 9 ชั้้�น และน้้อมนำำ�หลักัปรัชัญาของ 
เศรษฐกิิจพอเพีียง พออยู่่� พอกินิ พอใช้้ พอร่่มเย็น็ มาใช้้ 
ในชุมชน ซึ่่�งเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลธงชัยัมีีแผนยุทุธศาสตร์์ 

10 ปีี เช่่น ขยะเป็็นศูนย์์ ยาเสพติดิลดลง หมู่่�บ้านปลอดภัย 
และการมีีศูนย์์กระจายสิินค้าท้้องถิ่่�นที่่� เ ป็็นมิตรต่่อ 
สิ่่�งแวดล้อม 7 ปีีที่่�ผ่่านมาพวกเขาทำำ�งานอย่่างต่่อเนื่่�อง 
ผ่่านเวทีีประชุุม ลงพื้้�นที่่�ชุมุชน สื่่�อสารประชาสัมัพันัธ์์ และ
ติดิตามประเมินิผล การทำำ�งานของเครืือข่่ายยังัขยายความ
ร่่วมมืือไปยังัหลายหน่่วยงาน ทั้้�งธนาคารเพื่่�อการเกษตร
และสหกรณ์์การเกษตร (ธ.ก.ส.) ที่่�ร่่วมปลูกต้้นไม้้ 
และวััดคาร์์บอน สำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและ 
สิ่่�งแวดล้อมจังัหวัดัประจวบคีีรีีขันธ์์ (ทสจ.) ที่่�สนับัสนุนุ
องค์์ความรู้้�ด้้านจัดการขยะ รวมถึึงเครืือข่่ายป่่าชุุมชนและ
ศูนูย์์กสิิกรรมธรรมชาติิที่่�ช่่วยเสริิมองค์์ความรู้้�ด้้านเกษตร
ยั่่�งยืืนและความมั่่�นคงทางอาหาร

พวกเขาได้้นำำ�ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาต่่อยอดสร้้าง
เป็็นนวััตกรรม เช่่น กระถางจากใบมะพร้้าว ผ้้ามััดย้อม
จากเปลืือกมะพร้้าว ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ ผลิิตภััณฑ์์ทะเลแปรรูป  
สบู่่�เปลืือกมังัคุดุ และน้ำำ��มันัมะพร้้าวสกัดั ซึ่่�งช่่วยลดขยะ  
เพิ่่�มรายได้้ และสร้้างเศรษฐกิจิสีีเขีียวให้้เกิดิขึ้้�นจริงิในชุมุชน
หลัังจากการทำำ�งานอย่่างต่่อเน่ื่�องของเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลธงชัยั ทำำ�ให้้สารเคมีีเกษตรลดลง ขยะอินิทรีีย์์ลดลง 
ค่่าใช้้จ่่ายครัวัเรืือนลดลง เกิดิร้าน “ค้้าวััดใจ” ให้้คนในชุมุชน
เข้้าถึึงอาหารปลอดภัยั และยัังมีีค่ายเยาวชนต้านยาเสพติดิ
เพื่่�อส่่งต่่อแนวคิดิสีีเขีียวไปยังัคนรุ่่�นใหม่่ ก่่อนขยายต่่อไป
ยังัตำำ�บลข้้างเคีียง

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลธงชััย
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“ป่่งไฮโมเดล” เส้้นทางสู่่�ความมั่่�นคงทางอาหารและการอนุุรัักษ์์อย่่างยั่่�งยืืน

อำำ�เภอเซกา จัังหวัดับึงึกาฬ
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลป่่งไฮ

กว่่า 8 ปีีที่่�เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลป่่งไฮ จังัหวัดับึึงกาฬ 
เดิินหน้้าทำำ�งานด้้านการอนุุรัักษ์์อย่่างต่่อเน่ื่�อง ภายใต้้
การนำำ�ของ นายทนงศัักดิ์์� อิินทร์์บุตร ประธานเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลป่่งไฮ มาตั้้�งแต่่ปีี 2557 ด้้วยแนวคิด  
“ปลูกูป่่าในใจคน” และ “ระเบิดิจากข้้างใน” ตามศาสตร์์ 
พระราชา  และเ ป็็นแรงบัันดาลใจสำำ�คััญที่่�ทำำ� ใ ห้้ 
การขับัเคลื่่�อนงานจนเกิดิผลอย่่างเป็็นรูปูธรรม 

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลป่่งไฮ มีีการจัดตั้้�งโครงสร้้าง
การทำำ�งานอย่่างชัดัเจน มีีคณะกรรมการและศูนูย์์ประสาน
งานที่่�ร่่วมกันวางแผน เป็็น 3 ระยะ ได้้แก่่ ระยะสั้้�น 1 ปีี  
เพ่ื่�อสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารในครััวเรืือน แผนระยะ
กลาง 3 ปีี และแผนระยะยาว 5 ปีี ที่่�มุ่่�งขยายเกษตรยั่่�งยืืน 
ให้้ครอบคลุุมทั้้�งตำำ�บลและอำำ�เภอข้้างเคีียง โดยมีี 
การประชุุมทุกุเดืือน

ณ พื้้�นที่่�โคก หนอง นา บ้้านป่งไฮ ซึ่่�งพัฒันาเป็็นพื้้�นที่่�
ต้้นแบบด้้านการเกษตรทฤษฎีีใหม่่และเป็็นพื้้�นที่่�ศึึกษา 
ดูงูานของผู้้�ที่่�สนใจจากหลายพื้้�นที่่� การทำำ�งานของเครืือข่่าย 
ทสม. ตำำ�บลป่่งไฮ ส่่งเสริมิเกษตรอินทรีีย์์ ลดการใช้้สารเคมีี 
ทำำ�ปุ๋๋� ยหมััก  ปลููกพืืชหมุุนเวีียน และพืืชคลุุมดิิน 
ซึ่่�งช่่วยฟ้ื้�นฟููดิินและน้ำำ�� พร้้อมทั้้�งลดการเผาพื้้�นที่่�เกษตร 
นอกจากนี้้� มีีการจััดกิิจกรรม “เอามื้้�อสามััคคีี” เช่่น  
การปลูกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง การปรับแปลง
ผักั และการปลูกูสมุนุไพรพื้้�นบ้าน ทำำ�ให้้ชุมุชนร่วมแรงกันั
พัฒันาพื้้�นที่่�อย่่างต่่อเนื่่�อง

สำำ�หรัับการสร้้างทุุนทรััพยากร เครืือข่่ายฯ ได้้ตั้้�ง 
เรืือนเพาะชำำ� เพื่่�อรวบรวมเมล็็ดพัันธุ์์�และเพาะต้้นกล้้า 
แจกชาวบ้าน โดยผลิิตได้้ปีีละกว่่า 1,500 ต้้น ทั้้�งยััง 
ประสานความร่วมมืือกัับสำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััดบึึงกาฬ หน่่วยงานรััฐ เอกชน  
และผู้้�นำำ�ท้องถิ่่�น เพื่่�อรับัการสนับัสนุนุความรู้้� งบประมาณ 
และการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์์ผ่านสื่่�อในพื้้�นที่่� เช่่น 
รายการวิทยุ ุสวท. บึึงกาฬ เป็็นต้น

จากการทำำ�งานร่วมกัันของเครืือข่่ายและชุุมชนทำำ�ให้้
ตำำ�บลป่่งไฮก้้าวสู่่�เป้้าหมายของเศรษฐกิจิสีีเขีียว (Green 
Economy) เกษตรกรมีีสุุขภาพดีีขึ้้�น มีีรายได้้เสริิมจาก
ผลผลิิตอินิทรีีย์์ ชุมุชนมีีคุณุภาพชีีวิตและเป็็นต้นแบบ
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เกษตรกรรมยั่่�งยืืนของคนนาท่่อม

อำำ�เภอเมืืองพััทลุุง จังัหวััดพัทัลุุง

กลางผืืนดิินอันอุดมสมบูรณ์์ของตำำ�บลนาท่่อม  
อำำ�เภอเมืืองพัทัลุงุ เครืือข่่าย ทสม.  ตำำ�บลนาท่่อม ได้้เดินิ 
ตามเส้้นทางความยั่่�งยืืนด้้วยพลัังของ “คนในชุุมชน”  
ที่่�เชื่่�อมั่่�นในวิิถีีองค์์รวม และตั้้�งใจสร้้างคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี 
ให้้ทุุกครััวเรืือนผ่านการดูแลทรััพยากรธรรมชาติิและ 
การปรับตัวัต่่อสภาพภูมูิอิากาศที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็ว็

เครืือข่่ายฯ ได้้นำำ�แนวคิด “เกษตรกรรมยั่่�งยืืน” เป็็นหลััก
การทำำ�งาน โดยมีีการเพาะปลูกูพืืชผักัท้้องถิ่่�นและพืืชผััก 
ตามความต้องการของตลาด พร้้อมทั้้�งเก็็บเมล็็ดพัันธุ์์� 
นอกจากนี้้� ยัังมีีการตั้้�งรัับปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิอิากาศ โดยการพัฒนากลไกการเตืือนภัย ออกแบบ 
ปฏิิทิินฤดููกาลเพาะปลููกให้้สอดคล้้องกัับสภาพอากาศ 
และใช้้เทคโนโลยีีในการคาดการณ์์ อากาศ และปริมิาณน้ำำ�� 
ผ่่านการสื่่�อสารทางไลน์์กลุ่่�มของหมู่่�บ้าน ชุุมชนร่วมกััน 
ในแนวคิดที่่�ว่่า “ร่่วมคิด ร่่วมทำำ� ร่่วมรับผิดิชอบ” และหารืือ
เพ่ื่�อหาข้้อสรุปุเป็็นมติร่ิ่วมกันัเสมอ

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลนาท่่อมได้้ยึึดหลััก 4 ป.  
ในการทำำ�งานได้้แก่่ ประสาน ทำำ�งานเช่ื่�อมโยงกัับหน่่วยงาน 
ที่่�เกี่่�ยวข้อง เช่่น สถานีีพััฒนาที่่�ดิินสำำ�นัักงานทรััพยากร 
ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมจังหวััดพัทลุุง ประชาสััมพันธ์์ 
ผ่่านช่่องทางที่่�หลากหลายตั้้�งแต่่ YouTube ไปจนถึึง 
TikTok ปฏิบัตัิ ิผ่่านผู้้�นำำ�ต้นแบบในพื้้�นที่่� และ ประเมินิผล 
ด้้วยการติดตามภัยพิิบััติิและตรวจสุุขภาพด้้านสารเคมีี 
ของชาวบ้านอย่่างต่่อเนื่่�อง จนพบว่่าระดัับสารเคมีีได้้ 
ลดลงจริิง

ผลลััพธ์์อย่่างเป็็นรููปธรรมคืือ กิิจกรรม “สืืบชะตา
คลองนาท่่อม” ที่่�รวมพลังัเก็บ็ขยะ ปลูกูต้้นไม้้ ปล่อยปลา 
จนกลายเป็็นธรรมนูญสุุขภาพประจำำ�ตำำ�บล โครงการ 
คัดัแยกขยะที่่�ต้้นทาง ขยะอัันตรายแลกไข่่ การเล้ี้�ยงผึ้้�งและ
จััดตั้้�งเป็็นวิสาหกิิจชุุมชน ธนาคารต้นไม้้ กลุ่่�มแปรรููป 
เครื่่�องแกงบ้้านหูยาน และโครงการโคก หนอง นา โมเดล 
ที่่�ฟ้ื้�นฟููระบบนิิเวศในไร่่นา เบื้้�องหลัังทุุกความสำำ�เร็็จคืือ
การพัฒนาศักัยภาพสมาชิกิอย่่างต่่อเนื่่�อง ผ่่านการประชุมุ 
อบรม และแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� ตั้้�งแต่่เรื่่�องการปลููกพืืช  
การบริหิารจัดัการน้ำำ�� การทำำ�ปุ๋๋�ย การเลี้้�ยงไส้้เดืือน ไปจนถึึง
การทำำ�ตลาดออนไลน์์ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลนาท่่อม จึึงเป็็น 
ชุมุชนที่่�เข้้มแข็ง็ และเป็็นต้นแบบของการจัดัการทรัพัยากร 
ธรรมชาติิในพื้้�นที่่�อย่่างสมดุลุ

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลนาท่่อม
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จากเกษตรเคมีีสู่่�ชุุมชนเรีียนรู้้�เพื่่�อความยั่่�งยืืน

อำำ�เภอแม่่ลาน จัังหวััดปัตตานีี
เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลม่่วงเตี้้�ย

อดีีตที่่�ผ่่านมาตำำ�บลม่่วงเต้ี้�ยเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ต้้องพ่ึ่�งพา
เกษตรเชิิงเดี่่�ยวและสารเคมีี ครอบครัวั 3,720 ครัวัเรืือน  
บนพื้้�นที่่� 4,820 ไร่่ เผชิญิปััญหาความเสื่่�อมโทรมของดินิ
จากการใช้้สารเคมีี และรายได้้ที่่�ไม่่เพีียงพอต่่อการดำำ�รงชีีพ 
 ความเปราะบางนี้้�กลายเป็็นแรงผลัักดัันให้้เครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลม่่วงเตี้้�ย ลงมืือผลักัดัันให้้เกิดิการเกษตรที่่�เป็็นมิติร
กัับสิ่่�งแวดล้อม และการผลิิตอาหารที่่�ปลอดภััยสำำ�หรัับ
ทุกุคนในชุมุชน

การขับัเคลื่่�อนเริ่่�มต้นจากการตั้้�ง ศูนูย์์การเรีียนรู้้�เกษตร 
“โคก หนอง นา โมเดล” ซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นที่่�สาธิิต ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิิจพอเพีียง ที่่�นี่่�มีีทั้้�งฐานเรีียนรู้้� แปลงเพาะกล้้า 
แหล่่งแจกเมล็ดพันธุ์์� และสื่่�อการสอนที่่�ผลิติขึ้้�นเอง เพื่่�อให้้ 
คนทุกวััยได้้เข้้าใจการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิแบบ
พึ่่�งพาตนเอง ศููนย์์การเรีียนรู้้�แห่่งนี้้�จึึงกลายเป็็นเสมืือน
โรงเรีียนกลางทุ่่�ง ที่่�สอนให้้ชาวบ้านรู้้�จักลด ละ เลิิก  
สารเคมีี และหัันมาทำำ�เกษตรทฤษฎีใีหม่่อย่่างถูกูวิธิีี

หลังัจากนั้้�นได้้ขยายการเรีียนรู้้�ร่วมกับหน่่วยงานต่่าง  ๆ  
ชาวบ้านได้้รัับการอบรมด้้านปุ๋๋�ยหมััก การทำำ�ดิินปลููก  
การฟื้�นฟูทรััพยากร และออกไปเรีียนรู้้�ดูงานในพื้้�นที่่�
ต้้นแบบ เครืือข่่ายยัังเปิิดตลาดสาธิิตให้้เกษตรกรนำำ�
ผลผลิิตปลอดสารพิิษมาจำำ�หน่่าย พร้้อมใช้้สื่่�อออนไลน์์ 
เพ่ื่�อแบ่่งปัันองค์์ความรู้้�และเช่ื่�อมโยงภาคีีผู้้�เชี่่�ยวชาญ

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลม่่วงเตี้้�ยได้้ขยายพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�
ไปสู่่�โรงเรีียนในตำำ�บล ให้้นักัเรีียนได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องทรัพัยากร
และการปลูกูผักัปลอดสารพิษิด้้วยมืือของตนเอง กิจิกรรม
ทั้้�งหมดนี้้�ทำำ�ให้้ชุุมชนเริ่่�มเห็็นภาพชััดเจนว่า การพึ่่�งพา
ตนเองไม่่ใช่่เรื่่�องไกลตัวั แต่่เป็็นหนทางนำำ�ไปสู่่�สุขุภาพที่่�ดีี 
รายได้้ที่่�มั่่�นคง และสิ่่�งแวดล้อมที่่�ยั่่�งยืืน 

ในอนาคตของ เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลม่่วงเตี้้�ย ยังัคง 
มุ่่�งมั่่�นที่่�จะขยายกลุ่่�มสมาชิิก เพิ่่�มพื้้�นที่่�เกษตรปลอดสาร 
และผลัักดันัให้้ทุกุครัวัเรืือนปลูกผักักินิเอง เพ่ื่�อลดค่าใช้้จ่่าย
และวางรากฐานไปสู่่�วิถีีเกษตรที่่�มั่่�นคงยั่่�งยืืนในระยะยาว
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วิิถีี โคก หนอง นา ที่่�ท่่าแร้้งออก

อำำ�เภอบ้้านแหลม จัังหวััดเพชรบุุรี

ที่่�นี่่�คืือบ้้านหนองไทร หมู่่�ที่่� 2 ตำำ�บลท่่าแร้้งออก  
อำำ�เภอบ้้านแหลม จัังหวััดเพชรบุุรีี  ผืืนดิิน 11 ไร่่  
ของคุุณโชคชััย แช่่มช้อย ประธานเครืือข่่าย ทสม.  
ตำำ�บลท่่าแร้้งออก ได้้กลายมาเป็็นมากกว่่าพื้้�นที่่�เกษตร 
เพราะที่่�นี่่�เป็็น“ห้้องเรีียนธรรมชาติ”ิ และ “พื้้�นที่่�ต้้นแบบ” 
โดยมีีแรงจิิตอาสาที่่�จะแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้อม และช่่วย 
ยกระดัับคุณุภาพชีีวิติของเกษตรกรในชุมุชน

โชคชััยและเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลท่่าแร้้งออก ได้้น้้อมนำำ� 
ศาสตร์์พระราชามาใช้้ผ่่านการขับัเคลื่่�อน “โคก หนอง นา 
โมเดล” หรืือเกษตรทฤษฎีีใหม่่ ด้้วยการบริิหารจััดการ
ดิินและน้ำำ��อย่่างเป็็นระบบ จนเกิิดพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�และนำำ�ไป
สู่่�โมเดลเศรษฐกิิจใหม่่ (BCG Model) เช่ื่�อมโยงสู่่�สังคม
คาร์์บอนต่ำำ�� ผลงานที่่�โดดเด่่นคืือ การแปรรูปสัตว์์ที่่�อยู่่�
ในโครงการเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า จากบ่่อเลี้้�ยงปลานิิล ที่่�มีีอยู่่�
จำำ�นวนมาก ก็็เกิิดเป็็นผลิิตภัณฑ์์ท้องถิ่่�นอย่่าง “ปลาส้้มจาก 
ปลานิิล” ที่่�สร้้างรายได้้และความมั่่�นคงทางอาหาร	

ความสำำ�เร็็จนี้้�ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นโดยลำำ�พััง แต่่เกิิดจาก
การทำำ�งานกับหลายภาคส่่วน ทั้้�งกองทุุนสิ่่�งแวดล้อม 
สำำ�นัักงานทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััด
เพชรบุรุีี สถานีีพัฒันาที่่�ดินิ และปศุสุัตัว์์จังัหวัดัเพชรบุรุีี  
ที่่�สนับัสนุนุงบประมาณ

พื้้�นที่่�ต้้นแบบภายใต้้โครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 
ตามหลัักทฤษฎีใีหม่่ ประยุกุต์์สู่่� “โคก หนอง นา โมเดล” 
แห่่งน้ี้� ได้้กลายเป็็นจุดดึึงดููดผู้้�คนจากต่่างถิ่่�น ทั้้�งหน่่วย
งานภาครัฐัและเอกชนให้้เข้้ามาศึึกษาดูงูานอย่่างต่่อเนื่่�อง  
และขยายผลความรู้้�ไปสู่่� เยาวชน ในโรงเรีียน และเครืือข่่าย 
ข้้างเคีียง ปััจจุุบัันปัญหาขาดแคลนน้ำำ��และเส้้นทาง
คมนาคมที่่�ยากลำำ�บากหายไปจากชุุมชนท่าแร้้งออก  
วิถิีี “โคก หนอง นา” ที่่�ท่่าแร้้งออกแห่่งนี้้� ออกดอกออกผล 
ให้้เกิิดประสบผลสำำ�เร็จ็อย่่างยั่่�งยืืน 

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลท่่าแร้้งออก
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จากดิินแล้้งถึึงความพอเพีียง ความมั่่�นคงที่่�งอกงามบนผืืนแผ่่นดิิน
อำำ�เภอพรหมพิิราม จัังหวััดพิษณุุโลก

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลดงประคำำ�

ไม่่กี่่�ปีีก่่อน ตำำ�บลดงประคำำ�ต้องเผชิิญปััญหาหนัักทั้้�ง
ภัยัธรรมชาติิ น้ำำ��ท่วมซ้ำำ��แล้้งซ้ำำ�� บางปีี “ข้้าวที่่�เคยขายได้้ กลัับ
ไม่่มีีตลาดรับซื้้�อ ราคาก็ต็กต่ำำ�� และเราเคยคิดิว่่าเคมีีช่่วยให้้
ผลผลิิตดีีขึ้้�น แต่่สุุดท้ายกลัับทำำ�ลายดิินที่่�เป็็นรากของ 
ชีีวิติเราเอง” นายคุุณชููชาติ ิมีีพาด ประธานเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลดงประคำำ� เล่่าย้้อนถึึงความท้อแท้้ในอดีีต 

ชาวบ้านเริ่่�มรวมกลุ่่�มกันเรีียนรู้้�การทำำ� เกษตรอินิทรีีย์์
และพืืชผสมผสาน ปลูกูพืืชหลากหลายแทนการปลูกูข้้าว 
เชิิงเดี่่�ยว ข้้าว พริิก มะเขืือ มะม่่วง กล้้วย และสมุุนไพร 
พื้้�นบ้านถูกปลูกสลัับกัันในพื้้�นที่่�เดีียว “เราทดลองจนรู้้�ว่า 
ดินิที่่�ได้้พักัฟ้ื้�นจะให้้ผลผลิติที่่�ดีีโดยไม่่ต้้องพึ่่�งเคมีี” แนวทาง 
ดัังกล่่าวได้้รัับการผลัักดัันให้้เป็็น ศููนย์์เรีียนรู้้�เศรษฐกิิจ 
พอเพีียงตำำ�บลดงประคำำ� เพ่ื่�อให้้เกษตรกรรุ่่�นใหม่่เข้้ามา 
ศึึกษาและฝึึกปฏิิบััติิจริิง และเป็็นจุุดสาธิิตถ่ายทอด
เทคโนโลยีีการเกษตร มีีการจัดัอบรมเรื่่�องการทำำ�ปุ๋๋�ยหมักั 
น้ำำ��หมักัชีีวภาพ และการเก็บ็เมล็ด็พันัธุ์์�ไว้้ใช้้เอง

บริเิวณด้้านข้างของศููนย์์ มีี ลานตากและโรงอบผลผลิิต
ทางการเกษตร ที่่�ใช้้พลังังานแสงอาทิิตย์์ ลดการสูญเสีีย
หลัังเก็บ็เกี่่�ยวและเพิ่่�มมูลูค่่าให้้สินิค้า ชาวบ้านสามารถนำำ�
ข้้าว พริกิ และสมุนุไพรมาอบแห้้ง เพื่่�อเป็็นผลิติภัณัฑ์์ชุมชน
วางจำำ�หน่่ายให้้กับัคนมาเยี่่�ยมชมและพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง ทำำ�ให้้
ชุมุชนได้้รับัรางวัลั “ชนะเลิศิอันัดับั 1 ศูนูย์์ข้าวชุมุชนดีีเด่่น
ระดับัภาคเหนืือ” ซึ่่�งถืือเป็็นหลักัฐานของการฟื้�นคืืนชีีวิติให้้
ผืืนดินิและคนในชุมุชน

เสีียงเครื่่�องสีีข้าวในลานตากกลางหมู่่�บ้านดังประสาน
กัับเสีียงหััวเราะของชาวบ้าน ภาพแห่่งความสุุขน้ี้�ฟ้ื้�นคืืน
กลัับมาด้้วยสองมืือของทุุกคนในชุุมชน “เราไม่่ได้้ปลููก
ข้้าวเพื่่�อขายอย่่างเดีียว แต่่ปลููกเพื่่�อให้้ครอบครัวัมีีอาหาร
ปลอดภัย” คุุณชูชูาติิกล่่าวปิดท้าย ขณะมองไปยังแปลง
รวงข้้าวสีีทองที่่�รอการเก็บ็เกี่่�ยว 

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลท่่าแร้้งออก
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ข้้าวคืือชีีวิิต ตามแบบโคก หนอง นา โมเดล
อำำ�เภอชนแดน จัังหวััดเพชรบููรณ์์

ในอดีีตชุุมชนตำำ�บลพุุทธบาทนั้้�นทำำ�เกษตรกรรม  
โดยพื้้�นที่่�ร้้อยละ 90 พึ่่�งพาการปลูกูข้้าวโพด มันัสำำ�ปะหลังั 
และมะขามหวานเป็็นหลััก ด้้วยราคาผลผลิิตไม่่แน่่นอน  
ดินิเสื่่�อมโทรม น้ำำ��ในคลองแห้้งขอด ระบบนิเิวศเสื่่�อมโทรม 
จนเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพุทุธบาท จึึงผลัักดันัให้้ชุมุชน
เปลี่่�ยนมาใช้้แนวทางที่่�สอดคล้้องกัับธรรมชาติิ

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลพุุทธบาทและเจ้้าของแปลงเกษตร 
ร่่วมกัันคิิดและทำำ� “โคก หนอง นา โมเดล” เพื่่�อฟ้ื้�นฟู ู
ระบบนิิเวศชุุมชนด้้วยตามหลัักเกษตรทฤษฎีีใหม่่  
มีีการถอดบทเรีียนการดำำ�เนิินงานในโครงการส่งเสริิม 
เครืือข่่าย ทสม. ในการทำำ�โคก หนอง นา โมเดล

“เมื่่�อเราปรัับพื้้�นที่่�ให้้ดิิน น้ำำ�� และคนอยู่่�ร่่วมกัันได้้  
ระบบนิเวศก็็จะกลัับมามีีชีีวิตอีีกครั้้�ง”เกษตรกรในพื้้�นที่่�
พุทุธบาทพูดูขึ้้�นขณะเพาะชำำ�กล้้าไม้้ในชุมุชน 

หลัักการของ โคก คืือ การสร้้างพื้้�นที่่�ยกสูงูสำำ�หรับัปลูกูพืืช 
ผสมผสานและสร้้างที่่�อยู่่�อาศััย มีีทั้้�งไม้้ผล ไม้้ยืืนต้น 
ผัักสวนครััว และคอกเลี้้�ยงสััตว์์ หนอง คืือแหล่่งน้ำำ��ใน
พื้้�นที่่� ทั้้�งที่่�เกิดิจากการขุดุบ่อขุดุใหม่่และขุดุลอกคลองเก่่า 
เพ่ื่�อใช้้กัักเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้ตลอดปี นา คืือหััวใจของอาหาร พื้้�นที่่� 
ปลููกข้้าวที่่�ชาวบ้านตั้้�งใจรัักษาไว้้ เพราะ “ข้้าวคืือชีีวิิต”  
ทั้้�งข้้าวเจ้้าและข้้าวเหนีียว เน้้นการปลููกแบบอิินทรีีย์์  
โดยใช้้น้ำำ��จากหนองหล่่อเลี้้�ยงต้้นข้าว และใช้้ปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพ
แทนการใช้้สารเคมีี

ทุกุครัวัเรืือนเริ่่�มทำำ�ปุ๋๋�ยหมักัจากเศษพืืชและมูลูสัตัว์์ หมััก 
ร่่วมกัับสารเร่่งจุุลิินทรีีย์์ เพ่ื่�อปรัับปรุงคุุณภาพดิิน  
ลดต้นทุนุจากเดิมิที่่�เคยต้้องซื้้�อปุ๋๋�ยกระสอบละหลายร้้อย
บาท วัันนี้้�ใช้้ของที่่�มีีในชุุมชนแทนได้้ทั้้�งหมด ผลผลิิตดีี
ขึ้้�น ความมั่่�นคงทางอาหารและความสุขของคนพุทธบาท 
กลัับมามีีชีีวิติ น้ำำ��ใสขึ้้�น พืืชและสัตัว์์ป่ากลับัคืืนมาอีีกครั้้�ง 

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลพุุทธบาท
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มหััศจรรย์์ข้้าวหอมมะลิิที่่�พลิิกชีีวิิตผู้้�คน
อำำ�เภอปทุุมรัตัต์์ จัังหวัดัร้้อยเอ็็ด

บนผืืนนาในตำำ�บลหนองแคน จังัหวัดัร้อยเอ็ด็ เร่ื่�องราว 
การฟื้�นฟูชุมุชน เริ่่�มต้นขึ้้�นอย่่างเรีียบง่่ายเมื่่�อเครืือข่่าย ทสม. 
ตำำ�บลหนองแคน ภายใต้้แกนนำำ�ของ นายสว่่าง สุุขแสง 
ประธานเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแคน รวมพลััง 
เพื่่�อปกป้้องทรััพยากรธรรมชาติิ พร้้อมสร้้างความ
มั่่�นคงทางอาหารให้้กัับชุุมชน เพื่่�อให้้เกิิดวิิถีีชีีวิิตที่่�ยั่่�งยืืน 
จากรากดิินสู่่�เมล็ด็ข้าว

ความหวังัถููกพาดไปยังพื้้�นที่่� ป่่าดอนหนองโจน ซ่ึ่�งเป็็น
พื้้�นที่่�เสื่่�อมโทรมที่่�ทำำ�ให้้คนในชุมชนช่่วยกัันฟื้�นคืืนต้นไม้้ 
กว่่า 10,000 ต้้น ความเขีียวขจีีมาพร้้อมกับัความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพ และเกิิดจิิตสำำ�นึึกใหม่่ของคนในชุมชน  
ส่่วนข้าวหอมมะลิิอิินทรีีย์์กลายเป็็นสินค้าขึ้้�นชื่่�อภายใต้้
แบรนด์์ “กุุลา” จากผู้้�กล้้าเกษตรกรกว่่า 50 ครััวเรืือน  
ได้้หัันหลัังให้้สารเคมีี ทำำ�แปลงเกษตรอิินทรีีย์์บนพื้้�นที่่�
กว่่า 100 ไร่่ ส่่งผลให้้สุุขภาพเกษตรกรดีีขึ้้�น รายจ่่ายลดลง  
และได้้พััฒนาผลิิตภัณฑ์์จากข้้าวด้้วยพืืชสมุุนไพรท้องถิ่่�น  
8 ชนิดมาทำำ�ผงขััดหน้้าเพ่ื่�อช่่วยให้้ผิวิใสและแก้้ผดผื่�นคันั  
และได้้ขึ้้�นทะเบีียนเป็็นสินค้า “หน่ึ่�งตำำ�บล หน่ึ่�งผลิิตภัณัฑ์์”  
(OTOP) ของดีีเมืืองร้้อยเอ็็ด เกิิดรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่า  
100-130% พวกเขาได้้ขายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ 
และเฟซบุ๊๊�กในชื่�อว่่า “ดอน หนองโจน” 

เครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแคน ไม่่ได้้หยุุดแค่่นี้้� 
แต่่พวกเขาสร้้างคนรุ่่�นใหม่่ด้้วยการเปิิดเวทีีอบรมเยาวชน

กว่่า 200 คนให้้กลายเป็็นผู้้�นำำ�ด้้านสิ่่�งแวดล้อม  ด้้วยความ
ร่่วมมืือจากภาคีีหลากหลายตั้้�งแต่่ กรมป่าไม้้ สำำ�นักังาน
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมจัังหวััดร้อยเอ็็ด 
(ทสจ.) มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ไปจนถึึงภาคเอกชน 
แม้้จะต้้องเผชิิญกับัความท้าทายทั้้�งเรื่่�องงบประมาณและ
ทัศันคติิของชุุมชน แต่่พวกเขาก็็ใช้้ “ผลลััพธ์์จริิง” ในการ
ทำำ�งานและหมุุนรายได้้จากผลิิตภัณฑ์์กลัับมาสนัับสนุุน 
งานของชุุมชน ต้้นแบบของการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืนเกิดิขึ้้�นแล้้ว 
และยัังก้้าวต่่อสู่่�การขยายพื้้�นที่่�ป่่าให้้ถึึง 300 ไร่่ และลด
ขยะในชุมชนลง 30% ภายในอีีก 5 ปีีข้้างหน้้า นัับเป็็นผล
สำำ�เร็จ็ที่่�เกิดิขึ้้�นจากความเชื่่�อในพลังัตนเองของคนในชุมุชน  
และเครืือข่่าย ทสม. ตำำ�บลหนองแคน ที่่�ได้้สร้้างชีีวิตและ 
ปล่่อยให้้ธรรมชาติิได้้เดิินทางไปด้้วยกััน

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ตำำ�บลหนองแคน
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กงไกรลาศโมเดล 

จังัหวััดสุุโขทัยั

การทำำ�งานอย่่างต่่อเนื่่�องกว่่า 25 ปีี ของเครืือข่่าย ทสม.
อำำ�เภอกงไกรลาศ ปััจจุบุันั นายสายันั เกิดิคำำ� เป็็นหัวัเรืือใหญ่่ 
คอยผลัักดันัแก้้ปััญหาน้ำำ��ท่วมจากแม่่น้ำำ��ยม และฝุ่่�น PM 2.5 
จากการเผาไร่่นา ด้้วยศาสตร์์พระราชาเป็็นเข็ม็ทิศินำำ�ทาง 
ผ่่านการสนัับสนุุนจากกองทุุนสิ่่�งแวดล้อม โครงการ  
“ส่่งเสริมิเครืือข่่าย ทสม. ในการดำำ�เนินิงาน โคก หนอง 
นา โมเดล และเกษตรกรรมยั่่�งยืืน” เริ่่�มต้นบนพื้้�นที่่� 15 ไร่่ 
ในตำำ�บลกกแรตและบ้้านใหม่่ มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อแปลงผืืนดิน
ให้้เป็็น “ซููเปอร์์มาร์์เก็็ตธรรมชาติ”ิ ของทั้้�งชุมุชน

เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอกงไกรลาศ และชาวบ้าน 
ช่่วยร่่วมกัันฟื้�นฟููพื้้�นที่่� โดยการขุุดคลอง หนอง และ 
คลองไส้้ไก่่ พร้้อมปรับัคันัดินิรับัมืือกับัปััญหาน้ำำ��ท่วม อีีกทั้้�ง
ยังัได้้ปลูกูไม้้ยืืนต้นและไม้้ผลกว่่า 350 ต้้น ให้้พื้้�นที่่�กลับัมา 
มีีชีีวิต ควบคู่่�กับการยุติิการพึ่�งพาปุ๋๋�ยเคมีีผ่านการอบรม
ทำำ�ปุ๋๋�ยอินิทรีีย์์รวม 3 ครั้้�ง ผลิติปุ๋๋�ยอินิทรีีย์์ได้้กว่่า 5,000 
กิโิลกรัมั และชการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีลดลงได้้ 2,500 กิโิลกรัมั

ด้้านอาหาร พวกเขาเลี้้�ยงปลานิลิ ตะเพีียน และปลาสลิดิ 
รวม 2,000 ตััว พร้้อมแปรรูปูปลาสร้้อยได้้ 240 กิิโลกรัมั 
ขณะเดีียวกันยังัพัฒันาแปลงเพาะเมล็ดพันัธุ์์�ข้้าวปลอดสาร 
วางเป้้าหมายเป็็นศูนย์์เมล็ด็พันัธุ์์�คุณุภาพของชุมุชน

ผลสำำ�เร็จ็ด้้านแรงอาสา ปััจจุบุันัมีี 1,346 คน เข้้ามา 
มีีส่วนร่วมในการทำำ�งานเพื่่�อ ลดการเผาในพื้้�นที่่� ทำำ�ให้้
ปััญหา PM 2.5 เบาบางลง และเกิิด ศููนย์์เรีียนรู้้�โคก หนอง 
นา โมเดล ที่่�เป็็นแหล่่งศึึกษาให้้ชุมุชนอื่่�น

กงไกรลาศโมเดลยัังเดิินหน้้าต่่อ โดยมีีแผนการ
สนัับสนุุนจากกองทุุนพลัังงานเพ่ื่�อพััฒนาระบบบริิหาร
จััดการน้ำำ��ให้้ดีีขึ้้�นกว่่าเดิิม เพราะความมั่่�นคงด้้านน้ำำ��  
การเกษตร และคุุณภาพชีีวิิตยัังต้้องก้้าวต่่อให้้ชุุมชน 
ได้้เติิบโตในระยะยาว

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอกงไกรลาศ
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“คลองยัันโมเดล” พลิิกผืืนป่่า กู้้�สายน้ำำ�� ด้้วยพลัังชุุมชน
จังัหวัดัสุุราษฎร์์ธานีี

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอคีีรีีรััฐนิิคม

ชััยชนะแห่่งการปรับตััวที่่�เกิิดขึ้้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��คลองยััน 
จังัหวัดัสุราษฎร์์ธานีี ในอำำ�เภอวิิภาวดีี และอำำ�เภอคีีรีีรัฐนิคิม 
เรื่่�องราวเริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อปีี พ.ศ. 2533 เมื่่�อชุุมชนลุุกขึ้้�นต่่อสู้้�
คัดัค้านโครงการสร้้างเข่ื่�อนแก่่งกรุงุ ด้้วยความเช่ื่�อมั่่�นใน
การรักษาระบบนิิเวศผืืนป่า หลัังชััยชนะครั้้�งนั้้�น พื้้�นที่่�ได้้ 
ถูกูประกาศเป็็นอุทยานแห่่งชาติิคลองยััน แต่่ความท้าทาย
ใหม่่ของชุุมชน เป็็นเรื่่�องภััยแล้้งและการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิอิากาศ

เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอคีีรีีรัฐันิคิม จังัหวัดัสุรุาษฎร์์ธานีี 
ได้้ผสานภูมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเข้้ากัับแนวทางของพระบาท
สมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพิลอดุุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิติรัชักาลที่่� 9 ในการบริหิารจัดัการน้ำำ�� โดยมุ่่�งเน้้น 
การฟื้�นฟูป่่าต้้นน้ำำ�� และนำำ�เทคโนโลยีีสมััยใหม่่อย่่าง  
ระบบภููมิสิารสนเทศ (GIS) และ โทรมาตร (Telemetry) 
มาใช้้ในการวางแผนอย่่างแม่่นยำำ�เกิดิโครงสร้้างวิศิวกรรม
ชุมุชนขนาดใหญ่่ ประกอบด้้วย

สร้้างธนาคารน้ำำ��: การสร้้างฝายชะลอน้ำำ�� ถึึง 1,488 จุดุ 
และประปาภููเขา 229 จุดุ เพื่่�อกักัเก็บ็ และกระจายน้ำำ��ใช้้ได้้
ตลอดปี ลดความเสี่่�ยงจากภััยแล้้งได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม
ธนาคารโปรตีีน: จััดตั้้�ง เขตอภััยทานสัตว์์น้ำำ�� (วัังปลา) 
372 แห่่ง ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�เป็็น “ตู้้�เย็็นชุุมชน” เป็็นแหล่่ง
โปรตีีนสำำ�คัญั และสร้้างสมดุลุให้้กับัระบบนิิเวศของแม่่น้ำำ�� 
คลองยััน โซลาร์์เซลล์์: พลัังงานทางเลืือก ใช้้ในการสูบูน้ำำ��  
ระบบประปาหมู่่�บ้าน และโรงน้ำำ��ดื่่�มชุมชน โดยทางเครืือข่่าย 
ทสม. ได้้สร้้างทีีมช่่างชุุมชนเพ่ื่�อดูแูลและติิดตั้้�งระบบได้้เอง

เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอคีีรีีรัฐันิคิม ได้้ส่่งเสริมิให้้เกิดิ
แปลงวนเกษตร ที่่�เรีียกกันัว่า “สวนพ่อเฒ่่า เก้้าเรืือนยอด” 
เป็็นการทำำ�เกษตรผสมผสานแบบเศรษฐกิิจพอเพีียงที่่�ปลูกู
พืืชหลากหลายชนิดร่วมกับัไม้้ป่่า ทำำ�ให้้ระบบนิเิวศกลับัมา 
อุุดมสมบููรณ์์ ลดการใช้้สารเคมีี และเกิิดผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิิจที่่�มั่่�นคง มีีครัวัเรืือน 6,599 ครัวัเรืือน และ 
เพิ่่�มรายได้้เฉลี่่�ย 30,000 – 75,000 บาทต่่อปีี ลดรายจ่่าย
ลงได้้ 36,500 บาทต่่อปีี

เครือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอกงไกรลาศ
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รวมคน รวมงาน รวมใจชุุมชนบนเส้้นทางของเครืือข่่าย ทสม.

จังัหวััดอ่่างทอง

เมื่่�อน้ำำ��เป็็นปัจจััยหลัักในการทำำ�การเกษตร ทำำ�ให้้ 
เครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอแสวงหา ให้้ความสำำ�คัญในการดูแูล 
จััดการเรื่่�องน้ำำ�� เและเปิิดรัับความรู้้�ใหม่่ ๆ เกี่่�ยวกัับ 
การทำำ�เกษตรอิินทรีีย์์ การทำำ� โคก หนอง นา โมเดล  
การทำำ�ธนาคารต้นไม้้ในชุมุชน และการผลิติผักัปลอดสาร
ในครัวัเรืือน และเข้้าร่่วมโครงการ “หนึ่่�งตำำ�บลหนึ่่�งเกษตร
ทฤษฎีใีหม่่” 

การทำำ�งานได้้ประสานความร่วมมืือกัับหลายหน่่วยงาน 
เช่่น กรมการพัฒันาชุมุชน ส่่งเสริมิด้้านการประกอบอาชีีพ 
โครงการผลิิตและบริิโภคผัักปลอดสารเคมีีในครััวเรืือน  
ของสำำ�นัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ 
(สสส.) การทำำ�เกษตรอินทรีีย์์ร่วมกับกระทรวงเกษตร
และสหกรณ์์ และการทำำ�ข้าวเกรีียบจากใบหม่่อน 
และลููกหม่่อน และเมนููหนอนไหมคั่่� วพริิกเกลืือ  
ของกรมหม่่อนไหม เป็็นต้น

ปััจจุบุันัจากความรู้้�ที่่�มีีของเครืือข่่าย ทสม. อำำ�เภอแสวงหา 
ได้้ส่่งต่่อความรู้้�ให้้กัับข้้าราชการบรรจุุใหม่่ รุ่่�น 125 
ของกรมพััฒนาชุุมชน เพื่่�อพวกเขาจะได้้เข้้ามาเรีียนรู้้� 
วิิถีีชีีวิตของคนตำำ�บลสีีบัวทอง และอีีกหลายองค์์กร 
และยัังเป็็นวิิทยากรให้้ความรู้้�ด้้านการเกษตรอินทรีีย์์ 
ผ่่านศููนย์์การเรีียนรู้้�ในชุมชนที่่�ถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับ  
โคก หนอง นา การเล้ี้�ยงปลา

การทำำ�นา และยังัทำำ�โครงการ “ต้้นไม้้มีีค่า ป่่าครอบครัวั” 
ช่่วยลดก๊าซเรืือนกระจกและสร้้างรายได้้จากการขาย
คาร์์บอนเครดิต รวมถึึงพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ด้้านเกษตรและ 
สิ่่�งแวดล้อมที่่� เปิิดให้้ชุุมชนและผู้้�สนใจเข้้ามาศึึกษา  
เครืือข่่ายฯ ยัังเดิินหน้้าต่่อด้้วยเป้้าหมายเดีียวกััน และ
ตั้้�งใจขยายสมาชิิกเครืือข่่าย ทสม. และพี่่�เลี้้�ยงให้้คนรุ่่�น
ใหม่่ รวมถึึงการจัดเก็บ็ข้้อมูลู การบันัทึึกภาพที่่�เป็็นระบบ 
มากขึ้้�นช่่วยให้้การถ่ายทอดองค์์ความรู้้�ประสบการณ์์ 
ให้้เข้้าใจง่่ายขึ้้�น

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น อำำ�เภอแสวงหา
ทำำ�เนีียบ ทสม.

และ เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น
ระดัับประเทศ
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2568

ทำำ�เนีียบ ทสม.
และ เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น

ระดัับประเทศ

ทำำ�เนีียบ ทสม. และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น 

ระดัับประเทศ ปีี 2558 - 2568
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ลำ�ดับ / ชื่อ-สกุล รางวัล ที่อยู่ / โทรศัพท์

1 นายสมเกียรติ สนัเทพ ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้  
และพื้นที่สีเขียว ประจำ�ปี 2568

55 หมู่ 8 ตำ�บลอุโมงค์ อำ�เภอเมืองลำ�พูน  
จังหวัดลำ�พูน 51150  
โทร. 086-9765485

2 นายจักรกฤษณ์ สีแก้ว ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรน้ำ�  
ประจำ�ปี 2568

74/2 หมู่ 6 ตำ�บลวังท่าดี อำ�เภอหนองไผ่  
จังหวัดเพชรบูรณ์ 67140 
 โทร. 091-8864684

3 นายสุธีร์ ปานขวัญ ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ ประจำ�ปี 2568

53/1 หมู่ 3 ตำ�บลเขาคราม  
อำ�เภอเมืองกระบี่ จังหวัดกระบี่ 81000 
โทร. 087-8941901

4 นายจนิดา หริัญรัตนธรรม ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการขยะมูลฝอย  
เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
ประจำ�ปี 2568

62/9 หมู่ 2 ตำ�บลวัดประดู่  
อำ�เภอเมืองสุราษฎร์ธานี  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  
โทร. 062-2130906

5 นายชูชีพ อนุยูร ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการไฟป่า หมอกควัน  
และการเผาในที่โล่ง ประจำ�ปี 2568

209/7 หมู่14 ตำ�บลโกสัมพี  
อำ�เภอโกสัมพีนคร จังหวัดกำ�แพงเพชร  
62000 โทร. 090-9010533

6 นางสวณีย์ โพธิ์รัง ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการเกษตรและความมั่นคง 
ทางอาหาร ประจำ�ปี 2568

77 หมู่4  ตำ�บลเดิมบาง  
อำ�เภอเดิมบางนางบวช 
จังหวัดสุพรรณบุรี 72120

7 ว่าที่พันตรีวชรนทร์ แสวงการ ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ  
ด้านการจัดการระบบนิเวศทางทะเล 
และชายฝั่ง ประจำ�ป 2568

31/1 หมู่ 1 ตำ�บลด่านสวี อำ�เภอสวี  
จังหวัดชุมพร 86130  
โทร.081-3456743

ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ 
ประจำำ�ปี 2568

ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ 
ประจำำ�ปีี 2568



ลำ�ดับ / ชื่อ-สกุล รางวัล ที่อยู่ / โทรศัพท์

1 นายสมเกียรติ สันเทพ ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้  
และพื้นที่สีเขียว ประจำ�ปี 2568

55 หมู่ 8 ตำ�บลอุโมงค์ อำ�เภอเมืองลำ�พูน  
จังหวัดลำ�พูน 51150  
โทร. 086-9765485

2 นายจักรกฤษณ์ สีแก้ว ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรน้ำ�  
ประจำ�ปี 2568

74/2 หมู่ 6 ตำ�บลวังท่าดี อำ�เภอหนองไผ่  
จังหวัดเพชรบูรณ์ 67140 
 โทร. 091-8864684

3 นายสุธีร์ ปานขวัญ ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ ประจำ�ปี 2568

53/1 หมู่ 3 ตำ�บลเขาคราม  
อำ�เภอเมืองกระบี่ จังหวัดกระบี่ 81000 
โทร. 087-8941901

4 นายจินดา หิรัญรัตนธรรม ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการขยะมูลฝอย  
เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
ประจำ�ปี 2568

62/9 หมู่ 2 ตำ�บลวัดประดู่  
อำ�เภอเมืองสุราษฎร์ธานี  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000  
โทร. 062-2130906

5 นายชูชีพ อนุยูร ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการไฟป่า หมอกควัน  
และการเผาในที่โล่ง ประจำ�ปี 2568

209/7 หมู่14 ตำ�บลโกสัมพี  
อำ�เภอโกสัมพีนคร จังหวัดกำ�แพงเพชร  
62000 โทร. 090-9010533

6 นางสวณีย์ โพธิ์รัง ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการเกษตรและความมั่นคง 
ทางอาหาร ประจำ�ปี 2568

77 หมู่4  ตำ�บลเดิมบาง  
อำ�เภอเดิมบางนางบวช 
จังหวัดสุพรรณบุรี 72120

7 ว่าที่พันตรีวชรนทร์ แสวงการ ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ  
ด้านการจัดการระบบนิเวศทางทะเล 
และชายฝั่ง ประจำ�ปี 2568

31/1 หมู่ 1 ตำ�บลด่านสวี อำ�เภอสวี  
จังหวัดชุมพร 86130  
โทร.081-3456743

ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ 
ประจำำ�ปีี 2568

ลำ�ดับ / ชื่อ-สกุล รางวัล ที่อยู่ / โทรศัพท์

1 นายบุญจนัทร์ จำ�ปาทอง ทสม. ดาวรุ่ง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้  
และเพิ่มพื้นที่สีเขียว ประจำ�ปี 2568

396 หมู่ 4 ตำ�บลบ้านจั่น อำ�เภอเมืองอุดรธานี 
จังหวัดอุดรธานี 41000  
โทร.084-6832400

2 นายวิเชียร ศรีลิพิน ทสม. ดาวรุ่ง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรน้ำ�  
ประจำ�ปี 2568

27/20 หมู่ 2 ตำ�บลเขาน้อย อำ�เภอปราณบุรี 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 77120  
โทร.081-4552926

3 นายเกษม จ่าพนัดุง ทสม. ดาวรุ่ง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ ประจำ�ป 2568

20/4 หมู่ 4 ตำ�บลวันยาว อำ�เภอขลุง 
จังหวัดจันทบุรี	 22110 

โทร.080-0162442
4 นางสาวกรแก้ว สายวงศ์ ทสม. ดาวรุ่ง ระดับประเทศ 

ด้านการจัดการขยะมูลฝอย  
เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
ประจำ�ปี 2568

59/86 ตำ�บลราษฎร์พัฒนา อำ�เภอสะพานสูง 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10240  
โทร. 098-4612445

5 นายธีรวัฒน์ ต๊ะวิกา ทสม. ดาวรุ่ง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการไฟป่า หมอกควัน  
และการเผาในที่โล่ง ประจำ�ปี 2568

68 หมู่ 3 ตำ�บลทุ่งศรี อำ�เภอร้องกวาง 
จังหวัดแพร่ 54140  
โทร. 098-7727286

6 นายปุญญพตัน์ ทำ�ทอง ทสม. ดาวรุ่ง ระดับประเทศ 
ด้านการเกษตรและความมั่งคงทางอาหาร 
ประจำ�ปี 2568

11/3 หมู่ 3 ตำ�บลบ้านจ่า อำ�เภอบางระจัน	
จังหวัดสิงห์บุรี 16130  
โทร. 098-9953251

7 นายสมนึก ชุมประยูร ทสม. ดาวรุ่ง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการระบบนิเวศทางทะเล 
และชายฝั่ง ประจำ�ปี 2568

99 หมู่ 8 ตำ�บลหานโพธิ์ อำ�เภอเขาชัยสน	
จังหวัดพัทลุง 93130  
โทร. 095-4380181



เครืือข่่าย ทสม. ดาวรุ่่�ง ระดัับประเทศ 
ประจำำ�ปีี 2568

ลำ�ดับ / ชื่อ-สกุล รางวัล ผู้ประสานงาน ที่อยู่ / โทรศัพท์

1 เครือข่าย ทสม. ตำ�บลกุด
หมากไฟ อำ�เภอหนองวัวซอ 
จังหวัดอุดรธานี

เครือข่าย ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ  
ด้านการจัดการทรัพยากรปาไม้  
และพื้นที่สีเขียว ประจำ�ป 2568

นายสมพงษ์ นาสมวาส 173 หมู่ 1 ตำ�บลกุดหมากไฟ 
อำ�เภอหนองวัวซอ  
จังหวัดอุดรธานี

2 เครือข่าย ทสม. ตำ�บลบางโปรง 
อำ�เภอเมืองสมุทรปราการ 
จังหวัดสมุทรปราการ

เครือข่าย ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรน้ำ�  
ประจำ�ป 2568

นายวินัย จั่นเจริญ 541 หมู่ 2 ตำ�บลบางโปรง 
อำ�เภอเมืองสมุทรปราการ 
จังหวัดสมุทรปราการ 
โทร.065-0565159

3 เครือข่าย ทสม. ตำ�บลหนองข่า 
อำ�เภอปทุมราชวงศา 
จังหวัดอำ�นาจเจริญ

เครือข่าย ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ ประจำ�ป 2568

นายสวุรรณ ขจัดมลทิน 163 หมู่ 9 ตำ�บลหนองข่า 
อำ�เภอปทุมราชวงศา 
จังหวัดอำ�นาจเจริญ  
โทร.082-8711829

4 เครือข่าย ทสม.  
ตำ�บลกำ�แพงเพชร  
อำ�เภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา

เครือข่าย ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการขยะมูลฝอยเพื่อลด 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
ประจำ�ป 2568

นางสุธาสินี ไตรภมูิ 176/1 หมู่ 1  
ตำ�บลกำ�แพงเพชร  
อำ�เภอรัตภูมิ  
จังหวัดสงขลา 
โทร.084-9879146

5 เครือข่าย ทสม.  
ตำ�บลช่องสะเดา  
อำ�เภอเมืองกาญจนบุรี 
จังหวัดกาญจนบุรี

เครือข่าย ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ  
ด้านการจัดการไฟป่า หมอกควัน 
และการเผาในที่โล่ง ประจำ�ป 2568

นายวสันต์ สุนจิรัตน์ 44/1 หมู่ 5  
ตำ�บลช่องสะเดา 
อำ�เภอเมืองกาญจนบุรี 
จังหวัดกาญจนบรุี  
โทร.081-7733857

6 เครือข่าย ทสม. ตำ�บลพระลับ 
อำ�เภอเมืองขอนแก่น  
จังหวัดขอนแก่น

เครือข่าย ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการเกษตรและความม่นคง 
ทางอาหาร ประจำ�ป 2568

นายวินัย ทองทัพ 100/3 หมู่ 6 ตำ�บลพระลับ 
อำ�เภอเมืองขอนแก่น 
จังหวัดขอนแก่น 
โทร.091-0524539

7 เครือข่าย ทสม. ตำ�บลพิมาน 
อำ�เภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล

เครือข่าย ทสม. ดีเด่น ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการระบบนิเวศทางทะเล 
และชายฝั่ง ประจำ�ปี 2568

นางวาสนา จันทร์ทอง 214/11	 ตำ�บลพิมาน 
อำ�เภอเมืองสตูล  
จังหวัดสตูล  
โทร.063-3890743

เครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ระดัับประเทศ 
ประจำำ�ปี 2568



เครือข่่าย ทสม. ดาวรุ่�ง ระดัับประเทศ 
ประจำำ�ปีี 2568

ลำ�ดับ / ชื่อ-สกุล รางวัล ผู้ประสานงาน ที่อยู่ / โทรศัพท์

1 เครือข่าย ทสม. ตำ�บลโชคชัย 
อำ�เภอดอยหลวง  
จังหวัดเชียงราย

เครือข่าย ทสม. ดาวรง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรปาไม้  
และพื้นที่สีเขียว ประจำ�ป 2568

นายวัฒนพงษ์ อุ่นกันทา 285 หมู่ 2 ตำ�บลโชคชัย 
อำ�เภอดอยหลวง  
จังหวัดเชียงราย 
โทร.086-1856292

2 เครือข่าย ทสม.  
อำ�เภอเมืองนนทบุรี  
จังหวัดนนทบุรี

เครือข่าย ทสม. ดาวรง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการทรัพยากรน้ำ� 
ประจำ�ป 2568

นายสำ�รวย เข็มกลัด 19/19 หมู่ 9 ตำ�บลบางกร่าง 
อำ�เภอเมืองนนทบุรี  
จังหวัดนนทบุรี 
โทร. 062-4042481

3 เครือข่าย ทสม.  
ตำ�บลหนองแม่นา  
อำ�เภอเขาค้อ  
จังหวัดเพชรบูรณ์

เครือข่าย ทสม. ดาวรง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ ประจำ�ป 2568

นายพงศ์สิน จีนคง 6 หมู่ 3	ตำ�บลหนองแม่นา 
อำ�เภอเขาค้อ 
จังหวัดเพชรบูรณ์  
โทร. 095-9594027

4 เครือข่าย ทสม.  
ตำ�บลอ้อมนอย  
อำ�เภอกระทุ่มแบน  
จังหวัดสมุทรสาคร

เครือข่าย ทสม. ดาวรง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการขยะมูลฝอยเพื่อลด 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ประจำ�ป 2568

นายไรวนทร์ มีเจริญ 4/135 หมู่ 11 ตำ�บลอ้อมนอย 
อำ�เภอกระทุ่มแบน  
จังหวัดสมุทรสาคร 
โทร.089-0404908

5 เครือข่าย ทสม.  
ตำ�บลแม่ตาว  
อำ�เภอแม่สอด จังหวัดตาก

เครือข่าย ทสม. ดาวรง ระดับประเทศ 
ด้านการเกษตรและความม่นคง 
ทางอาหาร ประจำ�ป 2568

นายอุดม คำ�อ่อน 238 หมู่ 2 ตำ�บลแม่ตาว 
อำ�เภอแม่สอด จังหวัดตาก 
โทร.081-7402637

6 เครือข่าย ทสม.  
ตำ�บลเขานิเวศน์  
อำ�เภอเมืองระนอง  
จังหวัดระนอง

เครือข่าย ทสม. ดาวรง ระดับประเทศ 
ด้านการจัดการระบบนิเวศทางทะเล 
และชายฝ่ัง ประจำ�ป 2568

นางสมหวัง พรมนอย 50/76 ตำ�บลเขานิเวศน์ 
อำ�เภอเมืองระนอง  
จังหวัดระนอง 
โทร. 091-3184776



คณะผู้้�จััดทำำ�

ชื่่�อหนังัสือื : 	 	 หนัังสืือเผยแพร่่ผลงาน ทสม. และเครืือข่่าย ทสม. ดีีเด่่น ประจำำ�ปี 2568
จำำ�นวน :			   100 เล่่ม
ผู้้�จััดพิิมพ์์และเผยแพร่่	 กองส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศและสิ่่�งแวดล้อม
					     กรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมิูิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม
					     เลขที่่� 49 ซอย 30 ถนนพระรามที่่� 6 แขวงพญาไท เขตพญาไท
					     กรุงุเทพมหานคร 10400
					     โทรศัพัท์์ : 0 2298 5649 โทรสาร : 0 2298 5647

คณะผู้้�จัดัทำำ�
ที่่�ปรึึกษา			ดร   .พิรุิุณ สัยัยะสิทิธิ์์�พานิชิ	
					     อธิิบดีีกรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศและสิ่่�งแวดล้อม
					น     ายโกเมศ พุุทธสอน	
					ร     องอธิิบดีีกรมการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมิูิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม

บรรณาธิิการ		น  างสาวอุมุา ศรีีสุขุ	
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					ผู้้�อำ     ำ�นวยการกลุ่่�มส่งเสริมิอาสาสมััครสิ่่�งแวดล้อม

กองบรรณาธิิการ		น  างสาวปวริศา สายสุภุา		นั  กวิชิาการสิ่่�งแวดล้อมชำำ�นาญการ
					น     างสาววันัวิสาข์์ ศรสิทิธิ์์�		นั  กวิชิาการสิ่่�งแวดล้อมปฏิบิัติัิการ
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					น     างสาวกัญจน์์ภัสันันัท์์ ศรีีไส		นั  กวิชิาการสิ่่�งแวดล้อม
					น     างสาวสุภร ชำำ�นาญเสืือ		นั  กวิชิาการสิ่่�งแวดล้อม
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